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โพชฌงัโคสะตสิงัขาโต ธมัมานงั วจิะโย ตะถา วริยิมัปตีปิสัสทัธ ิโพชฌงัคา จะตะถาปะเร สะมาธุ 
เปกขะโพชฌงัคา สตัเต เต สพัพะทสัสนิา มนุนิา สมัมะทกัขาตา ภาวติา พะหลุกีะตา 
 
สงัวตัตนัต ิอะภญิญายะ นพิพานายะ จะ โพธยิา เอเตนะ สจัจะวชัเชนะ โสตถ ิเต โหตุ สพัพะทาฯ 
เอกสัะมงิ สะมะเย นาโถ โมคคลัลานญัจะ กสัสะปงั คลิาเน ทกุขเิต ทสิะวา โพชฌงัเค สตัตะ เท 
สะยิ เต จะ ตงั อะภนินัทติะวาโรคา มจุจงิส ุตงัขะเณ 
 
เอเตนะ สจัจะวชัเชนะ โสตถ ิเต โหตุ สพัพะทาฯ เอกะทา ธมัมะราชาป ิเคลญัเญนาภปิฬีโิต  
จนุทตัเถเรนะ ตญัเญวะ ภะณาเปตะวานะ สาทะรงั สมัโมทติะวา จะ อาพาธา ตมัหา วฏุฐาส ิ 
ฐานะโส เอเตนะ สจัจะวชัเชนะโสตถ ิเต โหตุ สพัพะทา 
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วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ ขออันเชิญบทสวด                     

โพชฌงคปริตร หรือ ธรรมที่เป็นองค์ประกอบแห่งการตื่นรู้ เป็นธรรมที่เกี่ยวกับปัญญา จัดเป็นธรรมชั้นสูง ทำให้ใจสว่าง
ใส เมื่อใจสว่าง สงบ ร่างกายก็จะดีตามหลักท่ีว่า “จิตเป็นนายกายเป็นบ่าว”  และ ชาวพุทธเชื่อกันว่าบทสวดโพชฌังคปริตร 
เป็นบทที่ช่วยให้ผู้ป่วยหายจากโรคได้ และเป็นขวัญกำลังใจให้ทุก ๆ ท่าน ดำเนินชีวิตอย่างมีสติ และรู้ทันการเปลี่ยนแปลง 

วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ เป็นวารสารที่เผยแพร่ผลงาน
วิชาการทางสุขภาพ และที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ รวมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงานวิชาการทางสุขภาพของนักวิชาการ 
พยาบาล บุคลากรทางสุขภ าพ แล ะท างการศึกษารวมทั้ งนักวิ จัยที่ เกี่ ยวข้องกับสุ ขภ าพ เพื่ อความก้ าวหน้ า                   
และพัฒนาทางวิชาการด้านสุขภาพ ในประเทศไทย สำหรับกองบรรณาธิการวารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนีสรรพสิทธิประสงค์ ได้คัดเลือกบทความวิจัยที่น่าสนใจด้านต่าง ๆ รวม 10 เรื่อง เสนอในวารสาร
วิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม -สิงหาคม 2564) 
ดังนี้ 1) บทบาทพยาบาลในปัจจุบันต่อการสนับสนุนทางสังคมในวัยรุ่นโรคธาลัสซีเมีย  2) การเสริมสร้างพลังอำนาจ                    
ในการดูแลผู้ป่วยระยะท้ายแบบประคับประคองในครอบครัวและชุมชน: บทบาทสำคัญของพยาบาล  3) บทบาทของพยาบาล  
ในการประยุกต์ใช้แบบจำลองการส่งเสริมสุขภาพในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังก่อนการบำบัดทดแทนไต 4) แบบแผนความเชื่อ                 
ด้านสุขภาพในการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของประชาชน ในจังหวัดอุบลราชธานี 5) ปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กับการรับรู้คุณภาพการให้บริการสตรีตั้งครรภ์ที่มีภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กของผู้ให้บริการแผนก



  

 

ฝากครรภ์ในโรงพยาบาลของรัฐ เขตสุขภาพท่ี 7 6) การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวในระยะ 2 เดือนหลังคลอดในมารดา
ที่แยกจากบุตรทันทีตั้งแต่แรกเกิด: กรณีศึกษาในโรงพยาบาลตติยภูมิ 2 แห่ง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย                     
7) แรงจูงใจในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน ของมารดาหลังคลอด โรงพยาบาลสุรินทร์ 8) สมรรถนะทาง
วัฒนธรรมของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 9) ผลการใช้นวัตกรรมถุงเจลเย็น
ประคบต่อการลดอุณหภูมิร่างกายผู้ป่วยเลือดออกในสมองในห้องผู้ป่วยหนักศัลยกรรมประสาท และ 10) พฤติกรรม
คุณ ธรรมจริยธรรมตามกรอบมาตรฐานคุณ วุฒิ ร ะดั บปริญ ญ าตรี ส าข าพยาบ าลศ าสตร์  พ .ศ . 2560                             
ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี   

กองบรรณ าธิก ารหวั ง เป็ นอ ย่ าง ย่ิ งว่ า เนื้ อ ห าส าร ะของบทคว ามที่ ว ารส ารวิ ทย าศ าสตร์ สุ ขภ าพ                              
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์  จะได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเป็นประโยชน์ต่อท่านผู้อ่าน เพื่อเปิดมุมมอง
แนวทางการพัฒนางานวิจัยทางสุขภาพของท่าน รวมทั้งช่วยส่งเสริม ป้องกัน รักษา และฟื้นฟูภาวะสุขภาพของประชาชน                 
ในประเทศไทยต่อไปในอนาคต  นอกจากนี้กองบรรณิการจะเรียนให้ท่านผู้อ่านได้ทราบว่าจะมีการปรับคณะการบริหารจัดการ
กองบรรณาธิการในปี 2565 เพื่อส่งเสริมและพัฒนาวารสารให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นในปีต่อไป      
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