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ให้พากันละบาปและบ าเพ็ญบุญ อย่าให้เสียชีวิตลมหายใจไปเปล่า 

ที่ได้มีวาสนามาเกิดเป็นมนุษย์ และเราเกิดเป็นมนุษย์มีความสูงศักดิ์มาก 
แต่อย่าน าเรื่องของสัตว์มาประพฤติ มนุษย์ของเราจะต่ าลงกว่าสัตว์ 
และจะเลวกว่าสัตว์อีกมาก เวลาตกนรกจะตกที่ร้อนกว่าสัตว์มากมาย 

“อย่าพากันท า” 
ที่มา : คติธรรม หลวงเสาร์ กนฺตสีโล  

 
วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค์                       

ขอน้อมร าลึกพระครูวิเวกพุทธกิจ หรือหลวงปู่เสาร์  กนฺตสีโล พระภิกษุฝ่ายธรรมยุติกนิกาย       
ชาวจังหวัดอุบลราชธานี ผู้เป็นบูรพาจารย์สายพระป่าในประเทศไทย ท่านเป็นอาจารย์ของพระอาจารย์
มั่น ภูริทตฺโต พระอริยะสงฆ์ที่ส าคัญของประเทศไทย มาเสนอเพื่อเป็นแนวทางหนึ่งในการด าเนินชีวิต
อย่างมีสติ 

วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์                  
เป็นวารสารที่เผยแพร่ผลงานวิชาการทางสุขภาพ และที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ รวมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ผลงานวิชาการทางสุขภาพของนักวิชาการ พยาบาล บุคลากรทางสุขภาพ และทางการศึกษา                    
รวมทั้งนักวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับสุขภาพ เพื่อความก้าวหน้าและพัฒนาทางวิชาการด้านสุขภาพ                                
ในประเทศไทย ส าหรับกองบรรณาธิการวารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี
ส รรพสิ ท ธิปร ะ สงค์  ไ ด้ คั ด เ ลื อกบทคว ามวิ จั ยที่ น่ า สน ใ จด้ า นต่ า ง  ๆ  รวม  6  เ รื่ อ ง                            
เสนอในวารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์                         
ปีที่ 4 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563) ดังนี้ 1) การรับมือกับไวรัสโคไรนา COVID-19                  
ในงานสาธารณสุขมูลฐาน 2) การสนับสนุนทางสังคมต่อครอบครัวเด็กป่วยโรคมะเร็งในยุค
สังคมสารสนเทศ 3) การประยุกต์ใช้แนวคิดการจัดการตนเองเพื่อส่งเสริมวินัยในการรับประทานยา
ต้านไวรัสเอชไอวีของผู้ติดเชื้อเอชไอวี / ผู้ป่วยเอดส์ 4) บทบาทพยาบาลวิชาชีพในหน่วยบริการ



 

 

สุขภาพระดับปฐมภูมิในการส่งเสริมภาวะพฤฒพลังผู้สูงอายุที่มีปัญหาสุขภาพจิตในจังหวัดแห่งหนึ่ง 
5) ผลของโปรแกรมส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยส าหรับพ่อแม่และผู้ปกครอง ต าบลขามป้อม 
อ าเภอเขมราฐ  จังหวัดอุบลราชธานี และ 6) แนวปฏิบัติทางทันตกรรมในผู้ป่วยกลุ่มโรคมะเร็งศีรษะ
และคอที่ได้รับรังสีรักษาในบริบทโรงพยาบาลชุมชน :  กรณีศึกษาโรงพยาบาลสะเดา จังหวัดสงขลา             

นอกจากนี้ กองบรรณาธิการได้รับข้อเสนอแนะจากนักวิชาการ พยาบาล บุคลากรทาง
สุขภาพเพื่อให้มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการน าเสนอบทความในวารสาร ดังนั้น  กองบรรณาธิการ
จึงได้มีการจัดวางรูปแบบการน าเสนอของวารสารใหม่ และเพิ่มจ านวนบทความวิชาการ  2 เรื่อง และ
บทความวิจัย 8 เรื่อง รวมทั้งสิ้น 10 เรื่องต่อฉบับ ตั้งแต่ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - เมษายน 
2564) เป็นต้นไป 

กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างย่ิงว่า เนื้อหาสาระของบทความที่วารสารวิทยาศาสตร์
สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์  ได้น าเสนอไปน้ันและที่จะน าเสนอในปีต่อไป 
จะได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และเป็นประโยชน์ต่อท่านผู้อ่านเพื่อเปิดมุมมองแนวทางการพัฒนางานวิจัย                 
ทางสุขภาพของท่าน รวมทั้ง ช่วยส่งเสริม ป้องกัน รักษาและฟื้นฟูภาวะสุขภาพของประชาชน                   
ในประเทศไทยต่อไปในอนาคต       

        
กองบรรณาธิการ 

              
 
 
 
 
 
 
 
 

 


