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บทคดัยอ่ 

 การวิจยัครั้งน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ มีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานและ

การตัดสินใจเลือกเขา้ศึกษาต่อในหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต วิทยาลยัพยาบาลและ

สุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 1 

จ านวน 119 คน แบบสอบถามเก่ียวขอ้มูลพ้ืนฐานและปัจจัยท่ีเขา้ศึกษาในหลักสูตร

พยาบาลศาสตรบณัฑิต วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ 

การแจกแจงความถ่ี รอ้ยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่ากลุ่ม

ตวัอยา่งส่วนใหญ่มี มีเกรดเฉล่ียสะสม 3.01-3.50 คิดเป็น รอ้ยละ 41.20 มาจากโรงเรียน

รัฐบาล รอ้ยละ 90.00 มีภูมิล าเนาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ รอ้ยละ 43.80 ปัจจัยดา้น

การตดัสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลยัพยาบาลและ

สุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา แบ่งออกเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 1) ดา้นหลกัสูตรการ

เรียน 2) ดา้นค่าใชจ้่าย 3) ดา้นท าเลท่ีตั้ง และ 4) ดา้นช่ือเสียงและคุณภาพของวิทยาลยั 

โดยภาพรวมพบว่านักศึกษามีระดับการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อวิชาชีพการพยาบาลอยู่ใน

ระดับมาก เมื่อพิจารณารายดา้นพบว่าดา้นหลักสูตรการเรียนมีระดับการตัดสินใจอยู่ใน

ระดบัมาก (Mean = 3.79, SD = .72) ดา้นค่าใชจ้่ายมีระดบัการตดัสินใจอยู่ในระดบัปาน

กลาง (Mean = 3.01, SD = .97) ดา้นท าเลท่ีตั้งพบว่ามีระดับการตัดสินใจอยู่ในระดับ

ปานกลาง (Mean = 3.19, SD = .94) และดา้นช่ือเสียงและคุณภาพของวิทยาลยัพบว่ามี

ระดบัการตดัสินใจอยูใ่นระดบัมาก (Mean = 3.61, SD = .88) 

ค าส าคญั : การตดัสินใจเลือก, วิชาชีพพยาบาล, นักศึกษาพยาบาล 
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Abstracts 

 The purpose of this survey research was to examine the fundamental data 

and factors that influenced individual’ s decision to study for a Bachelor of Nursing 

Sciences, College of Nursing and Health Science.  The variables examined included 

age, gender, highest level of education, and domiciles. There were 119 people in this 

study.  Questionnaires included questions that concern the factors that the decision 

to study for a Bachelor of Nursing Sciences, College of Nursing and Health Science. 

The statistical methods applied in the research included frequency distributions, 

percentage, means, and standard deviation.  The results of this study showed that 

there were had a high school graduation or equivalent and most of them had a 

cumulative grade point average of 3. 01- 3. 50, or 41. 20 percent, from the 

government school 90. 00 percent, and 43. 80 percent from northeastern.  Factors 

related to nursing professional decision making in nursing students a College of 

Nursing and Health Suan Sunandha Rajabhat University is divided into 1)  the 

curriculum, 2)  the cost, 3)  the location, and 4)  the reputation and quality of the 

college.  The students had a high level of decision making in the nursing profession. 

The overall curriculum had a high level of decision making (Mean = 3.79, SD=.72). 

Cost of the decision level is in the middle (Mean =  3.01, SD =  .97) .  The overall 

location was found to be at a moderate level (Mean = 3.19, SD = .944) and the 

overall reputation and quality of the college was found to be at a high level (Mean = 

3.61, SD = .88) 

Keyword: decision making, nursing professional, nursing student 
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บทน า 

 วิชาชีพการพยาบาลเป็นวิชาชีพท่ีใหบ้ริการแก่สังคมท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัสุขภาพ

อนามัยและความปลอดภัยของชีวิตมนุษย์ โดยมีเป้าหมายส าคัญของการบริการ คือ                

การส่งเสริมและคงไวซ่ึ้งสุขภาพชีวิตท่ีดี ปัจจุบนัการพยาบาลและวิชาชีพการพยาบาลไดร้บั

การพฒันาใหม้ีความรูค้วามสามารถทางการพยาบาลตามมาตรฐานการศึกษาปริญญาตรี

และมีสถานะทางสังคมเท่าเทียมผูส้ าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีทางการพยาบาล                

สังคมยกย่องว่าเป็นวิชาชีพของผู้มีคุณธรรม
1 
เป็นวิชาชีพท่ีได้ช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์                

ทั้งในยามสุขภาพดีและยามเจ็บป่วย เป็นอาชีพท่ีไดส้รา้งบุญสรา้งกุศล มีประโยชน์มาก               

ทั้งต่อตนเอง ครอบครวั สงัคม และประเทศชาติ แต่พบว่าสภาพการบริการดา้นสุขภาพ

อนามยัในปัจจุบันของประเทศไทยประสบปัญหาการขาดแคลนบุคลากรและปัญหาดา้น

การผลิตพยาบาลของสถาบันการศึกษาท่ีไม่สามารถผลิตพยาบาลใหม้ากขึ้ นตามความ

ตอ้งการของประเทศไทยได ้
2
 

 การเปล่ียนแปลงทางสงัคมและการขยายตัวทางเศรษฐกิจประกอบกบัการระบาด

ของโรคเอดสแ์ละโรคติดต่อท่ีรุนแรงอ่ืนๆ จึงมีผลท าใหเ้กิดสภาพการขาดแคลนพยาบาลขึ้ น

ในประเทศไทย เร่ิมตั้งแต่ปี พ.ศ. 2530 เป็นตน้มาและมีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้ นเร่ือยๆ 

เน่ืองจาก อตัราการลาออกโอนยา้ยท่ีเพ่ิมมากขึ้ นและระยะเวลาการท างานอยูใ่นวิชาชีพของ

พยาบาลมีอตัราสั้นลง เพราะพยาบาลมีทางเลือกและความนิยมในการประกอบอาชีพอ่ืน

เพ่ิมมากขึ้ น การแกไ้ขปัญหาการขาดแคลนพยาบาลวิธีหน่ึงคือ การสรา้งพยาบาลใหม่

ขึ้ นมาทดแทน  นอกจากน้ีวิชาชีพพยาบาลยงัประสบปัญหาขาดผูอ้ยากเรียนอีกดว้ย ซ่ึงเป็น

ผลกระทบส่วนหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดปัญหาการขาดแคลนพยาบาล ปัญหาการขาดผูอ้ยากเรียน

วิชาชีพการพยาบาลมีความชัดเจน ดังจะเห็นไดจ้ากจ านวนผูส้มัครสอบสาขาพยาบาล

ศาสตรข์องกระทรวงสาธารณสุขท่ีลดลงทุกปี และมีการปฏิเสธเขา้เรียนในหลายๆ รูปแบบ 

เช่น การสละสิทธ์ิเม่ือสอบขอ้เขียนได ้การไม่ไปสอบสมัภาษณ์ และไม่ไปรายงานตัวหลัง

ประกาศผลสอบสมัภาษณแ์ลว้ หรือ การลาออกขณะเรียนแลว้กลบัไปสอบเขา้มหาวิทยาลยั

ใหม่
3 
จากสถิติของทบวงมหาวิทยาลยัเก่ียวกบัจ านวนผูส้มคัรเขา้เรียนคณะพยาบาลศาสตร์

ในปีการศึกษา 2558 - 2559 พบว่าในปีการศึกษา 2558 มีจ านวนผู้สมัครเขา้เรียน                

คณะพยาบาลในมหาวิทยาลยัสงักดัทบวงมหาวิทยาลยั 27,674 คน และในปีการศึกษา 
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2559 มีจ านวน 27,221 คน จะเห็นไดว้่าจ านวนผูส้มคัรเขา้ศึกษาต่อในคณะพยาบาล

ศาสตรม์ีแนวโนม้ลดลง  

 วิ ทยาลัยพยาบาลและ สุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุ นันทา  เ ป็น

สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีผลิตบุคลากรทางการพยาบาล เพ่ือสนับสนุนการ

บริการดา้นการส่งเสริมสุขภาพการป้องกันโรค การรักษาพยาบาล และฟ้ืนฟูสุขภาพ

ใหบ้ริการแก่ประชาชนทัว่ไป และการน าผลวิจัยมาใชเ้ป็นแนวทางในการพัฒนาและ

ปรบัปรุงหลักสูตรวิธีการจัดการเรียนการสอนใหม้ีประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกบัความ

ตอ้งการของตลาดแรงงานหรือผูร้บับริการ วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ ไดร้บัการอนุมติั

จากสภาพยาบาลใหเ้ปิดหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตเมื่อปี 2550 จวบจนปัจจุบัน 

วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ ได้มุ่งมัน่พัฒนางานทั้งด้านวิชาการและการบริการให้

เจริญก้าวหน้ามาเป็นล าดับ ตลอดระยะเวลายาวนานกว่า 13 ปี สามารถสร้าง

คุณประโยชน์ใหแ้ก่สงัคมอย่างมีประสิทธิภาพ จากวิสยัทศัน์ วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ 

เป็นสถาบนัท่ีเป็นเลิศทางการศึกษาพยาบาลและสาธารณสุข ในระดับประเทศ หลกัสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ เป็นวิชา ชีพหน่ึงท่ีน่าสนใจใน

การศึกษาต่อเน่ืองจากผูเ้รียนสามารถส าเร็จการศึกษาภายในระยะเวลา 4 ปี สามารถ 

ท างานไดอ้ยา่งรวดเร็ว มีรายไดเ้ล้ียงตนเองและครอบครวั เป็นวิชาชีพท่ีมีเกียรติ มีงานท าท่ี

แน่นอนและมีความมัน่คง จึงท าใหเ้ป็นท่ีน่าสนใจและดึงดูดใหม้ีผูส้นใจเขา้มาสมคัรและ

เรียนในหลักสูตรหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ 

มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา จ านวนมาก เป็นอนัดบัหน่ึงของมหาวิทยาลยัราชภัฎและ

มีการแข่งขนัในตลาดแรงงานสูง เป็นการสรา้งรายไดใ้หก้บัวิทยาลยัจากการเปิดหลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิตมาโดยตลอด ในการเปิดหลักสูตรมีการปรับปรุงหลักสูตรให้

สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมในปัจจุบนั ทั้งรายวิชา สาระความรู ้และจ านวน

หน่วยกิต ตามท่ีไดร้บัการรบัรองจากสภาการพยาบาล ทั้งน้ีเพ่ือใหผู้เ้ขา้รบัการศึกษาใน

หลักสูตรดังกล่าวมีความรู ้ความสามารถ มีความรับผิดชอบในการกระท าหรือการ

ปฏิบติัการพยาบาลท่ีไม่ซบัซอ้น เพ่ือช่วยเหลือผูป่้วย ซ่ึงเป็นการช่วยเหลือดูแลขั้นพ้ืนฐาน

เพ่ือการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกนัโรค การดูแลช่วยเหลือและการฟ้ืนฟูสุขภาพทั้งในภาวะ

ปกติและภาวะเจ็บป่วยไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ในความควบคุมของผูป้ระกอบวิชาชีพการ
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พยาบาลและการผดุงครรภ์ เพ่ือใหผู้้ส าเร็จการศึกษา หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต                   

มีคุณธรรม จริยธรรม เคารพในเกียรติ ศกัด์ิศรี และคุณค่าของความเป็นมนุษยข์องทุกคน 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิเป็นปัจจัยส าคัญประการหน่ึงท่ีท าให้นักเรียนพยาบาลประสบ

ความส าเร็จในการเรียนและเป็นบุคลากรทางการพยาบาลท่ีมีคุณภาพได้ เน่ืองจาก

แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิเป็นแรงขบัภายในตัวมนุษยท่ี์กระตุน้มนุษยใ์หเ้กิดความมุ่งมัน่ในการ

ท างานมีแรงจูงใจสูง จะใชค้วามพยายามในการกระท าไปสู่เป้าหมายโดยไม่ลดละ พรอ้มท่ี

จะท างานดว้ยความเต็มใจและแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหน่ึงออกมา เพ่ือน าไปสู่

ความส าเร็จในเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ผลงานท่ีออกมามีคุณภาพและงานส าเร็จดว้ยดี ดงัท่ี แมค 

เคลแลนด์
4 
ไดใ้หค้วามส าคญัของแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิว่าเป็นแรงขบัภายในบุคคลท่ีจะท าส่ิง

ใดส่ิงหน่ึงใหส้ าเร็จลุล่วงตามเป้าหมายหรือมาตรฐานท่ีก าหนดไว ้เขียน วนัทนียตระกูล
5 
    

ไดก้ล่าวถึงลักษณะของบุคคลท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิและคนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงว่า     

จะเป็นคนท่ีมีความทะเยอทะยาน มีความอดทน มีเป้าหมายและความหวงัท่ีจะประสบ

ความส าเร็จ และพยายามท่ีจะปฏิบติัส่ิงต่าง ๆ ของตนเองใหดี้อยูเ่สมอ 

 นอกจากน้ีเป็นท่ีน่าสนใจว่ามีปัจจยัท่ีท าใหนั้กเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายเลือก

หรือไม่เลือกศึกษาต่อวิชาชีพการพยาบาล เช่น ครูแนะแนวไม่แนะน าหรือส่งเสริมให้

นักเรียนท่ีเรียนดีเลือกพยาบาลเป็นอาชีพ เพราะงานพยาบาลไม่ท้าทายสติปัญญา             

มีรายงานว่าภาพลกัษณเ์ป็นลบของพยาบาลเป็นปัจจัยหน่ึงท าใหม้ีการขาดแคลนพยาบาล 

วิชาชีพการพยาบาลยงัตอ้งเผชิญปัญหาการขาดแคลนผูส้นใจสมคัรเขา้เรียนพยาบาลดว้ย

ใจรกัหรือชอบในวิชาชีพ จากปัญหาดังกล่าวน้ีจึงเป็นเร่ืองส าคญัท่ีพยาบาลทั้งหลายจะมา

ช่วยกนัคิดหาแนวทางและวิธีการช่วยแกปั้ญหาเพ่ือพฒันาวิชาชีพอย่างต่อเน่ืองต่อไป ซ่ึง  

ในปัจจุบนัผูน้ าทางการพยาบาลและองคก์รวิชาชีพการพยาบาลจึงไดว้างแผนพฒันาวิชาชีพ

เพ่ือดึงดูดความสนใจผูเ้ขา้เรียนและเพ่ือผดุงพยาบาลไวใ้นวิชาชีพ  

 ผูศึ้กษาจึงมีความคิดเห็นว่าในปัจจุบนัการพยาบาลยงัเป็นสาขาวิชาชีพหน่ึงซ่ึงเป็น

ท่ีตอ้งการทั้งในประเทศและต่างประเทศ การเปล่ียนแปลงทางสงัคม เศรษฐกิจ เทคโนโลยี 

ค่านิยม ต่อวิชาชีพพยาบาลลดลง ท าใหเ้กิดปัญหาขาดผู้สนใจศึกษาวิชาชีพพยาบาล 

รวมทั้งภาพลกัษณ์เป็นลบของพยาบาล มีผลกระทบต่อทั้งจ านวนและคุณภาพของผูส้มคัร

เขา้เรียนพยาบาล และการคงอยู่ไวใ้นวิชาชีพ น าไปสู่ปัญหาขาดแคลนพยาบาลและมี

แนวโนม้ท่ีรุนแรงขึ้ น ดงัน้ัน ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาการตดัสินใจเลือกเขา้ศึกษาต่อในหลกัสูตร
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ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 3 (กนัยายน-ธนัวาคม 2560) 

หลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ โดยผลการวิจยัดงักล่าวจะ

เป็นแนวทางการพฒันาและปรบักระบวนการรบันักศึกษา การวางแผนการจดัการศึกษา

ของหลักสูตรหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ                                  

ใหม้ีประสิทธิภาพ เพ่ิมแผนการประชาสมัพนัธเ์พ่ือจูงใจใหเ้กิดความสนใจท่ีจะเขา้ศึกษาต่อ 

ตอบสนองนโยบายและแผนการรบันักเรียนพยาบาลตามท่ีวิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ

ก าหนดไว ้

 

ค าถามการวิจยั 

 1. ขอ้มูลพ้ืนฐานของนักเรียนพยาบาล หลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต วิทยาลยั

พยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา เป็นอยา่งไร 

 2. การตัดสินใจเลือกเขา้ศึกษาในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัย

พยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา เก่ียวขอ้งกบัปัจจยัใดบา้ง 

 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั  

 1. เพ่ือศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานของนักเรียนพยาบาลหลักสูตรหลักสูตรพยาบาล  

ศาสตรบณัฑิต วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 

 2. เพ่ือศึกษาการตัดสินใจเลือกเขา้ศึกษาในหลักสูตรหลักสูตรพยาบาลศาสตร

บณัฑิต วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา 

 

วิธีด  าเนินการวิจยั    

 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey research) กลุ่มเป้าหมาย

นักเรียนพยาบาลศาสตรบัณฑิต ประชากรและตัวอย่าง คือ นักเรียนท่ีเขา้เรียนหลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา 

จ านวน 119 คน ซ่ึงคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) คือ นักศึกษา

พยาบาลศาสตรบณัฑิตชั้นปีท่ี 1และมีความสมคัรใจในการใหข้อ้มูล  
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ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 3 (กนัยายน-ธนัวาคม 2560) 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  

 1. แบบสอบถาม เร่ือง ปัจจัยท่ีเขา้ศึกษาในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 

วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ     

  ส่วนท่ี 1 สอบถามเก่ียวกบัสภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ลกัษณะ

แบบสอบถาม เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist)      

 ส่วนท่ี 2 สอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัในการตดัสินใจเลือกศึกษา

ต่อวิชาชีพการพยาบาล หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ 

โดยมีลักษณะของแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มี 5 ระดับ 

โดย 1 คะแนน หมายถึง ไม่เห็นดว้ย และ 5 คะแนน คือ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง คุณภาพของ

เคร่ืองมือ ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน และผ่าน

การทดสอบความเท่ียง โดยการน าไปทดลองใชก้บักลุ่มนักเรียนพยาบาล รุ่นท่ี 10 จ านวน 

30 คน แบบประเมินการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยการน าไปทดสอบในกลุ่ม

ตวัอยา่ง พบวา่ ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.84 

การวิเคราะหข์อ้มูล  

 ส่วนท่ี 1 ขอ้มลูทัว่ไป วิเคราะหข์อ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) และหา

รอ้ยละ (Percentage) ของตวัแปรแต่ละกลุ่ม 

 ส่วนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัปัจจยัในการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อวิชาชีพการพยาบาล 

วิเคราะหข์อ้มลูโดยการแจกแจงความถ่ี รอ้ยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจยั 

 1. ขอ้มูลส่วนบุคคล พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีผลการศึกษาเมื่อจบมธัยมปลายหรือ

เทียบเท่า โดยส่วนใหญ่มีเกรดเฉล่ียสะสม 3.01 - 3.50 คิดเป็นรอ้ยละ 41.20 มาจาก

โรงเ รียนรัฐบาล คิดเป็นร้อยละ 90.00 มีภูมิล า เนาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ                   

คิดเป็นรอ้ยละ 43.80 ส่วนใหญ่เป็นบิดามารดามีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกใหเ้ขา้

ศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต คิดเป็นรอ้ยละ 81.20 ผูป้กครองประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นรอ้ยละ 31.20 รายไดร้วมของครอบครวัต่อเดือน พบว่า 

ส่วนใหญ่มีรายไดม้ากกวา่ 20,000 บาท คิดเป็นรอ้ยละ 43.80 
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 2. ขอ้มลูเก่ียวกบัปัจจยัในการตดัสินใจเลือกศึกษาต่อวิชาชีพการพยาบาล                                                                                                               

 ปัจจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการตัดสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักศึกษา

พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา แบ่งออกเป็น                 

4 ดา้น ดงัน้ี 1) ดา้นหลกัสูตรการเรียน 2) ดา้นค่าใชจ้่าย 3) ดา้นท าเลท่ีตั้ง และ 4) ดา้น

ช่ือเสียงและคุณภาพของวิทยาลยั โดยภาพรวมพบว่า นักศึกษามีระดับการตัดสินใจเลือก

ศึกษาต่อวิชาชีพการพยาบาลอยู่ในระดับมาก ดา้นหลักสูตรการเรียน โดยรวมพบว่ามี

ระดับการตัดสินใจอยู่ในระดับมาก (Mean = 3.79, SD = .72) ดา้นค่าใชจ้่าย โดยรวม

พบว่ามีระดับการตัดสินใจอยู่ในระดับปานกลาง (Mean = 3.01, SD = .97) ดา้นท าเล

ท่ีตั้ง โดยรวมพบวา่มีระดบัการตดัสินใจอยูใ่นระดบัปานกลาง (Mean = 3.19, SD = .94) 

ดา้นช่ือเสียงและคุณภาพของวิทยาลยั โดยรวมพบว่ามีระดบัการตัดสินใจอยู่ในระดับมาก 

(Mean = 3.61, SD = .88) ดงัตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 1 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานปัจจยัในการตัดสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพ

การพยาบาลของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สวนสุนันทา (N = 119) 

การตดัสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพ

การพยาบาล 

Mean S.D. ระดบัการตดัสินใจ 

ดา้นหลกัสูตรการเรียน 3.79 .72 มาก 

ดา้นค่าใชจ้า่ย 3.01 .97 ปานกลาง 

ดา้นท าเลท่ีตั้ง 3.19 .94 ปานกลาง 

ดา้นช่ือเสียงและคุณภาพของ

วทิยาลยั 

3.61 .88 มาก 
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ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 3 (กนัยายน-ธนัวาคม 2560) 

ตารางที่ 2 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานปัจจัยในการตัดสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพ

การพยาบาลของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สวนสุนันทา ดา้นหลกัสูตรการเรียน (N = 119) 

 

ตารางที่ 3 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานปัจจยัในการตัดสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพ

การพยาบาล ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภัฏ

สวนสุนันทา ดา้นค่าใชจ้่าย (N = 119) 

 

 

 

 

 

การตดัสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล 

ดา้นหลกัสูตรการเรียน 

Mean S.D. 

หลกัสูตรมีความเขม้แข็งทางวิชาการ 3.60 .686 

หลกัสูตรมีความทนัสมยั 3.65 .695 

หลกัสูตรสามารถสรา้งพ้ืนฐานความรูไ้ดพ้อส าหรบัการ

ประกอบอาชีพ 

3.94 .769 

หลกัสูตรสามารถสรา้งพ้ืนฐานความรูไ้ดพ้อส าหรบัการศึกษา

ต่อในระดบัสูงขึ้ น 

3.98 .746 

การตดัสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล 

ดา้นค่าใชจ้า่ย 

Mean S.D. 

1. เก็บค่าธรรมเนียมการเรียนท่ีไม่แพงเม่ือเทียบกบัสถาบนั

เอกชนอ่ืน 

2.86 1.003 

2. ใหก้ารช่วยเหลือเร่ืองเงินทุนการศึกษา 3.20 1.060 

3. มีโครงการช่วยเหลือดา้นเงินกูเ้พ่ือการศึกษา 3.76 .917 

4. เก็บค่าใชจ้า่ยส าหรบักิจกรรมพิเศษเหมาะสม 2.64 1.009 

5. ค่าครองชีพในวทิยาลยัเหมาะสม 2.85 .956 

6. การจดัระบบการจา่ยค่าธรรมเนียมเหมาะสม 2.75 .879 
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ตารางที่ 4 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานปัจจยัในการตัดสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพ

การพยาบาล ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภัฏ

สวนสุนันทา ดา้นท าเลท่ีตั้ง (N = 119) 

การตดัสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล 

ดา้นท าเลท่ีตั้ง 

Mean S.D. 

1. ตั้งอยูใ่นแหล่งชุมชน 3.62 .817 

2. ตั้งอยูใ่นท าเลท่ีดี 3.52 .954 

3. การคมนาคมสะดวก 3.32 1.003 

4. มีหอพกัอยูใ่นวิทยาลยั 2.09 1.046 

5. ความปลอดภยั 3.14 1.003 

6. ความสะอาดเรียบรอ้ย 3.49 .842 

 

ตารางที่ 5 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานปัจจยัในการตัดสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพ 

การพยาบาลของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สวนสุนันทา ดา้นช่ือเสียงและคุณภาพของวิทยาลยั (N = 119) 

 

อภิปรายผล   

   ปัจจัยของการเลือกสถาบันในการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 

วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ พบว่า วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภัฎ

สวนสุนันทา เป็นสถาบันท่ีมีช่ือเสียง เป็นท่ีรูจ้ักโดยทัว่ไป เป็นสถาบันท่ีสามารถผลิต

บุคลากรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กิตติภณ กิตยานุรกัษ์
6 
พบวา่ 

ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจเลือกเขา้ศึกษาต่ออยูใ่นระดบัมาก คือ ดา้นอาจารยผู์ส้อนท่ีมี

คุณภาพ ดา้นหลกัสูตรท่ีมีความเหมาะสมกบัความตอ้งการของสงัคม ดา้นภาพลกัษณข์อง

การตดัสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาล 

ดา้นช่ือเสียงและคณุภาพของวิทยาลยั 

Mean S.D. 

1. มีช่ือเสียงดา้นการจดัการเรียนการสอน 3.58 .823 

2. มีช่ือเสียงดา้นวชิาการและกิจกรรม 3.58 .823 

3. มีช่ือเสียงดา้นความประพฤติดีของนักศึกษา 3.69 .880 

4. มีช่ือเสียงดา้นการปฏบิติัการพยาบาลของนักศึกษา 3.68 .868 

5. มีช่ือเสียงดา้นการดูแลเอาใจใส่ในความเป็นอยูข่อง

นักศึกษา 

3.55 .967 

6. มีการจดักิจกรรมส่งเสริมความเป็นเลิศดา้นวชิาการ 3.61 .921 
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สถาบันท่ีเมื่อส าเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลและ

สุขภาพแห่ง น้ีสามารถหางานท าได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ เกษรา โพธ์ิเย็น
7 
                            

ได้ท าการศึกษา เร่ือง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเข ้าศึกษาต่อระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบา้นสมเด็จเจา้พระยา ผลการศึกษาพบว่า ผู้จบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรีจะเป็นท่ียอมรบัในสงัคม และบุคคลใหค้วามส าคญักบัเขา้เรียนในสถาบันท่ีมี

โอกาสส าเร็จสูงและนอกจากน้ีจากการศึกษาของปราณี อ่อนศรี
8  
ไดเ้ปรียบเทียบและ

ติดตามระดบัแรงจูงใจของนักเรียนพยาบาลต่อการเขา้เรียนท่ีวิทยาลยัพยาบาลกองทัพบก 

พบว่า แรงจูงใจของนักเรียนพยาบาลก่อนเขา้เรียนรายดา้นมีค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 

ไดแ้ก่ ความมัน่คงหรือความปลอดภยั ดา้นการยกย่องดา้นความส าเร็จในชีวิต ดา้นสงัคม

และร่างกาย ตามล าดบั  

 จากผลการวิจยัปัจจยัในการตัดสินเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักศึกษา

พยาบาล วิทยาลยัพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสุนันทา พบวา่ มีประเด็น

น่าสนใจน ามาอภิปรายดงัน้ี 

 ปัจจัยในการตัดสินใจเลือกศึกษาวิชาชีพการพยาบาลของนักศึกษาพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา พบว่า นักศึกษามีการ

ตัดสินใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกดา้น โดยเฉพาะด้านหลักสูตรการเรียน ดา้น

ช่ือเสียงและคุณภาพของวิทยาลัย ดา้นท าเลท่ีตั้งและดา้นค่าใชจ้่าย ทั้งน้ี เพราะการท่ี

วิทยาลยัมีหลกัสูตรการเรียนท่ีมีความเข็มแข็งทางวิชาการ มีความทันสมยั สามารถสรา้ง

พ้ืนฐานความรูไ้ดพ้อส าหรับการประกอบอาชีพและสามารถสร้างพ้ืนฐานความรูไ้ดพ้อ

ส าหรับการศึกษาต่อในระดับสูงขึ้ น สอดคลอ้งกับผลวิจัยของดลฤดี สุวรรณคีรี
9 
ท่ีพบว่า

ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจศึกษาต่อสถานศึกษารฐับาล เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 

คือ ค่าใชจ้่ายในการศึกษา ช่ือเสียงของสถาบัน การน าความรูไ้ปใช ้ถา้เป็นสถานศึกษา

เอกชน คือ การสอบเขา้ง่าย ความพรอ้มดา้นอุปกรณ์การศึกษา ค่าใชจ้่ายในการศึกษา 

ช่ือเสียงของสถาบนั 

 แต่เมื่อพิจารณาจากระดับการตัดสินใจลงไปในแต่ละดา้น สามารถเรียงล าดับ

ความส าคญัในการตดัสินใจจากมากไปหาน้อย คือ 

 1. ดา้นหลกัสูตรการเรียน มีระดบัการตดัสินใจในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก สว่นใน

รายขอ้น้ัน นักศึกษาใหค้วามส าคญัสูงท่ีสุดต่อหลกัสูตรสามารถสรา้งพ้ืนฐานความรูไ้ดพ้อ

ส าหรับการประกอบอาชีพ รองลงมา คือ หลักสูตรสามารถสรา้งพ้ืนฐานความรูไ้ดพ้อ

ส าหรับการศึกษาต่อในระดับสูงขึ้ นและหลักสูตรมีความเขม้แข็งทางวิชาการ โดยท่ี
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นักศึกษาใหค้วามส าคญัในดา้นหลกัสูตรมีความทันสมยัเป็นอนัดบัทา้ยท่ีสุด นัน่หมายถึง 

นักศึกษามองไปท่ีผลสมัฤทธ์ิมากกว่าวา่เมื่อเขาส าเร็จการศึกษาแลว้ความรูท่ี้ไดร้บัสามารถ

น าไปใชใ้นการประกอบอาชีพไดเ้ป็นอย่างดีและความรูท่ี้ไดร้ับสามารถท าใหเ้ขาน าไปใช้

ศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้ น สอดคล้องกับสุปราณี เสนาดิสัย
10 
ท่ีพบว่านักศึกษาท่ีส าเร็จ       

จากหลกัสูตรของโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี ส่วนใหญ่มีความตอ้งการท่ีจะศึกษาต่อเพ่ือ

ความกา้วหน้าในอาชีพ มีโครงการท่ีจะลาออกจากโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดีภายหลัง

ท างานชดใชต้ามสญัญาแลว้แต่ยงัคงมีความคิดท่ีจะท างานในวิชาชีพต่อไป 

 2. ดา้นค่าใชจ้่าย มีระดับการตัดสินใจในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนใน

รายขอ้น้ัน นักศึกษาใหค้วามส าคัญสูงท่ีสุดต่อการมีโครงการช่วยเหลือด้านเงินกูเ้พ่ือ

การศึกษา รองลงมา คือ ใหก้ารช่วยเหลือเร่ืองเงินทุนการศึกษา โดยท่ีนักศึกษาให้

ความส าคญัในดา้นการเก็บค่าธรรมเนียมการเรียนท่ีแพงเมื่อเทียบกบัสถาบันเอกชนอ่ืน

เป็นอนัดบัทา้ยท่ีสุด นัน่หมายถึง นักศึกษามองไปท่ีค่าเล่าเรียนตลอดหลกัสูตรท่ีวิทยาลยั

เรียกเก็บน้ันสูงเกินกวา่รายไดข้องครอบครวัท่ีจะส่งนักศึกษาเรียนได ้ซ่ึงนักศึกษาส่วนมาก

มาจากครอบครัวท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม นักศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งพ่ึงโครงการดา้น   

เงินกูย้ืมเพ่ือการศึกษา 

 3. ดา้นท าเลท่ีตั้ง มีระดับการตัดสินใจในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนใน

รายขอ้น้ัน พบว่า นักศึกษาใหค้วามส าคัญสูงท่ีสุดต่อการตั้งอยู่ในแหล่งชุมชม ตั้งอยู่ใน     

ท าเลท่ีดี และสะอาดเรียบรอ้ย รองลงมา คือ การมีหอพกัอยู่ในวิทยาลยั โดยท่ีนักศึกษาให้

ความส าคญัในดา้นการมีหอพกัอยู่ในวิทยาลยัเป็นอนัดับทา้ยท่ีสุด นัน่หมายถึง นักศึกษา

มองไปท่ีการมีหอพักอยู่ในวิทยาลัยจะท าใหนั้กศึกษาปลอดภัยและสะดวกสบายในการ

เดินทางไปศึกษาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั 

 4. ดา้นช่ือเสียงและคุณภาพของวิทยาลัย มีระดับการตัดสินใจในภาพรวมอยู่ใน

ระดบัมาก ส่วนในรายขอ้น้ัน นักศึกษาใหค้วามส าคญัสูงท่ีสุดต่อช่ือเสียงดา้นความประพฤติ

ดีของนักศึกษา รองลงมา คือ มีช่ือเสียงดา้นการดูแลเอาใจใส่ในความเป็นอยูข่องนักศึกษา 

โดยท่ีนักศึกษาใหค้วามส าคัญในดา้นช่ือเสียงดา้นการดูแลเอาใจใส่ในความเป็นอยู่ของ

นักศึกษาเป็นอนัดับทา้ยท่ีสุด สอดคลอ้งกบั สมศรีรตันปริยานุชและคณะ
11          

ท่ีศึกษา

ความคิดเหนของผูบ้งัคบับญัชาต่อความสามารถในการปฏิบติังานดา้นการบริการและดา้น

บริหารของผู้ส าเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตจากคณะพยาบาลศาสตร์ 

วิทยาลยัมิชชนั พบวา่ ความสามารถทั้งสองดา้นตามความเป็นจริงและความคาดหวงัจดัอยู่

ในเกณฑ์ดี สอดคล้องกับสุรสิทธ์ิ แก้วใจ
12 
ท่ีพบว่าปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจของ
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ผู ้ปกครองในการส่งบุตรหลานเข้าเรียนในโรงเรียนเอกชน ระดับประถมศึกษาใน

กรุงเทพมหานคร คือ ปัจจัยดา้นช่ือเสียงของโรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนท่ีมีนักเรียนจบ

การศึกษาสามารถสอบเขา้เรียนต่อในสถานศึกษาท่ีมีช่ือเสียงได ้

 

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้งตอ่ไป  

 1. ควรมีการศึกษาสาเหตุท่ีส่งผลต่อการเลือกศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตร

บัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลและสุขภาพ ในรูปแบบการวิจัยแบบผสมผสานทั้งการวิจัย                 

เชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือใหไ้ดส้าเหตุเชิงลึกในการพัฒนาและปรับปรุง

หลกัสูตรต่อไป 

 2. ควรศึกษาติดตามผลผลิตคุณภาพของนักศึกษาท่ีจบการศึกษาไปแลว้อย่าง

ต่อเน่ืองเพ่ือประเมินคุณลกัษณะและความสามารถในการปฏิบติังานของผูส้ าเร็จการศึกษา

ว่าสอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและตรงกับความตอ้งการของสังคมและผู้ใช ้

บัณฑิต เพ่ือน าผลการศึกษามาท า เป็นข้อมูลและเป็นแนวทางในการวางแผนการ            

จดัการศึกษาเพ่ือพฒันาคุณภาพของบณัฑิตพยาบาลต่อไป 
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