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บทบรรณาธิการ 
Editorial 

 
 
 

วารสารวิจัยการพยาบาลและสุขภาพที่ดำเนินการโดยวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา ในฉบับนี้ 
เป็นวารสารปีที่ 27 ฉบับที่ 2 ของปี พ.ศ. 2569 ซึ่งในฉบับนี้กองบรรณาธิการได้รวบรวมบทความวิจัย 

ทั้งหมด จำนวน 13 เรื่อง และบทความวิชาการ จำนวน 1 เรื่อง โดยบทความวิจัยและบทความวิชาการมีความ
หลากหลายทางด้านสุขภาพและการพยาบาล ได้แก่ ด้านสุขภาพและการสาธารณสุข การดู แลสุขภาพประชาชน
ระดับปฐมภูมิ การพยาบาลจิตเวช (จิตเวชเด็กและวัยรุ่น) การศึกษาพยาบาล บริหารการพยาบาล การพยาบาลสตรี 
การพยาบาลเด็ก และการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 1) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจของสตรี
สูงอายุในการเข้ารับการตรวจเต้านม โดยบุคลากรทางการแพทย์ 2) ประสิทธิผลของโปรแกรมการเสริมสร้างความ
แข็งแกร่งในชีวิตต่อความเครียด ความสุข และคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในชมรมผู้สูงอายุ 3) ผลของโปรแกรมการ
เสริมสร้างแรงจูงใจต่อการปฏิบัติการป้องกันมะเร็งปากมดลูกของสตรีวัยเจริญพันธุ์ในชุมชน 4) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
คุณภาพชีวิตการทำงานของพยาบาลวิชาชีพโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 5) การพัฒนาและประเมิน
ประสิทธิผลของโปรแกรมการดูแลสุขภาพจิตและสุขภาพจิตวิญญาณสำหรับผู้สูงอายุ 6) ผลของโปรแกรมสติบำบัด
ต่อภาวะซึมเศร้าของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 7) ปัจจัยทำนายคุณภาพชีวิตของผู้ป่ วยเด็กโรคธาลัสซีเมีย  
8) ผลของการให้ความรู้ผ่านสื่อเว็บแอปพลิเคชันต่อความรู้และพฤติกรรมการป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ใน
วัยรุ่นตอนปลาย 9) ประสิทธิผลของโปรแกรมบูรณาการด้วยแนวคิดสถาบันพระบรมราชชนกโมเดล (สบช. โมเดล) 
และบุคลิกภาพของไมเยอร์ บริจส์ ต่อภาวะสุขภาพจิตของนักศึกษา 10) ผลของการเตรียมความพร้อมก่อนฝึก
ปฏิบัติด้วยสถานการณ์จำลองโดยใช้ผู ้ป่วยมาตรฐานต่อการคิดวิเคราะห์และการตัดสินใจทางคลินิกของนิสิต
พยาบาล 11) สถานการณ์ด้านอาชีวอนามัย และสิ่งแวดล้อมในแรงงานสูงวัยกลุ่มเกษตรกรปลูกข้าว 12) การศึกษา
สถานการณ์การบริหารจัดการระบบบริการสุขภาพปฐมภูมิของผู้อำนวยการกองสาธารณสุขในการรับถ่ายโอน
ภารกิจจากกระทรวงสาธารณสุข: มุมมองระดับนโยบาย 13) ผลของการใช้แนวปฏิบัติการพยาบาลเพื่อเฝ้าระวัง
สัญญาณเตือนภาวะวิกฤต ต่ออาการทรุดลงทางคลินิกของผู ้ป่วย ในหอผู ้ป่วยใน โรงพยาบาลชุมชน และ  
14) บทบาทพยาบาลเด็กในการเฝ้าระวังและตอบสนองต่อภาวะหายใจล้มเหลว: จากการประเมินสู่การตัดสินใจทาง
คลินิก (บทความวิชาการ) ซึ่งวารสารในฉบับนี้มีบทความวิจัยที่เป็นงานวิจัยประเภทการวิจัยและพัฒนา จำนวน  
1 เรื่อง  การวิจัยกึ่งทดลอง จำนวน 7 เรื่อง การวิจัยเชิงคุณภาพ จำนวน 1 เรื่อง และการวิจัยเชิงพรรณนา จำนวน  
4 เรื่อง  โดยฉบับนี้มีงานวิจัยที่ศึกษาในกลุ่มตัวอย่างหลายประเภท ได้แก่ กลุ่มนักศึกษาพยาบาล กลุ่มบุคลากร
พยาบาล กลุ่มบุคลากรสาธารณสุข กลุ่มผู้ป่วย กลุ่มสตรีวัยเจริญพันธ์ กลุ่มเด็กและวัยรุ่น และกลุ่มผู้สูงอายุในชุมชน 
ทั้งนี้กองบรรณาธิการวารสารขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านเป็นอย่างสูงที่ได้ช่วยพิจารณาบทความวิจัยและ
วิชาการดังกล่าว ทั้ง 14 เรื่อง มา ณ โอกาสนี้ และหวังว่าผู้อ่านจะได้รับประโยชน์จากการอ่านบทความที่ได้เผยแพร่
ในวารสารวิจัยการพยาบาลและสุขภาพในฉบับนี้และติดตามอ่านผลงานของวารสารอย่างต่อเนื่องต่อไป 
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