
 



บทบรรณาธิการ 

Editorial 

 

วารสารวิจัยการพยาบาลและสุขภาพ ซึ่งดำเนินการโดยวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา ในฉบับนี้
เป็นวารสารปีที่ 24 ฉบับที่ 3 ซึ่งวารสาร ฯ ฉบับนี้กองบรรณาธิการได้รวบรวมบทความวิจัย จำนวน 9 เรื่อง และ
บทความวิชาการ จำนวน 2 เรื่อง รวมทั้งหมด จำนวน 11 เรื่อง ประกอบด้วยบทความวิจัยในสาขาการพยาบาล 
ทั้งในโรงพยาบาลและในชุมชน โดยบทความวิจัยประกอบด้วย 1) การใช้บริการสุขภาพช่องปากวัยทำงานไทย 
ในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) 2) ระดับความเครียดและการจัดการความเครียด
เกี่ยวกับการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 3) ประสบการณ์ของพ่อแม่ในการจัดการ
พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของเด็กปฐมวัย: การวิจัยเชิงคุณภาพแบบพรรณนา 4) สถานการณ์กระบวนการให้บริการ
ตรวจสวนหัวใจของโรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่งในภาคใต้ 5) การพัฒนารูปแบบการดูแลต่อเนื่องสำหรับผู้ป่วยจิตเวช 
ในชุมชนที่ได้รับบริการสุขภาพจิตทางไกล 6) ผลของโปรแกรมการเตรียมความพร้อมต่อพฤติกรรมการดูแลตนเอง
และคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยมะเร็งลำไส้ใหญ่และลำไส้ตรงที่รับยาเคมีบำบัดแบบที่บ้าน โรงพยาบาลน่าน 7) ผลของ
โปรแกรมส่งเสริมความรอบรู ้ด้านสุขภาพต่อความรอบรู ้ด้านสุขภาพ พฤติกรรมป้องกัน โรคความดันโลหิตสูง  
ระดับความดันโลหิต และดัชนีมวลกาย ของกลุ่มเสี ่ยงโรคความดันโลหิตสูงในชุมชน 8) พฤติกรรมการป้องกัน 
การคลอดก่อนกำหนดของหญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงต่อการคลอดก่อนกำหนดในจังหวัดเพชรบุรี 9) ปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการบริโภคเกลือโซเดียมในนักศึกษาพยาบาล และบทความวิชาการ ประกอบด้วย  
10) การประยุกต์ทฤษฎีการปรับตัวของรอยในการดูแลบุคคลที่เดินทางไปยังพื้นที่สูง และ 11) การสร้างความรอบรู้ 
ด้านสุขภาพเรื่องกัญชา: การป้องกันปัญหาและผลกระทบด้านสุขภาพของประชาชน โดยในฉบับนี้ยังมีงานวิจัย 
ที่ให้ความสำคัญกับการดูแลสุขภาพที่หลากหลายในกลุ่มวัยต่าง ๆ ทั้งวัยเด็ก หญิงตั้งครรภ์ กลุ่ม เยาวชนนักศึกษา 
ผู้ป่วยเรื ้อรังทั้งจิตเวช มะเร็ง กลุ่มโรคหลอดเลือดหัวใจ และกลุ่มเสี่ยงความดันโลหิตสูง โดยรูปแบบการวิจัย 
มีหลากหลายเช่นกันทั้งการวิจัยเชิงพรรณนา การวิจัยเชิงทดลอง การวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเพื่อพัฒนา  
ทั้งนี้ กองบรรณาธิการวารสารขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้ช่วยพิจารณาบทความวิจัย/วิชาการดังกลา่ว 
ทั้ง 11 เรื่อง มา ณ โอกาสนี้ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผู้อ่านจะได้รับประโยชน์จากการอ่านบทความที่ได้เผยแพร่ในวารสาร
วิจัยการพยาบาลและสุขภาพในฉบับนี้และติดตามอ่านผลงานของวารสารอย่างต่อเนื่องต่อไป  
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