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        วารสารวิจัยการพยาบาลและสุขภาพ ซึ่งดำเนินการโดยวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา ในฉบับนี้  
เป็นวารสารปีที่ 24 ฉบับที่ 1 ซึ่งวารสาร ฯ ฉบับนี้กองบรรณาธิการได้รวบรวมบทความวิจัยและบทความวิชาการ
รวมทั้งหมด จำนวน 10 เรื่อง ประกอบด้วยบทความวิจัยในสาขาการพยาบาลทั้งในคลินิกและในชุมชน จำนวน  
8 เรื ่อง ได้แก่ 1) ปัจจัยที่สัมพันธ์กับความรอบรู ้ทางสุขภาพของผู้สู งอายุในชุมชนชนบท 2) ประสิทธิผลของ
โปรแกรมการให้ความรู้รายบุคคลต่อการปรับตัวด้านบทบาทการเป็นมารดาและโอกาสเสี่ยงในการเกิดภาวะซึมเศร้า
หลังคลอดของมารดาครรภ์แรก 3) ประสิทธิผลการใช้แนวปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยโรคเบาหวานขึ้นจอตาที่ได้รับ
การฉีดยาอวาสติน ต่ออาการปวด ความรู ้เกี ่ยวกับการปฏิบัติตัว และความพึงพอใจต่อการใช้แนวปฏิบัติ  
4) การวิเคราะห์เรื ่องเล่าการเป็นพ่อมือใหม่กับการดูแลการตั้งครรภ์ การคลอด และหลังคลอด บริบทจังหวัด  
แห่งหนึ ่งในภาคเหนือตอนบน 5) ภาวะสุขภาพ พฤติกรรมสุขภาพ ความรอบรู ้ด ้านสุขภาพ และแนวทาง  
การสร้างเสริมสุขภาพของบุคลากรสายสนับสนุนในวิทยาลัยพยาบาล 6) ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้  
และพฤติกรรมการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ของผู้ป่วยเบาหวาน 7) ผลของการเยี่ยมบ้านภายใต้ทฤษฎี
การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อคุณภาพชีวิตและความสามารถในการทำกิจวัตรประจำวันของผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียง 
ตำบลแม่กา อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 8) ความรอบรู้สุขภาพจิตในนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนสังกัด
เทศบาล และมีบทความวิชาการจำนวน 2 เรื่อง ได้แก่ 1) การพยาบาลเพื่อส่งเสริมการป้องกันโรคมะเร็งเต้านม  
ในสตรีและครอบครัว : กรณีศึกษา และ 2) บทบาทผู้นำชุมชนกับการขับเคลื่อนคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุอย่างยั่งยืน 
โดยในฉบับนี้ยังมีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด-19 ในผู้ป่วยเบาหวาน 
และเกี ่ยวข้องกับกลุ ่มบุคคลที่ยังต้องให้ความสำคัญเป็นพิเศษ ในการส่งเสริมสุขภาพและกา รป้องกันโรค 
อย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มหญิงตั้งครรภ์ กลุ่มเยาวชน และกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง โดยรูปแบบ  
การวิจัยมีทั ้งการวิจัยเชิงพรรณนา การวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงทดลอง กองบรรณาธิการวารสาร
ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้ช่วยพิจารณาบทความวิจัย/วิชาการดังกล่าว ทั้ง 10 เรื่อง ที่ทำให้ผลงาน
ของผู้นิพนธ์ออกมาอย่างมีคุณภาพและเกิดประโยชน์ต่อผู้อ่านสูงสุด หวังเป็นอย่างยิ่งว่าผู้อ่านจะได้รับประโยชน์จาก
การอ่านบทความที่ได้เผยแพร่ในวารสาร วิจัยการพยาบาลและสุขภาพ ฉบับนี้ และติดตามผลงานของวารสารอย่าง
ต่อเนื่องต่อไป  
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