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ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ  

(Web-Based Instruction)  

ในรายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2  

สําหรับ นักศึกษาพยาบาลศาสตร  

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา 
The effect of Web Based Instruction (WBI), learning in the 

subject: Community Health Nursing II among the nursing 

students, Boromarajonnani College of Nursing, Phayao. 

แดนชัย ชอบจิตร ดลนภา ไชยสมบัติ และ สุทธินี มหามิตร วงคแสน  

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา 

 

บทคัดยอ 
การศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใช

บทเรียนผานเว็บ (Web-based instruction) ใน

รายวิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 สําหรับ

นักศึกษาพยาบาลศาสตร วิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี พะเยา มีวัตถุประสงคเพ่ือประเมินผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา 

รูปแบบวิจัยเปนแบบก่ึงทดลอง มีการสุมกลุมตัวอยาง

เขากลุมทดลอง 49 รายและกลุมควบคุม 50 ราย กลุม

ทดลองไดรับการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ สวน

กลุมควบคุมไดรับการเรียนรูแบบปกติ (กรณีศึกษา

รวมกับบรรยาย) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบวัด

ความรูกอนและหลังการเรียน การรายงานผลการศึกษา

รายวิชา (เกรด) และแบบประเมินความพึงพอใจในการ

จัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ การวิเคราะห

ขอมูลใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาความถี่ รอยละและ

คาเฉลี่ย การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ภายในกลุมใชสถิติแบบ Paired t-test และระหวาง

กลุมใช Independent t-test 

ผลการวิจัยพบวา คะแนนความรูของนักศึกษา
ท่ีเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บเพ่ิมขึ้นกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี p< 0.05 แตระหวางกลุม 
ไมมีความแตกตางกันของคะแนนความรู นักศึกษามี
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนผาน
เว็บ (WBI) โดยมีคาเฉลี่ยอยูในระดับดีมาก ท้ังในดาน
กิจกรรมการเรียนรู ดานรูปแบบลักษณะของบทเรียน 
และดานเน้ือหา จากผลการศึกษาการจัดการเรียนรูโดย
ใชบทเรียนผานเว็บไมมีความแตกตางจากการเรียน
แบบปกติ อาจจะเปนผลมาจากสภาพแวดลอมท่ี
นักศึกษาท้ังสองกลุมยังมีการทํากิจกรรมรวมกันภายใน
รายวิชาน้ีและรายวิชาอ่ืนๆ แตอยางไรก็ตามการจัดการ
เรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บยังคงเปนทางเลือกท่ี
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นาสนใจในการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง ท้ั งยั ง สง เส ริมทักษะด านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร (ICT Literacy) ซ่ึงเปนหน่ึง
ในทักษะสําคัญในศตวรรษท่ี 21 ดวย 

คําสําคัญ : บทเรียนผานเว็บ WBI อนามัย
ชุมชน นักศึกษาพยาบาล 
 
 

Abstract  
This quasi-experiment aimed to test 

the effect of Web-based Instruction (WBI) 

learning on an increasing of knowledge among 

nursing students who studied Community 

Health Nursing II at Boromarajonnai College of 

Nursing, Phayao. The student was randomly 

divided into two groups; 49 nursing students 

were an intervention group studied using WBI; 

another 50 nursing students were control 

group who received regular teaching using a 

case study. Community Diagnosis knowledge 

was conducted before and after intervention. 

Grade Point Average (GPA) also collected for 

comparing the effect of WBI. In addition, 

student’s satisfaction toward WBI was 

assessed. Descriptive statistic such as 

percentage, mean and standard deviation 

were used to describe demographic data. 

Dependent t-test was used to test knowledge 

scores within the group; whereas, 

Independent t-test was used to compare the 

difference of knowledge between control and 

intervention group.  

Research reveals that knowledge 

scores in the intervention group at post 

intervention was significantly higher than 

before studied (p< 0.05). However, there was 

no difference of knowledge scores between 

two groups. Students had high satisfaction 

toward WBI. It was possible that 

contamination was the reason for no 

difference of knowledge scores between two 

groups since students live in the same school. 

However, WBI was one of teaching methods 

using for enhancing student center learning 

and promoting ICT literacy, part of 21st 

century skills. 

Keywords : Web-based Instruction 
(WBI), Community Health Nursing, Nursing 
Student 

 

บทนํา 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีพะเยา เปน

สถาบันการศึกษาพยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

มีภารกิจหลักในการผลิตบัณฑิตพยาบาลเพ่ือตอบสนอง

ความตองการของระบบสุขภาพของประเทศ (วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี พะเยา, 2556) ท้ังน้ีการผลิต

บัณฑิตพยาบาลท่ีมีคุณภาพ มีความสามารถใหบริการ

ดานสุขภาพอนามัย นับเปนหนาท่ีความรับผิดชอบ

โดยตรงของสถาบันการศึกษาพยาบาล ท่ีจะตองมีการ

เรงรัดพัฒนาการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพ โดย

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตกําหนดใหนักศึกษา

ตองเรียนท้ังสิ้น 144 หนวยกิต  

วิชาการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 2 

เปนวิชาหน่ึงในกลุมวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ซ่ึงเปนวิชาท่ีมี

ความสําคัญวิชาหน่ึงของการศึกษาในชั้นป ท่ี 4 มี

จํานวน 3 หนวยกิต จัดการเ รียนการสอนในภาค

การศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา 2558 มีลักษณะรายวิชา 
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คือ แนวคิด ทฤษฎี หลักการพยาบาลชุมชนแบบองครวม 

บทบาทพยาบาลอนามัยชุมชน การสาธารณสุขมูลฐาน 

การเสริมสรางความเขมแข็งและการมีสวนรวมของ

ชุมชน การศึกษาวิถีชุมชน การประเมินภาวะสุขภาพ

ชุมชน การวินิจฉัยชุมชน การวางแผน การดําเนินงาน 

และ การประเมินผลการแกไขปญหาสุขภาพชุมชนโดย

ใชกระบวนการพยาบาลชุมชน บนพ้ืนฐานการดูแลดวย

ความเอ้ืออาทร และการบริการดวยหัวใจความเปน

มนุษยโดยยึดหลักจริยธรรมและสิทธิมนุษยชน โดย

ผสมผสานภูมิปญญาทองถิ่น เลือกใชทรัพยากรและ

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม (วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

พะยา, 2555: หนา 99) ในการจัดการเรียนการสอน

เปนภาคทฤษฎีท้ังหมดจํานวน 48 ชั่วโมง มีผูสอนหลัก

เปนอาจารยพยาบาลในกลุมการสอนการพยาบาล

อนามัยชุมชน ท้ังน้ีจากผลการประเมินในปการศึกษา 

2557 ท่ีผานมา ซ่ึงมีการจัดการเรียนการสอนแบบ 

Project Based Learning โดยมอบหมายใหนักศึกษา

เก็บรวบรวมขอมูลในชุมชนจริง นําเสนอโครงงานแก

ชุมชน ท้ังน้ีพบปญหาในเร่ืองการบริหารจัดการเวลาท่ี

ตองใหนักศึกษาลงชุมชนบอยคร้ัง ใช เวลามากไป

นักศึกษาจึงไดใหขอเสนอแนะวา ควรจําลองเหตุการณ

ในหองเรียนเก่ียวกับการวินิจฉัยปญหาชุมชน และผล

การประเมินจากผูรับผิดชอบรายวิชา/อาจารยผูสอน/

เ พ่ื อนอาจารย ใหข อแนะ นํา ในการปรับป รุง ใช

กรณีศึกษาเพ่ิมเติม และพัฒนาทักษะดานสารสนเทศให

นักศึกษา (วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา, 

2557)  

จากการคนควาของทีมผูวิจัยพบวา  การ

เ รี ย น รู โ ด ย ใ ช บ ท เ รี ย นผ า น เ ว็ บ  ( Web-Based 

Instruction, WBI) ซ่ึงเปนรูปแบบหน่ึงของการเรียนรู

แบบคอมพิ ว เตอร เ ป นฐ าน ( Computer-based 

Learning) คือการนําคอมพิวเตอรเพ่ือชวยในการเรียน

หรือฝกอบรม โดยผูเรียนอาศัยเรียนจากโปรแกรม

มัลติมีเดียท่ีออกแบบไวบนจอคอมพิวเตอร (จิรัฏฐ  

แจมสวาง, 2556) ถือวาเปนกิจกรรมท่ีสนองตอ

กระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญไดเปนอยาง

ดี และยังเปนกิจกรรมท่ีครูสามารถพัฒนาผูเรียนให

สามารถนําความรูจากการคนความาประยุกตใชกับชีวิต

จริงไดเปนอยางดี อีกท้ังกิจกรรมการเรียนยังสามารถ

ปฏิรูปเด็กยุคใหมในสังคมไทยใหรูจักสรางวัฒนธรรม

การเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ืองและยั่งยืนท่ีเรียกวา 

“การศึกษาตลอดชีวิต” (Life-Long Education) (ลัดดา 

ศิลานอย และ อังคณา ตุงคะสมิต, 2553) และยังเปน

การสงเสริมทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร (ICT Literacy) ทักษะหน่ึงท่ีมีความสําคัญมาก

ในศตวรรษท่ี 21 (วิจารณ พานิช, 2555)  

ดังน้ันทีมผูวิจัย จึงไดนําการเรียนรูโดยใช

บทเรียนผานเว็บ มาทดลองใชในการจัดการเรียนการ

สอนในรายวิชาการพยาบาลครอบครัวชุมชน 2 หัวขอ 

การประเมินสภาวะอนามัยชุมชน, การวินิจฉัยปญหา

สุขภาพชุมชน, การวางแผนและดําเนินงานแกไขปญหา

สุขภาพชุมชน และ การประเมินผลการดําเนินงาน

แกไขปญหาสุขภาพชุมชน รวมท้ังสิ้น 12 บทเรียน    

ใชเวลาท้ังสิ้น จํานวน 25 ชม. ซ่ึงในการวิจัยคร้ังน้ี      

มีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผานเครือขาย 

อินเทอรเนต  ซ่ึงเปนการเรียนรูท่ีปรับวิธีการใหตรงกับ

รูปแบบการเรียนรูของผูเ รียน ทําใหเกิดการเรียนรู    

ไดรวดเร็ว ประสิทธิภาพสูงและเขาใจไดมากขึ้น การ

นําเอาเทคโนโลยีมาใชในการจัดการเรียนรูทําให

สามารถติดตามกิจกรรมการเรียนรูของผู เรียนและ

สามารถนําขอมูลใหมมาใชเสริมกระบวนการเรียนได

อยางรวดเร็ว และการออกแบบกระบวนการเรียน

สามารถทําใหประสบการณการเรียนรูของผูเรียนกวาง

ขึ้น และเชื่อมการเรียนในหองเรียนกับชีวิตจริงได เพ่ือ

เปาหมายใหนักศึกษาพยาบาลชั้นปท่ี 4 ปการศึกษา 

2558 ไดมีความรูความเขาใจ ในเน้ือหารายวิชาการ
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พยาบาลครอบครัวชุมชนไดดีขึ้น สามารถสอบผานตาม

เกณฑมาตรฐานในรายวิชา และ สงเสริมทักษะดาน

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย   
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษากอนและหลังการเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บ 
(WBI)   

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักศึกษาระหวางกลุมท่ีจัดการเรียนการสอนโดยใช
บทเรียนผานเว็บ (WBI)  และ กลุมท่ีไดรับการเรียนการ
สอนแบบปกติ (กรณีศึกษารวมกับบรรยาย) 

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอ
การจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยคร้ังเปนเปนรูปแบบวิจัยก่ึงทดลอง 

(Quasi-experiment research) แบบวัด 2 กลุม (The 

Pretest-Posttest Design)  โดยทดลองการวิจัย

ระหวาง 1 กรกฎาคม 2558 ถึง 30 ตุลาคม 2558 

   

ประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากร :  นักศึกษาพยาบาลศาสตรชั้นปท่ี 

4 ปการศึกษา 2558 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

พะเยา จํานวน 99 คน 

 กลุมตัวอยางและวิธีการเลือกตัวอยาง : ใช

วิธีการสุมอยางเปนระบบ เลือกกลุมตัวอยางจาก

นักศึกษาพยาบาลศาสตร ชั้นปท่ี 4 โดยการเรียงลําดับ

ตามเกรดเฉลี่ย หลังจากน้ันจับคูโดยใหลําดับเลขคี่คูกับ

ลําดับเลขคู แลวสุมจับเขาเปนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม โดยไดกลุมทดลองจํานวน 49 ราย เปนการ

เรียนการสอนโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) และกลุม

ควบคุมจํานวน 50 ราย เปนการเรียนการสอนแบบ

ปกติ (การใชกรณีศึกษารวมกับการบรรยาย) 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

1. แบบวัดความรู ประกอบดวยขอคําถาม 
65 ขอ  ตาม Test Blue Print ท่ีผานการวิพากษ
ขอสอบจากทีมวิพากษจํานวน 3 ทาน มีการวิเคราะห
หาคาเชื่อม่ันของชุดการสอบ KR-20 ไดเทากับ 0.70 

2. แบบประเมินความพึงพอใจตอการเรียน
การสอนผานเว็บ (WBI) ประยุกตใชจากงานวิจัยของ 
ยอดชาย ขุนสังวาล (2553) ประกอบดวยขอคําถาม 17 
ขอ เรียงลําดับคะแนน 5 ระดับ จาก นอยท่ีสุด นอย 
ปานกลาง มาก และ มากท่ีสุด  ท่ีผานการตรวจสอบ
คุณภาพของเคร่ืองมือวิจัยจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 
ทาน มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.89 

3. แบบวัดทัศนคติตอการเรียนการสอน
ผ า น เ ว็ บ  (WBI) ป ระยุ ก ต ใ ช จ า ก ง า น วิ จั ยข อ ง 
Chaikoolvatana & Haddawy (2006) ประกอบดวย
ขอคําถาม 20 ขอ เรียงลําดับคะแนน 5 ระดับ จาก 
นอยท่ีสุด นอย ปานกลาง มาก และ มากท่ีสุด  ท่ีผาน
การตรวจสอบคุณภาพของ เค ร่ือง มือ วิ จัย จาก
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 
0.78 
 

 การรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยการสุม

อยางเปนระบบ เพ่ือแบงนักศึกษาเปนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม 

2. ในกลุมทดลอง มีกระบวนการออกแบบ

การเรียนประกอบไปดวย 1) Online activities เปน

กิจกรรมการเรียนรูออนไลนท่ัวไป ท่ีผูเรียนดําเนิน

กิจกรรมการเรียนรูตามเน้ือหาวิชา รวมท้ัง มีแหลง

เรียนรู ท่ีผูเรียนตองศึกษาตามรายละเอียดเน้ือหาวิชา 

และ ทํ าการ เ รี ยน รู ผ านสื่ อต า งๆ  ในระบบ                

2) Interchange เปนสวนท่ีใชในการสื่อสารระหวาง

ผูเรียน เพ่ือนรวมชั้น ผูสอน และบุคคลอ่ืนท่ีไดรับ

อนุญาตใหเขาถึงระบบได แตจัดเปนระบบ online ท่ีไม

จําเปนตองไดรับการโตตอบแบบทันทีทันใด 3) Face 



……………………………………………………………………………………………………………………………………………….….…… 
 

วารสารการพยาบาล การสาธารณสุขและการศึกษา | 99  
 

to Face: Real time activities เปนกิจกรรมการ

เรียนรูท่ีจัดขึ้นโดยมีเปาหมายใหผูเรียนไดพบกับเพ่ือน

รวมชั้น ผูสอน และบุคคลอ่ืน ท่ีจัดวาเปนผูรูเฉพาะทาง

ในแตละดาน สามารถใหคําแนะนําในเร่ืองตางๆ ท่ี

กําลังศึกษาอยูได สามารถโตตอบ สื่อสารและพูดคุยกัน

ไดในทันที การสื่อสารแตละคร้ังจะมีการใชสื่อ หรือ

เคร่ืองมือท่ีใชเปนตัวเชื่อมโยงการสื่อสารระหวางกัน

ไดแก การจัดทําเว็บไซตผาน Google Site การจัดทํา

และจัดสงไฟลผานระบบการเรียนการสอนออนไลน (E-

learning) การทําขอสอบออนไลนผานเว็บ Kahoot 

และการประเมินผลการเรียนรูผานเว็บ Padlet  

3. ในกลุมควบคุม มีการออกแบบการเรียน 

โดยมีการบรรยายเน้ือหา และมอบหมายกรณีศึกษา

เพ่ือใหนักศึกษาไดวิเคราะหตามความรูท่ีไดรับฟงจาก

การบรรยาย โดยมีการนําเสนอในหองเรียนเปนระยะ

ตามเน้ือหาของบทน้ันๆ  

4. ผู วิ จัยจัดเวทีใหนักศึกษาท้ังสองกลุม

นําเสนอผลงานการเรียนรู ในประเด็นของการวางแผน

แกไขปญหาอนามัยชุมชน โดย มีเ พ่ือนนักศึกษา 

อาจารย และ ผูทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะ 

5. กลุมตัวอยางท้ังสองกลุมเขาประเมินการ

วัดความรูตามเน้ือหาของวิชา 

6. กลุมทดลองเขาประเมินความพึงพอใจ

และแบบวัดทัศนคติท่ีมีตอการเรียนการสอนผานเว็บ 

7. ผูวิจัยรวบรวมผลการประเมินความรูและ

ดาวนโหลดผลการประเมินจาก Google Sheet และ

ตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม 

แลวนําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 

        

การวิเคราะหขอมูล 

1. ขอมูลสวนบุคคลของนักศึกษา และ 
ความพึงพอใจ วิเคราะหดวยสถิติพรรณนาโดยใช
คาความถี่ รอยละและคาเฉลี่ย 

2. เปรียบเทียบคะแนนการวัดความรูกอน
และหลั ง กา ร เ รียน  โดย ใช สถิติ ทดสอบแบบ ที 
(Dependent t-test) กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
.05  

3. เป รียบเ ทียบคะแนนการวัดความรู
ร ะ ห ว า ง ก ลุ ม  โ ด ย ใ ช ส ถิ ติ ท ด ส อ บ แ บ บ ที 
(Independent t-test) กําหนดระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .05  

4. ทําการ วิ เค ราะห เ น้ือหา  (Content 
Analysis) สําหรับวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
 

จริยธรรมในการวิจัย 

 ก า ร วิ จั ย น้ี ไ ด รั บ ก า ร รั บ ร อ ง จ า ก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี พะเยา (เลขท่ี 09/58 ลว. 5 

สิงหาคม 2558) 

 

ผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยพบวาลักษณะสวนบุคคล

ของท้ังสองกลุม มีความใกลเคียงกันทางดานเพศ อายุ 

และเกรดเฉลี่ยสะสม (GPA) แตไมมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยกลุมท่ีเรียนบทเรียนผาน

เว็บ(WBI) มีเพศชายจํานวน 6 คนและเพศหญิงจํานวน 

43 คน สวนกลุมท่ีเรียนปกติมีเพศชายจํานวน 4 คน

และเพศหญิงจํานวน 46 คน ดานอายุ กลุมท่ีเรียน

บทเรียนผานเว็บ(WBI) มีอายุเฉลี่ย 21.86 ป สวนกลุม

ท่ีเรียนแบบปกติมีอายุเฉลี่ย 21.90 ป และดานเกรด

เฉลี่ยสะสม (GPA) กลุมท่ีเรียนบทเรียนผานเว็บ(WBI) มี

เกรดเฉลี่ย 3.05 สวนกลุมท่ีเรียนแบบปกติมีเกรดเฉลี่ย 

3.04 ดังตารางท่ี 1 
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ตารางที่  1 ขอมูลสวนบุคคลของนักศึกษาพยาบาลศาสตรชั้นปท่ี 4 ปการศึกษา 2558  

              วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา (n = 99 คน) 

ขอมูลสวนบุคคล กลุมทดลอง 

(n=49) 

กลุมควบคุม 

(n=50) 

p-value 

เพศ   0.695 

    ชาย 6 (12.20) 4 (8.00)  

    หญิง 43 (87.80) 46 (92.00)  

อาย(ุป), mean±SD 21.86 ± 0.82 21.90 ± 0.79 0.266 

เกรดเฉล่ียสะสม, mean±SD 3.05 ± 0.32 3.04 ± 0.34 0.100 

*Significant at p-value < 0.05 

 

ผลการเปรียบเทียบความรูภายในกลุม พบวากลุมนักศึกษาท่ีเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) มีคา

คะแนนเฉลี่ยของการสอบหลังเรียน (x̄ = 36.98) สูงกวาคะแนนสอบกอนเรียน (x̄ = 31.00) อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบคะแนนการวัดความรูกอนและหลังการเรียน  

 กอนการเรียน หลังการเรียน t p-value 

คะแนนการวัดความรู, mean±SD 31.00 ± 4.11 36.98 ± 5.98 

 

6.942** < 0.001 

*Significant at p-value < 0.01 

 

ผลการเปรียบเทียบความรูระหวางกลุม พบวา นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตท้ังสองกลุมมีคาคะแนน

เฉลี่ยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยกลุมท่ีเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บ(WBI) มีคา

คะแนนเฉลี่ย (x̄ = 36.98) สูงกวากลุมท่ีเรียนแบบปกติ  (x̄ = 36.12) ท้ังน้ีจากการกับการเปรียบเทียบผล

การศึกษารายวิชา (เกรด) ระหวางกลุม โดยกลุมทดลองมีจํานวนและรอยละของนักศึกษาท่ีไดเกรด A 

(7(14.29%)) มากกวากลุมควบคุม (4(8%)) สวนเกรด B+, B มีจํานวนและรอยละท่ีใกลเคียงกัน และเกรด C+ 

กลุมทดลอง (5(10.20%)) มีจํานวนและรอยละท่ีนอยกวากลุมควบคุม (6(12%)) ดังตารางท่ี 3 และ 4 

 

ตารางที่  3  การเปรียบเทียบคะแนนการวัดความรูระหวางกลุม 

 กลุมทดลอง 

(n=49) 

กลุมควบคุม 

(n=50) 

t p-value 

คะแนนการวัดความรู, mean±SD 36.98 ± 5.98 36.12 ± 4.66 0.798 0.427 
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ตารางที่  4  การเปรียบเทียบผลการศึกษารายวิชา (เกรด) ระหวางกลุม 

เกรด กลุมทดลอง 

(n=49) 

กลุมควบคุม 

(n=50) 

A (≥80%) 7 (14.29%) 4 (8%) 

B+ (≥75%) 19 (38.78%) 21 (42%) 

B (≥70%) 18 (36.73%) 19 (38%) 

C+ (≥65%) 5 (10.20%) 6 (12%) 

C (≥60%) 0 (0%) 0 (0%) 

รวม 49 (100%) 50 (100%) 

 

ผลการประเมินพบวา ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนผาน

เว็บ (WBI) อยูในระดับดีมาก โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.20  โดยในดานกิจกรรมการเรียนรูมีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 

4.31 รองลงมาเปนดานรูปแบบลักษณะของบทเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.19 สวนดานเน้ือหามีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด

เทากับ 4.09 ดังตารางท่ี 5 

 

ตารางที่ 5  ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย ± SD 

1.ดานรูปแบบลักษณะของบทเรียน 4.19 ± 0.45 

   1.1 รูปแบบของบทเรียนแยกเปนกิจกรรมที่มองเห็นไดชัดเจนและเริ่มการเรียนรูไดงาย 4.12 ± 0.60 

   1.2 ขนาดของตัวอักษรชัดเจนและเหมาะสม 4.31 ± 0.68 

   1.3 ลําดับขั้นตอนของกิจกรรมมีความชัดเจนและเขาใจงาย 4.02 ± 0.69 

   1.4 มีภาพ/เสียงประกอบที่เหมาะสมกับเน้ือหา 4.16 ± 0.59 

1.5 มีส่ือที่ชวยในการโตตอบระหวางผูเรียนและผูสอนที่เหมาะสม 4.35 ± 0.60 

2.ดานเนื้อหา 4.09 ± 0.42 

   2.1 เน้ือหาบทเรียนมีระดับความยากงายเหมาะสม 4.02 ± 0.43 

   2.2 เน้ือหาตรงตามหลักสูตร และ วัตถุประสงคของการเรียน 4.14 ± 0.61 

   2.3 ปริมาณเน้ือหาของแตละบทเรียนมีความเหมาะสมกับเวลาเรียน 3.94 ± 0.66 

   2.4 เทคนิคการนําเสนอส่ือตางๆ มีความเหมาะสมกับเน้ือหา 4.16 ± 0.62 

   2.5 บทเรียนทําใหนักศึกษาสามารถเขาใจเน้ือหาไดดี 3.88 ± 0.70 

   2.6 บทเรียนมีความแปลกใหม ทันสมัย ไมซํ้าซาก 4.20 ± 0.54 

   2.7 แบบทดสอบมีความเหมาะสม สอดคลองกับเน้ือหา 4.27 ± 0.49 

3.ดานกิจกรรมการเรียนรู 4.31 ± 0.42 

   3.1 กิจกรรมการเรียนรูมีรูปแบบที่หลากหลาย 4.35 ± 0.56 

   3.2 กิจกรรมการเรียนรูชวยเสริมในการเรียนรูของผูเรียน 4.35 ± 0.66 
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รายการประเมิน คาเฉล่ีย ± SD 

   3.3 กิจกรรมการเรียนรูชวยเปดโอกาสใหผูเรียนไดโตตอบกับผูสอนได 4.41 ± 0.50 

   3.4 ผูเรียนมีความตั้งใจเรียนมากขึ้นเม่ือเรียนดวยบทเรียนผานเว็บ (WBI) 4.10 ± 0.68 

   3.5 ผูเรียนมีอิสระในการเรียนรูดวยตนเอง 4.35 ± 0.60 

รวม 4.20 ± 0.36 

 

 

 นอกจาก น้ันผลก ารสะท อนคิ ด ขอ ง

นักศึกษาในการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI) 

สรุปไดดังน้ี 

1. การเรียนรูดวยบทเรียนผานเว็บ WBI 

เปนการเรียนรูท่ีแปลกใหม ใหเลนเกมผานเว็บ quiz มี

การตอบคําถามจากการเลนเกมสในหองเรียน การเลน

เกมจึงเปนเหมือนการทดสอบความรูท่ีมีอยู 

2 . มีการใช โปรแกรมทางคอมพิวเตอร 

excel, mail,  word และโปรแกรมอ่ืนๆอีกมากมาย 

3. มีการสืบคนหาขอ มูลแตละคร้ัง  ใน 

google ได สรางเว็บไซตไดเอง สงงานโดยผานสื่อ

ออนไลน การเรียนทางคอมพิวเตอรถือวาเปนการเรียน

ท่ีสะดวกอยางหน่ึงสําหรับนักศึกษา  ในบทเรียนมีวิดีโอ

ในการเรียนการสอนถือวาดีเพราะเห็นภาพไดชัดเจน 

การใชขอมูลจากอินเตอร เ น็ตมาประกอบใหการ

ตัดสินใจวาขอมูลหรือความรุนแรงชนิดไหนท่ีตองให

ความรุนแรงก่ีคะแนน  ซ่ึงการใชคอมพิวเตอรและมี

ครูผูสอนเปนท่ีปรึกษาทําใหเราสามารถโตตอบและสืบ

หาขอมูลจากแหลงขอมูลผานอินเตอรเน็ตไดโดยงาย  

4. นาสนใจ เปนการเรียนท่ีดี ไมนาเบื่อ 

กระจางแจงมากขึ้น ไดมีทักษะการคิด ไดรวมกันแกไข

ปญหาภายในกลุม กระบวนการคิดไมใชแคอยูในกรอบ 

การตรวจงานก็เร็วกวาสงแบบเปนเลมท่ีปร้ินออกมา 

การเรียนการสอนมีความนาสนใจแปลกใหม การเรียน

การสอนแบบออนไลนทําใหไดเรียนรูสิ่งใหมๆท่ีแตกตาง

จากท่ีเคยเรียนมากอน การเรียนการสอนในหองเรียน

สนุกมาก การเรียนรูดวยบทเรียนผานเว็บจะมีขอดีใน

เร่ืองการตอบโตสนทนาระหวางครูผูสอนกับนักศึกษา 

การเรียนรูผานกิจกรรมน้ีทําใหไดเรียนรูอะไรท่ีแปลก

ใหมและหลากหลาย การเรียนแบบน้ีก็ทันสมัยดี การ

เรียนแบบน้ีเปนการเรียนท่ีสนุกนักศึกษาสามารถเรียนรู

ไดตลอด ก็จะทําให เราดูมีภูมิความรู ก็ทําให รูสึก

สนุกสนาน รูสึกตื่นเตนท่ีแบบทดสอบเปนเกมส ขยันใน

การเรียน ขอดีอีกอยางของการเรียนรูแบบน้ีคือจะชวย

ใหเราเห็นถึงปญหาในการเรียนของตัวเองเราจะ

แกปญหาไดตรงจุดมากขึ้นอีกท้ังยังเปนการเรียนท่ี

แปลกใหมไมคอยเบื่อหรืองวงนอนในเวลาเรียน จําไดดี

มากขึ้น จําไดนาน รูสึกตื่นเตน ผอนคลาย ผานวีดีโอ

และไดฝกการทําโปรแกรมตางๆโดยมีอาจารยสอน

ประกอบ มีทักษะในการแกไขปญหาโดยมีอาจารยเปน

ผูชี้แนะแนวทางในการสงงานทุกคร้ังก็จะมีคอมเมนมา 

ไมนาเบื่อซ่ึงแตกตางจากการฟงบรรยายอยางเดียว เปน

ตน   
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อภิปรายผล 
จากผลการเปรียบเทียบความรูภายในกลุม 

พบวากลุมนักศึกษาท่ีเรียนโดยใชบทเรียนผานเว็บ 

(WBI) มีคาคะแนนเฉลี่ยของคะแนนความรูหลังเรียน 

สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 

0.01 แตท้ังน้ี ผลการเปรียบเทียบความรูระหวางกลุม 

พบวา นักศึกษาพยาบาลศาสตรกลุมท่ีเรียนโดยใช

บทเรียนผานเว็บ (WBI) มีคาคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมท่ี

เรียนแบบปกติ อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 จะเห็นไดวา การเรียนแบบ WBI สามารถพัฒนา

ความรูของผูเรียนใหเพ่ิมขึ้น ซ่ึงการเรียนแบบ WBI 

สามารถตอบ สนองผูเรียนได มากกวาการจัดการศึกษา

ในหองเรียนโดย เฉพาะการเขาถึงเน้ือหา ผูเรียน

สามารถเชื่อมโยงเน้ือหา องคความรูตางๆท่ีมีมากกวา

ในตําราท่ีใชสอน ชวยใหผูเรียน เกิดการเรียนรูตาม

ศักยภาพและความสนใจ (ณัฎฐสิตา ศิริรัตน, 2549) 

สอดคลองกับการศึกษาของ ศิริพร อ้ึงวัฒนา และคณะ 

(2550) ท่ีพบวาการพัฒนาการเรียนการสอนดวย

บทเรียนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนทําใหนักศึกษา

เขาใจบทเรียนมากขึ้น สามารถทบทวนบทเรียนไดดวย

ตนเอง โปรแกรมคอมพิวเตอร ชวยสอนยังเปนสื่อการ

เรียนการสอน ท่ีชวยให นักศึกษาพยาบาลศาสตรมี

ความรูความเขาใจเก่ียวกับการใหคําปรึกษาทางสุขภาพ

มากขึ้น (อัศวี นามะกันคํา และ คณะ, 2552) 

นอกจากน้ีในการศึกษาพฤติกรรมการเรียน แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธ์ิทางการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลเก้ือการุณย ของ 

ภัสพร ขําวิชา (2550) พบวาพฤติกรรมการเรียนในชั้น

เรียนและการเรียนนอกชั้นเรียนมีความสัมพันธทางบวก

กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

แตอยางไรก็ตาม ผลการวิจัยคร้ังน้ี ไมมีความ

แตกตางระหวางผลการเรียนของกลุม WBI และ กลุม

ปกติ ซ่ึง จัดการเรียนโดยใชกรณีศึกษารวมกับการ

บรรยาย สามารถอธิบายไดวา อาจเปนผลมาจากการ

จัดการเรียนการสอนท่ีไมไดแยกกลุมนักศึกษาท้ังสอง

กลุมออกอยางชัดเจน อีกท้ังนักศึกษาท้ังสองกลุมยังมี

การนําเสนอโครงการนวัตกรรมรวมกัน นอกจากน้ี

นักศึกษาท้ังสองกลุมพักอาศัยอยูในหอพักภายใน

วิทยาลัยเดียวกัน ซ่ึงมีการพูดคุย แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น และทํากิจกรรมรวมกัน ทําใหนักศึกษาท้ังสอง

กลุมเกิดการเรียนรูท่ีไมแตกตางกัน 

ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา  

ท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนผานเว็บ 

(WBI) พบวาอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 

4.20 โดยในดานกิจกรรมการเรียนรูมีคาเฉลี่ยสูงสุด

เทากับ 4.31 รองลงมาเปนดานรูปแบบลักษณะของ

บทเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.19 สวนดานเน้ือหามี

คาเฉลี่ยนอยท่ีสุดเทากับ 4.09 นักศึกษาใหขอคิดเห็นวา 

การเรียนแบบ WBI มีความนาสนใจ เปนการเรียนท่ีดี 

ไมนาเบื่อ กระจางแจงมากขึ้น ไดมีทักษะการคิด      

ไดรวมกันแกไขปญหาภายในกลุม กระบวนการคิดไมใช

แคอยูในกรอบ การตรวจงานรวดเร็ว การเรียนการสอน

มีความนาสนใจแปลกใหม การเรียนการสอนแบบ

ออนไลนทําใหไดเรียนรูสิ่งใหมๆ ท่ีแตกตางจากท่ีเคย

เรียนมากอน การเรียนการสอนในหองเรียนสนุกมาก 

การเรียนรูดวยบทเรียนผานเว็บจะมีขอดีในเร่ืองการตอบ

โตสนทนาระหวางครูผูสอนกับนักศึกษา การเรียนรูผาน

กิจกรรม น้ี ทํ าให ได เ รียนรู อะไร ท่ีแปลกใหม และ

หลากหลาย การเรียนแบบน้ีก็ทันสมัยดี การเรียนแบบน้ี

เปนการเรียนท่ีสนุกนักศึกษาสามารถเรียนรูไดตลอด ก็

จะทําใหเราดูมีภูมิความรู ก็ทําใหรูสึกสนุกสนาน รูสึก

ตื่นเตนท่ีแบบทดสอบเปนเกมส ขยนัในการเรียน ขอดีอีก

อยางของการเรียนรูแบบน้ีคือจะชวยใหเราเห็นถึงปญหา

ในการเรียนของตัวเองเราจะแกปญหาไดตรงจุดมากขึ้น

อีกท้ังยังเปนการเรียนท่ีแปลกใหมไมคอยเบื่อหรืองวง

นอนในเวลาเรียน จําไดดีมากขึ้น จําไดนาน รูสึกตื่นเตน 
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ผอนคลาย ผานวีดีโอและไดฝกการทําโปรแกรมตางๆ

โดยมีอาจารยสอนประกอบ มีทักษะในการแกไขปญหา

โดยมีอาจารยเปนผูชี้แนะแนวทางในการสงงานทุกคร้ัง

ก็จะมีคอมเมนมา ไมนาเบื่อซ่ึงแตกตางจากการฟง

บรรยายอยางเดียว เปนตน   ซ่ึงผลการศึกษาสอดคลอง

กับการศึกษาของ ศิริพร อ้ึงวัฒนา และ คณะ (2550) ท่ี 

พบวา การพัฒนาการเ รียนการสอนดวยบทเรียน

โปรแกรม คอมพิวเตอรชวยสอนทําใหนักศึกษาเกิด

แรงจูงใจ มีความพึงพอใจมากถึงมากท่ีสุดเน่ืองจาก

รูปแบบสื่อการสอนท่ีทันสมัย เปนปจจัยท่ีสําคัญอยาง

หน่ึงท่ีจะชวยใหการเรียนบรรลุผลตามวัตถุประสงค

โดยเฉพาะสื่อท่ีมีการสงเสริมใหเกิดการศึกษาดวย

ตนเองใหมากท่ีสุด จะทําใหผูเรียน มีความเขาใจ

บทเรียนไดดียิ่งขึ้น และหากผูสอนสามารถนําความรู 

ในดานเน้ือหามาจัดลําดับขั้นตอนและ ขบวนการโดยใช

สื่อท่ีมีประสิทธิภาพเชนประยุกตคอมพิวเตอรมาใชใน

การเรียนการสอนและจัดสภาพแวดลอมการเรียนใหมี

ความยืดหยุน จะทําใหเกิดความพึงพอใจท้ังผูเรียนและ

ผูสอนได นอกจากน้ี WBI ยังออกแบบใหเอ้ือตอการ

มีปฎิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ เน้ือหาทันสมัย ไมนา

เบื่อ เขาถึงงาย ไมมีขอจํากัดในการเดินทางมาศึกษา 

ผูเรียนสามารถศึกษาท่ีใดก็ไดตามสะดวกทําใหผูเรียน

เกิดความพึงพอใจ (ศูนยเทคโนโลยี ทางการศึกษา 

สํานักบริหารการศึกษานอกโรงเรียน, 2546)  

ท้ัง น้ีผลการประเ มินความพึงพอใจของ

นักศึกษาในการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ (WBI)  มี

คาเฉลี่ยอยูในระดับดีมาก ซ่ึงกลาวโดยสรุปไดวา การ

เรียนรูโดยใชบทเรียนผานเ ว็บ (WBI) เปนอีกหน่ึง

ทางเลือกในการจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริมให

ผูเรียนเปนศูนยกลางใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดย

นักศึกษาสามารถเรียนรูไดจากทุกท่ี ทุกเวลา และเกิด

ทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT 

Literacy) ท่ีจะนําไปใชประโยชนในสายวิชาชีพตอไปใน

อนาคตได 

 

กิตติกรรมประกาศ 
รายงานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จลุลวงดวยดีโดยไดรับ

ความรวมมือจากนักศึกษาพยาบาลศาสตร ชั้นปท่ี 4 

ภาคการเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 วิทยาลัยพยาบาล

บรมราชชนนี พะเยา  ในการเปนสวนหน่ึงของการวิจัย

ในการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนผานเว็บ (Web-

based Instruction - WBI) ซ่ึงเปนการจัดการเรียน

การสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เพ่ือสงเสริมทักษะ

ดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT 

Literacy) หน่ึงในทักษะในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 

โดยท่ีนักศึกษาสามารถศึกษาไดตามความถนัดของ

ตนเอง และสามารถเปดใชงานไดจากทุกท่ี ทุกเวลา 

(Anywhere Anytime) และขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ

ทุ ก ท า น ท่ี ก รุณ า ต ร ว จ ส อบ เ ค ร่ื อ ง มื อ วิ จั ย ใ ห 

ขอขอบพระคุณผูอํานวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี พะเยา และ คณะกรรมการพิจารณาทุนอุดหนุน

วิจัยคร้ังน้ี เปนผลใหงานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดเปน

อยางดี 
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