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การใชกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเส่ียงในการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรบานกอก ตําบลดงแดง อําเภอ

จตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด 
อรุณรัตน  ปญจะกล่ินเกษร  ฉัตรลดา  ดีพรอม 

สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร คณะศิลปศาสตรและวิทยาศาสตร   
มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

บทคัดยอ 
การศึกษาคร้ังน้ีเปนการศึกษาเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Research) โดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการใชกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกรและบานกอก ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามใน
เกษตรกรบานกอก หมูท่ี 4 และหมูท่ี 15 ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด จํานวน 26 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเปนรูปแบบจัดกระบวนการมีสวนรวมดวยเทคนิค AIC และแบบสอบถาม ความรูเก่ียวกับ
การใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช มีคา KR-20 เทากับ 0.63 แบบสอบถามทัศนคติ การรับรูความเสี่ยงและ
พฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ 0.75, 0.85, 0.83วิเคราะหขอมูลเชิง
ปริมาณดวยสถิติเชิงพรรณนา และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยความรู ทัศนคติ การรับรูความเสี่ยง และ
พฤติกรรมการปองกันตนเองในการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชของกลุมเกษตรกร กอนและหลังเขารวม
โครงการโดยใชสถิติ Paired Sample T-testผลการศึกษา พบวา หลังเขารวมโครงการการใชกระบวนการมีสวนรวม
ในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กลุมเกษตรไดมีสวนรวมในการเสนอปญหาและหาแนวทางการ
แกไขปญหาดวยการอภิปรายกลุมดวยเทคนิค AIC และกลุมเกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของความรูเก่ียวกับการใชสารเคมี
ปองกันและกําจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p – value = 0.002) มีคะแนนเฉลี่ยของ
ทัศนคติเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p – value = 
0.000) มีคะแนนเฉลี่ยของการรับรูความเสี่ยงตอการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.01 (p – value = 0.000) และมีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช
เพ่ิมขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p – value = 0.000) โดยหลังเขารวมโครงการกลุมเกษตรกรมีระดับ
เอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสเปลี่ยนแปลงจากระดับไมปลอดภัยและเสี่ยงมาอยูในระดับปกติและปลอดภัยเพ่ิมขึ้นเปน    
รอยละ 57.69 ขอเสนอแนะจากผลการศึกษาควรจัดใหมีการตรวจวัดระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสและติดตามอยาง
สมํ่าเสมอ สงเสริมใหเกษตรกรเพ่ิมการทําการเกษตรแบบอินทรียมากขึ้น จัดโครงการเชิงรุกในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการใชสารเคมีอยางยั่งยืน เชน จัดโครงการเกษตรอินทรีย ประกวดอินทรียดีเดน หรือคลินิคเกษตรกร 

คําสําคัญ : การมีสวนรวม  สารเคมีกําจัดศัตรูพืช  เอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรส 
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Using Participation to Reducing Risk Behavior in Using  
Pesticides for Farmers in Ban Kok, Dong Daeng Sub-District, 

ChaturaphakPhiman District, RoiEt Province 

Arunrat PunchaGlingasorn, Chatlada  Deeprom 
Major of Public Health, Department of Science and Technology, Faculty of Liberal Arts and Science, 

RoiEt Rajabhat University 

Abstract 
 The purpose of this Participatory Research was to study the results of using participatory 

learning process in reducing a risk behavior of using pesticides among farmers in Baankok, Dong 
Daeng Sub-District, ChaturaphakPhiman District, RoiEt Province.A sample was 26 of Baankok’s 
farmersin Moo 4 and Moo 15 Dongdang Sub district. The instrument used in the study was 
participatory learning process with Appreciation Influence Control technique or AIC technique. 
Data were collected though questionnaire of knowledge, attitude, risk perception, and individual 
behaviors of using pesticides,the reliability of the questionnaire were 0.63,0.75, 0.85and 0.83 
respectively. Data were analyzed by using descriptive statisticsand differentiation testing of 
knowledge of results, attitude, perceived risk, and individual behaviors of using pesticides 
correctly and safety before and after participated in the study by using Paired Sample T-test.The 
results of the study indicated thatafterBaankok’s famers participated in the study, they 
were able to discuss about their problems and how to solve the problems by using AIC 
technique. The averages of knowledge of results in using pesticides were increases the 
statistically significant in the level of 0.01 (P-value =0.002), an average of attitude was 0.01 (p-
value = 0.000), an average of perceived risk was 0.01 (p-value = 0.000), and an average of 
individual behavior of using pesticides was 0.01 (p-value = 0.000). After participated in the study, 
cholinesterase enzyme level of farmers was normal and safe at 57.69 percent.The suggestion: 
should be continuity  to measureand follow up the enzyme choline level. Encourage farmers to 
increase organic farming. Organize proactive projects to change sustainable use of Pesticides. 

Keyword : Participation, Pesticides, Cholinesterase Enzyme 
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บทนํา 
จังหวัดรอยเอ็ดมีพ้ืนท่ีสวนใหญเปนพ้ืนท่ีทํา

การเกษตร 3,959,558 ไร รอยละ 76.33 ซ่ึงการทํานา
จะมีท้ังนาปและนาปรัง สวนพืชเศรษฐกิจ เชน ยาสูบ
พันธุเตอรกิส ออยโรงงาน ถั่วลิสง มันสําปะหลัง แตงโม
เปนตน ไมผลและไมยืนตน เชน ยางพารา มะมวง 
กลวยนํ้าวา นอยหนา ฝร่ัง และมะพราว เปนตน พืชผัก
ท่ีนิยมปลูก ไดแก ตนหอม ฟกทอง ถั่วฝกยาว พริกขี้หนู
ใหญ ผักบุงจีนเปนตน ทําใหมีการทําการเกษตรตลอดป
และมีโอกาสสัมผัสสารเคมีมากขึ้น (สํานักงานเกษตร
จังหวัดรอยเอ็ด,2559) จากรายงานผูปวยโรคพิษจาก
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชจังหวัดรอยเอ็ด ป พ.ศ. 2557 
พบวา ผูปวยโรคพิษจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (T60) 
จํานวน 9 คน พิษจากสารฆาแมลงกลุมออรกาโน
ฟอสเฟตและ  คารบาเมต (T600) จํานวน 6 คนพิษ
จากสารฆาแมลงกลุมฮาโลเจน (T601) จํานวน 4 คน 
พิษจากสารฆาแมลงอ่ืนๆ (T602) จํานวน 7 คน พิษ
จากสารฆาวัชพืชและเชื้อรา (T603) จํานวน 12 คน 
พิษจากสารฆาหนู (T604) จํานวน 1 คน พิษจากสาร
ฆาศัตรูพืชและสัตวชนิดอ่ืน (T608) จํานวน 5 คน พิษ
จากสา รฆ า ศั ต รู พื ช แล ะสั ต ว ช นิด อ่ืน ท่ี ไม ร ะบุ
รายละเอียด (T609) จํานวน 17 คน รวมท้ังหมด
จํานวน 61 คน (สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและ
สิ่งแวดลอม, 2557)  

เทคนิคกระบวนการวางแผนแบบมีสวนรวม 
Appreciation Influence Control Technique :   
A-I-C) เปนกระบวนการพัฒนาท่ีเปดโอกาสใหผูเขารวม
ในกิจกรรมไดมี เวทีพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูและ
ประสบการณสามารถนําเสนอขอมูลขาวสารท่ีจะทําให
เกิดความเขาใจถึงสภาพปญหาความตองการขอจํากัด
และศักยภาพของผูเก่ียวของชวยใหเกิดการระดมสมอง 
ในการศึกษาวิเคราะหและพัฒนาทางเลือกเพ่ือใชในการ
แกไขปญหาเกิดการตัดสินใจรวมกันชวยใหชุมชนเขามา
มีสวนรวมในการวางแผนและตัดสินใจสรางการยอมรับ
มีความรับผิดชอบในฐานะสมาชิกของชุมชนซ่ึงจะ
กอใหเกิดความรูสึกเปนเจาของและภาคภูมิใจในผลงาน
ท่ีตนมีสวนร วมเ กิดพลังของการสร างสรรคและ

รับผิดชอบตอการพัฒนาชุมชนและทองถิ่นอยางแทจริง
นิรันดร จงวุฒิเวศย. (2550) เกิดการคนหาปญหาท่ี
แทจริงนําไปสูการแกไขปญหาท่ีตรงจุดและยั่งยืน 

บานกอก ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตรพิมาน 
จังหวัดรอยเอ็ด ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกร และมีการปลูกพืชหมุนเวียนในพ้ืนท่ีเดียวกัน
ตลอดท้ังป พืชท่ีปลูก ไดแก ขาว ตนหอม ถั่ว มะเขือ 
แมงลัก เปนตน จึงทําใหมีการใชสารเคมี กําจัดศัตรูพืช
ในการทําการเกษตรมากขึ้น จากขอมูลการตรวจหา
ระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือด ระหวาง พ.ศ. 
2558 - 2560 ในพ้ืนท่ีบานกอก พบวาใน ป พ.ศ. 2558 
มีผูคัดกรอง 52 คนมีระดับเสี่ยงและไมปลอดภัย 
จํานวน 28 คน รอยละ 53.85 ป พ.ศ. 2559 มีผูคัด
กรอง 72 คนมีระดับเสี่ยงและไมปลอดภัย จํานวน 25 
คน รอยละ 34.72 และในป พ.ศ. 2560 มีผูคัดกรอง 
รอยละ 51.51 จะเห็นไดวาผูท่ีมีผลตรวจเอ็นไซมโคลีน
เอสเตอเรสท่ีระดับเสี่ยงและไมปลอดภัยยังอยูในเกณฑ
ท่ีนาเปนหวง (โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลดงแดง, 
2560) 

ดั ง น้ั น ค ณ ะผู วิ จั ย จึ ง มี ค ว า มส น ใ จ ท่ี จ ะ
ทําการศึกษาเก่ียวกับการใชกระบวนการมีสวนรวมใน
การลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกรบานกอกตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตร
พิมาน จังหวัดรอยเอ็ด ซ่ึงผลการวิจัยในคร้ัง น้ีจะ
นําไปใชประโยชนเพ่ือเปนแนวทางในการใหความรูและ
ปรับพฤติกรรมเสี่ยงจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ใหกับเกษตรกร นอกจากน้ันยังเปนแนวทางในการ
แกไขปญหาในการใชสารเค มีกําจัดศัต รู พืชการ
ปรับเปลี่ยนสภาพการทํางานของเกษตรกรใหปลอดภัย
จากพิษภัยของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซ่ึงจะนําไปสูความ
ปลอดภัยตอผูผลิต สิ่งแวดลอมและผูบริโภคตามลําดับ
ตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาผลการใชกระบวนการมีสวนรวมใน

การลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
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ของเกษตรกรบานกอกตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตร
พิมาน จังหวัดรอยเอ็ด 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความรู ทัศนคติ การรับรู
ความเสี่ยง และพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกรบานกอก ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตร
พิมาน จังหวัดรอยเอ็ด กอนและหลังเขารวมโครงการ 

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลของเอ็นไซมโคลีนเอสเตอ
เรสในเลือดของเกษตรกรบานกอกตําบลดงแดง อําเภอ
จตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด กอนและหลังเขารวม
โครงการ  

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การศึกษาคร้ังน้ี เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) 
ประชากรท่ีทําการศึกษาเปนเกษตรกรท่ีไดรับการ
ตรวจวัดระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสจากโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพตําบลบานดงแดงในโครงการสํารวจและ
คัดกรองสารเคมีในเลือดในเกษตรบานดงแดงและผล
การตรวจอยูในเกณฑท่ีมีความเสี่ยงและไมปลอดภัยใน
บานกอก หมูท่ี 4 จํานวน 16 คน และ หมูท่ี 15 
จํานวน 10 คน ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตรพิมาน 
จังหวัดรอยเอ็ด รวมท้ังหมด 26 คน (โรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพตําบลดงแดง, 2560)  
เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

เค ร่ืองมือท่ี ใช ในการรวบรวมขอมูล คือ 
แบบสอบถาม และแบบติดตามพฤติกรรมจากการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ประกอบดวย 6 สวน คือ  
 สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล จํานวนท้ังหมด 9 
ขอ 
 สวนท่ี 2 แบบสอบถามความรูเก่ียวกับการใช
สารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร โดยให
เลือกตอบ “ใช” หรือ “ไมใช”ตอบ “ถูก” ให 1 
คะแนน แตถาตอบ “ผิด” ให 0 คะแนน มีคําถาม
ท้ังหมด 10 ขอ มีเกณฑแบงคะแนนออกเปน 3 ระดับ 
คือ ความรูระดับสูง ปานกลาง ต่ํา (กันยารัตน จิตติราช
, 2559) 

สวนท่ี 3 แบบสอบถามทัศนคติเก่ียวกับการใช
สารเคมีปองกันและกํา จัดศัต รูพืชของเกษตรกร
เลือกตอบวา  เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย มีคําถาม
ท้ังหมด 15 ขอ (สมพร ศรีโปฎก, 2556)แปลผล 3 
ระดับ ใชเกณฑของเบสท (Best,1977)ทัศนคติระดับสูง  
ปานกลาง ต่ํา 

สวนท่ี 4 แบบสอบถามการรับรูความเสี่ยงตอ
การใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
เลือกตอบวา ทราบ ไมแนใจ ไมทราบ มีคําถามท้ังหมด 
10 ขอ(สุนารี ทะนะเปก และมงคล รัชชะ, 2558)แปล
ผล 3 ระดับ ใชเกณฑของเบสท (Best, 1977)คือ การ
รับรูความเสี่ยงระดับสูง ปานกลาง ต่ํา 
         สวนท่ี 5 แบบสอบถามพฤติกรรมการใชสารเคมี
ปองกันและกําจัดศัตรูพืชของเลือกตอบวา ปฏิบัติเปน
ประจํา ปฏิบัติบางคร้ัง ไมปฏิบัติเลย มีคําถามท้ังหมด 
13 ขอ (กันยารัตน จิตติราช, 2559)แปลผล 3 ระดับ 
ใชเกณฑของเบสท(Best, 1977) คือ พฤติกรรม
ระดับสูง  ปานกลาง  ต่ํา 

สวนท่ี 6 แบบติดตามพฤติกรรมของเกษตรกร
ในโครงการการใชกระบวนการมีสวนรวมในการลด
พฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรบานกอก ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตร
พิมาน จังหวัดรอยเอ็ด 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

1.การตรวจสอบเชิงเ น้ือหา (Content 
validity) 
คณะผู วิ จัย นํ าเสนอแบบสอบถามจาก

เคร่ืองมือท่ีสรางขึ้นใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความ
ถูกตอง และความตรงของเน้ือหา แลวนํามาปรับปรุง
แกไขใหเรียบรอยกอนจะมีการนําไปใช โดยนําเคร่ืองมือ
เสนอตอผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูประสบการณในการทํา
วิจัยตรวจสอบจํานวน 3 ทานพบวา ไดคา IOC ระหวาง 
0.66-1.00 ทุกขอ 

2.การตรวจสอบความเช่ือม่ัน (Reliability)  
โดยการนําแบบวัดตัวแปรตางๆท่ีสรางขึ้นไป

ทดสอบใชกับเกษตรกรท่ีมีลักษณะใกลเคียงกลุม
ตัวอยาง จํานวน 30 คนไดคาความเชื่อม่ันดานความรู
เก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช 0.63 
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ดานทัศนคติเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัด
ศัตรูพืช 0.75 ดานการรับรูความเสี่ยงการใชสารเคมี
ปองกันและกําจัดศัตรูพืช 0.85 และดานพฤติกรรมการ
ใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช 0.83 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

1 )  คณะผู วิ จั ย ชี้ แ จ ง วั ตถุ ป ระสงค ก า ร
ศึกษาวิจัย และการเก็บรวบรวมขอมูลแกกลุมตัวอยาง 

2) คณะผูวิจัยลงพ้ืนท่ีดําเนินการจัดรวมกับ
ทางโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลดงแดง 

3) ดําเนินการจัดกิจกรรมสนทนากลุม และ
เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางทํา
แบบสอบถามความรู ทัศนคติ การรับรูความเสี่ยง และ
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชซ่ึงเก็บในกลุม
เกษตรกรบานกอก ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพัตรพิมาน 
จังหวัดรอยเอ็ด  

4) นําขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม และการ
บันทึกขอมูลมาตรวจสอบความครบถวนสมบูรณของ
ขอมูล เ พ่ือเตรียมบันทึกขอมูลในฐานขอมูลและ
วิเคราะหระหวางเดือน 14 กันยายน – 13 ตุลาคม 
พ.ศ. 2560 
การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง 

ผูวิจัยเขาพบและแนะนําตัวกับกลุมตัวอยาง 
พรอมท้ังชี้แจง วัตถุประสงคและขั้นตอนการเก็บ
รวบรวมขอมูลและประโยชนของการวิจัย ขอมูลท่ีไดจะ
ถูกเก็บเปนความลับ โดยไมเปดเผยชื่อและท่ีอยูของ
กลุมตัวอยาง ใชรหัสตัวเลขแทน ใหกลุมตัวอยางเปนผู
ตัดสินใจในการยินยอมเขารวมการวิจัย กลุมตัวอยาง
สามารถยุติการเขารวมการวิจัยได โดยไมเกิดผลเสียแต
อยางใดและจะไมมีผลกระทบใด ๆ 
การวิเคราะหขอมูล 

สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
ไดแก ขอมูลท่ัวไป วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ คา
รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic 
Mean)  ส ว น เ บี่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  ( Standard 
Deviation) และคาคะแนนต่ําสุด - คาคะแนนสูงสุด 
(Minimum - Maximum) และขอมูลแจกแจงปกติใช
สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยคะแนนของความรู  ทัศนคติ การรับรูความ
เสี่ยง พฤติกรรม กอนและหลังเขารวมโครงการการใช
กระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการ
ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร โดยใชสถิติ 
Paired Sample T – testและวิเคราะหเปนหมวดหมู 
(Content Analysis)ขอมูลคุณภาพ 

 

ผลการวิจัย 
สวนที่ 1 ผลการสนทนากลุมสถานการณการใช

สารเคมีในเกษตรกรโดยการมีสวนรวมของเกษตรบาน
กอก ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัด
รอยเอ็ด 

1. วิเคราะหสภาพการณปจจุบันโดยใช
แบบสอบถาม จํานวน 26 ชุด และการประชุมดวย
เทคนิค AICสรุปดังน้ี 

1.1 คุณลักษณะท่ัวไปของผูเขารวม
ประชุมแบบมีสวนรวม พบวา กลุมเกษตรกรเพศชาย
และเพศหญิงมีสัดสวนเทากัน รอยละ 50.00 มีอายุ
ระหวาง 40 – 49 ป และ 50 - 59 ป มีจํานวนเทากัน 
รอยละ 34.62 มีสถานภาพสมรส รอยละ 92.30 สวน
ใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษาปท่ี 4 รอยละ 
69.23 มีพ้ืนท่ีทําการเกษตร 10 ไรขึ้นไป รอยละ 73.08 
มีการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 1 - 2 วัน/สัปดาห 
รอยละ 76.92 ไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับความ
ปลอดภัยในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 1 - 2 คร้ัง/
สัปดาห รอยละ 84.61 ไดรับขอมูลจากการอบรมจาก
เจาหนาท่ี รอยละ 65.38 สวนใหญมีระดับเอ็นไซม
โคลีนเอสเตอเรสคร้ังท่ี 1 ผลเลือดอยูในระดับเสี่ยง รอย
ละ 84.62 และระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสคร้ังท่ี 2 
ผลเลือดอยูในระดับปกติและปลอดภัย รอยละ 57.69 

1.2 กิจกรรมการวางแผน จัดการ
ประชุมแบบมีสวนรวมและสนทนากลุม จํานวน 26 คน
โดยใชเทคนิค AIC สรุปดงัน้ี 

1.2.1 ขั้นการสรางองคความรู คือ การ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเร่ือง แนวทางการใชสารเคมีอยาง
ปลอดภัย โดยผูวิจัยและทีมวิจัยเปนวิทยากร 
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1.2.2 วิเคราะหสถานการณปจจุบัน 
Appreciation:A1 พบวา เกษตรกรสวนใหญใชสารเคมี
ในการกําจัดศัตรูพืชอยางตอเน่ือง ตลอดปและยังไมมี
การใชอุปกรณปองกันสวนบุคคล ไดแก หนากากปด
ปาก ถุงมือ  รองเทาบูธ แวนตา  

1.2.3 ขั้นตอน Appreciation:A2 เปน
ขั้นตอนกําหนดเปาหมาย/อนาคตท่ีปรารถนา แบงกลุม
เปน 2 กลุม กลุมละ 13 คน เพ่ือคนหาแนวทางการใช
สารเคมีอยางปลอดภัย ไดขอสรุปคือ จัดตั้งกลุมทํานํ้า
หมักชีวภาพและจัดกลุมเกษตรอินทรีย 

1.3 ขั้นการสรางแนวทางพัฒนา 
(Influence : I) เปนขั้นตอนการหาวิธีการและนําเสนอ
ทางเลือกในการพัฒนาการประชุมเชิงปฏิบัติการได
สรางกิจกรรมการดําเนินงาน สรุปจากการประชุมพบวา 
เกษตรกรตองการพัฒนาองคความรู งบประมาณดําเนิน
กิจกรรม วัสดุอุปกรณ จากเจาหนาท่ีสาธารณสุขและ
หนวยงานท่ีเก่ียวของ 

1.4 ขั้นตอนการสรางแนวทางปฏิบัติ
(Control : C) ผลจากการดําเนินงานประชุมได
แผนปฏิบัติการพัฒนา ดังน้ี 1) กิจกรรมอบรมการใช
สารเคมีอยางปลอดภัย 2) อบรมแกนนําเกษตรอินทรีย
และทํานํ้าหมักชีวภาพ 3) กิจกรรมใหคําปรึกษาดาน
สุขภาพในเกษตรกร 

2. ผลการดําเนินงานตามผลการประชุม
ดวยเทคนิค AICสรุปผลดังน้ี 

1. กิจกรรมอบรมการใชสารเคมีอยาง
ปลอดภั ย  ได รั บการส นับสนุนงบประมาณจาก
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพดงแดงรวมกับทีมวิจัย โดย

มีเน้ือหาการอบรม ไดแก อันตรายและความเสี่ยงดาน
สุขภาพจากสารเคมีทางการเกษตรและการเขาสู
รางกาย แนวคิดในการหลีกเลี่ยงสารเคมี อุปกรณ
ปองกันสวนบุคคล 

2. อบรมแกนนําเกษตรอินทรียและทํา
นํ้าหมักชีวภาพ โดยใหเกษตรตัวอยางไดมาถายทอด
องคความรูในการทํานํ้าหมักชีวภาพใช โดยใชเศษผัก
ผลไมท่ีเหลือรับประทานหมักระยะเวลา 30 วัน นํานํ้า
หมักมารดผักและนาขาว ลดการใชสารเคมี 

3. กิจกรรมใหคําปรึกษาดานสุขภาพ
ในเกษตรกร โดยจัดบริการใหคําปรึกษาดานสุขภาพท่ี
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลดงแดงมีพยาบาล
วิชาชีพและนักวิชาการสาธารณสุขเปนผูใหคําปรึกษา 
 

สวนที่ 2 การเปรียบเทียบความรูเกี่ยวกับการใช
สารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและหลังเขา
รวมโครงการการใชกระบวนการมีสวนรวมในการลด
พฤติกรรมเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
 กอนเขารวมกระบวนการมีสวนรวม กลุม
เกษตรกรมีความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและ
กําจัดศัตรูพืชอยูในระดับสูง รอยละ 76.92 และหลัง
เขารวมกระบวนการมีสวนรวม พบวา มีความรูเก่ียวกับ
การใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับสูง 
รอยละ 100.00 โดยพบวา กลุมเกษตรกรมีคะแนน
เฉลี่ยของความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและ
กําจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.01 (p – value= 0.002) 

 

 
ตาราง 1 จํานวน รอยละ ระดับความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช กอนและหลังเขารวมกระบวนการมี

สวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ระดับความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
กอนเขารวมโครงการ หลังเขารวมโครงการ 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 
ระดับสูง 20(76.92) 26(100.00) 
ระดับปานกลาง 4(15.39) - 
ระดับต่ํา 2 (7.69) - 

รวม 26 (100.00) 26 (100.00) 



……………………………………………………………………………………………………………………………………………….….…… 
 

126 | วารสารการพยาบาล การสาธารณสุขและการศึกษา 

 

ตาราง 2 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช  
ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกัน

และกําจัดศัตรูพืช  
ഥ࢞ S.D. Min. Max. T p – value 

กอนเขารวมโครงการ 8.62 1.72 4 10 
3.491 .002** 

หลังเขารวมโครงการ 9.69 0.62 8 10 
** ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 
 

สวนที่3 การเปรียบเทียบทัศนคติเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและหลังเขารวม
กระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

กอนเขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
กลุมเกษตรกรมีทัศนคติเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับสูง รอยละ 50.00 และหลังเขา
กระบวนการมีสวนรวม พบวา มีทัศนคติเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับสูง รอยละ 
88.50 โดยพบวากลุมเกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของทัศนคติเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p – value = 0.000) 

 

ตาราง 3 จํานวน รอยละ ทัศนคติเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและหลังเขารวม
กระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ทัศนคติเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช 
กอนเขารวมโครงการ หลังเขารวมโครงการ 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 
ระดับสูง 13 (50.00) 23(88.50) 
ระดับปานกลาง 12(46.15) 3 (11.50) 
ระดับต่ํา 1 (3.85) - 

รวม 26 (100.00) 26 (100.00) 

 
ตาราง 4 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยทัศนคติเก่ียวกับการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช 

กอนและหลังเขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ทัศนคติเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกัน

และกําจัดศัตรูพืช 
ഥ࢞ S.D. Min. Max. T p – value 

กอนเขารวมโครงการ 35.54 6.47 24 45 
5.773 .000** 

หลังเขารวมโครงการ 42.23 4.73 31 45 
 **ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 
 

สวนที่ 4 การเปรียบเทียบการรับรูความเส่ียงตอการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและหลังเขา
รวมกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

กอนเขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
กลุมเกษตรกรมีการรับรูความเสี่ยงตอการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับสูง รอยละ 76.92 และ
หลังเขารวมกระบวนการมีสวนรวม พบวา มีการรับรูความเสี่ยงตอการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชอยูใน
ระดับสูง รอยละ 100.00 โดยพบวา กลุมเกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของการรับรูความเสี่ยงตอการใชสารเคมีปองกัน
และกําจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p – value = 0.000) 
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ตาราง 5 จํานวน รอยละ การรับรูความเสี่ยงตอการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและหลังเขารวม
กระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

การรับรูความเส่ียงตอการใชสารเคมีปองกันและกําจัด
ศัตรูพืช 

กอนเขารวมโครงการ หลังเขารวมโครงการ 
จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 

ระดับสูง 20 (76.92) 26 (100.00) 
ระดับปานกลาง 6(23.08) - 
ระดับต่ํา - - 

รวม 26 (100.00) 26 (100.00) 

 
ตาราง 6 ผลทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยการรับรูความเสี่ยงตอการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช 

กอนและหลังเขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
การรับรูความเส่ียงตอการใชสารเคมี

ปองกันและกําจัดศัตรูพืช 
ഥ࢞ S.D. Min. Max. T p – value 

กอนเขารวมโครงการ 25.96 3.26 20 30 
5.496 .000** 

หลังเขารวมโครงการ 29.77 1.18 24 30 
**ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 
 

สวนที่ 5 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและหลังเขารวมการใช
กระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

กอนเขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
กลุมเกษตรกรมีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับสูง รอยละ 84.62 และหลังเขารวมกระบวนการมี
สวนรวม พบวา กลุมเกษตรกรมีพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับสูง รอยละ 100.00 
โดยพบวา กลุมเกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p – value = 0.000) 

 
ตาราง 7 จํานวน รอยละ พฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร กอนและหลังเขารวม

กระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

พฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช 
กอนเขารวมโครงการ หลังเขารวมโครงการ 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 
ระดับสูง 22 (84.62) 26 (100.00) 
ระดับปานกลาง  4(15.38) - 
ระดับต่ํา - - 

รวม 26 (100.00) 26 (100.00) 
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ตาราง 8 ผลทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและ
หลังเขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

พฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันและ
กําจัดศัตรูพืช 

ഥ࢞ S.D. Min. Max. T p – value 

กอนเขารวมโครงการ 35.23 3.94 26 39 
4.875 .000** 

หลังเขารวมโครงการ 39.00 0.00 39 39 
**ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 
 

สวนที่ 6 ผลการตรวจระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส กอนและหลังเขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการ
ลดพฤติกรรมเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  

ผลการศึกษา พบวา กอนเขารวมกระบวนการมีสวนรวมกลุมเกษตรกรมีระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสมี
ความเสี่ยง รอยละ 84.62 และอยูในระดับไมปลอดภัย รอยละ 15.38 และหลังเขารวมกระบวนการมีสวนรวม 3 
สัปดาหพบวา มีระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสอยูในระดับปกติ  รอยละ 19.23 ระดับปลอดภัย รอยละ 38.46 
และระดับมีความเสี่ยง รอยละ 42.31 และผลการทดสอบความแตกตางของระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสกอน
และหลังเขารวมกระบวนการมีสวนรวม พบวา กลุมเกษตรกรมีระดับเอ็นไซมโคลีนเสเตอเรสอยูในระดับปกติและ
ปลอดภัยเพ่ิมขึ้น  

 
ตาราง 9 จํานวน รอยละ ระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสของเกษตรกร กอนและหลังเขากระบวนการมีสวนรวมใน

การลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรส 
กอนเขารวมโครงการ หลังเขารวมโครงการ 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 
ปกติ - 5 (19.23) 
ปลอดภัย - 10 (38.46) 
เส่ียง 22 (84.62) 11 (42.31) 
ไมปลอดภัย 4(15.38) - 

รวม 26 (100.00) 26 (100.00) 

 
สวนที่ 7 ผลการติดตามพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและปญหาสุขภาพหลังการใชสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชของเกษตรกรบานกอก ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตรพิมาน     จังหวัดรอยเอ็ด  
ผลการติดตามพฤติกรรมของเกษตรกรพบวา เกษตรกรมีพฤติกรรมการใชสารเคมีท่ีถูกตองเพ่ิมขึ้น รอย

ละ (69.23) ในสัปดาหท่ี 1 และ รอยละ 100.00 ในสัปดาหท่ี 2และ3เน่ืองจากการไดรับความรูและการติดตามให
คําแนะนําเก่ียวกับอันตรายจากการปฏิบัติตัวท่ีไมถูกตองอยางสมํ่าเสมอ  และผลการติดตามปญหาสุขภาพหลังการ
ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร พบวา เกษตรกรไมมีปญหาสุขภาพหลังการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใน
สัปดาหท่ี 2 และสัปดาหท่ี 3 เปนผลมาจากการลดพฤติกรรมเสี่ยงจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
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อภิปรายผล 
สวนที่ 1 ผลการสนทนากลุมการใชสารเคมี

ในเกษตรกรโดยการมีสวนรวมของเกษตรบานกอก 
ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด 

ผลการศึกษา พบวา กลุมเกษตรกร เปน   
เพศชายและเพศหญิงสัดสวนเทากัน รอยละ 50.00   
ไมสอดคลองกับงานวิจัยของ จิราพร ทรงพระ และ 
กาญนิถา ครองธรรมชาติ (2555) รายงานวิจัยเร่ือง 
การใชกระบวนการการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรม
เสี่ยงจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู
ปลูกหอมแดงตําบลเมืองแคน อําเภอราษีไศล จังหวัด
ศรีสะเกษ จากผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวน
ใหญเปนเพศชาย รอยละ 77.86 และไมสอดคลองกับ
งานวิจัยของ มงคล รัชชะ,สุรเดช สําราญจิตต,จุฑามาศ 
แสนทาว,ศรราม สุขตะก่ัว(2560) รายงานวิจัยเร่ือง 
พฤติกรรมการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชในเกษตรกรบานทุงนางครวญ ตําบลชะแล 
อําเภอทองผาภูมิจังหวัดกาญจนบุรี จากการศึกษา
พบวา เกษตรกรในตําบลชะแล อําเภอทองผาภู มิ 
จังหวัดกาญจนบุรี ผลการศึกษาพบวา  เกษตรกรสวน
ใหญท่ีใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนเพศชาย เน่ืองจาก
ขอมูลประชากรของหมูบานดงแดงมีสัดสวนประชากร
ชายและหญิงใกลเคียงกันและอาชีพหลักสวนใหญ คือ 
อาชีพเกษตร 

ผลการวางแผนแบบมีสวนรวมของชุมชนใน
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรบานกอก พบวา 
ตัวแทนเกษตร ไดเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอน ไดกิจ
กรมมท้ังสิ้น จํานวน 3 กิจกรรม คือ 1) กิจกรรมอบรม
การใชสารเคมีอยางปลอดภัย 2) อบรมแกนนําเกษตร
อินทรียและทํานํ้าหมักชีวภาพ 3) กิจกรรมใหคําปรึกษา
ดานสุขภาพในเกษตรกร โดยไดรับความรวมมือจาก
เกษตรกร แกนนําชุมชน และหนวยงานราชการท่ี
เก่ียวของเปนอยางดี สอดคลองกับการศึกษาของ     
วุฒิภัทร สมัตถะ (2554) รายงานวิจัยเร่ืองผลของการ
วางแผนแบบมีสวนรวมของชุมชนในการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชท่ีถูกตองและปลอดภัย : กรณีศึกษา
เกษตรกรผูปลูกออยบานหินกอง ตําบลหวยบงอําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูมิจากผลการศึกษา ตัวแทนแกนนํา
ชุมชน และตัวแทนหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของ ไดเขา
มามีสวนรวมในทุกขั้นตอน ไดโครงการท้ังสิ้น จํานวน 6 
โครงการ คือ (1) โครงการอบรมใหความรูเร่ืองการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีถูกตองและปลอดภัยแกกลุม
เกษตรกรผูปลูกออย (2) โครงการจัดตั้งกลุมเกษตรกรท่ี
ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในชุมชน (3) โครงการสงเสริม
การทําปุยหมักชีวภาพในชุมชน (4) โครงการสงเสริม
การปลูก พืชหมุนเ วียน เ พ่ื อบํ า รุ ง รั กษาหน าดิ น          
(5) โครงการรณรงคเจาะเลือดเพ่ือตรวจหาสารเคมี
ตกคางในเกษตรกรกลุมเสี่ยง (6) โครงการรณรงคและ
ประชาสัมพันธการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีถูกตอง
และปลอดภัยในชุมชน จากโครงการท้ังหมด 6 
โครงการน้ี ไดดําเนินการแลวเสร็จ จํานวน 1 โครงการ 
คือ (1) โครงการอบรมใหความรูเร่ืองการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชท่ีถูกตองและปลอดภัยแกกลุมเกษตรกรผู
ปลูกออย สําหรับโครงการท่ีเหลืออีก จํานวน 5 
โครงการ อยูในระหวางรอดําเนินการ ซ่ึงไดนําเขาบรรจุ
ไวในแผนพัฒนาตําบล และแผนงาน/โครงการของ
กองทุนหลักประกันสุขภาพตําบล ปงบประมาณ 2554 

สวนที่ 2 การเปรียบเทียบความรูเกี่ยวกับ
การใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและ
หลัง เขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการลด
พฤติกรรมเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ผลการศึกษา พบวา หลังเขารวมกระบวนการ
มีสวนรวม พบวา เกษตรกรมีความรูเก่ียวกับการใช
สารเคมีปองกันและกําจัดศัต รูพืชเ พ่ิมขึ้นอยาง มี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p – value = 0.002)
สอดคลอง กับผลงาน วิ จัยของ วุฒิภัท ร ส มัตถะ 
(2554)รายงานวิจัยเร่ืองผลของการวางแผนแบบมีสวน
รวมของชุมชนในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีถูกตอง
และปลอดภัย : กรณีศึกษาเกษตรกรผูปลูกออยบานหิน
กอง ตําบลหวยบงอําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิจากผล
การศึกษา พบวาหลังดําเนินการเกษตรกรมีคะแนน
เฉลี่ยความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชสูงกวา
กอนดําเนินการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p - value 
<0.001) เน่ืองจากผลจากการจัดกิจกรรมอบรมให
ความรูโดยใชกระบวนการมีสวนรวม เนนใหชุมชนเสนอ
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ปญหาความตองการและแนวทางการแกไขดวย
ความเห็นรวมกันของชุมชน ทําใหเกษตรมีความสนใจ
และใหความสําคัญในการจัดอบรมในคร้ังน้ี 

สวนที่ 3 การเปรียบเทียบทัศนคติเกี่ยวกับ
การใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและ
หลัง เขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการลด
พฤติกรรมเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ผลการศึกษา พบวา หลังเขารวมกระบวนการ
มีสวนรวม เกษตรกรมีทัศนคติตอการใชสารเคมีปองกัน
และกําจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01 (p – value = 0.000) สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของจิราพร ทรงพระ และกาญนิถา ครอง
ธร รมชา ติ  ( 2555)  ร า ย ง า น วิ จั ย เ ร่ื อ ง  ก า ร ใ ช
กระบวนการการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเสี่ยง
จากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูก
หอมแดง ตําบลเมืองแคน อําเภอราษีไศล จังหวัด     
ศรีสะเกษ จากผลการศึกษา พบวาหลังดําเนินการ
เกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยดานทัศนคติสูงกวากอน
ดําเนินการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p - value< 
0.0001) เน่ืองจากผลจากการประชุมแบบมีสวนรวม
ดวยเทคนิค AIC เนนใหเกษตรกรไดแลกเปลี่ยนเรียนรู
แนวคิดในการทําการเกษตรอยางปลอดภัย 

สวนที่ 4 การเปรียบเทียบการรับรูความ
เส่ียงตอการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอน
และหลังเขารวมกระบวนการมีสวนรวมในการลด
พฤติกรรมเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ผลการศึกษา พบวา หลังเขารวมกระบวนการ
มีสวนรวม พบวา มีการรับรูความเสี่ยงตอการใช
สารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับสูง รอยละ 
100.00 โดยพบวา กลุมเกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของ
การรับรูความเสี่ยงตอการใชสารเคมีปองกันและกําจัด
ศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
(p – value = 0.000) ไมสอดคลองกับผลงานวิจัยของ
มงคล รัชชะ,สุรเดช สําราญจิตต,จุฑามาศ แสนทาว,  
ศรราม สุขตะก่ัว(2560) รายงานวิจัยเร่ือง พฤติกรรม
การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใน
เกษตรกรบานทุงนางครวญ ตําบลชะแล อําเภอทองผา

ภูมิจังหวัดกาญจนบุรี จากการศึกษาพบวา เกษตรกรใน
ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี มี
ระดับการรับรู โอกาสเสี่ยงตออันตรายจากการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในระดับต่ํา รอยละ 37.1เน่ืองจาก
ผลจากการ จัด กิจกรรมอบรมให ความ รู โ ดย ใช
กระบวนการมีสวนรวมโดยมีหัวขอเร่ือง อันตรายและ
ความเสี่ยงดานสุขภาพจากสารเคมีทางการเกษตรและ
การเขาสูรางกาย 

สวนที่ 5 การเปรียบเทียบพฤติกรรมเกี่ยวกับ
การใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช กอนและ
หลังกระบวนการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรมเส่ียง
ในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ผลการศึกษา พบวา หลังเขารวมกระบวนการ
มีสวนรวม เกษตรกรมีพฤติกรรมเก่ียวกับเร่ืองการใช
สารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชเ พ่ิมขึ้น อยาง มี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (p – value = 0.000)
สอดคลองกับผลงานวิจัยของจิราพร ทรงพระ และ 
กาญนิถา ครองธรรมชาติ (2555) รายงานวิจัยเร่ือง 
การใชกระบวนการการมีสวนรวมในการลดพฤติกรรม
เสี่ยงจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู
ปลูกหอมแดง ตําบลเมืองแคน อําเภอราษีไศล จังหวัด
ศรีสะเกษ จากผลการศึกษา พบวา หลังดําเนินการ
เกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยดานการปฏิบัติตนในการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชสูงกวากอนดําเนินการอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p - value < 0.0001)เน่ืองจากผล
จากการจัดกิจกรรมตามแนวทางท่ีเกษตรเสนอ ท้ัง 3 
กิจกรรม รวมท้ังทีมวิจัยไดติดตามพฤติกรรมอยาง
ตอเน่ือง 3 สัปดาห 

สวนที่ 6 ผลการตรวจระดับเอนไซมโคลีน
เอสเตอเรส กอนและหลังกระบวนการมีสวนรวมในการ
ลดพฤติกรรมเส่ียงในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกร 

ผลการศึกษาพบวาหลังเขารวมกระบวนการ
มีสวนรวม เกษตรกรมีระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส
อยูในระดับปกติและปลอดภัยเพ่ิมขึ้น สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของสมศักดิ์  มงคลธนวัฒน และคณะ 
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(2560) รายงานวิจัยเร่ืองผลของชุดกิจกรรมใหความรู เร่ืองเกษตรอินทรียตอระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส
ในเลือดเกษตรกร กรณีศึกษาตําบลนาเริก อําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี จากผลการศึกษา พบวา เกษตรกรท่ีเขา
รวมชุดกิจกรรมการใหความรูเร่ืองเกษตรอินทรียอยางตอเน่ืองอยางนอย 5 เดือน มีระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส
เพ่ิมขึ้นเน่ืองจากผลจากการประชุมแบบมีสวนรวมท่ีเนนใหเกษตรไดเสนอปญหาพรอมแนวทางการแกไข เพ่ิมเติม
ความรูและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมดวยตนเอง โดยอาศัยความรวมมือจากทุกหนวยงาน ไดแก หนวยงานสาธารณสุข 
อบต. เกษตรอําเภอ เปนตน 
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