
บทบรรณาธิการ 

 สวัสดีค่ะผู้อ่านทุกท่าน ขอต้อนรับทุกท่านข้าสู่วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล ป�ที่ 42 ฉบับที่ 2 

ประจำเดือน พฤษภาคม – สิงหาคม 2569 กองบรรณาธิการยังคงมุ่งมั่นในการเป�นสื่อกลางนำเสนอผลงานวิจัย 

และบทความว ิชาการค ุณภาพที่ผ่านการกลั่นกรองจากผู้ทรงคุณว ุฒิ 3 ท่าน (Double-blind peer review)  

เพ่ือเป�นฐานข้อมูลในการพัฒนาองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ สาธารณสุข และการพยาบาล 

อย่างต่อเน่ือง มีจำนวนบทความรวม 20 เรื่อง แบ่งเป�นบทความวิจัย 18 เรื่อง และบทความวิชาการ 2 เรื่อง 

 ในฉบับน้ี มีบทความวิจัยที่เป�นประเด็นน่าสนใจ เช่น กลุ่มการพยาบาลคลินิกและการจัดการโรคเรื้อรัง ได้แก่ 

การพัฒนาโปรแกรมจัดการอาการระยะไกลผ่านไลน์แอปพลิเคชันในผู้ป่วยภาวะหัวใจล้มเหลว การส่งเสริม 

การจัดการตนเองเพื่อชะลอภาวะหย่อนสมรรถภาพทางเพศในผู้ป่วยเบาหวาน การสร้างเสริมแรงจูงใจป้องกัน 

โรคหลอดเลือดสมองในผู้สูงอายุ การจัดการตนเองโดยทีมสหวิชาชีพต่อการควบคุมโรคหืด และการประยุกต์ทฤษฎี

โอเร็มต่อการดูแลผู้ป่วยบาดเจ็บช่องอก กลุ่มสุขภาพจิตและกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ได้แก่ โปรแกรมเสริมสร้างความรอบรู้

ทางสุขภาพจิตของผู้สูงอายุ ประสบการณ์ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ และป�จจัยที่สัมพันธ์กับภาวะ

ซึมเศร้าของวัยรุ่นในสถานสงเคราะห์ กลุ่มนวัตกรรม อาชีวอนามัย และกลุ่มการบริหารและนวัตกรรม ได้แก่ 

นวัตกรรมกระจกส่องเท้าประเมินแผลเบาหวานด้วยตนเอง การนวดกดจุดเฉพาะที่แบบไทยบรรเทาปวดกล้ามเน้ือ

ในคนวัยทำงาน และผลของโปรแกรมการนิเทศทางการพยาบาลแบบมีส่วนร่วม เป�นต้น สำหรับหมวดบทความ

วิชาการ ได้แก่ การป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ในกลุ่มชายรักชาย องค์ความรู้และบทบาทนักส่งเสริมสุขภาพ 

และการพยาบาลทางไกลในผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่คาสายสวนป�สสาวะจากหน่วยตรวจผู้ป่วยนอกสู่บ้านตามหลัก D METHOD 

 ขอเชิญชวนท่านผู้อ่านติดตามบทความทั้งหมดภายในเล่ม ผู้สนใจส่งผลงานตีพิมพ์ ศึกษารายละเอียด 

ได้ทางเว็บไซต์ https://he01.tci-thaijo.org/index.php/bcnbangkok หรือสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ โทร. 02-354-2320  

ต่อ 411 หรือทาง Email: journalbcn@bcn.ac.th หรือ Facebook page: วารสารวิจัยสุขภาพเเละการพยาบาล 
    

             ขอขอบคุณผู้นิพนธ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้อ่านทุกท่านที่มีส่วนร่วมสร้างสรรค์วารสารฉบับนี้ให้เป�นแหล่ง

รวบรวมความรู้ด้านสุขภาพอย่างย่ังยืน 

 

                                                                                     ผู้ช่วยศาสตราจารย์โสภา รักษาธรรม 

                                                                                  บรรณาธิการ 
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