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บทคัดย่อ

	 การวิจัยกึ่งทดลองครั้งนี้เพื่อศึกษาผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก  

ที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ�ต่อความรู้และการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาล ประชากรที่ใช้

ในการศึกษา คือ นักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 

2554 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น จำ�นวน 145 ราย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ประกอบด้วย บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบทดสอบความรู้ แบบประเมินการตัดสินใจทางคลินิก และ

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนซึ่งสร้างขึ้นโดยผู้วิจัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ

เชิงพรรณนา และเปรียบเทียบคะแนนความรู้และการตัดสินใจทางคลินิกความรู้ก่อนและหลังเรียนโดยใช้สถิติ

ทดสอบทีคู่

	 ผลการศึกษา พบว่า คะแนนความรู้และการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาภายหลังเรียนด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (p<.001) นอกจากนี้นักศึกษามีความพึงพอใจ      

ต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด โดยความรู้ท่ีได้รับสามารถนำ�ไป

ปฏิบัติได้จริง และแบบทดสอบทำ�ให้นักศึกษาเกิดการพัฒนาตนเอง แสดงให้เห็นว่า การนำ�บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใช้ในการเรียนการสอน ทำ�ให้ความรู้และการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาเพิ่มขึ้น 

ดังนั้นควรส่งเสริมการจัดทำ�บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในหัวข้อการพยาบาลอื่นๆ และนำ�มาใช้ร่วมกับ 

การเรียนการสอนตามปกติเพื่อเป็นทางเลือกสำ�หรับนักศึกษาในการเรียนรู้ด้วยตนเอง

คำ�สำ�คัญ:	 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การพยาบาลผู้ป่วยเด็กท่ีได้รับสารน้ําทางหลอดเลือดดำ�การตัดสินใจ

ทางคลินิก นักศึกษาพยาบาล
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ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา

	 การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา

ควรมีเป้าหมายตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นคนเก่งท่ีพัฒนาตนเอง

ได้อย่างเต็มศักยภาพ เป็นคนดีและมีความสุข โดยมี

กระบวนการดำ�เนินงานการปฏิรูปการเรียนรู้ที่เน้น      

ผู้เรียนเป็นสำ�คัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) ดังนั้น

การจัดเรียนการสอนสาขาพยาบาลศาสตร์ควรส่งเสริม

ให้ผู้เรียนใช้ความสามารถของตนเองอย่างเต็มศักยภาพ  

โดยผู้สอนทำ�หน้าท่ีเอื้ออำ�นวยสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

เพียงพอ และพร้อมใช้ให้แก่ผู้เรียน เช่น การใช้เทคโนโลยี

ช่วยสอนจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น อีกทั้งสื่อการ

เรียนรู้ยังเป็นตัวบ่งชี้การประกันคุณภาพการศึกษาของ

สำ�นักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการ

ศึกษาหรือสมศ. (จุรีวรรณ มณีแสง, 2550) สถาบัน

การศึกษาพยาบาลหลายแห่งได้มีการจัดการเรียนการ

สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ มีการพัฒนาอุปกรณ์การ

เรียนรู้ท่ีทันสมัย มีส่ือการสอนให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้

ด้วยตนเองทั้งที่เป็นซีดีรอมและอินเตอร์เน็ต  นอกจากนี้

ยังจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติและประสบการณ์จริง 

โดยนักศึกษาต้องได้รับการฝึกปฏิบัติกับผู้ป่วยจริงบน

หอผู้ป่วยภายใต้การนิเทศของอาจารย์อย่างใกล้ชิด 

(อังคณา สริยาภรณ์ และคณะ, 2551)  

	 ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนของ

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตส่วนใหญ่ทางผู้จัดการ

ศึกษาพยาบาลหรือคณะผู้สอนได้จัดโครงการพัฒนา

ทักษะคุณลักษณะที่พึงประสงค์และสมรรถนะเชิง

วิชาชีพหรือโครงการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่

Abstract

	 The purpose of this quasi-experimental research was to examine the effect of a computer-assisted 

instruction (CAI) of nursing care of children with intravenous therapy toward knowledge and clinical 

decision-making of nursing students. The population was 145 third-year nursing students who registered 

the practicum in pediatric and adolescent nursing course in the first semester, 2011 at the Thai Red Cross 

College of Nursing.  The instruments consisted of the CAI on nursing care of children with intravenous 

therapy, knowledge test, clinical decision-making assessment, and students’ satisfaction questionnaire 

that were developed by the researcher. Data were analyzed using descriptive statistics and paired t-test. 

	 Results showed that the mean scores of knowledge of nursing care of children with intravenous 

therapy and clinical decision-making of students after learning on the CAI was significantly higher than 

before (p<.001). Moreover, students’ satisfaction toward learning on the CAI was at high and highest 

levels.  They reported that the CAI helps obtain a better understanding about the contents.  Also, the CAI 

could encourage them in developing their proficiency. Therefore, the CAI of other nursing care topics 

should be developed in order to integrate with the usual teaching style. This could be used as another 

option to support self-directed learning of nursing students.

Key words :	 Computer-Assisted Instruction, Nursing care of children with intravenous therapy, Clinical 

decision-making, Nursing students
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รายวิชาปฏิบัติให้กับนักศึกษาก่อนขึ้นฝึกปฏิบัติงาน

จริงเพื่อเป็นการเพิ่มความมั่นใจให้กับนักศึกษา แต่

กิจกรรมดังกล่าวอาจไม่เพียงพอที่ทำ�ให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ได้อย่างเต็มที่จนเกิดความรู้ความเข้าใจและ

สามารถเชื่อมโยงความรู้ไปสู่การปฏิบัติการพยาบาลเด็ก

และวัยรุ่นได้อย่างถูกต้อง ประกอบกับผู้เรียนแต่ละคน

มีพื้นฐานความรู้และศักยภาพในการเรียนรู้ไม่เท่ากัน  

ผู้เรียนบางคนเรียนเพียงรอบเดียวก็มีความเข้าใจใน

เน้ือหา จนสามารถคิดวิเคราะห์และปฏิบัติการพยาบาล

ได้เป็นอย่างดี  ในขณะที่ผู้เรียนบางคนอาจต้องเรียนซํ้า

หลายๆ ครั้ง จึงจะเกิดความรู้ความเข้าใจจนสามารถ

ตัดสินใจทางคลินิกและนำ�ไปสู่ปฏิบัติการพยาบาลที่

ถูกต้องและเหมาะสม และนักศึกษาเองต้องทบทวน

ความรู้ก่อนข้ึนฝึกปฏิบัติงานจริงบนหอผู้ป่วยเด็ก บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisted Instruction: 

CAI) เป็นหนึ่งในสื่อการเรียนรู้ที่นิยมใช้ในปัจจุบัน ซึ่ง

เป็นสื่อประสมที่มีการนำ�เสนอเนื้อหาบนคอมพิวเตอร์

ท้ังข้อความ ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว และเสียงบรรยาย 

ซึ่งช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียนและเปิดโอกาสให้

ผู้เรียนได้ศึกษาทบทวนความรู้ด้วยตนเองนอกเหนือ

จากการสอนในชั้นเรียนหรือในคลินิกที่ผู้เรียนขาด

โอกาสในการเรียนซํ้า  นอกจากนี้บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนคำ�นึงถึงความแตกต่างระหว่างผู้เรียน ส่งเสริม

ให้ผู้เรียนมีความเป็นอิสระและมีความเป็นส่วนตัว ผู้เรียน

สามารถเรียนซํ้ากี่ครั้งก็ได้ตามความต้องการ (ถนอมพร  

เลาหจรัสแสง, 2542) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้

ยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับบทเรียนและ

สามารถให้ผลย้อนกลับผู้เรียนได้ทันที ซึ่งจะเป็นสิ่งที่

เสริมแรงให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น (วุฒิชัย  

ประสารสอย, 2547; กิดานันท์ มลิทอง, 2548)  

นอกจากนี้ผู้เรียนที่ศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนยังได้รับประโยชน์ทางอ้อมคือพัฒนาทักษะการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศซ่ึงถือว่าเป็นส่ิงท่ีมีความสำ�คัญ

ต่อการศึกษาและการทำ�งาน

	 ที่ผ่านมาสื่อการเรียนการสอนของสถาบันการ

ศึกษาพยาบาลถูกพัฒนาขึ้นเพื่อพัฒนาศักยภาพของ 

ผู้เรียน แต่ส่ือการเรียนการสอนของรายวิชาปฏิบัติการ

พยาบาลเด็กนั้นยังมีจำ�นวนจำ�กัด สื่อการสอนที่พบ เช่น 

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการให้อาหารทารก

และเด็กป่วย (สุธิศา ล่ามช้าง และ นันทา เลียววิริยะกิจ, 

2549) และเนื่องจากการปฏิบัติการพยาบาลเด็กเป็น

ประสบการณ์ใหม่สำ�หรับนักศึกษาและเป็นการพยาบาล

ที่เฉพาะเจาะจงแตกต่างจากผู้รับบริการกลุ่มอ่ืนๆ 

เนื่องจากเด็กมีระยะพัฒนาการแตกต่างกันในแต่ละวัย 

รวมทั้งต้องคำ�นึงถึงการพยาบาลที่ยึดครอบครัวเป็น

ศูนย์กลางการดูแล (Family-Centered Care) และ    

ไม่ทำ�ให้เกิดบาดแผลทางจิตใจ การปฏิบัติการพยาบาล

เด็กจึงต้องอาศัยการตัดสินใจทางคลินิกท่ีละเอียดรอบคอบ

เป็นพิเศษ (Hockenberry, 2008) จากประสบการณ์  

ผู้วิจัยซึ่งรับผิดชอบสอนหัวข้อการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่

ได้รับสารน้ําทางหลอดเลือดดำ�สำ�หรับนักศึกษาพยาบาล

นั้น พบว่า การพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทาง

หลอดเลือดดำ�เป็นทักษะหน่ึงท่ีมีความซับซ้อน นักศึกษา

จำ�เป็นต้องมีความรู้และประสบการณ์เพื่อให้นักศึกษา

เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์และสามารถตัดสินใจทาง

คลินิกในการปฏิบัติการพยาบาลได้โดยมิให้เกิดความ

ผิดพลาดและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ผู้วิจัยจึงมีแนวคิด

ที่จะพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการ

พยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ�

เพื่อตอบสนองความต้องการสื่อหรือนวัตกรรมการ

เรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กและ

วัยรุ่น และมีความสนใจที่จะศึกษาผลของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นต่อความรู้และการ

ตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาล ผลการวิจัย

ท่ีได้จะเป็นแนวทางในการผลิตบทเรียนอ่ืนๆ เพ่ือจัดการ

เรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น



วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมรา นี กรุงเทพ  ปีที่ 29  ฉบับที่ 1  มกราคม - มิถุนายน 2556 113

วัตถุประสงค์

	 เพื่อเปรียบเทียบความรู้และการตัดสินใจทาง

คลินิกเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กท่ีได้รับสารนํ้าทาง

หลอดเลือดดำ�ของนักศึกษาพยาบาลก่อนและหลังการ

เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและเพื่อศึกษา

ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลต่อการเรียนด้วย

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการพยาบาลผู้ป่วย

เด็กที่ได้รับสารน้ําทางหลอดเลือดดำ�          

สมมติฐานการวิจัย

	 1.	 คะแนนความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก

ที่ได้รับสารน้ําทางหลอดเลือดดำ�ของนักศึกษาพยาบาล

ภายหลังใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าก่อน

ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

	 2.	 คะแนนการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการ

พยาบาลผู้ป่วยเด็กท่ีได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ�

ของนักศึกษาพยาบาลภายหลังใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนสูงกว่าก่อนใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

วิธีการดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi– 

experimental research) แบบหนึ่งกลุ่มวัดก่อน-หลัง 

(One group pretest – posttest design)

	 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาพยาบาล

ชั้นปีที่ 3 หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัย

พยาบาลสภากาชาดไทย ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา 1222323 

ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น ภาคการศึกษาต้น   

ปีการศึกษา 2554 และยินดีเข้าร่วมโครงการวิจัย โดย

ผู้วิจัยมีการติดตั้งโปรแกรมบันทึกจำ�นวนครั้งของการ

เข้าใช้บทเรียนเพื่อเป็นการกำ�กับติดตามการเข้าศึกษา

บทเรียนของนักศึกษาพยาบาลจำ�นวน 145 คน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

	 1.	 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง “การ

พยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ�” 

สำ�หรับนักศึกษาพยาบาล ซ่ึงพัฒนาโดยผู้วิจัยตามเน้ือหา

ของรายวิชาและใช้เทคนิคสื่อประสมประกอบด้วย 

ข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว สี และเสียง ในการ

ออกแบบบทเรียน ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร ตำ�รา และงาน

วิจัยต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องร่วมกับการวิเคราะห์เน้ือหา วิเคราะห์

ผู้เรียน สื่อและกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วนำ�มาส

ร้างบทเค้าโครง (storyboard) ของบทเรียนแล้วสร้าง

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนด้วยโปรแกรมสำ�เร็จรูป

แมคโครมีเดีย ออเทอร์-แวร์ (Macromedia Autoware) 

ตามกรอบเนื้อหาที่ได้จัดเตรียมไว้ โดยผู้เชี่ยวชาญด้าน

เทคโนโลยีทางการศึกษา จากนั้นผ่านการตรวจสอบ

ด้านเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์ด้านการ

พัฒนาส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจำ�นวน 3 ท่าน 

และผ่านการทดลองใช้กับนักศึกษาหลักสูตรพยาบาล

ศาสตรบัณฑิตชั้นปีที่ 4 

	 2.	 แบบสอบถาม ซึ่งพัฒนาโดยผู้วิจัยมี 3 ชุด 

คือ 1) แบบทดสอบความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วย

เด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ�เป็นข้อคำ�ถาม

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำ�นวน 15 ข้อ  2) แบบประเมิน

การตัดสินใจทางคลินิก ลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก ทั้งหมด 3 สถานการณ์ จำ�นวน 12 ข้อ  และ   

3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารน้ํา

ทางหลอดเลือดดำ�จำ�นวน 14 ข้อ ลักษณะคำ�ตอบเป็น

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยแบบสอบถามทั้ง  

3 ชุด ผ่านการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นอาจารย์พยาบาลสาขาการพยาบาล

เด็กและมีประสบการณ์การสอนอย่างน้อย 5 ปี แล้วนำ�

มาปรับปรุง จากนั้นนำ�แบบสอบถามไปทดลองใช้แล้ว

คำ�นวณหาค่าความเช่ือม่ันโดยใช้สูตรคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(KR-21) เนื่องจากพบว่าข้อคำ�ถามมีความยากง่าย

ใกล้เคียงกัน โดยแบบทดสอบความรู้ได้ค่าความเช่ือม่ัน

เท่ากับ 0.78 แบบประเมินการตัดสินใจทางคลินิกได้

ค่าเท่ากับ 0.58 และแบบสอบถามความพึงพอใจหา
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ค่าความเช่ือม่ันโดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค 

ได้ค่าเท่ากับ 0.95  

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ภายหลังโครงการวิจัยผ่านการพิจารณาจาก 

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยของวิทยาลัยพยาบาล

สภากาชาดไทยแล้ว ผู้วิจัยขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูล

ต่อผู้อำ�นวยการวิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย และ

ขอความร่วมมือให้เจ้าหน้าที่ห้องคอมพิวเตอร์ลงข้อมูล

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ในระบบ Intranet ผู้วิจัย

เข้าพบนักศึกษาเมื่อเปิดภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 

2554 เพ่ือช้ีแจงโครงการวิจัยและขออาสาสมัครเข้าร่วม

โครงการวิจัย นักศึกษาที่ยินดีเข้าร่วมโครงการวิจัยได้

รับการทำ�แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล แบบทดสอบ

ความรู้ และแบบประเมินการตัดสินใจทางคลินิกเรื่อง

การพยาบาลผู้ป่วยเด็กท่ีได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือด

ดำ�ก่อนเข้าศึกษาบทเรียน จากนั้นจะได้รับรหัสการเข้าสู่

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและสามารถเข้าศึกษา

บทเรียนได้ตามความต้องการภายในภาคการศึกษาต้น  

ภายหลังการศึกษาบทเรียนครบถ้วนทุกเนื้อหาแล้ว 

ก่อนออกจากโปรแกรมนักศึกษาต้องทำ�แบบทดสอบ

หลังเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สำ�หรับนักศึกษาที่ไม่

เข้าร่วมโครงการวิจัยจะไม่มีผลต่อการประเมินผลการ

เรียนและสถานภาพของนักศึกษา และสามารถขอยืม

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปศึกษาด้วยตนเองได้

ตามความสนใจจากหน่วยโสตทัศนูปกรณ์

ผลการวิจัย

	 นักศึกษาเกือบท้ังหมดเป็นเพศหญิงร้อยละ 

97.2 เกือบครึ่งหนึ่งมีอายุ 20 ปี (อายุระหว่าง 19-24 

ปี) มีคะแนนสะสมอยู่ระหว่าง 2.00-3.74 มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 2.80 ส่วนใหญ่ไม่เคยเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนมาก่อนร้อยละ 81.4 มีเพียงส่วนน้อยที่เคย

เรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาก่อน ซึ่งจำ�นวน

ครั้งที่เคยเรียนบทเรียนอยู่ระหว่าง 1-6 ครั้ง และ

จำ�นวนคร้ังสูงสุดท่ีนักศึกษาเข้าศึกษาบทเรียนคือ 18 คร้ัง

	 ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามีคะแนนความรู้

เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอด

เลือดดำ�ก่อนเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

อยู่ระหว่าง 2-15 คะแนน (  = 11.85 คะแนน S.D    

= 2.79) ภายหลังการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนนักศึกษามีคะแนนอยู่ระหว่าง 7-15 คะแนน  

(  = 13.86 คะแนน S.D = 1.66) และเม่ือเปรียบเทียบ

คะแนนความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสถิติทีคู่ 

(paired t-test) พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (p<.001) ดัง

ตารางที่ 1 นอกจากนี้นักศึกษามีคะแนนการตัดสินใจ

ทางคลินิกเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้า

ทางหลอดเลือดดำ�ก่อนเรียนอยู่ระหว่าง 2-12 คะแนน 

(  = 8.41 คะแนน S.D = 2.136) ภายหลังเรียนด้วย

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนักศึกษามีคะแนนการ

ตัดสินใจทางคลินิกอยู่ระหว่าง 4-12 คะแนน (  = 

9.35 คะแนน S.D = 1.848) เมื่อเปรียบเทียบคะแนน

การตัดสินใจทางคลินิกก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนด้วยสถิติทีคู่ (paired t-test) พบว่า 

นักศึกษามีการตัดสินใจทางคลินิกเกี่ยวกับการพยาบาล

ผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ�อย่างมีนัย

สำ�คัญทางสถิติ (p<.001) ดังตารางที่ 2 
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	 ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลต่อ 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองการพยาบาลผู้ป่วย

เด็กที่ได้รับสารน้ําทางหลอดเลือดดำ� (N=145)

	 นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วย

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนทุกด้าน  ส่วนใหญ่อยู่ใน

ระดับมากถึงมากท่ีสุด มีคะแนนเฉล่ียความพึงพอใจโดย

รวมเท่ากับ 4.50 เม่ือพิจารณารายด้านพบว่า ด้านเน้ือหา

บทเรียนนักศึกษามีค่าเฉล่ียคะแนนความพึงพอใจเท่ากับ 

4.55 โดยบทเรียนสามารถปฏิบัติได้จริงมีค่าเฉล่ียสูงสุด 

4.68 ด้านสื่อและรูปแบบการมีค่าเฉลี่ยคะแนนความ

พึงพอใจเท่ากับ 4.45 โดยระยะเวลาในการนำ�เสนอ

บทเรียนมีความเหมาะสมมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 4.54 และ

ด้านการประเมินผลบทเรียนมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ

โดยรวมเท่ากับ 4.51 โดยแบบทดสอบทำ�ให้นักศึกษา

เกิดการพัฒนาตนเองมีค่าเฉล่ียสูงสุด 4.59 ดังตารางท่ี 3

ตารางที่ 1	 เปรียบเทียบคะแนนความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารน้ําทางหลอดเลือดดำ�ของนักศึกษา

พยาบาลก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (N=145)

*ระดับนัยสำ�คัญ < .001

ความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่

ได้รับสารน้ําทางหลอดเลือดดำ�

 Min-Max Mean S.D t-value p-value

คะแนนความรู้ก่อนเรียน 2-15 11.85  2.790   -8.441  0.000*

คะแนนความรู้หลังเรียน 7-15 13.86  1.660

ตารางที่ 2	 เปรียบเทียบการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารน้ําทางหลอดเลือดดำ�ของ

นักศึกษาพยาบาลก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ (N=145)

*ระดับนัยสำ�คัญ < .001

การตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการ

พยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้า

ทางหลอดเลือดดำ�

Min-Max Mean S.D t-value p-value

การตัดสินใจทางคลินิกก่อนเรียน   2-12      8.41   2.136  -5.715  0.000*

การตัดสินใจทางคลินิกหลังเรียน   4-12      9.35  1.848

ตารางที่ 3	 คะแนนเฉลี่ยด้านความคิดเห็นและความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลต่อการเรียนด้วยบทเรียน     

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ� (N=145)

ข้อความ คะแนนเฉลี่ย

ด้านเนื้อหาของบทเรียน 4.55
1. มีความถูกต้องและทันสมัย 4.62
2. มีความชัดเจน 4.61
3. ครอบคลุมทุกประเด็น 4.46
4. บทเรียนเรียงลำ�ดับจากง่ายไปยาก 4.47
5. บทเรียนสามารถปฏิบัติได้จริง 4.68
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สรุปและอภิปรายผล

	 ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามีคะแนนความรู้

เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กท่ีได้รับสารนํ้าทางหลอด

เลือดดำ�สูงกว่าก่อนใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ โดยพบว่าก่อนเรียนนักศึกษา

มีค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ 11.85 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 2.79 ภายหลังเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนนักศึกษามีคะแนนความรู้เฉลี่ย 13.86 ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.66 จะเห็นได้ว่าค่าเฉล่ียคะแนนก่อน

และหลังเรียนมีความแตกต่างกัน 2 คะแนน เม่ือพิจารณา

คะแนนรายบุคคล พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ (ร้อยละ 

80) มีคะแนนความรู้หลังเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียน และนักศึกษาร้อยละ 20 มี

คะแนนความรู้ก่อนเรียนอยู่ในระดับสูง (มากกว่า 10 

คะแนน) สามารถอธิบายได้ว่านักศึกษาศึกษาเอกสาร

ประกอบการสอนเรื่องการพยาบาลเด็กที่ได้รับสารนํ้า

ทางหลอดเลือดดำ�ของรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็ก

และวัยรุ่น แต่อย่างไรก็ตาม การเรียนด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับการสอนตามปกติของ

อาจารย์ ทำ�ให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น ทั้งนี้

เน่ืองจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือทาง 

การเรียนการสอนที่ผู้เรียนสามารถเข้าศึกษาได้อย่าง

อิสระ เป็นไปตามความต้องการของผู้เรียน และผู้เรียน

สามารถเลือกเวลาที่ตนเองมีความสะดวกใจที่จะเรียน 

สามารถเรียนซ้ำ�ได้หลายครั้งโดยที่เนื้อหาของบทเรียน

คงเดิม (กิดานันท์ มลิทอง, 2548) นอกจากนี้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนใช้เทคนิคนำ�เสนอด้วยสื่อประสม

ท่ีมีท้ังภาพ ภาพเคล่ือนไหว ข้อความ และเสียงบรรยาย

ประกอบที่ช่วยกระตุ้นความสนใจของนักศึกษา ช่วยให้

นักศึกษาเห็นขั้นตอนของการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้

รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ�ที่ชัดเจนขึ้น ประกอบกับ

นักศึกษาส่วนใหญ่ไม่เคยเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนมาก่อน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง

การพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือด

ดำ�จึงถือเป็นประสบการณ์ใหม่ที่ดึงดูดความสนใจของ

นักศึกษา จึงทำ�ให้นักศึกษาเกิดการรับรู้ได้มากข้ึน สามารถ

บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนที่กำ�หนดไว้ 

(ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2542)

	 นอกจากนี้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนยัง

มีแบบทดสอบความรู้ท่ีเป็นแบบเลือกตอบ พร้อมกับให้

ตารางที่ 3	 คะแนนเฉลี่ยด้านความคิดเห็นและความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลต่อการเรียนด้วยบทเรียน     

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ� (N=145) (ต่อ)

ข้อความ คะแนนเฉลี่ย

ด้านสื่อและรูปแบบการนำ�เสนอ 4.45
1. สวยงามและน่าสนใจ 4.37
2. ภาพสื่อตรงกับเนื้อหา 4.52
3. ระยะเวลาในการนำ�เสนอบทเรียนมีความเหมาะสม 4.54
4. ภาพเคล่ือนไหว เสียงบรรยายและดนตรีประกอบมีความเหมาะสม 4.36

ด้านการประเมินผลบทเรียน 4.51
1. บทเรียนกระตุ้นให้นักศึกษาอยากเรียนรู้เนื้อหาเพิ่มขึ้น 4.46
2. เนื้อหาและแบบทดสอบมีความเชื่อมโยงกัน 4.54
3. แบบทดสอบกระตุ้นให้นักศึกษาสามารถตัดสินใจทางคลินิกได้ 4.51
4. จำ�นวนของแบบทดสอบเหมาะสม 4.44
5. แบบทดสอบทำ�ให้นักศึกษาเกิดการพัฒนาตนเอง 4.59
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ข้อมูลป้อนกลับได้ทันที ทำ�ให้ผู้เรียนสามารถประเมิน

ระดับความสามารถของตนเอง รวมทั้งผู้เรียนสามารถ

ย้อนกลับไปเรียนเนื้อหาส่วนที่ตนเองยังไม่เข้าใจได้

ตามความต้องการ ซึ่งเป็นสิ่งที่ช่วยเสริมแรงให้ผู้เรียน

อยากเรียนรู้ด้วยตนเองมากขึ้น (วุฒิชัย ประสารสอย, 

2547) การเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนน้ี

จะแตกต่างจากการเรียนในห้องเรียน หากผู้เรียนไม่ได้

มีความต้ังใจฟังส่ิงท่ีผู้สอนนำ�เสนอในห้องเรียน ก็จะพลาด

โอกาสในการเรียนรู้ และตัวผู้สอนก็ไม่สามารถดึงดูด

ความสนใจของผู้เรียนได้ตลอดเวลาและไม่สามารถ

โต้ตอบผู้เรียนเป็นรายบุคคลได้ทุกราย  ซึ่งการเรียนรู้ที่ดี

ไม่ใช่เกิดจากผู้สอนเตรียมทุกอย่างให้กับผู้เรียนเพียง

ฝ่ายเดียว ผู้เรียนต้องมีความรู้สึกสนใจและอยากเรียนรู ้

ส่ิงเหล่าน้ีจึงทำ�ให้ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนเกิดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น สนับสนุนผลการวิจัยที่

พบว่าคะแนนความรู้ภายหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ  

ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับหลายผลการศึกษาที่

ผ่านมา เช่น การศึกษาของก่ิงฟ้า แสงลี จริยาพร ศรีสว่าง 

สุจิตรา ชัยวุฒิ และ ฉวี เบาทรวง (2553) พบว่า ค่าเฉล่ีย

คะแนนความรู้เรื่องการทำ�คลอดปกติของนักศึกษา

พยาบาลสูงกว่าก่อนเรียนด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ และการศึกษาของ

สุธิศา ล่ามช้าง และ นันทา เลียววิริยะกิจ (2549) พบว่า

โปรแกรม คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการให้อาหาร

ทารกและเด็กป่วยมีผลต่อความรู้ของนักศึกษาพยาบาล

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ  รวมทั้งการศึกษาของจิราภรณ์ 

เตชะอุดมเดช (2550) ที่ทดสอบประสิทธิผลของ     

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการดูแลผู้ป่วย

ขณะใส่เคร่ืองช่วยหายใจ และพบว่าภายหลังเรียนด้วย

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนักศึกษาพยาบาลมี

ความรู้ ในสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ  

นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นว่าบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยให้เข้าใจเน้ือหาได้มากขึ้น

และสามารถนำ�ไปปฏิบัติได้จริง ซึ่งสอดคล้องกับผล

การศึกษาของไสว นรสาร และ กุสุมา คุววัฒนสัมฤทธิ์ 

(2551) ท่ีผู้เรียนมีความคิดเห็นว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนช่วยให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้นและสามารถ   

บูรณาการความรู้ไปใช้ในการปฏิบัติได้

	 เมื่อเปรียบเทียบการตัดสินใจทางคลินิกเรื่อง

การพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ�

ของนักศึกษาพยาบาลก่อนและภายหลังการเรียนด้วย

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผลการศึกษาพบว่า 

นักศึกษามีคะแนนการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการ

พยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ� 

สูงกว่าก่อนใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอย่างมี

นัยสำ�คัญทางสถิติ โดยพบว่าก่อนเรียนนักศึกษามีคะแนน

การตัดสินใจทางคลินิกเฉล่ีย 8.41 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 2.136 ภายหลังเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนนักศึกษามีคะแนนการตัดสินใจทางคลินิก

เฉลี่ย 9.35 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.848  จะเห็นว่า

ค่าเฉลี่ยคะแนนการตัดสินใจทางคลินิกก่อนและหลัง

เรียนมีความแตกต่างกัน 1 คะแนน  ทั้งนี้อธิบายได้ว่า 

บทเรียนคอมพิวเตอร์เป็นสื่อหนึ่งที่ช่วยให้นักศึกษามี

โอกาสทบทวนความรู้และทักษะการปฏิบัติการพยาบาล

ตามความต้องการของนักศึกษาจนทำ�ให้นักศึกษามี

ความเข้าใจขั้นตอนเกี่ยวกับการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่

ได้รับสารน้ําทางหลอดเลือดดำ�ดีขึ้นและมีความมั่นใจ

มากข้ึน ซ่ึงจะช่วยในกระบวนการคิดวิเคราะห์บนพ้ืนฐาน

ของความรู้และหลักการ จนสามารถตัดสินใจทางคลินิก

ได้ดีขึ้น การที่คะแนนเฉลี่ยของการตัดสินใจทางคลินิก

ของนักศึกษาภายหลังการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนเพิ่มขึ้นไม่มากนั้น  อาจเป็นเพราะนักศึกษามี

ประสบการณ์ฝึกปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐานเพียง 1 

รายวิชาและเป็นรายวิชาท่ีเน้นข้ันตอนการปฏิบัติ จึงเป็น 

การยากสำ�หรับนักศึกษาที่จะเกิดกระบวนการตัดสินใจ

ทางคลินิกท่ีเด่นชัด จนทำ�ให้ค่าคะแนนก่อนและหลังเรียน

มีความแตกต่างกันมาก และอาจอธิบายได้ว่า การตัดสินใจ
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ทางคลินิกที่ดีขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ ไม่ว่าจะเป็น

ลักษณะพื้นฐานและการหยั่งรู้ของผู้เรียนแต่ละคนล้วน

มีความแตกต่างกัน (Benner, Tanner, & Chesla, 1996) 

ซึ่งการศึกษาครั้งนี้นักศึกษามีอายุตั้งแต่ 19-24 ปี 

และมีค่าเฉลี่ยคะแนนสะสมอยู่ที่ 2.00-3.74 สิ่งเหล่านี้

อาจมีผลต่อพัฒนาการทางการคิดวิเคราะห์และความ

สามารถในการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษา โดยเฉพาะ

ในสถานการณ์ทางคลินิกที่มีความซับซ้อน (Botti & 

Reeve , 2003)

	 อีกประการหนึ่งแบบประเมินการตัดสินใจ

ทางคลินิกของการศึกษาครั้งนี้ออกแบบเป็นสถานการณ์

ที่ประกอบด้วยข้อมูลการวินิจฉัยโรค อาการและอาการ

แสดงของผู้ป่วยเด็กที่มีปัญหาเกี่ยวกับภาวะขาดน้ํา

และภาวะน้ําเกิน จึงเป็นส่ิงท่ีค่อนข้างยากสำ�หรับนักศึกษา

พยาบาลที่จะมีการตัดสินใจทางคลินิกที่ดีและถูกต้อง 

เนื่องจากนักศึกษามีประสบการณ์ไม่มากพอที่จะ

สามารถคาดการณ์ล่วงหน้าว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับผู้ป่วย

เด็กต่อไป การตัดสินใจว่าควรปฏิบัติอย่างไรต่อไปจึง

เป็นสิ่งที่กระทำ�ได้ยากภายใต้ประสบการณ์ที่จำ�กัด ซึ่ง 

จากการศึกษาของสุรศักดิ์ ตรีนัย และ ชิดกมล สังข์ทอง 

(2552) พบว่า ความหมายของการตัดสินใจทางคลินิก

ในการปฏิบัติ การพยาบาลเด็กตามการรับรู้ของนักศึกษา

พยาบาลเป็นการหล่อหลอมประสบการณ์เพ่ือกระทำ�

ในสิ่งที่ดีที่สุด จะเห็นได้ว่าประสบการณ์ทางคลินิกมี

ความสำ�คัญอย่างย่ิงต่อการตัดสินใจทางคลินิก นอกจากน้ี

นักศึกษาได้เสนอแนะว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนช่วยทำ�ให้เข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น มองเห็นขั้นตอน

ของการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารน้ําทางหลอด

เลือดดำ�ชัดเจนกว่าการอ่านหนังสือ และช่วยให้ผู้เรียน

สามารถเกิดการตัดสินใจว่าจะทำ�อะไรต่อได้มากขึ้น 

	 สำ�หรับความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาล

ต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง

การพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารนํ้าทางหลอดเลือดดำ� 

พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบท

เรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนทุกด้าน ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ

มากถึงมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวม

เท่ากับ 4.50 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าด้านเนื้อหา

บทเรียนนักศึกษามีค่าเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจ

เท่ากับ 4.55 โดยบทเรียนสามารถปฏิบัติได้จริงมีค่า

เฉลี่ยสูงสุด 4.68 ด้านสื่อและรูปแบบการนำ�เสนอมีค่า

เฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจเท่ากับ 4.45 โดยระยะเวลา

ในการนำ�เสนอบทเรียนมีความเหมาะสมมีค่าเฉล่ีย

สูงสุด 4.54 และด้านการประเมินผลบทเรียนมีค่าเฉล่ีย

ความพึงพอใจโดยรวมเท่ากับ 4.51 โดยแบบทดสอบ

ทำ�ให้นักศึกษาเกิดการพัฒนาตนเองมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 

4.59 ผลการศึกษาคร้ังน้ีสนับสนุนผลการศึกษาท่ีผ่านมา

ที่พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบท

เรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (กิ่งฟ้า แสงลี, จริยาพร  

ศรีสว่าง, สุจิตรา ศรีสว่าง, สุจิตรา ชัยวุฒิ, และ ฉวี       

เบาทรวง, 2553; ไสว นรสาร และ กุสุมา คุววัฒน

สัมฤทธิ์, 2551)

ข้อจำ�กัดงานวิจัย

	 การศึกษาครั้งนี้ทำ�การศึกษาเพียงกลุ่มเดียว 

(One group pretest-posttest design) ขาดกลุ่มควบคุม 

(Waiting list control) อาจทำ�ให้การแปลผลการวิจัย

ขาดความชัดเจนว่าความรู้และการตัดสินใจทางคลินิก

ของนักศึกษาที่เพิ่มขึ้นเกิดจากประสิทธิผลของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพียงอย่างเดียว 

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

	 1.	 ด้านการศึกษาพยาบาล ควรนำ�บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใช้ร่วมกับการจัดการเรียน

การสอนตามปกติในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 

โดยสถาบันการศึกษาควรจัดสิ่งเอ้ืออำ�นวยในการนำ�

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใช้ ได้แก่ ระบบ

อินเตอร์เน็ตที่มีประสิทธิภาพ การจัดคอมพิวเตอร์ที่มี

มาตรฐานและมีจำ�นวนเพียงพอกับนักศึกษา เน้นให้

นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง และควรสนับสนุนให้นักศึกษา
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เรียนได้ตามความต้องการ นอกจากนี้ควรสนับสนุนให้

อาจารย์มีการผลิตส่ือการสอนทางการพยาบาลในหัว

ข้ออื่นๆ โดยเฉพาะหัวข้อที่มีความซับซ้อนทั้งในรายวิชา

ทฤษฎีและปฏิบัติ เพ่ือเพ่ิมโอกาสให้นักศึกษาได้ทบทวน

บทเรียนด้วยตนเอง  นอกจากนี้สถาบันการศึกษาควร

เพ่ิมแหล่งสนับสนุนท่ีเอ้ือต่อการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนและส่งเสริมให้อาจารย์และเจ้าหน้าท่ีหน่วย

เทคโนโลยีสารสนเทศเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการใน

การผลิตสื่อการสอนให้มากขึ้น 

	 2.	 ด้านการปฏิบัติการพยาบาล สามารถนำ�

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้ไปเป็นแนวปฏิบัติ

และให้พยาบาลที่สำ�เร็จการศึกษาใหม่ได้ศึกษาเพื่อ

เพิ่มประสิทธิภาพการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสา

รน้ําทางหลอดเลือดดำ�ได้ 

	 3.	 ด้านการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

		  3.1	 ควรศึกษาผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารน้ํา

ทางหลอดเลือดดำ�ต่อความรู้และการตัดสินใจทาง

คลินิกของนักศึกษาพยาบาลโดยมีทั้งกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม และศึกษาในต่างสถาบันการศึกษา

		  3.2	 ควรมีการศึกษาติดตามผลของบท

เรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนต่อความรู้และการตัดสินใจ

ทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาลในระยะยาว เช่น ประเมิน

ความรู้และการปฏิบัติเมื่อสิ้นสุดปีการศึกษาหรือศึกษา

ในชั้นปีที่สูงขึ้น

		  3.3	 ควรมีการปรับปรุงเน้ือหาของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อเพิ่มประสิทธิผลของบท

เรียนต่อการตัดสินใจทางคลินิก โดยเพิ่มสถานการณ์

จำ�ลองเกี่ยวกับการปฏิบัติการพยาบาลผิดพลาด เพื่อ

ให้นักศึกษาคิดวิเคราะห์และเรียนรู้วิธีการตัดสินใจ

ทางคลินิกอย่างเหมาะสม 
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