
บทบรรณาธิการ 
 สวัสดีค่ะท่านผู้อ่านทุกท่าน วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาลฉบับน้ี เดินทางมาถึงป�ที่ 41 ฉบับที่ 3 

กันยายน – ธันวาคม 2568 กองบรรณาธิการยังคงมุ่งมั่นทำหน้าที่เป�นพื้นที่ทางวิชาการเพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัย 

และบทความคุณภาพที่ผ่านกระบวนการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ท่าน (Double-lind peer review) 

เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่และนวัตกรรมที่สามารถนำไปพัฒนาการปฏิบัติงานด้านสุขภาพอย่างเป�นรูปธรรม  

 ในฉบับนี้ประกอบด้วยบทความที่น่าสนใจรวม 20 เรื่อง แบ่งเป�น บทความวิจัย 18 เรื่อง และบทความวิชาการ 
2 เรื่อง โดยมีเนื้อหาที่ครอบคลุมการดูแลสุขภาพในทุกช่วงวัยและบริบทที่หลากหลาย อาทิ กลุ่มเด็กและเยาวชน 

ได้แก่ การใช้แอปพลิเคชัน Anti-Infect for Kid เพ่ือความรอบรู้ด้านสุขภาพของผู้ปกครอง และประสิทธิผลของสื่อดิจิทัล 

"21 for FUN" ในการดูแลสุขภาพช่องปากเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ ได้แก่ การศึกษาป�จจัยที่มีผลต่อความล้าทางสายตา
ของเกษตรกรสูงอายุ การจัดการตนเองเพ่ือป้องกันการกำเริบของโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง รวมถึงนวัตกรรมการป้องกัน
การหกล้มในชุมชนชนบท การพัฒนาระบบการดูแลและนวัตกรรมในด้านการใช้โมบายแอปพลิเคชันเพื่อดูแลผู้ป่วย
โรคหลอดเลือดสมอง ป�จจัยความสำเร็จในการฟ��นคืนชีพผู้ป่วยหัวใจหยุดเต้นนอกโรงพยาบาล กลุ่มสตรีวัยเจริญพันธ์ุ 
เช่น ผลของโปรแกรมการสร้างแรงจูงใจต่อการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกของสตรีวัยเจริญพันธ์ุ รวมถึง 
ด้านการศึกษาพยาบาล การสรุปผลการเรียนรู้ผ่านสถานการณ์จำลองเสมือนจริงเพื่อพัฒนาการตัดสินใจทางคลินิก
ของนักศึกษาพยาบาล สำหรับบทความวิชาการ มีเนื้อหาเข้มข้นเกี่ยวกับการพยาบาลเชิงบูรณาการสำหรับผู้ป่วยจิตเวช 

ที่มีการใช้สารเสพติดร่วม และบทบาทสำคัญของพยาบาลวิกฤตในการประเมินพารามิเตอร์และรูปคลื่นเครื่องช่วยหายใจ  

 ทางกองบรรณาธิการขอเชิญชวนท่านผู้อ่านติดตามบทความทั้งหมดภายในเล่ม และสำหรับผู้สนใจส่งผล
งานเพ่ือตีพ ิมพ ์ สามารถศึกษาคำแนะนำการเตร ียมต ้นฉบ ับและรายละเอ ียดได ้ทางเว ็บไซต ์วารสาร 
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/bcnbangkok หรือสอบถามเพิ่มเติมได้ที่ โทร. 02-354-2320 ต่อ 411 
หรือทาง E-mail: journalbcn@bcn.ac.th หรือ Facebook page: วารสารวิจัยสุขภาพเเละการพยาบาล 

 กองบรรณาธิการขอขอบคุณผู้นิพนธ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้อ่านทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์ 
และผลักดันให้วารสารฉบับนี ้เป�นแหล่งรวบรวมองค์ความรู ้ที ่มีคุณภาพด้านสุขภาพ เพื ่อร่วมพัฒนาวิชาชีพ 

และการดูแลสุขภาพอย่างยั่งยืน 
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