
บทบรรณาธิการ 
สวัสดีค่ะท่านผู้อ่านทุกท่าน วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล ฉบับน้ี เข้าสู่ป�ท่ี 41 ฉบับท่ี 2 

พฤษภาคม – สิงหาคม 2568 ยังคงทำหน้าที่เป�นสื่อกลางในการเผยแพร่ผลงานวิชาการด้านสุขภาพที่มีคุณภาพ 
ผ่านกระบวนการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ท่าน (Double-blind peer review) เพื่อให้ผู ้อ่านได้รับ 

องค์ความรู้ที่ทันสมัย และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนางานต่อไป 

ในฉบับนี้ประกอบด้วย บทความวิจัยจำนวน 18 เรื่อง และบทความวิชาการ 2 เรื่อง ครอบคลุมประเด็น 

ที่หลากหลาย ทั้งการจัดการเรียนรู้ การพัฒนารูปแบบการพยาบาล การสร้างเสริมสุขภาพ และการดูแลทางด้านจิตใจ
และสังคม เช่น การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อเตรียมความพร้อมด้านความรู้ และทักษะ 

ในการปฏิบัติการพยาบาลเด็กในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ประสิทธิผลของโปรแกรม
การปรับเปลี่ยนวิถีการรับประทานอาหารต่อการควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดในกลุ่มผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 
ประสบการณ์การปรับตัวของนิสิตโรคซึมเศร้า รวมถึงการพัฒนารูปแบบการสื่อสารความเสี่ยงทางสุขภาพในการป้องกัน
อันตรายจากการใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร นอกจากนี้ยังมีการศึกษาการปฏิบัติของพยาบาลวิชาชีพ 

ในการใช้ยาปฏิชีวนะอย่างสมเหตุผลในผู้ป่วยเด็กในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ป�จจัยที่มีความสัมพันธ์ 

กับการถูกกระทำรุนแรงของวัยทำงานเจเนอเรชั่นแซด ในเขตกรุงเทพมหานคร และการใช้แอปพลิเคชันเพ่ือช่วย
เลิกสูบบุหรี่ เป�นต้น 

 ในส่วนของบทความวิชาการ มี 2 เรื่องที่น่าสนใจ ได้แก่ การพยาบาลเพื่อป้องกันภาวะไตบาดเจ็บเฉียบพลัน
ในผู้ป่วยช็อกจากการติดเช้ือ และการตีตราทางสุขภาพจิต: บทบาทของพยาบาลชุมชน 

 ทางกองบรรณาธิการขอเชิญชวนท่านผู้อ่านติดตามบทความทั้งหมดภายในเล่ม และสำหรับผู้สนใจส่งผล
งานเพ่ือตีพ ิมพ ์  สามารถศึกษาคำแนะนำการเตร ียมต ้นฉบ ับและรายละเอ ียดได ้ทางเว ็บไซต ์วารสาร 
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/bcnbangkok หรือสอบถามเพิ่มเติมได้ท่ี โทร. 02-354-2320 ต่อ 411 
หรือทาง E-mail: journalbcn@bcn.ac.th หรือ Facebook page: วารสารวิจัยสุขภาพเเละการพยาบาล 

 ขอขอบพระคุณผู้เขียนบทความ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้อ่านทุกท่านที่มีส่วนร่วมผลักดันให้วารสารฉบับน้ี 

เป�นแหล่งความรู้ที่มีคุณภาพ 
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