
บทบรรณาธิการวารสาร

	 สวัสดีท่านสมาชิกและผู้อ่านทุกท่าน วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล ซึ่งดำ�เนินการจัดทำ�โดยวิทยาลัยพยาบาล              

บรมราชชนนี กรุงเทพ (วพก.) มาอย่างต่อเนื่อง เผยแพร่ปีละ 3 ฉบับ โดยฉบับนี้เป็นปีที่ 38 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม)                        

2565 วารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล ทำ�หน้าท่ีเป็นส่ือกลางในการเผยแพร่ผลงานวิชาการของผู้นิพนธ์ในสาขาวิทยาศาสตร์

สขุภาพจากหลากหลายสถาบนั เพือ่ชว่ยใหผู้อ้า่นทกุทา่นไดเ้พิม่พนูความรูแ้ละมมุมองตา่ง ๆ  ในการนำ�ไปใชป้ระโยชนใ์นการพฒันา

งานสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพได้ เน้ือหาในเล่มน้ีประกอบด้วย บทความวิชาการ และบทความวิจัย จำ�นวน 25 เรื่อง แบ่งเป็น 

บทความวิชาการ 2 เรื่อง ได้แก่ เรื่อง การออกแบบโปรแกรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ: กระบวนการวางแผนการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และ การพยาบาลผู้สูงอายุที่มีภาวะต่อมลูกหมากโต นอกจากนี้ ยังมีบทความวิจัยอีก 23 เรื่อง มีเนื้อหา

เกี่ยวกับโรคต่าง ๆ ได้แก่ โรคต่อมไทรอยด์เป็นพิษชนิดเกรฟส์ โรคไตเรื้อรัง ภาวะหัวใจล้มเหลว โรคเบาหวานร่วมกับโรค                           

ความดันโลหิตสูง การดูแลภาวะสุขภาพจิต และการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน โดยทำ�การศึกษาครอบคลุมในกลุ่มตัวอย่าง

วัยเด็ก วัยเรียน วัยรุ่น วัยทำ�งาน ผู้สูงอายุ นักศึกษาพยาบาล หญิงหลังคลอด รวมทั้งประชากรในชุมชน และยังมีการศึกษาวิจัย

เกี่ยวกับไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ในประเด็นต่าง ๆ เช่น พฤติกรรมการป้องกันการติดเช้ือไวรัสโคโรนา-19 ในนักศึกษา

พยาบาล และนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย พฤติกรรมการกักตุนอาหารของประชาชน และประสบการณ์การดูแล                     

ตนเองเพื่อบรรเทาอาการไม่สุขสบายจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-19  ทั้งนี้ผู้สนใจสามารถเข้าถึงข้อมูลเพื่อการสืบค้น และนํา                     

ผลงานไปใช้ให้เกิดประโยชน์และสามารถอ้างอิงทางวิชาการจากวารสารบนฐานข้อมูลใน website https://he01.tci-thaijo.org/

index.php/bcnbangkok 

	 กองบรรณาธิการวารสารวิจัยสุขภาพและการพยาบาล ขอขอบพระคุณสมาชิกและผู้อ่านทุกท่าน ตลอดจนผู้นิพนธ์

บทความและผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ช่วยกลั่นกรองบทความ และกรุณาให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์กับผู้นิพนธ์และ                     

กองบรรณาธิการในการช่วยพัฒนาคุณภาพของวารสารให้มีมาตรฐานอย่างต่อเนื่อง แล้วพบกันใหม่ในฉบับต่อไป 

		  ดร. ขวัญตา  บุญวาศ

		  บรรณาธิการ


