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บทคัดย่อ

		  บทนำ�: การพยาบาลจักษุเป็นการพยาบาลท่ีสำ�คัญเพราะจะเป็นสาเหตุทำ�ให้เกิดการติดเช้ือและตาบอดตามมาได้ถ้า
ปฏิบัติไม่ถูกวิธี ดังน้ัน ส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา จะทำ�ให้นักศึกษาพยาบาลมีความรู้และ              
เข้าใจการทำ�หัตถการก่อนฝึกปฏิบัติบนหอผู้ป่วยและสามารถสอนผู้ป่วยและญาติเพ่ือกลับไปปฏิบัติท่ีบ้านได้ถูกต้องอีกด้วย

		  วัตถุประสงค์: เพ่ือศึกษาผลการใช้ส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตาสำ�หรับการปฏิบัติการ
พยาบาลในคลินิกของนักศึกษาพยาบาล

		  ระเบียบวิธีวิจัย: การวิจัยก่ึงทดลองน้ีใช้กระบวนการพัฒนาส่ือแบบ ADDIE Model ดำ�เนินการวิจัยระหว่างเดือน
มีนาคม-มิถุนายน พ.ศ. 2562 ประกอบด้วย ข้ันการพัฒนาส่ือวีดิทัศน์ และข้ันประเมินประสิทธิภาพส่ือโดยการสอบทักษะ
ปฏิบัติ และความพึงพอใจของผู้เรียน กลุ่มตัวอย่างจำ�นวน 40 คน ได้มาจากการคัดเลือกนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีท่ี 2 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ ท่ีฝึกปฏิบัติงานหอผู้ป่วยจักษุ และหู คอ จมูก เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบ
ด้วย 1) ส่ือการสอนเร่ือง การเช็ดตา หยอดตาและป้ายตา ซ่ึงได้รับการตรวจสอบคุณภาพส่ือวีดิทัศน์และด้านความเท่ียงตรง                  
เชิงเน้ือหาโดยผู้เช่ียวชาญ 2) แบบประเมินทักษะปฏิบัติการเร่ือง การเช็ดตา หยอดตา มีค่าความเช่ือม่ันโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค เท่ากับ 0.93 และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนต่อส่ือการสอน วิเคราะห์ข้อมูล                
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 

		  ผลการวิจัย:	 1)	 คุณภาพของส่ือวีดิทัศน์และความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาเร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา               
มีค่าดัชนีความสอดคล้องชองรายการประเมิน เท่ากับ 0.6-1.00
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Abstract

		  Introduction: Ophthalmic nursing is important as it can cause infection and blindness if                               
perform improperly. Therefore, video media about eye cleansing and administration eye drops and              
ointment will enable nursing students to gain knowledge and understanding about the procedure                       
before clinical practicing. They can also teach patients and their relatives to return to practice at                         
home correctly as well.

		  Research objective: The aimed of this study was to evaluate the effects of the instructional                 
media on eye cleansing and administration of eye drops and eye ointment 

		  Research methodology: This quasi- experimental research which was developed according                         
to the ADDIE Model. The study was conducted from March to June 2018 comprised of the media                   
development phase and the media evaluation phase of student’s performance test and satisfaction. 
The sample of 40 was selected from the 2nd year nursing students at Boromarajonani College of                          
Nursing Bangkok during their clinical practicum at eye ward and ENT ward. Research instruments                            
included 1) the instructional media which assessed for quality of media production by two educational 
technology experts and content validity by three ophthalmic nurse practitioner experts, The quality of 
instructional media and content validity on eye cleansing and administration of eye drops and eye                     
ointment using the Index of Item-Objective Congruence: IOC = 0.85. 2) the skill performance test on eye 
cleansing and administration of eye drops and eye ointment. The reliability was at high level,                                  
Cronbach’s alpha of 0.93., and 3) the satisfaction questionnaire towards the instructional media of                    
nursing students. Data was analyzed using descriptive statistic. 

		  2)	ผลการสอบทักษะการปฏิบัติการเช็ดตา หยอดตา พบว่านักศึกษามีความรู้และทักษะในระดับดีมาก คิดเป็น                    
ร้อยละ 75 มีความรู้และทักษะในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 10 มีความรู้และทักษะในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 5 มีความรู้
และทักษะในระดับควรปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 10 

		  3)	ความพึงพอใจต่อส่ือวีดิทัศน์โดยรวมของกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับมากท่ีสุด คะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 4.75 (SD. = 0.31) 
และความพึงพอใจรายด้าน อยู่ในระดับมากท่ีสุดท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเน้ือหาและการนำ�เสนอ ด้านส่วนประกอบท่ัวไป                  
ของส่ือ ด้านภาพประกอบและด้านเสียงภาษา 

		  สรุปผล: ส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและป้ายตา มีประสิทธิภาพเหมาะสมในการเรียนการสอน                 
นักศึกษาก่อนข้ึนฝึกปฏิบัติการพยาบาล

		  ข้อเสนอแนะ: จากการวิจัยพบว่าส่ือท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ นักศึกษาพยาบาลควรนำ�ไปใช้ในการทบทวน                       
ความรู้ด้วยตนเอง และสามารถใช้เพ่ือเตรียมความพร้อมด้านทักษะก่อนการข้ึนฝึกปฏิบัติการพยาบาลบนหอผู้ป่วย

คำ�สำ�คัญ : การวิจัยก่ึงทดลอง การเช็ดตา การหยอดตาและป้ายตา
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บทนำ�
	 จากสถานการณ์ระบาดโรคโควิด 19 ส่งผลกระทบ

ต่อการใช้ชีวิตของคนท่ัวโลกจนเกิด new normal ในทุก    

สังคม การปรับเปล่ียนวิถีชีวิตใหม่ในการให้บริการพยาบาล

เพ่ือให้ประชาชนมีความสุขและปลอดภัยจากการติดเช้ือ 

พยาบาลท่ีให้บริการประชาชนต้องปรับวิถี new normal  

เบ้ืองต้น 6 ประการ ได้แก่ 1) ในการปฏิบัติการพยาบาลทุก

คร้ังจะใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลา และเปล่ียนใหม่ทุก                         

8 ช่ัวโมงหรือทุกคร้ังท่ีหน้ากากอนามัยมีความชุ่ม เปียกเหง่ือ

หรือน้ํามูกของตัวเอง 2) ล้างมือบ่อย ๆ  ท้ังก่อน-หลังการให้

บริการพยาบาลทุกอย่าง รวมถึงการให้บริการหัตถการทุก

อย่าง 3) อาบน้ําและสระผมก่อนกลับบ้านหรือเม่ือไปถึงบ้าน

จะอาบนํ้าทันที 4) เปล่ียนเส้ือผ้าก่อนกลับบ้าน ไม่ใส่ชุด

พยาบาลกลับบ้าน 5) พยาบาลทุกคนจะต้องพกเจลหรือสเปรย์

แอลกอฮอล์ล้างมือติดตัวไว้ตลอดเวลา เพ่ือให้สามารถใช้ได้              

ทันท่วงที และ 6) ไม่สวมชุดพยาบาลไปในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

ป้องกันการแพร่กระจายเช้ือสู่ประชาชน เหล่าน้ีเป็นวิถีชีวิต

ใหม่ของพยาบาลท่ีจะต้องร่วมกันปฏิบัติ1 สำ�หรับการศึกษา

ทางด้านพยาบาลศาสตร์ต้องสอดรับกับการเปล่ียนแปลงเช่น

กัน ในระยะแรกทางโรงพยาบาลราชวิถีงดการฝึกปฏิบัติบนหอ

ผู้ป่วยของนักศึกษาต้ังแต่เดือนมีนาคม ถึง กรกฎาคม พ.ศ. 

2563 เม่ือเปิดให้มีการเรียนภาคปฏิบัติบนหอผู้ป่วยยังคงมี

ระยะห่างทางกายภาพและใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลาท่ีข้ึน

ฝึกการปรับตัวทางด้านการเรียนจะฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ

พยาบาลพ้ืนฐานเพ่ิมข้ึน เรียนด้วยส่ือต่าง ๆ  ทางออนไลน์           

มากข้ึน

	 การจัดการเรียนการสอนในวิชาการพยาบาลศาสตร์

เป้าหมายท่ีสำ�คัญ คือ การพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถใน

การให้การพยาบาลแก่บุคคลทุกกลุ่มวัยด้วยการเน้นการดูแล

แบบองค์รวมเพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคมในด้าน

สุขภาพอนามัย2 การดำ�เนินการจัดหลักสูตรการศึกษาพยาบาล

จำ�เป็นต้องมีความสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของบริบทใน

ปัจจุบัน โดยการพัฒนาการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ต้อง

ออกแบบการเรียนรู้และอำ�นวยความสะดวก (facilitate)               

การเรียนรู้ให้นักศึกษาเรียนรู้จากการเรียนแบบลงมือทำ�หรือ

ปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ก็จะเกิดจากภายในใจและสมอง

ของตน ดังน้ัน ครูช่วยแนะนำ�และช่วยออกแบบกิจกรรมท่ี            

		  Results: 1) The quality of instructional media and content validity on eye cleansing and                               
administration of eye drops and eye ointment using the Index of item-objective congruence ranged   
0.6-1.0.

		  2) The skill performance of nursing students on eye cleansing and administration of eye drops                
and eye ointment were 75% at very good level, 10% at good level, 5% at moderate level, and 10%              
at low level.

		  3) The overall satisfaction towards the instructional media was at very high level with mean score 
of 4.75 (SD. = 0.31). The satisfaction in each dimension was at very high levels in all 4 dimensions                       
including content and presentation, media components, pictures, and voices and language.

		  Conclusion: The instructional media is effective and suitable for teaching and learning of students 
prior to start their clinical practicum. 

		  Implications: This study found that the instructional media is effective. Nursing students can use 
this media for skill practices reviews and for preparing of skills readiness before practice in a clinical 
setting.

Keywords: quasi-experimental research, eye cleansing, eye drop and eye ointment administration
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ช่วยให้นักศึกษาแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้าของ

การเรียนรู้ของตนเองได้3 หน่ึงในทักษะสำ�คัญท่ีช่วยในการ   

เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 คือ ทักษะด้านสารสนเทศ ส่ือ และ

เทคโนโลยี ซ่ึงการใช้ส่ือท่ีมีความทันสมัยน่าสนใจ สามารถ

พัฒนากระบวนการเรียนรู้ได้กว้างขวาง ทำ�ให้นักศึกษาเกิดการ

เรียนรู้และพัฒนากระบวนการคิด ในการบูรณาการเน้ือหา

ความรู้ ซ่ึงมีความสำ�คัญย่ิงต่อการเรียนการสอนในสาขา

พยาบาลศาสตร์ท่ีจะต้องมีการพัฒนาการเรียนท้ังภาคทฤษฎี

และการฝึกทักษะปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองตามมาตรฐานตัวช้ีวัด

คุณภาพการศึกษา การพัฒนาส่ือให้ทันสมัยและน่าสนใจ

สามารถกระตุ้นการเรียนรู้ของนักศึกษา ทำ�ให้นักศึกษาได้ 

เรียนรู้เสมือนจริงเพราะส่ือการสอนท่ีดีและมีประสิทธิภาพ             

จะสามารถกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน ซ่ึงทำ�ให้ผู้เรียนเห็น

ส่ิงท่ีกำ�ลังเรียนได้อย่างเป็นรูปธรรม4 สอดคล้องกับสถาณการณ์

ระบาดโรคโควิด-19 ด้านการศึกษาท่ีเปล่ียนแปลงไป ท้ังครู               

ผู้สอน สถาบันการศึกษา นักเรียน นักศึกษา รวมไปถึง                           

ผู้ปกครองต้องเตรียมปรับตัวอย่างมาก ดังน้ี ด้านกระบวน                 

การเรียนการสอน ระบบการศึกษาแบบออนไลน์ได้เข้ามามี

บทบาทสำ�คัญมากข้ึน ซ่ึงการสอบประเมินผลการเรียนก็จะ

เปล่ียนไป การผลิตส่ือวีดิทัศน์เร่ืองการเช็ดตา หยอดตาและ

ป้ายตามีความจำ�เป็นเพ่ือใช้สอนออนไลน์ นอกจากจะป้องกัน

การแพร่ระบาดในยุคโควิด-19 ยังสามารถเตรียมความพร้อม

ของนักศึกษาก่อนข้ึนฝึกปฏิบัติ โดยศึกษาจากวีดิทัศน์และ               

ฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการพยาบาลพ้ืนฐานก่อน และเม่ือ

นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติบนหอผู้ป่วยจะมีความเข้าใจและความ

ชำ�นาญมากย่ิงข้ึน 

	 จากสถิติในระดับนานาชาติพบว่า สาเหตุส่วนใหญ่

ท่ีทำ�ให้ผู้สูงอายุตาบอด คือ 1) ต้อกระจก ร้อยละ 50 2) ต้อหิน

ร้อยละ 16 3) จอประสาทตาเส่ือมในผู้สูงอายุ (age-related 

macular degeneration: AMD) ร้อยละ 9 4) แผลเป็นท่ี

กระจกตา ร้อยละ 10 และ 5) เบาหวาน ร้อยละ 6 โดยมีความ

แตกต่างกันในแต่ละประเทศ จึงอาจจะแบ่งได้เป็น 2 กลุ่มใหญ่ ๆ  

คือ 1) กลุ่มประเทศท่ีมีเศรษฐานะดีและมีบริการสุขภาพท่ีดี 

ในกลุ่มน้ีจะมีความชุกของคนตาบอด ร้อยละ 0.10-0.40 

สาเหตุของตาบอดส่วนใหญ่เป็นจากจอประสาทตาเส่ือม        

ตามวัย (age-related macular degeneration) ต้อหิน               

เบาหวานเข้าจอประสาทตา โรคท่ีเป็นแต่กำ�เนิดและโรคทาง

พันธุกรรม ซ่ึงโรคกลุ่มน้ีส่วนใหญ่เรายังไม่ค่อยเข้าใจในเร่ือง    
การเกิดโรคได้ดีนัก สามารถป้องกันได้ประมาณร้อยละ 20  
และมักจะเกิดข้ึนกับอวัยวะส่วนหลังของลูกตา ซ่ึงการรักษา
ค่อนข้างยุ่งยาก 2) ประเทศท่ีมีเศรษฐานะไม่ดีและบริการ
สุขภาพไม่เพียงพอ จะมีความชุกของคนตาบอดถึงร้อยละ 
0.50-1.50 สาเหตุส่วนใหญ่เกิดจาก โรคต้อกระจก ต้อหิน              
แผลกระจกตา พยาธิในตา และภาวะการขาดวิตามินเอ                   
ซ่ึงส่วนใหญ่โรคในกลุ่มน้ีสามารถป้องกันได้ถึงประมาณกว่า
ร้อยละ 80 และมักจะเกิดข้ึนกับอวัยวะส่วนหน้าของลูกตา 
สำ�หรับในประเทศไทย จากการสำ�รวจในปี พ.ศ. 2559                   
พบว่าสาเหตุส่วนใหญ่เป็นจากต้อกระจก ร้อยละ 52 รองมา
เป็นต้อหิน ร้อยละ 10 สายตาเส่ือมตามวัย ร้อยละ 7 ตาม
ลำ�ดับ จะเห็นได้ว่าโรคทางตาท่ีเป็นสาเหตุสำ�คัญทำ�ให้ตาบอด
ในผู้ใหญ่ คือ 1) โรคต้อกระจก และ 2) ต้อหิน5 
	 การผ่าตัดรักษาโรคต้อกระจกและต้อหินต้องได้รับ
การเช็ดตา การหยอดตา และการป้ายตา จากพยาบาลท้ัง         
ก่อนและหลังผ่าตัด ดังน้ัน ผู้วิจัยเช่ือว่าหากผลิตส่ือวีดิทัศน์ 
เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา จะช่วยให้
นักศึกษาพยาบาลเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองและสามารถฝึก
ปฏิบัติหัตถการเหล่าน้ีในวิชาการพยาบาลด้านจักษุได้ โดย
นักศึกษาสามารถเลือกทบทวนหรือเรียนซ้ําในบทเรียนท่ีสนใจ
ได้ตามความต้องการและหาความรู้เพ่ิมเติมได้กว้างขวาง  
ทำ�ให้การเรียนไม่น่าเบ่ือ สามารถใช้ส่ือกระตุ้นการเรียนรู้ของ
นักศึกษา เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน นอกจากน้ี พยาบาล
แผนกจักษุสามารถนำ�ไปใช้สอนผู้ป่วยและญาติหลังผ่าตัดตา
เม่ือจำ�หน่ายกลับไปอยู่ท่ีบ้าน ซ่ึงส่ือวีดิทัศน์น้ีมีความเหมาะสม
กับยุคแพร่ระบาดโควิด-19 โดยพัฒนาเป็นแอปพลิเคช่ันหรือ
ส่ือออนไลน์ต่อไป
	 วัตถุประสงค์การวิจัย 
	 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยก่ึงทดลอง (quasi- experi-
mental research) โดยศึกษาผลการใช้ส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง              
การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา ควบคู่กับปฏิบัติ           
การพยาบาลในคลินิก โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยดังน้ี
	 1.4เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง 
การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา
	 2.4 เพ่ือประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 
โดยใช้ส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการ             
ป้ายตา
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	 3.4เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียน

โดยส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา

	 ระเบียบวิธีวิจัย

	 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยก่ึงทดลอง (quasi-        

experimental research) แบบหน่ึงกลุ่มวัดผลหลังทดลอง

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาพยาบาล

ศาสตร์ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ช้ันปีท่ี 2 ปีการศึกษา 

2561 ท่ี ฝึกปฏิบัติการพยาบาลในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล

บุคคลท่ีมีปัญหาสุขภาพ 1 ณ หอผู้ป่วยจักษุ และหอผู้ป่วย                

หู คอ จมูก จำ�นวน 40 คน แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ๆ  ละ 8 คน ท้ังน้ี

การกำ�หนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างน้ันกำ�หนดตามลักษณะ 

และวัตถุประสงค์ของการวิจัย ซ่ึงการวิจัยเป็นลักษณะการวิจัย

ก่ึงทดลองต้องกำ�หนดกลุ่มตัวอย่างอย่างน้อย 20 คน6 และ            

ไม่เคยได้รับการสอนโดยใช้ส่ือการสอน เร่ือง การเช็ดตา                 

การหยอดตาและการป้ายตามาก่อน

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

	 1.4 ส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและ           

การป้ายตา ได้ตรวจสอบคุณภาพของส่ือวีดิทัศน์และความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหาโดยผู้เช่ียวชาญ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง

ชองรายการประเมิน เท่ากับ 0.85

	 2.4แบบประเมินทักษะทางคลินิกในการสอบ 

OSCEs สถานี ทักษะการเช็ดตา หยอดตา มีคุณภาพความ          

ตรงเชิงเน้ือหาโดยผ่านผู้เช่ียวชาญ จำ�นวน 5 ท่าน ได้ค่าดัชนี

ความสอดคล้องของเคร่ืองมือเท่ากับ 0.91 หาค่าความเท่ียง

โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค เท่ากับ 0.90 เวลา 

ในการปฏิบัติ 5 นาที คะแนนเต็ม 100 คะแนน เกณฑ์ผ่าน              

60 คะแนน

	 3.4แบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ส่ือวีดิทัศน์ 

เร่ืองการเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา ประกอบด้วย               

4 ด้าน ดังน้ี 1) ส่วนประกอบโดยท่ัวไปของส่ือ 2) ด้านเน้ือหา

และการนำ�เสนอ 3) ด้านเสียงและภาษา 4) ด้านภาพประกอบ 

เป็นลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ดังน้ี ระดับ                    

5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด ระดับ 4 หมายถึง                      

มีความพึงพอใจมาก ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจ                 

ปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย และ                     

ระดับ 1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด หาคุณภาพ                 

แบบประเมินด้านความตรงเชิงเน้ือหาโดยผ่านผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน 

ซ่ึงเป็นอาจารย์พยาบาลเวชปฏิบัติติทางตา 2 ท่าน พยาบาล

เวชปฎิบัติทางตา 1 ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านผลิตส่ือ 2 ท่าน 

ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของเคร่ืองมือเท่ากับ 0.86 หาความ

เท่ียงโดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาคเท่ากับ 0.93

	 การพิทักษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง 

	 ผู้วิจัยนำ�เสนอโครงการเพ่ือขอการรับรองจากคณะ-

กรรมการพิจารณาจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ของวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ เลขท่ี 2561-02 วันท่ีรับรอง 

4 ตุลาคม 2561 และในการพิทักษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง คณะ             

ผู้วิจัยอธิบายวัตถุประสงค์ของโครงการ ให้ข้อมูลเก่ียวกับ          

การร่วมในงานวิจัยผู้ท่ีมีคุณสมบัติตามหลักเกณฑ์การคัดเลือก

ผู้ให้ข้อมูลหรือกลุ่มตัวอย่าง ให้สิทธิในการตัดสินใจในการ              

ตอบแบบสอบถาม ผู้ให้ข้อมูลหรือกลุ่มตัวอย่างมีสิทธิท่ีจะ              

ตอบรับหรือปฏิเสธการให้ข้อมูลโดยจะไม่เสียผลประโยชน์   

หรือได้รับผลกระทบใด ๆ  การเข้าร่วมโครงการวิจัยเป็นไปด้วย           

ความสมัครใจ การรักษาความลับ ข้อมูลจะถูกเก็บรักษาไว้            

เป็นความลับ ข้อมูลจะถูกทำ�ลายเม่ือการวิจัยเสร็จส้ิน การ

รายงานผลการวิจัยจะนำ�เสนอในภาพรวมและจะไม่มีการ

อ้างอิงถึงช่ือของผู้ให้ข้อมูล 

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล ตามลำ�ดับข้ันตอนดังน้ี

	 1.4 ช้ีแจงการสอนในวิชาปฏิบัติการพยาบาลบุคคล           

ท่ีมีปัญหาสุขภาพ 1 (ตึกจักษุและตึก หู คอ จมูก) ในภาคการ

ศึกษาท่ี 3 ปีการศึกษา 2561

	 2.4 ผู้วิจัยพัฒนาส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การ

หยอดตาและการป้ายตา และหาคุณภาพของความตรงเชิง

เน้ือหาเคร่ืองมือโดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 5 คน ด้าน

เน้ือหา 3 คน การพัฒนาส่ือการสอน 2 คน ได้ค่าดัชนีความ

สอดคล้องของเคร่ืองมือเท่ากับ 0.86 หาความเท่ียง โดยใช้

สัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาคเท่ากับ 0.93

	 3.4 ผู้วิจัยนำ�ส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การหยอด               

ตาและการป้ายตา ไปใช้สอนจริงในวิชาปฏิบัติการพยาบาล

บุคคลท่ีมีปัญหาสุขภาพ 1 ในปีการศึกษา 2561 นักศึกษา                          

ช้ันปีท่ี 2 จำ�นวน 40 คน

	 4.4 ผู้วิจัยนำ�แบบประเมินผลการปฏิบัติการพยาบาล 

(OSCEs) และแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนด้วย               
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ส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา                      

ให้นักศึกษาประเมินหลังเรียน

	 5.4 ผู้วิจัยนำ�แบบประเมินผลการปฏิบัติและแบบ

ประเมินความพึงพอใจ นำ�มาตรวจสอบความสมบูรณ์ของ            

การตอบและนำ�ไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวิเคราะห์นำ�ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ดังน้ี

	 1.4วิเคราะห์คะแนนแบบประเมินผลคุณภาพของ 

ส่ือวีดิทัศน์ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน ได้แก่ ด้านส่ือ 2 คน                

ด้านพยาบาลเวชปฏิบัติทางตาและหัวหน้าหน่วยงานการ

พยาบาลจักษุ รวม 3 คน หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)

	 2.4วิเคราะห์คะแนนแบบประเมินผลการปฏิบัติการ

พยาบาล (OSCE) ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีท่ี 2 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ โดยการคิดคะแนน

ผ่านเกณฑ์ข้ันต่ํา 60 คะแนน

	 3.4วิเคราะห์คะแนนความพึงพอใจของนักศึกษา

พยาบาลศาสตร์ ช้ันปีท่ี 2 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

กรุงเทพ โดยการหาค่าเฉล่ีย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(SD.)

ผลการวิจัย
	 1.4การพัฒนาส่ือการสอนเร่ือง การเช็ดตา การหยอด

ตาและการป้ายตา ผลการประเมินคุณภาพส่ือวีดิทัศน์เร่ือง 

การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตาในนักศึกษาพยาบาล

ศาสตรบัณฑิต ช้ันปีท่ี 2 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

กรุงเทพ โดยผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 5 คน ด้านเน้ือหา                            

3 คน การพัฒนาส่ือการสอน 2 คน พบว่า คุณภาพของเน้ือหา 

มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของรายการประเมิน เท่ากับ 

0.6-1.00 ภาพรวม IOC= 0.85

	 2.4ผลการประเมินรายบุคคลของระดับความรู้            

และทักษะการปฏิบัติ เร่ือง การเช็ดตา หยอดตา โดยอาจารย์                            

ผู้นิเทศ คนเดียวกับนักศึกษา 40 คน มีคะแนนเต็ม 100 คะแนน 

พบว่านักศึกษามีความรู้และทักษะในระดับดีมาก คิดเป็น              

ร้อยละ 75 มีความรู้และทักษะในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 10 

มีความรู้และทักษะในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 5 มีความรู้

และทักษะในระดับควรปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 10 ซ่ึงมี

นักศึกษาไม่ได้ตรวจสอบความถูกต้องของคำ�ส่ังแผนการรักษา 

(ตรวจสอบยากับคำ�ส่ังการรักษาในแฟ้มประวัติผู้ป่วยหรือ                

ใบเซ็นยาอย่างใดอย่างหน่ึง) 1 คน ไม่ได้แนะนำ�ตัวหรือถาม

ช่ือ-นามสกุลผู้ป่วย 6 คน เช็ดตาและหยอดตาผิดข้าง 4 คน 

เช็ดตาย้อนจากหางตาไปหัวตา 2 คน เช็ดขอบตาล่างแต่บอก

ผิดให้ผู้ป่วยมองลง 3 คน ไม่ได้ดึงหนังตาล่างลงขณะหยอดตา 

4 คน ไม่ได้บอกให้ผู้ป่วยหลับตาเบา ๆ  อย่างน้อย 5 นาที                 

3 คน ไม่ได้ใช้สำ�ลีกดรูเปิดท่อน้ําตาบริเวณหัวตาหลังหยอดตา 

4 คน อย่างไรก็ตาม นักศึกษามีความรู้และทักษะผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 60 ข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 90 ดังแสดงในตารางท่ี 1

	 3.4นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนจากส่ือ             

การสอน เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา อยู่ใน

ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด (  = 4.75, SD. = 0.31) เม่ือ

พิจารณารายด้านพบว่าทุกด้านมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

ตารางท่ี 1 	แสดงจำ�นวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำ�แนกตามคะแนนความรู้และทักษะการปฏิบัติการเช็ดตา การหยอดตา 

และการป้ายตา โดยการใช้รูปแบบการสอบ OSCEs 

	 ทักษะท่ีประเมิน		  คะแนนระดับความรู้	 การผ่านเกณฑ์การประเมิน

			   และทักษะการปฏิบัติ	 (คะแนนมากกว่า 60)

			   จำ�นวน(คน)	 ร้อยละ

	

ทักษะการเช็ดตา หยอดตา

	 ดีมาก (คะแนนร้อยละ 80-100)	 30	 75

		  ดี (คะแนนร้อยละ 70-79)	 4	 10

		  พอใช้ (คะแนนร้อยละ 60-69)	 2	 5

		  ควรปรับปรุง (คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 60)	 4	 10
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มากท่ีสุดตามลำ�ดับ ได้แก่ ด้านเน้ือหาและการนำ�เสนอ                    

(  = 4.79, SD. = 0.34) รองลงมาคือด้านภาพประกอบ                      

(  = 4.77, SD. = 0.36) สำ�หรับด้านส่วนประกอบโดยท่ัวไป

ของส่ือและด้านเสียงและภาษา มีความพึงพอใจมากท่ีสุด            

เท่ากัน คือ (  = 4.69, SD. = 0.36,  = 4.69, SD. = 0.35) 

ตามลำ�ดับ

การอภิปรายผลการวิจัย
	 1.4การพัฒนาส่ือวีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การ             

หยอดตาและการป้ายตา ผลการประเมินคุณภาพส่ือวีดิทัศน์

เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตาในนักศึกษา

พยาบาลศาสตรบัณฑิต ช้ันปีท่ี 2 วิทยาลัยพยาบาลบรม-            

ราชชนนี กรุงเทพ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน ได้แก่ ด้านส่ือ                   

2 คนและผู้ทรงคุณวุฒิด้านพยาบาลเวชปฏิบัติทางตา และ

หัวหน้าหน่วยงานการพยาบาลจักษุ รวม 3 คน พบว่า                 

มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective               

congruence: IOC) ของรายการประเมิน เท่ากับ 0.85 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Paowana7 ท่ีได้พัฒนาส่ือ                         

วีดิทัศน์เร่ืองการสวนล้างช่องคลอดในรายวิชาปฏิบัติการ

พยาบาลบุคคลท่ีมีปัญหาสุขภาพ 3 สำ�หรับนักศึกษาพยาบาล

ศาสตร์ ช้ันปีท่ี 3 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี              

ผลการศึกษาพบว่าบทเรียนวีดิทัศน์มีประสิทธิภาพเป็น 

86.77/94.31 ทำ�ให้นักศึกษามีความพึงพอใจต่อส่ือวีดิทัศน์            

อยู่ในระดับมาก (  = 4.41, SD. = 0.56) และสอดคล้องกับ 

Raksaitham8 ได้พัฒนาส่ือวีดิทัศน์เร่ืองการบำ�บัดด้วย

ออกซิเจนในเด็กสำ�หรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ พบว่าผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน

คุณภาพของส่ือวีดิทัศน์โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 

4.56, SD. = 0.46) เช่นกัน

	 2.4การประเมินรายบุคคลของระดับความรู้และ

ทักษะการปฏิบัติ เร่ือง การเช็ดตา หยอดตามีคะแนนเต็ม              

100 คะแนน พบว่านักศึกษามีความรู้และทักษะในระดับ                

ดีมาก มากท่ีสุด (ร้อยละ 75) มีความรู้และทักษะในระดับ            

ควรปรับปรุง เพียงเล็กน้อย (ร้อยละ 10) ซ่ึงมีนักศึกษาไม่ได้

ตรวจสอบความถูกต้องของคำ�ส่ังแผนการรักษา (ตรวจสอบ            

ยากับคำ�ส่ังการรักษาในแฟ้มประวัติผู้ป่วยหรือใบเซ็นยาอย่าง

ใดอย่างหน่ึง) 1 คน ไม่ได้แนะนำ�ตัวหรือถามช่ือ-นามสกุล                   

ผู้ป่วย 6 คน เช็ดตาและหยอดตาผิดข้าง 4 คน เช็ดตาย้อน          

จากหางตาไปหัวตา 2 คน เช็ดขอบตาล่างแต่บอกผิดให้ผู้ป่วย

มองลง 3 คน ไม่ได้ดึงหนังตาล่างลงขณะหยอดตา 4 คน             

ไม่ได้บอกให้ผู้ป่วยหลับตาเบา ๆ  อย่างน้อย 5 นาที 3 คน            

ไม่ได้ใช้สำ�ลีกดรูเปิดท่อน้ําตาบริเวณหัวตาหลังหยอดตา 4 คน

อย่างไรก็ตาม นักศึกษามีความรู้และทักษะผ่านเกณฑ์ร้อยละ 

60 ข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 90 

	 จากผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า OSCEs เป็น                   

เคร่ืองมือท่ีสามารถจำ�แนกความสามารถของนักศึกษาได้

ชัดเจนจากการวัดตามสภาพการปฏิบัติจริง ซ่ึงผลการศึกษา

คร้ังน้ีสอดคล้องกับการศึกษา Lohapaibunkun9 ในการใช้   

รูปแบบการสอบ OSCEs ต่อวิชาการรักษาโรคเบ้ืองต้น ท่ีพบ

ว่าผลการวิเคราะห์คะแนนรายบุคคลแยกตามทักษะการรักษา

โรคเบ้ืองต้น พบว่าท้ัง 7 ทักษะท่ีสอบวัด มีนักศึกษาบาง        

ส่วนมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีกำ�หนด และกล่าวว่าการใช้                

รูปแบบการสอบ OSCEs น้ีสามารถใช้จำ�แนกความสามารถ  

ในการปฏิบัติของผู้เรียนได้ รวมท้ังสามารถนำ�ทักษะท่ีด้อย             

ตารางท่ี 2 	ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนจากส่ือการสอน เร่ือง การเช็ดตา การ            

หยอดตาและการป้ายตา

	 รายการประเมิน	  ( )	 SD.	 ระดับความพึงพอใจ

1.  ส่วนประกอบโดยท่ัวไปของส่ือ	 4.69	 0.36	 มากท่ีสุด

2.  ด้านเน้ือหาและการนำ�เสนอ	 4.79	 0.34	 มากท่ีสุด

3.  ด้านเสียงและภาษา		  4.69	 0.35	 มากท่ีสุด

4.  ด้านภาพประกอบ		  4.77	 0.36	 มากท่ีสุด

	 รวมทุกด้าน	 4.75	 0.31	 มากท่ีสุด
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น้ันมาปรับแก้ไขข้อบกพร่องได้ ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษา           

คร้ังน้ีท่ีพบว่า มีนักศึกษาท่ีสอบไม่ผ่านเกณฑ์ในแต่ละสถานี 

เช่นกัน และในกระบวนการจัดสอบ OSCEs คร้ังน้ี มีข้ันตอน

การให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักศึกษาภายหลังการสอบเสร็จส้ิน 

จึงทำ�ให้นักศึกษาสามารถนำ�ข้อบกพร่องไปพัฒนาปรับปรุงต่อ

ไปได้ นอกจากน้ี ยังสอดคล้องกับการศึกษาของ Chearakun10               

ท่ีกล่าวว่าการสอบ OSCEs เป็นวิธีหน่ึงของการประเมิน

สมรรถนะการปฏิบัติรายบุคคลโดยตรง การท่ีนักศึกษาได้ฝึก

ทักษะจากการสอบ OSCEs ซ่ึงมีโจทย์สถานการณ์ หรือ

พฤติกรรมท่ีจำ�เป็นในการปฏิบัติงานจำ�ลองให้มีสภาพเหมือน

จริง เม่ือนักศึกษาได้ฝึกประสบการณ์ตรงกับผู้ป่วยจริง จะ

สามารถประยุกต์นำ�ความรู้มาสู่การปฏิบัติได้ดีข้ึน และ                

สามารถช่วยให้ค้นหาจุดบกพร่องเพ่ือนำ�ไปปรับปรุงแก้ไขได้

ตรงตามความจริงได้มากข้ึน ดังน้ัน จากการศึกษาในคร้ังน้ี          

อาจสรุปได้ว่า การใช้รูปแบบการสอบ OSCEs สามารถนำ�             

มาใช้ในการทดสอบเพ่ือประเมินความรู้และทักษะด้านการ

ปฏิบัติของนักศึกษา และเป็นแนวทางท่ีทำ�ให้นักศึกษามี            

ทักษะการปฏิบัติดีข้ึนกว่าเดิมได้ จึงเป็นวิธีการประเมินผลท่ี

เหมาะสมในการใช้ประเมินรายวิชาการปฏิบัติทางการ

พยาบาล สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันท่ีต้องระมัดระวัง

การสัมผัสโรคระบาดต่าง ๆ  และมีวิถีชีวิตใหม่ การฝึกปฏิบัติกัน

หุ่นเสมือนจริงจนเช่ียวชาญและประเมินผลด้วยการสอบ 

OSCEs จะเพ่ิมความปลอดภัยให้นักศึกษาโดยตรง เพ่ือเป็น 

การเตรียมความพร้อมก่อนส่งนักศึกษาฝึกภาคปฏิบัติต่อไป

	 3.4นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนจากส่ือ                

วีดิทัศน์ เร่ือง การเช็ดตา การหยอดตาและการป้ายตา                  

พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจภาพรวม อยู่ในระดับมาก         

ท่ีสุด เม่ือพิจารณารายด้านพบว่าทุกด้านมีความพึงพอใจ                 

อยู่ในระดับมากท่ีสุดตามลำ�ดับ ได้แก่ ด้านเน้ือหาและการ           

นำ�เสนอ รองลงมาคือด้านภาพประกอบ สำ�หรับด้านส่วน

ประกอบโดยท่ัวไปของส่ือและด้านเสียงและภาษา มีความ           

พึงพอใจมากท่ีสุดเท่ากัน ตามลำ�ดับ สอดคล้องกับงานวิจัย          

ของ Kawiwitwichai11 ท่ีศึกษาเร่ืองการพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนส่ือประสมท่ีบูรณาการความรู้ด้าน

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา เพ่ือส่งเสริมทักษะของ

นักศึกษาพยาบาลในการตรวจร่างกายผู้ใหญ่ การตรวจศีรษะ

และคอท่ีพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อการใช้บทเรียน

ช่วยสอนในทางบวกโดยคิดว่าเป็นส่ือท่ีมีประโยชน์และใช้ง่าย

ดังน้ัน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส่ือประสมสามารถนำ�ไป 

ใช้สอนเสริมเพ่ือเพ่ิมทักษะในการตรวจร่างกายได้ และ           

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Lunggris12 ได้พัฒนาส่ือวีดิทัศน์

เพ่ือการเรียนรู้ตามแนวคิด flipped classroom เร่ืองการ 

ตรวจร่างกายรายวิชาการประเมินภาวะสุขภาพ พบว่าความ

พึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อส่ือวีดิทัศน์เพ่ือการเรียนรู้ตาม     

แนวคิด flipped classroom อยู่ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Somnuek13 ท่ีศึกษาการพัฒนา

นวัตกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ส่ือวีดิทัศน์เพ่ือเพ่ิมผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง “ผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียว” พบว่า

ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการสอนโดยใช้ส่ือ           

วีดิทัศน์เป็นหลักอยู่ในระดับมากโดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 3.79               

และจากงานวิจัยของ Phoataworn14 ได้พัฒนาส่ือวีดิทัศน์

ปฏิบัติสมาธิด้วยการหายใจเพ่ือลดความเครียดในการสอบ      

หลังฝึกปฏิบัติงานวิชาการพยาบาลมารดาทารกและการ

ผดุงครรภ์ 2 ของนักศึกษาพยาบาล พบว่าความพึงพอใจ           

ในการใช้ส่ือวีดิทัศน์โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่ือ             

วีดิทัศน์ปฏิบัติสมาธิด้วยการหายใจท่ีพัฒนาข้ึนมีความเป็นไป

ได้ในการนำ�ไปปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพสามารถลดความ 

เครียดในการสอบของนักศึกษาได้ อาจนำ�ไปใช้ลดความ         

เครียดในการสอบทุกวิชาของนักศึกษาต่อไป นอกจากน้ี             

ยังสอดคล้องกับ Raksaitham15 ได้พัฒนาส่ือวีดิทัศน์เร่ือง             

การบำ�บัดด้วยออกซิเจนในเด็กสำ�หรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ พบว่านักศึกษา              

มีความพึงพอใจต่อส่ือวีดิทัศน์โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด               

(  = 4.82, SD. = 0.24) และรายด้านท้ัง 4 ด้าน ดังน้ี                              

1) ด้านเน้ือหามีความชัดเจนถูกต้อง เข้าใจง่าย มีการเรียง   

ลำ�ดับของเน้ือหาอย่างเป็นข้ันตอน ทำ�ให้เข้าใจง่าย 2) ด้าน              

รูปแบบมีความน่าสนใจ ชวนติดตาม ระยะเวลาในการนำ�เสนอ

เหมาะสมไม่นานเกินไป และวีดิทัศน์มีการแบ่งเป็นตอนทำ�ให้

สามารถเลือกดูในประเด็นหรือหัวข้อท่ีต้องการได้เลย ไม่เสีย

เวลา สะดวกต่อการศึกษาด้วยตนเอง 3) ด้านส่วนประกอบ             

มีสัดส่วนเหมาะสมสวยงาม ลักษณะของภาพเหมาะสม               

ชัดเจน ลักษณะของขนาดสีของตัวอักษรเหมาะสม ชัดเจน 

เสียงบรรยายและดนตรีประกอบชัดเจน น่าติดตาม 4) ด้าน

การนำ�ไปใช้ สามารถนำ�ส่ือวีดิทัศน์ไปใช้เพ่ือทบทวนก่อนข้ึนฝึก
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ปฏิบัติการพยาบาลได้จริง ใช้ทบทวนก่อนการสอบทักษะ

ปฏิบัติการให้ออกซิเจนในเด็ก (OSCE) เน่ืองจากนักศึกษา                

บางคนอาจไม่มีโอกาสได้ปฏิบัติการให้ออกซิเจนในผู้ป่วยเด็ก

ในสถานการณ์จริงบนหอผู้ป่วย สามารถควบคุมเวลา สถานท่ี  

ในการเรียนรู้จากส่ือวีดิทัศน์ได้เอง และไม่จำ�กัดจำ�นวนคร้ังใน

การใช้ส่ือวีดิทัศน์

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้
	 1.4ใช้เป็นแนวทางในการจัดทำ�ส่ือวีดีทัศน์ เพ่ือ

พัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน และการประเมิน           

ผลผู้เรียนรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล ให้มีประสิทธิภาพ            

เพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบัติท่ีเป็นสมรรถนะทางคลินิกท่ีสำ�คัญ

ของวิชาชีพการพยาบาล 

	 2.4ปรับปรุงการทำ�โจทย์สถานการณ์และแบบวัด

ประเมินความรู้และทักษะให้ครอบคลุมทักษะทางคลินิกท่ี

สำ�คัญและพบบ่อย ตามวัตถุประสงค์การเรียนรรู้

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในอนาคต
	 พัฒนาส่ือวีดิทัศน์การสอนทักษะการปฏิบัติวิชาการ

พยาบาลต่าง ๆ  ในวิชาการพยาบาลท่ีเก่ียวข้องให้เป็นรูปธรรม

ชัดเจนให้ได้มาตรฐาน สามารถนำ�ไปสอนได้ในสถานการณ์

ระบาดโควิด ซ่ึงมีข้อจำ�กัดในการฝึกปฏิบัติบนหอผู้ป่วยใน             

โรงพยาบาล
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