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บทคัดย่อ 

	  การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ปัจจัยด้านครอบครัว  
และปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัย กับผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ                    
การผดุงครรภ์ กลุ่มตัวอย่างคือพยาบาลวิชาชีพท่ีสำ�เร็จการศึกษา ปีการศึกษา 2557 จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
กรุงเทพ จำ�นวน 119 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ แบบสอบถามสัมพันธภาพกับ
ผู้ปกครอง  แบบสอบถามลักษณะกายภาพทางการเรียน  แบบสอบถามคุณภาพการสอนของครู และแบบสอบถามสัมพันธภาพ
กับเพ่ือน มีค่าความเช่ือม่ัน เท่ากับ .75, .80, .78, .77 และ .79 ตามลำ�ดับ วิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน 
ปัจจัยด้านครอบครัว และปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัย กับผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภ์ โดยใช้สถิติไคสแควร์ (Chi-square test) และการถดถอยพหุแบบลอจิสติก (Logistic 
Regression)  ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ได้แก่ เกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 3 เกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 4 เกรด
เฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และปัจจัยด้านครอบครัว ได้แก่ สภาพครอบครัว มีความสัมพันธ์กับผลการสอบ
ข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และพบว่า เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4  สามารถพยากรณ์การสอบข้ึนทะเบียนฯ ผ่านท้ัง 8 รายวิชา ได้อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 โดยถ้าเกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4  เพ่ิมข้ึน 1 หน่วย จะทำ�ให้การสอบข้ึนทะเบียนฯ  ผ่านท้ัง 8 รายวิชา มีค่า เท่ากับ 
1.5 เท่า  

         จากการศึกษา พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีความสัมพันธ์กับผลการสอบข้ึนทะเบียน ท้ังยังเป็นปัจจัยทำ�นายผล
การสอบข้ึนทะเบียนฯ ผู้บริหารการศึกษาของวิทยาลัยฯ จึงควรมีนโยบายพัฒนาบรรยากาศด้านวิชาการและการเรียนรู้ให้
กับผู้เรียนต้ังแต่เร่ิมเรียนรายวิชาท่ีเก่ียวข้องกับวิชาชีพ  โดยจัดให้มีคณะกรรมการดำ�เนินการอย่างต่อเน่ือง และจัดทำ�เป็นวงจร
คุณภาพ

คำ�สำ�คัญ: การพยาบาลและการผดุงครรภ์, ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
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บทนำ�
	 พันธกิจหลักท่ีสำ�คัญท่ีสุดของสถาบันอุดมศึกษา คือ 

การผลิตบัณฑิต หรือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียน

มีความรู้ด้านวิชาการและวิชาชีพ และมีคุณลักษณะตามท่ี

หลักสูตรกำ�หนด มีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนา

ตนเอง ซ่ึงสำ�นักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาเป็นผู้กำ�กับ

และส่งเสริมการดำ�เนินงานของสถาบัน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ให้คุณภาพบัณฑิตเป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับ

อุดมศึกษาแห่งชาติ ซ่ึงการประเมินคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นองค์

ประกอบสำ�คัญของการจัดการศึกษา เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด

กระบวนการเรียนรู้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรตาม

ข้อบังคับสภาการพยาบาล ว่าด้วยการข้ึนทะเบียนและออกใบ

อนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

ท่ีกำ�หนดให้ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล และการ ผดุงครรภ์ 

ต้องได้รับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพดังกล่าว และสำ�เร็จ

การศึกษาได้รับปริญญาจากสถาบันการศึกษาท่ีสภาการ

พยาบาลรับรอง ผ่านการสอบประเมินความรู้วิชาทางการ

พยาบาล 8 รายวิชาประกอบด้วย 1) วิชาการพยาบาลเด็กและ

วัยรุ่น 2) วิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ 3) วิชาการพยาบาลอนามัย

ชุมชนและการรักษาพยาบาลเบ้ืองต้น 4) วิชาสุขภาพจิตและ

การพยาบาลจิตเวช 5) วิชาการผดุงครรภ์ 6) วิชาการพยาบาล

มารดาและทารก 7) วิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ และ 8) วิชา

กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพการพยาบาล โดยกำ�หนด

เกณฑ์ผ่านท่ีร้อยละ 60 ของคะแนนแต่ละรายวิชาและตาม

เกณฑ์องค์ประกอบ ดัชนีท่ีสำ�คัญสำ�หรับการพิจารณารับรอง

สถาบันของสภาการพยาบาล จะต้องมีผู้สอบผ่านการสอบข้ึน

ทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของผู้เข้าสอบท้ังหมดเฉล่ีย

Abstract 

		  This descriptive study aimed to investigate factors (personal, family, and college’s environmental 

factors) influencing a pass of nursing and midwifery licensure examination at Boromarajonani College of 

Nursing, Bangkok.  Data were collected in 119 nurses using a set of self-reported questionnaires. Research   

instruments were tested for content validity (IOC=.66-1.00) by 3 panels of experts. Reliability of a                    

motivation questionnaire, relationships with parents questionnaire, physical-education questionnaire,  

quality of teaching questionnaire, and relationships with friends questionnaire were .75, .80, .78,  .77 and 

.79, respectively. Quantitative data were analyzed using descriptive statistics, Chi-square test, and                      

Binary Logistic statistics. 

      Result revealed that the personal factors (the 3th–year cumulative grade point average (GPA),                 

4th-year GPA, graduated GPA, and achievement motivation), and family factor (family status) were               

statistically significant related to a pass of all eight subjects of the nursing and midwifery licensure                  

examination (p<.05). Also, only the 4th–year cumulative GPA statistically significant influenced a pass  

of all eight subjects of the nursing and midwifery licensure examination in the first round (p<.05),                     

suggesting that the 4th-year cumulative GPA increases for 1 unit, a pass of nursing and midwifery                        

licensure examination in the first round will increase for 1.5 times. 

Keywords: nursing and midwifery, licensure examination
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ย้อนหลัง 3 ปีการศึกษา (Nursing Council, 2013) 

 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ เป็นสถาบัน

อุดมศึกษาท่ีมีหน้าท่ีผลิตบัณฑิตพยาบาลให้มีคุณภาพ มีภารกิจ

หลักในการจัดกระบวนการเรียนการสอนให้เป็นบัณฑิต

พยาบาลท่ีตอบสนองความต้องการของสังคม ในช่วงท่ีผ่านมา

จนถึงปัจจุบัน พบว่า ยังมีนักศึกษาท่ีสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบ

อนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ไม่

ผ่านในทุกรายวิชา ซ่ึงจากการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่เกิดจาก     

ผู้เรียนท่ีไม่ได้ทบทวนความรู้ และจากผลการศึกษาความคิดเห็น

เก่ียวกับปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับผลการสอบผ่านของสภาการ

พยาบาลในมุมมองของบัณฑิตท่ีจบการศึกษาย้อนหลัง 3 ปี             

พบว่า นอกจากจะข้ึนอยู่กับตัวผู้เรียนแล้ว ยังมีปัจจัยด้านผู้สอน             

ผู้ปกครอง บุคคลใกล้ชิด เพ่ือนๆ และส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบข้าง 

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีช่วยส่งเสริมหรืออาจบ่ันทอนให้นักศึกษามีความ

พร้อมหรือขาดความพร้อมในการสอบของสภาการพยาบาล 

จากรายงานวิจัยท่ีผ่านมา พบว่า ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับผล

การสอบวัดความรู้เพ่ือขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ช้ันหน่ึง ได้แก่ เกรดเฉล่ีย

สะสมตลอดหลักสูตร ความสามารถเฉพาะบุคคล กลวิธีจัดการ

ศึกษา อาจารย์ สถานท่ีอยู่อาศัยและแรงจูงใจจากคนรอบข้าง 

(Lesiriwattanakul, Ararmsin, Oauchpanpisan, & Pong-

sithithavorn, 2006; Chanphet & Sukkrawan, 2009; 

Damrongphokphakon, Thongon, Arayasinlapathon, 

Chaipanha & Uthaisaeng, 2013) ในขณะท่ีพบว่า แรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธ์ิของบัณฑิต การเตรียมตัวสอบ ความพร้อมในการ

สอบ การช่วยเหลือของอาจารย์ การบริหารวิชาการและสภาพ

แวดล้อมมีท้ังท่ีมีความสัมพันธ์และไม่มีความสัมพันธ์กับผลการ

สอบความรู้ผู้ขอข้ึนทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ

วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ช้ัน 1 (Booranatanit, 

Panawatthanapisuit & Raengkasikorn, 2012) นอกจากน้ี 

ยังพบการศึกษาของ Jitratanaporn (2012) ท่ีพบว่า ตัวแปร

ด้านข้อมูลส่วนบุคคล เพศ อายุ สถานะทางการเงิน สภาพ

ครอบครัว และส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัยน้ันล้วนมีอิทธิผลและมี

ความสัมพันธ์กับความสำ�เร็จในการเรียนของนักศึกษา ซ่ึงจะ

เห็นได้ว่า มีท้ังขัดแย้งและสอดคล้องกัน ดังน้ัน เพ่ือศึกษาตัวแปร

ท่ีสามารถนำ�มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนานักศึกษาให้สามารถ

สอบผ่านท้ัง 8 รายวิชาได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการศึกษาถึง

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์และส่งผลต่อผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือ

รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย

ด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ปัจจัยด้านครอบครัว และปัจจัยด้านส่ิง

แวดล้อมในวิทยาลัย กับผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบ

อนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ของ

นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีท่ี 4 วิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี กรุงเทพ โดยศึกษาถึงตัวแปรในแต่ละด้าน จำ�แนกเป็น

ปัจจัยท้ัง 3 ด้าน คือ 1. ด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ได้แก่ เพศ อายุ ผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน รายได้นักศึกษาท่ีได้รับต่อเดือน ทุนการ

ศึกษาต่อปี และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 2. ด้านครอบครัว ได้แก่ 

สภาพครอบครัว รายได้ของบิดามารดา สัมพันธภาพกับผู้

ปกครอง และ 3. ด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัย ได้แก่ ลักษณะ

กายภาพทางการเรียน คุณภาพการสอนของครู และ

สัมพันธภาพกับเพ่ือน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	 เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืน

ฐาน ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัย 

กับผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ

การพยาบาลและการผดุงครรภ์

สมมติฐานการวิจัย 
 	 ปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัย

ด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัย มีความสัมพันธ์กับผลการสอบข้ึน

ทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ์
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กรอบแนวคิดการวิจัย

ตัวแปรตน
1. ปจจัยดานขอมูลพื้นฐาน  

เพศ         -  
อาย ุ         -  

      - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
รายไดนักศึกษาที่ไดรับตอเดือน         -  
ทุนการศึกษาตอป         -  
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์      -  

ปจจัยดานครอบครัว    2.   
    - สภาพครอบครัว       

รายไดของบิดามารดา        -  
สัมพัันธภาพกับผูปกครอง          -  

3. ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในวิทยาลัย       
ลักษณะกายภาพทางการเรียน         -  

ตัวแปรตาม 
ผลการสอบขึ้นทะเบียนเพื่อรับ

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 
การพยาบาลและการผดุงครรภ 

ขอบเขตการวิจัย
 	 การศึกษาคร้ังน้ี ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ 

พยาบาลวิชาชีพ รุ่นท่ี 66 ท่ีสำ�เร็จการศึกษาปีการศึกษา 2557 

จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ จำ�นวน 119 คน 

ใช้ระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า ต้ังแต่ เดือน มกราคม                

2559- มกราคม 2560 

ระเบียบวิธีวิจัย
	 การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชิงบรรยาย กลุ่มตัวอย่าง 

คือ พยาบาลวิชาชีพ รุ่นท่ี 66 ท่ีสำ�เร็จการศึกษา ปีการศึกษา 

2557 จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ จำ�นวน    

119 คน 

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

	 1. 	แบบสอบถามปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ประกอบ 

ด้วย 

	 1.1 	 เพศ อายุ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายได้

นักศึกษาท่ีได้รับต่อเดือน ทุนการศึกษาต่อปี เป็นแบบสอบถาม

ท่ีให้ผู้ตอบทำ�เคร่ืองหมายลงในช่องว่างหน้าข้อความท่ีตรงกับ

ความเป็นจริง		

	 1.2 	 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจัย

สร้างข้ึนเอง โดยศึกษาจากเอกสารแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวข้อง  

มาเป็นแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือ เป็นการถามเก่ียวกับ

ความปรารถนาและความต้องการประสบความสำ�เร็จในการ

เรียนของนักศึกษาตามเป้าหมายท่ีได้ต้ังไว้ มีข้อความท้ังทาง

ด้านบวกและด้านลบ มีจำ�นวนท้ังส้ิน 22 ข้อ เป็นมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ ค่าคะแนนอยู่ในช่วง 22-110 คะแนน 

แบ่งระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิเป็น 3 ระดับ คือ ระดับต่ํา (22-51 

คะแนน) ระดับปานกลาง (52-80 คะแนน) และระดับสูง                 

(81-110 คะแนน)

	 2. 	แบบสอบถามปัจจัยด้านครอบครัว ประกอบ

ด้วย 

	 2.1 	 สภาพครอบครัว เป็นแบบสอบถามท่ีให้ผู้ตอบ 

เลือกตอบเพียงคำ�ตอบเดียว โดยแบ่งเป็น สภาพครอบครัวท่ี

บิดามารดาอยู่ด้วยกัน สภาพครอบครัวท่ีบิดามารดาแยกกัน            

อยู่หรือหย่าร้าง และสภาพครอบครัวท่ีฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงถึงแก่

กรรม 

 	 2.2 	 รายได้ผู้ปกครอง เป็นแบบสอบถามท่ีให้ผู้ตอบ 

เติมคำ�ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง โดยรายได้ของ                
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ผู้ปกครอง หมายถึงรายได้ของบิดามารดาท้ังหมดรวมกันต่อ

เดือน ในกรณีท่ีไม่มีบิดามารดาให้หมายถึงรายได้ของผู้ปกครอง

ท่ีได้รับในแต่ละเดือน

 	 2.3 	 สัมพันธภาพกับผู้ปกครอง เป็นแบบสอบถาม

ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนเองโดยศึกษาจากแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวข้องมา

เป็นแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือ มีจำ�นวนท้ังส้ิน 8 ข้อ มี

ลักษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ค่าคะแนนอยู่ใน

ช่วง 8-40 คะแนน แบ่งระดับสัมพันธภาพกับผู้ปกครอง เป็น 3 

ระดับ คือ ระดับต่ํา (8-18 คะแนน) ระดับปานกลาง (19-29 

คะแนน) และระดับสูง (30-40 คะแนน)

 	 3. 	แบบสอบถามปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัย 

 	 3.1 	 ลักษณะกายภาพทางการเรียน เป็นแบบ 

สอบถามท่ีผู้วิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถามของสมพร              

จิตรัตนพร (2555) มีจำ�นวนท้ังส้ิน 14 ข้อ มีลักษณะแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ค่าคะแนนอยู่ในช่วง 14-70 

คะแนน แบ่งระดับลักษณะกายภาพทางการเรียน เป็น 3 ระดับ 

คือ ระดับต่ํา (14-32 คะแนน) ระดับปานกลาง (33-51 คะแนน) 

และระดับสูง (52-70 คะแนน)

 	 3.2 	 คุณภาพการสอนของครู เป็นแบบสอบถามท่ี

ผู้วิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถามของสมพร จิตรัตนพร (2555) 

มีจำ�นวนท้ังส้ิน 10 ข้อ มีลักษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

5 ระดับ ค่าคะแนนอยู่ในช่วง 10-50 คะแนน แบ่งระดับคุณภาพ

การสอนของครู เป็น 3 ระดับ คือ ระดับต่ํา (10-23 คะแนน) 

ระดับปานกลาง (24-37 คะแนน) และระดับสูง (38-50 คะแนน)

 	 3.3 	 สัมพันธภาพกับเพ่ือน เป็นแบบสอบถามท่ี      

ผู้วิจัยพัฒนามาจากแบบสอบถามของสมพร จิตรัตนพร (2555) 

มีจำ�นวนท้ังส้ิน 8 ข้อ มีลักษณะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 

ระดับ ค่าคะแนนอยู่ในช่วง 8-40 คะแนนแบ่งระดับสัมพันธภาพ

กับเพ่ือน เป็น 3 ระดับ คือ ระดับต่ํา (8-18 คะแนน) ระดับปาน

กลาง (19-29 คะแนน) และระดับสูง (30-40 คะแนน)

	 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ นำ�แบบสอบถาม

ท้ังหมด ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำ�นวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรง

เชิงเน้ือหา (validity) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง                 

0.66-1.00 นำ�แบบสอบถามท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับ

พยาบาลวิชาชีพท่ีไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 30 คน และ

นำ�มาหาความเช่ือม่ันโดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของ                 

คอนบาค (Cronbach’s alpha Coefficient) ได้ค่าความเช่ือ

ม่ันของแบบสอบถามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ =.75 แบบสอบถาม

สัมพันธภาพกับผู้ปกครอง =.80 แบบสอบถามลักษณะกายภาพ

ทางการเรียน =.78 แบบสอบถามคุณภาพการสอนของครู = 

.77 และแบบสอบถามสัมพันธภาพกับเพ่ือน =.79 

	 การพิทักษ์สิทธ์ิของกลุ่มตัวอย่าง การวิจัยคร้ังน้ี             

ผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย

ในมนุษย์จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ เพ่ือ

พิทักษ์สิทธ์ิกลุ่มตัวอย่าง โดยกลุ่มตัวอย่างมีสิทธิถอนตัวในการ

เข้าร่วมโปรแกรมตลอดระยะเวลาของการศึกษาและผู้วิจัย

ยืนยันว่าจะไม่ก่อให้เกิดผลกระทบใดๆ ต่อกลุ่มตัวอย่าง

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล ภายหลังโครงการวิจัยผ่าน

การพิจารณาและรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย

ในมนุษย์ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ ผู้วิจัย

เก็บรวบรวมข้อมูลโดยทำ�หนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูล ถึง                          

ผู้อำ�นวยการโรงพยาบาลท่ีกลุ่มตัวอย่างสังกัดอยู่ และประสาน             

งานกับหน่วยวิจัยของโรงพยาบาล ในการแจกแบบสอบถาม             

ให้กลุ่มตัวอย่าง ตามรายช่ือท่ีแจ้ง และส่งเอกสารช้ีแจง            

โครงการวิจัย ใบแสดงความยินยอมเข้าร่วมการวิจัย เม่ือกลุ่ม

ตัวอย่างตอบแบบสอบถามเสร็จแล้ว ผู้วิจัยนำ�ข้อมูลมาตรวจ

สอบความถูกต้องสมบูรณ์ก่อนนำ�ไปวิเคราะห์ทางสถิติ 

	 การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลพ้ืนฐาน ด้านเพศ อายุ  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายได้นักศึกษาท่ีได้รับต่อเดือน ทุน

การศึกษาท่ีได้รับต่อปี สภาพครอบครัว รายได้บิดามารดา 

วิเคราะห์ค่าความถ่ีและค่าร้อยละ ข้อมูลเก่ียวกับแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธ์ิ สัมพันธภาพกับผู้ปกครอง ลักษณะกายภาพทางการ

เรียน คุณภาพการสอนของครู และสัมพันธภาพกับเพ่ือน 

วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ีย และวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่าง

ปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ปัจจัยด้านครอบครัว และปัจจัยด้าน

ส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัยกับผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบ

อนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ โดย

ใช้สถิติไคสแควร์ (Chi-square test) และการถดถอยพหุแบบ

ลอจิสติก (Logistic Regression) 

ผลการวิจัย สรุปได้ ดังน้ี

1. ปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ด้านครอบครัว และด้านส่ิง

แวดล้อมในวิทยาลัย

	 1.1	ด้านข้อมูลพ้ืนฐาน พบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีสอบ
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ผ่านและไม่ผ่าน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 95.65 

และ 100.00 ตามลำ�ดับ มีอายุ 23 ปี คิดเป็นร้อยละ 64.13 

และ 81.48 ตามลำ�ดับ มีเกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 1 เท่ากับ 

2.51-3.00 คิดเป็นร้อยละ 48.72 และ 50.00 ตามลำ�ดับ มีเกรด

เฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 2 เท่ากับ 2.51-3.00 คิดเป็นร้อยละ 51.28 

และ 60.00 ตามลำ�ดับ มีเกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 3 เท่ากับ 

3.01-3.50 คิดเป็นร้อยละ 74.36 และ 60.00 ตามลำ�ดับ มี  

เกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 4 เท่ากับ 3.01-3.50 คิดเป็นร้อยละ 

65.85 และ 45.00 ตามลำ�ดับ มีเกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร 

เท่ากับ 3.01-3.50 คิดเป็นร้อยละ 68.57 และ 60.00 ตามลำ�ดับ 

มีรายได้ท่ีได้รับขณะเป็นนักศึกษา เท่ากับ 5,000 บาท/เดือน 

คิดเป็นร้อยละ 28.26 และ 22.22 ตามลำ�ดับ ได้รับทุนการ

ศึกษา เท่ากับ 30,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 82.61 

และ 81.48 ตามลำ�ดับ มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิอยู่ในระดับสูง 

คิดเป็นร้อยละ 90.23 และ70.37 ตามลำ�ดับ

	 1.2	ด้านครอบครัว พบว่า กลุ่มท่ีสอบผ่านและสอบ

ไม่ผ่าน ส่วนใหญ่มีสภาพครอบครัวท่ีไม่แตกต่างกัน กลุ่มท่ีสอบ

ผ่านและไม่ผ่านส่วนใหญ่มีรายได้ของบิดามารดา เท่ากับ 

20,000 -30,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 18.48 และ 17.50 

ตามลำ�ดับ ส่วนใหญ่มีสัมพันธภาพกับผู้ปกครอง อยู่ในระดับ

ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 65.22 และ 59.26 ตามลำ�ดับ

 	 1.3 	ด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัย พบว่า กลุ่มตัวอย่าง

ท่ีสอบผ่านและสอบไม่ผ่าน ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเก่ียวกับ

ลักษณะกายภาพทางการเรียน ในระดับปานกลาง คิดเป็น     

ร้อยละ 58.70 และ 51.85 มีความคิดเห็นเก่ียวกับคุณภาพ                

การสอนของครู ในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 80.00 และ 77.77 

ตามลำ�ดับ มีความคิดเห็นเก่ียวกับสัมพันธภาพกับเพ่ือนในระดับ

สูง คิดเป็นร้อยละ 90.00 และ 85.19 ตามลำ�ดับ

2. ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ กับผลการสอบข้ึน

ทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

ผดุงครรภ์

 	 2.1 	ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน

กับผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ พบว่า เกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 3 

เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4 เกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร และ

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มีความสัมพันธ์กับผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ 

อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ในขณะท่ีพบว่า เพศ อายุ 

เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 1 เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 2 รายได้

นักศึกษาท่ีได้รับต่อเดือน และทุนการศึกษาต่อปี ไม่มีความ

สัมพันธ์กับผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ 

	 2.2 	ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านครอบครัวกับ

ผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ พบว่า ปัจจัยด้านสภาพครอบครัว มี

ความสัมพันธ์กับผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 ในขณะท่ีพบว่า รายได้ของบิดามารดา และ

สัมพันธภาพกับผู้ปกครอง ไม่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบข้ึน

ทะเบียนฯ 

 	 2.3 	ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมใน

วิทยาลัยกับผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ พบว่า ลักษณะกายภาพ

ทางการเรียน คุณภาพการสอนของครู และสัมพันธภาพกับ

เพ่ือน ไม่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ ดังตาราง

3. ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยของปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับ             

ผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ

การพยาบาลและการผดุงครรภ์กับผลการสอบผ่านท้ัง 8 

รายวิชาจากการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบโลจิสติก (Step-

wise multiple logistic regression) 

	 พบว่า ตัวแปรอิสระท่ีเข้าสู่สมการมี 1 ตัวแปร คือ 

เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4 โดยสามารถพยากรณ์การสอบข้ึนทะ

เบียนฯ ผ่านท้ัง 8 รายวิชา อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ระดับ .05 

โดยถ้าเกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4 เพ่ิมข้ึน 1 หน่วย จะทำ�ให้การ

สอบข้ึนทะเบียน ฯ ผ่านท้ัง 8 รายวิชา มีค่า เท่ากับ 1.5 เท่า ได้

สมการพยากรณ์การสอบข้ึนทะเบียนฯ ท้ัง 8 รายวิชา คือ Z= 

-31.842+ 7.522 (เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4) ดังตาราง
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ตารางท่ี 1 	ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ปัจจัยด้านครอบครัวและปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัยกับผลการสอบ

	 ข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์	

ข้อมูลปัจจัย 	 ผลการทดสอบความสัมพันธ์ 

ด้านข้อมูลพ้ืนฐาน

	 เพศ	 1.125

 	 อายุ	 3.373 

 	 เกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 1	 2.984

 	 เกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 2	 2.440 

 	 เกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 3	 11.383*

	 เกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 4	 18.165* 

 	 เกรดเฉล่ียสะสม ตลอดหลักสูตร	 10.849* 

 	 รายได้นักศึกษาท่ีได้รับต่อเดือน	 .773 

	 ทุนการศึกษาต่อปี	 .001 

 	 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ	  6.715*

ด้านครอบครัว	

 	 สภาพครอบครัว	 12.921*

 	 รายได้ของบิดามารดา	 13.560

 	 สัมพันธภาพกับผู้ปกครอง	 .891

ด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัย	

 	 ลักษณะกายภาพทางการเรียน	 .994 

 	 คุณภาพการสอน	 .880 

 	 สัมพันธภาพกับเพ่ือน	 .791 

* p < .05

ตารางท่ี 2  ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม จากการวิเคราะห์ถดถอยโลจิสติกแบบข้ันตอน

ตัวแปร	 B	 SE(B)	 sig	  Adjust OR

ค่าคงท่ี	 -31.842	 14.159	 .259	 .000

เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 3	 .756	 3.841	 .844	 .130

เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4	 7.522	 2.982	 .012	 1.484

เกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร	 .794	 3.638	 .827	 .213

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ	 .765	 3.733	 .833	 .225

สภาพครอบครัวบิดามารดาอยู่ด้วยกัน	 3.505	 1.739	 .115	 .291

สภาพครอบครัวบิดามารดาแยกกันอยู่	 2.066	 2.066	 .070	 .357
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อภิปรายผลการวิจัย
1.  ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ปัจจัย 

ด้านครอบครัว และ ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อมในวิทยาลัย กับ

ผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ

การพยาบาลและการผดุงครรภ์

 	 1.1		 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านข้อมูลพ้ืนฐาน

กับผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ

การพยาบาลและผดุงครรภ์ อธิบายแต่ละตัวแปรได้ดังน้ี

	 1.1.1 	เพศ อายุ รายได้ท่ีได้รับขณะเป็นนักศึกษา 

และทุนการศึกษาท่ีได้รับไม่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบข้ึน

ทะเบียนฯ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับการศึกษาของสมพร จิตรัตนพร 

(Jitratanaporn, 2012) ท่ีพบว่า เพศ อายุ และรายได้ท่ีได้รับ

ขณะเป็นนักศึกษา และทุนการศึกษา มีความสัมพันธ์กับความ

สำ�เร็จในการเรียน และธวัชชัย ศุภดิษฐ์ (Suppadit, 2013) ท่ี

พบว่า เพศ และอายุ มีความสัมพันธ์กับความสำ�เร็จในการเรียน

ของนักศึกษา ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองจากว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีสอบ

ผ่านและสอบไม่ผ่านมี เพศ อายุ รายได้ท่ีได้รับขณะเป็น

นักศึกษา และทุนการศึกษา ในจำ�นวนท่ีไม่แตกต่างกัน จึงไม่

พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำ�คัญ

	 1.1.2	 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มีความสัมพันธ์กับผลการ

สอบข้ึนทะเบียนฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดย

พบกลุ่มท่ีสอบผ่านท้ัง 8 รายวิชา มีแรงจูงใจในระดับมากถึง

ร้อยละ 90.23 ท่ีเป็นเช่นน้ี เน่ืองจากแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิเป็น

ความต้องการประสบความสำ�เร็จในการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

ในขณะท่ีเป็นนักศึกษาอยู่ในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

กรุงเทพ โดยมีการกำ�หนดเป้าหมายและมุ่งม่ันในการเรียน มี

ความพยายาม อดทน รับผิดชอบในการเรียน และมีความภาค

ภูมิใจในความสำ�เร็จของตน ซ่ึงการมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงจะ

ทำ�ให้เกิดความทะเยอทะยานมุ่งหาความสำ�เร็จในการเรียน มี

การวางแผนในการเรียน ต้ังใจแน่วแน่เพ่ือบรรลุเป้าหมายของ

การเรียนในแต่ละรายวิชา ซ่ึงเป็นผลทำ�ให้กลุ่มตัวอย่างสอบข้ึน

ทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ์ ผ่านท้ัง 8 รายวิชา สอดคล้องกับการศึกษา              

ของอัจฉรา จ่ันเพ็ชร์ และสิรินภร ศุกรวรรณ (Chanphet & 

Sukkrawan, 2009) ท่ีพบว่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของบัณฑิตมี

ความสัมพันธ์กับผลการสอบขอข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาต

ประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการสอบคร้ังแรก

	 1.1.3 	เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 3 เกรดเฉล่ียสะสมช้ัน

ปีท่ี 4 เกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร มีความสัมพันธ์กับผล

การสอบข้ึนทะเบียนฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ใน

ขณะท่ีเกรดเฉล่ียสะสม ช้ันปีท่ี 1 และ 2 ไม่มีความสัมพันธ์กับ

ผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนใน

แต่ละช้ันปี มีความแตกต่างกันไป โดยช้ันปีท่ี 1 มีจำ�นวน 18 

รายวิชา 43 หน่วยกิต ประกอบด้วยวิชาการศึกษาท่ัวไป และ

วิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ซ่ึงยังไม่ได้เรียนหมวดวิชาเฉพาะในกลุ่ม

วิชาชีพ ในขณะท่ีช้ันปีท่ี 2 เร่ิมมีการจัดการเรียนการสอนในวิชา

พ้ืนฐานวิชาชีพ และวิชาในกลุ่มวิชาชีพ และในช้ันปีท่ี 3 และปี

ท่ี 4 จะเรียนในกลุ่มวิชาชีพท้ังหมด ท้ังยังเน้นฝึกทักษะปฏิบัติ

ทางการพยาบาล ซ่ึงสอดคล้องกับการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนในแต่ละช้ันปีเช่นกันท่ีแตกต่างกัน โดยช้ันปีท่ี 1 การวัดผล

สัมฤทธ์ิในรายวิชาการศึกษาท่ัวไป ในช้ันปีท่ี 2 การวัดผลสัมฤทธ์ิ

การเรียนเน้นท่ีรายวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 3 และปีท่ี 4                 

การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มวิชาชีพ และเน้นการฝึก

ปฏิบัติเพ่ิมข้ึนตามลำ�ดับ และเน่ืองจากการสอบข้ึนทะเบียน เพ่ือ

รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 

ต้องสอบใน 8 รายวิชาชีพท่ีเก่ียวกับการพยาบาล ดังน้ัน จึงพบ

ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของช้ันปีท่ี 3             

และปีท่ี 4 และเกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรกับผลการสอบ

ข้ึนทะเบียนฯ ท้ัง 8 รายวิชา สอดคล้องกับการศึกษาของ                

โสภา ล้ีศิริวัฒนกุล, ราตรี อร่ามศิลป์, ชวนชม พืชพันธ์ไพศาล 

และคนึงนิตย์ พงษ์สิทธิถาวร (Lesiriwattanakul, Ararmsin, 

Pauchpanpisan, & Pongsithithavorn, 2006) ท่ีพบว่า              

เกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรของผู้สำ�เร็จการศึกษามีความ

สัมพันธ์กับผลการสอบผ่านความรู้เพ่ือขอข้ึนทะเบียนฯ 

 	 1.2		 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านครอบครัวกับ

ผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและผดุงครรภ์ อธิบายแต่ละตัวแปรได้ดังน้ี

	  1.2.1	สภาพครอบครัว มีความสัมพันธ์กับผลการ

สอบข้ึนทะเบียนฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

เน่ืองจากกลุ่มตัวอย่างท่ีสอบผ่านท้ัง 8 รายวิชา มีสถานภาพ

ครอบครัวท่ีดี คือมีบิดามารดาอยู่ด้วยกันถึงร้อยละ 78.26 ซ่ึง

ถือว่า ครอบครัว คือพ้ืนฐานสำ�คัญของสังคม ครอบครัวท่ีมีความ

พร้อม ประกอบด้วย บิดามารดา ท่ีมีการแบ่งหน้าท่ีดูแลรับผิด

ชอบอบรมบุตร สภาพของครอบครัวหรือเด็กท่ีเติบโตข้ึนมาจาก
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ครอบครัวลักษณะน้ีจะเป็นผู้ท่ีมองโลกอย่างเป็นจริง มีความ   

มุ่งม่ันต้ังใจ และเม่ือเข้าเรียนหลักสูตรพยาบาล ก็จะสามารถ

ฟันฝ่าอุปสรรคและสามารถสอบผ่านได้ใน 8 วิชา สอดคล้อง

กับการศึกษาของสมพร จิตรัตนพร (Jitratanaporn, 2012) ท่ี

พบว่า ครอบครัวท่ีมีความพร้อม จะมีทักษะการจัดการปัญหา 

และสามารถจัดการกับภาวะวิกฤติ ส่งผลให้ผู้เรียนประสบ             

ความสำ�เร็จในการเรียน

 	 1.2.2 	รายได้ของบิดามารดา ไม่มีความสัมพันธ์กับ

การสอบข้ึนทะเบียนฯ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับสมพร จิตรัตนพร 

(Jitratanaporn, 2012) ท่ีพบว่ารายได้ของบิดามารดา มีความ

สัมพันธ์กับความสำ�เร็จในการเรียน ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะ

ว่ารายได้ท่ีได้รับขณะท่ีเป็นนักศึกษา ถึงแม้จะมีความสำ�คัญมาก               

ในการนำ�มาบริหารจัดการในด้านการเรียนการสอนประจำ�วัน 

โดยถ้ารายได้ไม่เพียงพอก็อาจมีผลทำ�ให้ผลการเรียนไม่ดีเท่าท่ี

ควร และอาจทำ�ให้ผู้เรียนต้องใช้เวลาในการหารายได้พิเศษ              

เพ่ิมเติม อาจต้องหารายได้มาใช้ในครอบครัวเพ่ิมจากการใช้จ่าย

ส่วนตัวในการเรียน ถ้าไม่เพียงพอก็อาจทำ�ให้ผู้เรียนไม่ประสบ

ความสำ�เร็จในการเรียน กล่าวคือ ทำ�ให้มีความยากลำ�บากใน

การเรียนเพ่ิมข้ึน เม่ือเปรียบเทียบกับผู้ท่ีมีเงินสนับสนุนในการเรียน 

แต่อย่างไรก็ตามเราพบว่ากลุ่มตัวอย่างได้รับทุนการศึกษาและ

สามารถกู้เงินกองทุนกู้ยืมเพ่ือการศึกษาได้ จึงทำ�ให้ไม่เห็นความ

สัมพันธ์ระหว่างตัวแปรน้ีกับผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ 

 	 1.2.3		 สัมพันธภาพกับผู้ปกครอง ไม่มีความสัมพันธ์

กับการสอบข้ึนทะเบียนฯ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับ สมพร จิตรัตนพร 

(Jitratanaporn, 2012) ท่ีพบว่าสัมพันธภาพกับผู้ปกครอง                    

มีความสัมพันธ์กับความสำ�เร็จในการเรียน เน่ืองจากถึงแม้ว่า

สัมพันธภาพกับผู้ปกครองจะช่วยส่งผลให้กลุ่มตัวอย่าง                        

มีการรับรู้บทบาทของตนเองและมีพฤติกรรมการแสดงออกท่ี

เหมาะสม ในทางตรงข้ามถ้ามีสัมพันธภาพท่ีไม่ดีกับผู้ปกครอง 

ก็จะส่งผลทำ�ให้ไม่รู้บทบาทของตนเอง ทำ�ให้แสดงพฤติกรรม          

ท่ีไม่เหมาะสม ส่งผลให้การเรียนไม่ประสบความสำ�เร็จได้                

การสนับสนุนการเรียน และการให้กำ�ลังใจจากผู้ปกครองช่วย

กระตุ้นให้กลุ่มตัวอย่างมีความขยันมากย่ิงข้ึน คอยกระตุ้นให้               

ใช้เวลาว่างศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับความรู้ต่างๆ  เพ่ิมเติม และ

สนับสนุนในกิจกรรมท่ีชอบและมีความถนัด แต่อย่างไรก็ตาม

พบว่า ท้ังกลุ่มตัวอย่างท่ีสอบผ่านและสอบไม่ผ่าน มีสัมพันธภาพ 

กับผู้ปกครองไม่แตกต่างกัน จึงทำ�ให้ไม่เห็นความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรน้ีกับผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ 

	  1.3 	ผลความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม

ในวิทยาลัยกับผลการสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบ 

วิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ์ อธิบายแต่ละตัวแปรได้ดังน้ี

 	 1.3.1 ลักษณะกายภาพทางการเรียน ไม่มีความ

สัมพันธ์กับการสอบข้ึนทะเบียนฯ สอดคล้องกับ ชุติมา                

บูรณธนิต, สุภาเพ็ญ ปาณะวัฒนะพิสุทธ์ิ และสิริกานต์ แรงกสิกร 

(ฺBooranatanit, Panawatthanapisuit & Raengkasikorn, 

2012) ท่ีพบว่าสภาพแวดล้อมไม่มีความสัมพันธ์กับผลการสอบ

ความรู้ผู้ขอข้ึนทะเบียนฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติท่ีระดับ              

.05 ท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากถึงแม้สภาพแวดล้อมมีอิทธิพลต่อ

ความสำ�เร็จทางการศึกษา เป็นปัจจัยเสริมการเรียนการสอนใน

วิชาการพยาบาล เช่น สภาพห้องเรียน ห้องปฏิบัติการพยาบาล 

ห้องสมุด ห้องคอมพิวเตอร์ ถ้าสภาพแวดล้อมหรือลักษณะทาง

กายภาพทางการเรียนไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักศึกษา แต่

เม่ือนำ�ลักษณะกายภาพทางการเรียนมาเปรียบเทียบ ระหว่าง

กลุ่มท่ีสอบผ่าน และกลุ่มท่ีสอบไม่ผ่าน เราพบว่า ไม่มีความแตก

ต่างกัน โดยท้ัง 2 กลุ่มให้ความเห็นว่า ถึงแม้จะมีความสำ�คัญ 

แต่ส่ิงท่ีทำ�ให้ประสบความสำ�เร็จมากกว่า คือ ความมุ่งม่ันต้ังใจ 

และการแสวงหาความรู้เพ่ือเตรียมความพร้อมในการสอบ 

	 1.3.2		 คุณภาพการสอน ไม่มีความสัมพันธ์กับ                   

การสอบข้ึนทะเบียนฯ สอดคล้องกับ ชุติมา บูรณธนิต,                      

สุภาเพ็ญ ปาณะวัฒนะพิสุทธ์ิ และสิริกานต์ แรงกสิกร                     

(Booranatanit, Panawatthanapisuit & Raengkasikorn, 

2012) ท่ีพบว่าการช่วยเหลือของอาจารย์ไม่มีความสัมพันธ์กับ

ผลการสอบความรู้ผู้ขอข้ึนทะเบียนฯ อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 ท่ีเป็นเช่นน้ี เน่ืองจากถึงแม้ความสัมพันธ์ดังกล่าว 

เป็นลักษณะของการให้กำ�ลังใจให้ความรักและเอาใจใส่ต่อ              

ผู้เรียน ให้ความเป็นกันเองกับผู้เรียน และให้คำ�ปรึกษาเม่ือมี

ปัญหา ทำ�ให้ผู้เรียนมีทัศนคติทางบวกต่อผู้สอน และมีความ

ต้ังใจและเอาใจใส่ต่อการเรียน มีพฤติกรรมการเรียนท่ีเหมาะสม 

แต่เม่ือนำ�ตัวแปรดังกล่าวมาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มท่ีสอบผ่าน 

และกลุ่มท่ีสอบไม่ผ่าน พบว่าไม่มีความแตกต่างกัน จึงไม่พบ

ความสัมพันธ์ดังกล่าว 

 	 1.3.3 	สัมพันธภาพกับเพ่ือน ไม่มีความสัมพันธ์กับ

การสอบข้ึนทะเบียนฯ ซ่ึงไม่สอดคล้องกับ สมพร จิตรัตนพร 

(Jitratanaporn, 2012) ท่ีพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือน
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ด้วยกันเอง มีความสัมพันธ์กับความสำ�เร็จในการเรียน ท่ีเป็น

เช่นน้ี เน่ืองจากถึงแม้ในช่วงวัยน้ี เพ่ือนจะมีอิทธิพลมากกว่า 

บิดามารดาหรือผู้ปกครอง ความรักความผูกพันระหว่างเพ่ือน 

ทำ�ให้เกิดการเลียนแบบเพ่ือนด้วยกัน ถ้าเพ่ือนนำ�ไปในทางท่ีดี

ก็จะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมท่ีดี รวมไปถึงพฤติกรรม                  

การเรียนด้วย แต่เม่ือนำ�มาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มท่ีสอบผ่าน  

และกลุ่มท่ีสอบไม่ผ่าน พบว่า สัมพันธภาพกับเพ่ือนของกลุ่มท่ี

สอบผ่านและไม่ผ่าน ไม่มีความแตกต่างกัน จึงไม่พบความ

สัมพันธ์ดังกล่าว 

2. ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยของปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับผล

การสอบข้ึนทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์กับผลการสอบผ่านท้ัง 8 รายวิชา 

 	 จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบโลจิสติกแบบ                 

ข้ันตอน (Stepwise multiple logistic regression) พบว่า 

ตัวแปรอิสระท่ีเข้าสู่สมการ มี 1 ตัวแปร คือ เกรดเฉล่ียสะสม

ช้ันปีท่ี 4 โดยสามารถพยากรณ์การสอบข้ึนทะเบียนฯ ผ่านท้ัง 

8 รายวิชา อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ระดับ .05 โดยถ้าเกรด

เฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4 เพ่ิมข้ึน 1 หน่วย จะทำ�ให้การสอบข้ึน            

ทะเบียนฯ ผ่านท้ัง 8 รายวิชา มีค่าเท่ากับ 1.5 เท่า ซ่ึงไม่

สอดคล้องกับงานวิจัยอีกหลายช้ินในประเทศไทยท่ีศึกษาใน

นักศึกษาพยาบาลท้ังภาครัฐและเอกชน ท่ียืนยันผลตรงกันว่า 

เกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรสามารถทำ�นายผลการสอบข้ึน

ทะเบียนเพ่ือรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ์ โดยมีค่าระหว่าง 4.86 เท่า ถึง 17.26 เท่า                  

(Lesiriwattanakul, Ararmsin, Pauchpanpisan, &                   

Pongsithithavorn, 2006; Nutsuthan,  Somboon, Thongsawat, 

Kaewkajorn, & Siririt, 2013; Kongka, Charoenykitkarn, 

Tosuksri, & Sareewiwatthana, 2012) ท่ีเป็นเช่นน้ี เน่ืองจาก

ผู้ท่ีสอบผ่านส่วนใหญ่มีเกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 1 และ 2           

ค่อนข้างต่ํา ในขณะท่ีพบว่าเกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 3 เพ่ิมข้ึน 

และเพ่ิมข้ึนตามลำ�ดับในช้ันปีท่ี 4 จึงทำ�ให้เกรดเฉล่ียสะสมช้ัน

ปีท่ี 4 มากกว่าเกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร ดังน้ันจึงพบว่า 

เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4 จึงเป็นปัจจัยทำ�นายผลการสอบข้ึน

ทะเบียน ฯ ประกอบกับผู้สอบผ่านท้ัง 8 รายวิชา ส่วนใหญ่ให้

ข้อมูลว่าในช่วงท่ีศึกษาอยู่ช้ันปีท่ี 4 จะมีเวลาทบทวนและ

ทำ�ความเข้าใจความรู้ท่ีได้เรียนมาท้ังหมด และความรู้ท่ีต้อง

เรียนในช้ันปีท่ี 4 ทำ�ให้เกรดเฉล่ียสะสมในช้ันปีท่ี 4 สูงข้ึนเม่ือ

เทียบกับช้ันปีอ่ืนๆ 

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

 	 1.	 จากการศึกษา พบว่าเกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 3 

เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4 เกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร แรง

จูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และสภาพครอบครัว มีความสัมพันธ์กับผลการ

สอบข้ึนทะเบียนฯ โดยพบว่า เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4 เป็น

ปัจจัยทำ�นายผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ ดังน้ันผู้บริหารการ

ศึกษาของวิทยาลัยฯ จึงควรมีนโยบาย แผนงาน โครงการใน

การสร้างบรรยากาศทางด้านวิชาการและการเรียนรู้ ตลอดจน

พัฒนาระบบการทบทวนความรู้สำ�หรับการสอบให้กับบัณฑิต 

ต้ังแต่เร่ิมเรียนรายวิชาท่ีเก่ียวข้องกับวิชาชีพ โดยเน้นการจัด

กิจกรรมในช้ันปีท่ี 4 โดยครูประจำ�ช้ัน เพ่ือสร้างความตระหนัก

ในการวางแผนเตรียมความพร้อมก่อนสอบ และจัดให้มีผู้             

รับผิดชอบเป็นคณะกรรมการดำ�เนินการอย่างต่อเน่ืองเป็นวงจร

คุณภาพ พร้อมท้ังสนับสนุนงบประมาณและทรัพยากรต่างๆ  

อย่างเต็มท่ี

 	 2. 	จากการศึกษา พบว่าสภาพครอบครัวมีความ

สัมพันธ์กับผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ ดังน้ัน จึงควรหาแนวร่วม

จากครอบครัวหรือผู้ปกครองมาร่วมสร้างบรรยากาศการเรียน

รู้ให้แก่นักศึกษา หรือจัดทำ�โครงการตัวอย่างครอบครัว ท่ีทำ�ให้

บุตรประสบความสำ�เร็จในการเรียน สามารถสอบข้ึนทะเบียน

รับใบอนุญาต ฯ ผ่านท้ัง 8 รายวิชา ในรอบแรก เพ่ือให้ได้

ครอบครัวตัวอย่าง และบัณฑิตตัวอย่าง ยกย่องและเชิดชูเกียรติ 

เพ่ือนำ�ไปเป็นตัวแบบในการพัฒนานักศึกษาในรุ่นต่อๆ  ไป โดย

กระตุ้นให้นักศึกษาส่งต่อความดีให้กับรุ่นน้องต่อไป

ข้อเสนอแนะการวิจัยในอนาคต

 	 1. 	เน่ืองจากการวิจัยในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาข้อมูล 

โดยการสอบถามย้อนหลัง อาจทำ�ให้ขาดข้อมูลท่ีเก่ียวกับราย

ละเอียดของปัจจัยอ่ืนๆ  ท่ีอาจเป็นประเด็นสำ�คัญ ดังน้ันในการ

ศึกษาคร้ังต่อไป จึงควรทำ�วิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือหาข้อมูลเชิงลึก

ท้ังในบัณฑิตท่ีสามารถสอบผ่านและผู้ท่ีสอบไม่ผ่าน เก่ียวกับ

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อผลการสอบข้ึนทะเบียนรับใบอนุญาตเป็น

ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ช้ันหน่ึง 
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 	 2. 	เน่ืองจากผลการศึกษาพบว่าเกรดเฉล่ียสะสมช้ัน

ปีท่ี 3 เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4 เกรดเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตร 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และสภาพครอบครัว มีความสัมพันธ์กับ              

ผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ โดยพบว่า เกรดเฉล่ียสะสมช้ันปีท่ี 4 

เป็นปัจจัยทำ�นายผลการสอบข้ึนทะเบียนฯ ดังน้ันการศึกษาคร้ัง

ต่อไป ควรทำ�วิจัยเพ่ือพัฒนาโปรแกรมการเตรียมความพร้อม

ในการสอบข้ึนทะเบียนฯ โดยประยุกต์ทฤษฏีการสร้างแรงจูงใจ

เข้าสู่โปรแกรม ร่วมกับการสนับสนุนจากครู ครอบครัว ในการ

สร้างบรรยากาศทางวิชาการและการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับ

ขอบเขตเน้ือหาท่ีสภาการพยาบาลใช้ประเมินความรู้ของบัณฑิต 

โดยค่อยๆ เร่ิมในช้ันปีท่ี 3 และเน้นกิจกรรมในช้ันปีท่ี 4 
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