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บทคัดยอ 

 การวิจัยแบบภาคตัดขวางคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ อธิบายพฤติกรรมการใชสารกําจัดศัตรูพืชระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส
ในเลือด (SChE) และหาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับ SChE ของเกษตรกรท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา 
จังหวัดขอนแกน กลุมตัวอยางคือ เกษตรกรท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา จํานวน 318 คน ท่ีไดจากการ    
สุมแบบมีระบบ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาโดยผูเช่ียวชาญ จํานวน                     
3 ทาน และทดสอบความเท่ียงไดคาอัลฟาของครอนบาช เทากับ 0.86 และตรวจระดับ SChE ทางหองปฏิบัติการโรงพยาบาล
ศรีนครินทรขอนแกน วิเคราะหขอมูลโดยสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน ไดแก Multiple regression นําเสนอ                      
คา Mean difference พรอมชวงเช่ือม่ัน 95% 

 ผลการศึกษาพบวา รอยละ 66.25 ใชสารกําจัดศัตรูพืชกลุมออรกาโนฟอสเฟส เกษตรกรมีความรูและทัศนคติตอ
การทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญาในระดับปานกลาง รอยละ 49.37 และรอยละ 46.86 ตามลําดับ 
เกษตรกรมีพฤติกรรมการปองกันอันตรายจากสารกําจัดศัตรูพืชไมเหมาะสม โดยไมปฏิบัติและปฏิบัตินอยมากในการใส            
ผาปดปากปดจมูกและใสถุงมือ รอยละ 47.98 และ 42.91 ตามลําดับ รอยละ 4.40 มีระดับ SChE ผิดปกติ โดยคาเฉล่ีย 

SChE เพศชายและหญิง เทากับ 7.69 ± 1.63 U/ml และ 7.64 ± 1.60 U/ml ตามลําดับ ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับ 
SChE ไดแก ระยะเวลาท่ีทําหนาท่ีฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืช (Mean difference = 0.56 U/ml ; 95%CI:0.11 to 1.01, 
p-value = 0.015) และชนิดของพืชท่ีเกษตรกรปลูก (Mean difference=0.73 U/ml ; 95%CI:0.03 to 1.43, p-value = 

0.039) ดังน้ันควรวางกลยุทธในการสรางความตระหนักตอปญหาจากการสัมผัสสารกําจัดศัตรูพืช และสงเสริมการใชอุปกรณ
ปองกันสารกําจัดศัตรูพืช 

คําสําคัญ: พฤติกรรมการใชสารกําจัดศัตรูพืช, เอนไซมโคลีนเอสเตอเรส, เกษตรแบบมีพันธะสัญญา
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Abstract 

 This cross-sectional study aimed to determine the pesticide-using behaviors, serum cholinesterase 

(SChE) levels and identify factors associated with SChE levels among farmers in contract-farming system. 

Systematic random sampling was utilized to recruit 318 farmers in contract-farming system in Khon Kean 

province, Thailand. Data was collected using a structured questionnaire. The questionnaire was tested 

for validity by 3 experts and reliability test with the Cronbach's alpha coeffi cient = 0.86. The SChE 

levels were assessed by a senior-medical laboratory technologist of Srinagarind hospital. Data were 

analyzed using descriptive and inferential statistics. Multiple regression was applied to determine the 

mean differences with 95% confi dence interval. 

 The results indicated that 66.25% of these farmers used organophosphates. Almost of half of 

farmers in contract-farming system had moderate levels of knowledge and attitude on contact-farming 

system (49.37 % and 46.86 %, respectively). Concerning pesticide exposure preventive practices, 

47.98 % of these farmers never to seldom wore mask, followed by gloves (42.91 %). Approximately 4 % 

(4.40 %) of the farmers had abnormal level of SChE. The average of SChE levels among male and 

female were 7.69 ± 1.63 U/ml and 7.64 ± 1.60 U/ml, respectively. Factors signifi cantly associated with

SChE level were duration of pesticides use experiences (Mean difference = 0.56 U/ml; 95 %CI: 0.11-1.01, 

p = 0.015) and type of crop (Mean difference = 0.73 U/ml; 95%CI: 0.03-1.43, p = 0.039). Therefore, 

strategies should be focused to raise awareness about adverse impact of pesticide exposure and

promote the use of personal protective equipment (PPE). 

Keywords:  pesticide use; serum cholinesterase; contract farming system
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บทนํา
 ประเทศไทยเปนประเทศท่ีอยูในเขตรอนช้ืน เปนท่ีท่ี

เหมาะกับการปลูกพืช มีประชากร 65 ลานคน สัดสวนในภาค

เกษตร รอยละ 40.1 สัดสวนแรงงานในภาคเกษตร รอยละ 43.3 

สัดสวนของผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ หรือ Gross Domestic 

Product (GDP) ดานการเกษตร เทากับ 1.24 (Natayarak, 

2007) อีกท้ังนโยบายสนับสนุนภาคเกษตรของรัฐบาลท่ีมุงเนน

ใหประเทศไทยเปนครัวโลก ทําใหภาคเกษตรของไทยมีการ

ขยายและเพ่ิมปริมาณและคุณภาพของผลผลิตใหมากข้ึน      

ทางกลุมทุนจึงวาจางเกษตรกรในการผลิตสินคาเกษตรข้ึน 

เรียกวา เกษตรพันธะสัญญา ซ่ึงมีประสิทธิภาพในสรางผลกําไร

ใหกลุมทุน โดยกลุมทุนใหการสนับสนุนปจจัยการผลิต เครดิต 

เทคโนโลยี และดานการตลาด ในทางกลับกันเกษตรกรตอง

ผลิตไดปริมาณ คุณภาพของผลผลิตไดมาตรฐาน และตอง

ขายใหกลุมทุนตามราคาท่ีประกัน การทําสัญญามีท้ังการทํา

ปากเปลาและทําหนังสือสัญญา โดยผูผลิตตองทําตามเง่ือนไข

ขอตกลง และกลุมทุนจะรับซ้ือตามเง่ือนไขขอตกลงตามสัญญา 

(Grosh, 1994) บริษัทไดประโยชนในแงของการลดตนทุนใน

ดานการจัดระบบความปลอดภัยในการทํางาน ไมตองรับผิดชอบ

ในเร่ืองการจัดสวัสดิการดานความปลอดภัยในการทํางานตาม

กฎหมายคุมครองแรงงาน เม่ือเทียบกับแรงงานท่ีทํางานใน

บริษัทหรือโรงงานท่ีมีกฎหมายแรงงานใหความคุมครองอยู 

จึงถูกมองวาเปนแรงงานนอกระบบ ทําใหภาระความเส่ียงท้ัง

ดานเศรษฐกิจและสุขภาพตกอยูกับเกษตรกร ขาดสิทธิดาน

ประกันสังคม รวมท้ังสิทธิอ่ืน ๆ (Wiwatanadate, 2007) 

 ลักษณะการทํางานของเกษตรพันธะสัญญา มีการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนจํานวนมาก สงผลกระทบตอสุขภาพ 

โดยเฉพาะระบบประสาท มีอาการแสดง เชน ปวดศีรษะ 

วิงเวียนศีรษะ สายตาพรามัว เหน่ือยออนเพลีย แขนขา

ออนแรง ระดับการทํางานของเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส 

(Cholinesterase enzyme: ChE) ลดต่ําลง ซ่ึง ChE เปน

เอนไซมท่ีเก่ียวของกับการทํางานของระบบประสาท และ

การส่ือประสาท (Colosio, Tiramani & Maroni, 2003) 

นอกจากน้ียังมีปจจัยหลายประการท่ีมีผลเก่ียวของกับการ

ทํางานของเอนไซม เชน เพศ อายุ ภาวะ หรือ โรคบางชนิด 

รวมท้ังการไดรับสารเคมีท่ีมีฤทธ์ิยับย้ังการทํางาน เชน 

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุมออรกาโนฟอสเฟตและคารบาเมต 

(Ecobichon, 2001) ซ่ึงการวินิจฉัยผูท่ีไดรับพิษจากสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชในทางพิษวิทยาและนิติเวชศาสตร จึงนิยม

ตรวจวัดระดับการทํางานของเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสใน

น้ําเลือด เพ่ือใชเปนตัวบงช้ีระดับการสัมผัสสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืช (WHO, 1986) ป พ.ศ. 2559 อัตราปวยดวยโรค

จากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เทากับ 14.47 ตอประชากร

แสนคนและจากขอมูลการเฝาระวังคัดกรองสารเคมีใน

เลือดเกษตรกรดวย Reactive paper ป 2557-2559 พบวา

เกษตรกรอยูในระดับเส่ียงและไมปลอดภัย รอยละ 34.33, 

34.84 และ 36.77 ตามลําดับ ซ่ึงมีแนวโนมสูงข้ึน (Bureau 

of Occupational and Environmental Diseases, 2016) 

 จังหวัดขอนแกนเปนจังหวัดหน่ึงในภาคตะวันออก

เฉียงเหนือของประเทศไทย มีการทําการเกษตรพันธะสัญญา 

การเพาะปลูกพืช ผัก เพื่อผลิตเมล็ด โดยเฉพาะอําเภอ

หนองเรือ และอําเภอภูเวียง เปนพ้ืนท่ีติดกับแมน้ําชี มีความ

อุดมสมบูรณ เกษตรกรปลูกแตงโมและมะเขือเทศแบบมี

เกษตรพันธะสัญญาเปนจํานวนมาก ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะกวา

พ้ืนท่ีอ่ืนคือ เกษตรกรปลูกพืชไดตลอดท้ังปและใชแรงงานคนใน

ครอบครัวเปนหลัก ประกอบกับเกษตรพันธะสัญญามีขอตกลง

ท่ีแนนอนระหวางนายทุนท่ีจะเปนผูซ้ือผลิตภัณฑและผูผลิต คือ

เกษตรกร ท้ังวัตถุดิบ กระบวนการผลิตและผลิตผล ทําให

เกษตรกรตองปฏิบัติตามอยางเครงครัดเพ่ือใหไดผลผลิตตาม

ขอตกลง มีการใชสารเคมีท้ังปุยยาฆาแมลงเปนจํานวนมาก และ

บางคร้ังไมสวมใสอุปกรณปองกันสารเคมีขณะทํางาน ทําให

เกษตรกรไดรับผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและ

ความเจ็บปวยในการทํางาน เชน ผ่ืนแพสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

เปนลม หมดสติ (Nongrua Hospital, 2014) การใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชนอกจากจะสงผลกระทบตอผูใชเปนอยางมากแลว

ยังสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอีกดวย (Wilson & Tisdell, 

2001; Thailand Pesticide Alert Network, 2016) ซ่ึงหาก

เกษตรกรมีการใชสารเคมีท่ีไมถูกตอง อาจสงผลกระทบตอ

สุขภาพและส่ิงแวดลอมท้ังระยะส้ันและระยะยาว ดังน้ันจึง

จําเปนตองทําการศึกษาพฤติกรรมการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

ระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดและปจจัยท่ีมีความ

สัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดของเกษตรกร

ท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา เพ่ือนําขอมูล

ไปใชในการในการแกไขและปองกันปญหาท่ีเกิดอยางเปน
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รูปธรรม และเหมาะสมกับสถานการณในปจจุบันตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย
  1.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการใชสารกําจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา 

  2. เพ่ือหาระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือด

ของเกษตรกรท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา 

  3.  เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับ

เอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือดของเกษตรกรท่ีทํางานใน

ระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา 

กรอบแนวคิดการวิจัย
 การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยใชกรอบแนวคิดของชวารท 

(Schwartz, 1975) ท่ีกลาววา ความรูและการปฏิบัติมีผลตอกัน 

โดยมีทัศนคติทําหนาท่ีเปนตัวเช่ือม ทําใหเกิดความรูและการ

ปฏิบัติและจากการทบทวนวรรณกรรมพบวา ความรู ทัศนคติ 

และการปฏิบัติในการปองกันสารกําจัดศัตรูพืชมีความสัมพันธ

กับระดับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือด (Pidgunpai, 

Keithmaleesatti & Siriwong, 2014; Kudting & Kanato, 

2014; Pasiani, Torres, Silva, Diniz & Caldas, 2012) ดังน้ัน

ผูวิจัยจึงใชตัวแปรขางตนเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังน้ี

ระเบียบวิธีวิจัย
 รูปแบบการวิจัย การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยแบบภาค

ตัดขวาง (Cross sectional study) 

 ประชากร ศึกษาจากเกษตรกรอายุไมต่ํากวา 18 ป 

ท่ีอาศัยในอําเภอหนองเรือและอําเภอภูเวียง จังหวัดขอนแกน 

ประเทศไทย และทําการเกษตรในระบบการเกษตรแบบมี

พันธะสัญญา ไดแก เกษตรกรท่ีปลูกพืชในลักษณะเก็บ

เก่ียวเมล็ดพันธุ เชน กลุมปลูกแตงโม กลุมปลูกพริก กลุมปลูก

ขาวโพด กลุมปลูกมะเขือเทศ กลุมปลูกมะเขือยาว จํานวน 

882 คน

 กลุมตัวอยาง คํานวณขนาดตัวอยางโดยใชสูตร

คํานวณกรณีใชสถิติ Multiple regression (Cohen, 1988) 

ไดขนาดตัวอยาง จํานวน 318 คน และทําการสุมตัวอยางแบบ

เปนระบบ (Systematic random sampling) เน่ืองจาก

เปนการสุมแบบอาศัยความนาจะเปน ตัวอยางมีโอกาสถูกเลือก

เทาๆ กัน (Levy & Lemeshow, 1999) โดย 1) นํารายช่ือ

เกษตรกรฯ มาเรียงลําดับตามรายช่ือตามตําบลและหมูบาน 

โดยเรียงตามลําดับหมูท่ี บานเลขท่ี และลําดับตัวอักษรในระดับ

ครัวเรือน 2) หาชวงของการเลือกตัวอยาง โดยใชสูตร I = N/n 

จะได I = 882/318 = 2.77 ปดข้ึนเทากับ 3 3) เขียนหมายเลข 

1-3 เพ่ือสุมหาเลขสุมเร่ิมตน (Random start) สุมอยางงายเพ่ือ

หาตําแหนงเร่ิมตนของตัวอยางแรก ในท่ีน้ีสุมเลขเร่ิมตนได

ตําแหนงท่ี 2 4) จากตําแหนงเร่ิมตน (ตําแหนงท่ี 2) บวกอีก

ทุกๆ ตําแหนงท่ี 3 จากสูตร r, r+I, r+2I, r+3I,..... r+(n-1)I, 

ไดตัวอยางตําแหนงท่ี 2,5,8,.....จนครบจํานวน 318 ตัวอยาง

ตามท่ีตองการ 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

 1.  แบบสอบถาม (Questionnaire) ผูวิจัยสรางข้ึน

โดยใชกรอบแนวคิดของ Schwartz (1975) และงานวิจัยท่ี

เก่ียวของเปนกรอบในการสรางขอคําถาม มี 5 สวน ดังน้ี 

1) คุณลักษณะสวนบุคคล 2) ความรูในการทํางานของเกษตรกร

ท่ีทํางานลักษณะ Contract farming 3) ทัศนคติในการทํางาน

ของเกษตรกรท่ีทํางานลักษณะ Contract farming 

4) พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรท่ี

ทํางานลักษณะ Contract farming โดยตรวจสอบความตรง

เชิงเน้ือหา (Content validity)โดยผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน

และทดสอบความเท่ียง (Reliability) โดยนําไปทดลองใช

กับเกษตรกรท่ีทํางานลักษณะ Contract farming (ท่ีไมใช

กลุมตัวอยาง) จํานวน 30 คน โดยความรูฯ ไดคา Kuder 

Richardson (KR-20) เทากับ 0.86 และทัศนคติฯ ไดคา 

Alpha cronbach’s coeffi cient มีความเท่ียง เทากับ 0.82 

 2.  การตรวจวิเคราะหตัวอยางเลือดของเกษตรกร 

โดยนักเทคนิคการแพทยเช่ียวชาญของหองปฏิบัติการ

มาตรฐานของโรงพยาบาลศรีนครินทร คณะแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยขอนแกน เพ่ือวิเคราะหหาปริมาณสารกําจัด

ศัตรูพืชท่ีตกคางในเลือดของเกษตรกรในรูปของ  Cholinesterase 

activity ใน Serum ของเกษตรกร ดวยวิธี Spectrophotometry

โดยการใหเอนไซมคลอลีนเอสเตอเรส Hydrolyze สาร 

Acetylthiocholine ใหเปน Thiocholine ซ่ึงจะทํา

ปฏิกิริยากับ Dithiobisnitrobenzoate เกิดเปน 5-thio-

2- nitrobenzoic acid ซ่ึงมีสีเหลือง จากน้ันวัดการดูดกลืนแสง

ท่ีเปล่ียนไปทุก 30 นาที เปนเวลา 2 นาที ท่ีความยาวคล่ืน 
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405 nm อัตราการเปล่ียนแปลงของคาการดูดกลืนแสงจะเปน

สัดสวนโดยตรงกับคา Cholinesterase activity การแปลผล

ระดับคา SChE ในเพศชายปกติ มีคานอยกวา 4.90 U/ml 

เพศหญิงมีคาปกตินอยกวา 4.30 U/ml 

 การพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง

 ผูวิจัยพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยางท่ีเขารวมโครงการ 

โดยยึดหลัก 3 ประการ คือ 1) หลักความเคารพในตัวบุคคล 

(Respect for person) 2) หลักคุณประโยชนและไมกอ

อันตราย (Benefi cence) 3) หลักยุติธรรม (Justice) โดยคํานึง

ถึงการเคารพในศักด์ิศรีความเปนมนุษย เคารพในความเปน

สวนตัวและรักษาความลับของกลุมตัวอยาง และงานวิจัยน้ี

ไดผานการพิจารณาและอนุมัติจากสํานักงานคณะกรรมการ

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัยขอนแกน เลขท่ี 

HE 562177

 การวิเคราะหขอมูล

 วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป STATA 

version 10.0. ใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาสูงสุด คาต่ําสุด ในการอธิบาย

ขอมูลท่ัวไป ลักษณะการทํางาน ความรู ทัศนคติและพฤติกรรม

การใชสารกําจัดศัตรูพืชและระดับ SChE ของเกษตรกรท่ีทํางาน

ในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา วิเคราะหปจจัย

ท่ีมีความสัมพันธกับ ระดับ SChE โดยใชสถิติ Multiple 

regression analysis นําเสนอคา Mean difference 

พรอมชวงเช่ือม่ัน 95% 

ผลการวิจัย
 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

 เกษตรกรท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะ

สัญญา จังหวัดขอนแกน รอยละ 66.04 เปนเพศหญิง อายุเฉล่ีย 

51.29 ±11.60 ป อายุต่ําสุด 20 ป อายุสูงสุด 78 ป รอยละ 

94.65 มีสถานภาพสมรสคู รอยละ 89.94 จบระดับประถม

ศึกษา

 ขอมูลการทําเกษตรพันธะสัญญา 

 เกษตรมีมัธยฐานระยะเวลาท่ีทําเกษตรพันธะสัญญา 

5 ป ต่ําสุด 1 ป สูงสุด 23 ป โดยปลูกแตงโมมากท่ีสุด รอยละ 

42.53 รองลงมา คือ มะเขือเทศ รอยละ 36.20 มัธยฐานพ้ืนท่ี

ในการเพาะปลูก 2 ไร ต่ําสุด 0.5 ไร สูงสุด 7 ไร เกษตรกรทํา

สัญญากับบริษัทซินเมล็ดพันธมากท่ีสุด รอยละ 42.53 

รองลงมา คือ บริษัทมอนซานโต รอยละ 23.53 คามัธยฐาน

วงเงินท่ีทําสัญญา 50,000 บาท ต่ําสุด 10,000บาท สูงสุด 

100,000 บาท คามัธยฐานผลผลิต/รายไดสุทธิท่ีเกษตรกร

ไดรับ 30,000 บาท/ป ต่ําสุด 3,000บาท/ป สูงสุด 200,000 

บาท/ป จํานวนแรงงานในครัวเรือน 2.48 0.89 คน ระยะเวลา

ในการทํางานมากกวา 8 ชม/วัน รอยละ 73.76 โดยมีระยะ

เวลาในการทํางานเฉล่ีย 9.50 1.36 ชม/วัน, ต่ําสุด 6 ชม/วัน 

สูงสุด 13 ชม/วัน สารกําจัดศัตรูพืชเปนกลุมออรกาโนฟอสเฟส 

รอยละ 66.25 เปนสารกําจัดแมลงและเปนสารกําจัดเช้ือรา 

รอยละ 95.20 และ 62.50 ตามลําดับ

 ความรูในการทํางานของเกษตรกรในระบบการ

เกษตรแบบมีพันธะสัญญา 

  เกษตรกรมีความรูถูกตองในการทํางานในระบบ

การเกษตรแบบมีพันธะสัญญาในระดับปานกลาง รอยละ 

49.37 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 7.11 ± 1.57 คะแนน (จากคะแนน

เต็ม 10 คะแนน) ต่ําสุด 3 คะแนน และสูงสุด 10 คะแนน 

เม่ือพิจารณารายขอ พบวา กลุมเกษตรกรมีความรูถูกตองมาก

ท่ีสุดในเร่ือง สาเหตุท่ีสําคัญของการอุบัติเหตุจากการทํางาน 

คือความประมาท/ขาดความระมัดระวัง รอยละ 99.69 รองลง

มาคือ การสวมรองเทาบูทในการออกไปทํางานตอนเชาตรู 

ชวยปองกันการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีสได รอยละ 97.48 และ

สารกําจัดศัตรูพืชสามารถสะสมในรางกาย เปนสาเหตุหน่ึงท่ี

ทําใหเกิดโรคมะเร็งได รอยละ 95.28 สวนขอท่ีเกษตรกรมีความ

รูถูกตองนอย คือ การเก็บเมล็ดพันธุพืชทันทีหลังฉีดพนสารเคมี

ฆาแมลงชวยใหไดผลผลิตดีและการกินยาแกแพกอนพนสาร

กําจัดศัตรูพืชชวยปองกันการแพสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เทากัน 

รอยละ 51.89

 ระดับทัศนคติตอการทํางานของเกษตรกรในระบบ

การเกษตรแบบมีพันธะสัญญา 

 เกษตรกรมีทัศนคติตอการทํางานในระบบการเกษตร

แบบมีพันธะสัญญาในระดับปานกลาง รอยละ 46.86 โดยมี

คะแนนเฉล่ีย 34.50 ± 3.02 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 50 

คะแนน) ต่ําสุด 10 คะแนน และสูงสุด 48 คะแนน เม่ือพิจารณา

รายขอ พบวา กลุมเกษตรกรมีทัศนคติ เห็นดวยและเห็นดวย

อยางย่ิง มากท่ีสุดในเร่ือง การใชสารเคมีในการทําเกษตรแบบ

มีพันธะสัญญาจะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม รอยละ 56.19 
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รองลงมาคือ การปลูกเมล็ดพันธุพืชแบบมีพันธะสัญญามี

ข้ันตอนท่ีละเอียดยุงยาก รอยละ 40.88 และพันธะสัญญา

มีความยืดหยุนนอย ทําใหเกิดความเครียดจากการทํางาน 

รอยละ 40.57 

 พฤติกรรมการใชสารกําจัดศัตรูพืช

 ดานพฤติกรรมการใชสารกําจัดศัตรูพืช พบวา 

ข้ันตอนกอนพนสารกําจัดศัตรูพืช เกษตรกรผสมสารกําจัดศัตรู

พืชหลายชนิดรวมกันในการฉีดพนแตละคร้ัง ปฏิบัติบอยและ

เปนประจํา รอยละ 15.19 ข้ันตอนฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืช 

เกษตรกรไมปฏิบัติและปฏิบัตินอยมากในเร่ือง การใสผา

ปดปากปดจมูกและใสถุงมือ รอยละ 47.98 และ รอยละ 42.91 

ตามลําดับ และในข้ันตอนผสมเกสร เกษตรกรไมปฏิบัติและ

ปฏิบัตินอยมากในเร่ือง การใสผาปดปากปดจมูก และใสถุงมือ 

รอยละ 61.48 และ 58.85 ตามลําดับ 

 ระดับ Serum cholinesterase (SChE)

 เกษตรกรมีระดับ SChE ผิดปกติ รอยละ 4.40 โดย

เพศชาย มีระดับ SChE เฉล่ีย 7.64 1.60 U/ml สวนเพศหญิง 

มีระดับ SChE เฉล่ีย 7.69 1.63 U/ml ดังตารางท่ี 1

 จากตารางท่ี 1 จะเห็นไดวาระดับ Serum cholin-

esterase (SChE) เฉล่ีย โดยรวมของเกษตรกรในระบบ

การเกษตรแบบมีพันธะสัญญา เทากับ 7.69 1.63 U/ml 

สะทอนถึงปญหาสุขภาพท่ีสําคัญของเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพ

ในลักษณะระบบเกษตรแบบมีพันธะสัญญาและเกษตรกรกลุม

น้ี พบความผิดปกติระดับ SChE มากกวาเกษตรกรกลุมอ่ืน เชน 

เกษตรกรตนน้ําชาวเขาเผามง จังหวัดพะเยา มีระดับ SChE 

เฉล่ียสูงถึง 8.80 2.76 U/ml (Kobjai, Dumrongsak, Punta 

& Dokpuang, 2010) และเกษตรกรอําเภอวังน้ําเย็น จังหวัด

สระแกว มีระดับ SChE เฉล่ีย 8.12 0.74 U/ml (Chinacarawat,

Kiettinun, Amatayakul, Jaiaree, Itharat & Chinsoi, 2012).

 ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับ SChE ของ

เกษตรกรท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา 

 1) การวิเคราะหถดถอยอยางงาย (Simple 

regression analysis) การวิเคราะหหาขนาดความสัมพันธของ

ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามทีละคู (Bivariate analysis) 

ในการคัดเลือกตัวแปรอิสระเขาสูโมเดลการวิเคราะห Multiple 

regression เพ่ือหาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับ SChE 

ซ่ึงผลการวิเคราะห Bivariate analysis พบวา ความสัมพันธ

ระหวางปจจัยตางๆกับระดับ SChE ของเกษตรกรท่ีทํางานใน

ระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา จังหวัดขอนแกน ดังน้ี 

เพศ (Mean diff = 0.15 U/ml, 95%CI = -0.22 to 0.52, 

ตารางท่ี 1  ระดับ SChE ของเกษตรกรในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา (n=318)

  ระดับ Serum cholinesterase ; SChE (U/ml)  จํานวน รอยละ

ปกติ   304 95.60

ผิดปกติ  14 4.40

 ชาย   

  ≥4.9 U/ml (ปกติ)  103 32.39

  <4.9 U/ml (ผิดปกติ)  5 1.57

  Mean= 7.64 ± 1.60 Median = 7.77 Min = 4.04 Max = 11.87 

 หญิง 

 ≥4.3 U/ml (ปกติ)  201 63.21

 <4.3 U/ml (ผิดปกติ)  9 2.83

 Mean= 7.69 1.63 Median=7.77 Min =3.36 Max = 12.14

หมายเหตุ SChE ท่ีผิดปกติ ในเพศชาย <4.9 U/ml และเพศหญิง <4.3 U/ml
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ตารางท่ี 2  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับ SChE: วิเคราะหถดถอยอยางงาย (Crude regression analysis)

 Factors  Serum cholinesterase; SChE (U/ml)

  Mean ±S.D. Mean  95% CI p-value

   difference 

เพศ 

 หญิง (reference)

 ชาย  7.69±1.63 1 1 0.428

   7.54±1.54 0.15 -0.22 to 0.52 

อายุ (ป)  - 0.01 -0.01 to 0.02 0.893

ความรูในการใชสารกําจัดศัตรูพืช

 สูง (reference) 7.63±1.63 1 1 0.942 

 ต่ํา-ปานกลาง 7.65±1.57 -0.02 -0.37 to 0.35

ทัศนคติตอการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

 สูง (reference) 7.62±1.58 1 1 0.832

 ต่ํา-ปานกลาง 7.66±1.63 -0.04 -0.39 to 0.31

การสวม Mask ขณะฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืช 

 ปฏิบัติบอยคร้ัง-ประจํา(reference) 7.51±1.56 1 1 0.664

 ไมปฏิบัติ-ปฏิบัติบางคร้ัง 7.35±1.43 0.16 -0.58 to 0.91 

ระยะเวลาท่ีทําหนาท่ีฉีดพนสารกําจัด

ศัตรูพืช (ป)  7.99±1.68 1 1 0.013

 < 10 ป (reference) 7.41±1.53 0.58 0.12 to 1.02 

 10 ป ข้ึนไป 

ชนิดพืชท่ีปลูก 

 ปลูกพืชชนิดอ่ืน (reference) 7.67±1.60 1 1 0.034

 ปลูกแตงโม 6.91±1.39 0.76 0.05 to 1.46 

p-value = 0.428) อายุ (Mean diff = 0.01U/ml, 95%CI = 

-0.01 to 0.02, p-value = 0.893) ความรูในการใชสารกําจัด

ศัตรูพืช (Mean diff = -0.02 U/ml, 95%CI = -0.37 to 0.35, 

p-value = 0.942) ทัศนคติตอการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

(Mean diff = -0.04 U/ml, 95%CI = -0.39 to 0.31, 

p-value = 0.832) การสวม Mask ขณะฉีดพนสารกําจัดศัตรู

พืช (Mean diff = 0.16 U/ml, 95%CI = -0.58 to 0.91, 

p-value = 0.664) ระยะเวลาท่ีทําหนาท่ีฉีดพนสารกําจัด

ศัตรูพืช (Mean diff = 0.58 U/ml, 95%CI = 0.12 to 

1.02, p-value = 0.013) และชนิดพืชท่ีปลูก (Mean diff = 

0.76 U/ml, 95%CI = 0.05 to 1.46, p-value = 0.034) 

ดังแสดงในตารางท่ี 2

 2) การวิเคราะห Multiple regression analysis 

พบวา ปจจัยท่ีมีความปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับ SChE 

ของเกษตรกรท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ไดแก ระยะเวลาท่ี

เกษตรกรทําหนาท่ีฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และชนิดพืชท่ี

ปลูก ดังรายละเอียด  

 -  ระยะเวลาท่ีทําหนาท่ีฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืช 

กลาวคือ ระยะเวลาท่ีเกษตรกรทําหนาท่ีฉีดพนสารกําจัดศัตรู
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พืช 10 ป ข้ึนไป มีระดับ SChE นอยกวาเกษตรกรทําหนาท่ี

ฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืชต่ํากวา10 ป เทากับ 0.56 U/ml 

(95 % CI : 0.11 to 1.01, p-value = 0.015) ดังแสดง

ในตารางท่ี 3

 -  ชนิดพืชท่ีปลูก พบวา เกษตรกรท่ีปลูกแตงโม มี

ระดับ SChE นอยกวาเกษตรกรท่ีปลูกพืชชนิดอ่ืน เทากับ 0.73 

U/ml (95 %CI : 0.03 to 1.43, p-value = 0.039) ดังแสดง

ในตารางท่ี 3

ตารางท่ี 3  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับ SChE: วิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple regression analysis)

 Factors Serum cholinesterase (U/ml)

   Crude regression Adjusted regression 

  Mean ±S.D. model model 

  Mean difference  Mean difference 95% CI p-value

ระยะเวลาท่ีทําหนาท่ีฉีด

พนสารกําจัดศัตรูพืช 

<0 ป (ref.)  7.99±1.68 1 1 1 0.015

10 ป ข้ึนไป  7.41±1.53 0.58 0.56 0.11 to 1.01 

ชนิดพืชท่ีปลูก 

ปลูกพืชชนิดอ่ืน (ref.) 7.67±1.60 1 1 1 0.039

ปลูกแตงโม  6.91±1.39 0.76 0.73 0.03 to 1.43 

อภิปรายผลการวิจัย
 ลักษณะการทํางาน เกษตรกรปลูกแตงโมมาก

ท่ีสุด รอยละ 42.53 ระยะเวลาในการทํางาน มากกวา 8 ชม/วัน

รอยละ 73.76 ท้ังน้ีเปนเพราะลักษณะงานตองทําหลาย

กิจกรรมต้ังแตเชามืดในการผสมเกสร ดายหญาพรวนดิน 

รดน้ํา พนฮอรโมนบํารุง โดยเฉพาะฤดูกาลเก็บเก่ียวตอง

ใชแรงงานต้ังแตเชาจนเย็น เกษตรกรใชสารกําจัดศัตรูพืชเปน

กลุมออรกาโนฟอสเฟส รอยละ 66.25 สอดคลองกับเกษตรกร

ชาวนาท่ีใชสารกําจัดศัตรูพืชกลุมดังกลาว (Settheetham 

& Laohasiriwong, 2012) ซ่ึงสารกําจัดศัตรูพืชในกลุมน้ี

มีพิษทําลายประสาทท่ียับย้ังการสรางเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส 

เม่ือระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสต่ํา ทําใหเกิดรางกายชัก

กระตุก อาจเปนอัมพาตได (WHO, 1986)

 ความรู ทัศนคติและการปฏิบัติในการปองกันสาร

กําจัดศัตรูพืช: เกษตรกรมีความรูถูกตองนอยในเร่ือง การเก็บ

เมล็ดพันธุพืชทันทีหลังฉีดพนสารเคมีฆาแมลงชวยใหไดผลผลิต

ดี รอยละ 51.89 ท้ังน้ีเปนเพราะเกษตรพันธะสัญญาจะเรง

เก็บผลผลิตสงใหทันเวลาตามขอกําหนดของบริษัท หากเก็บ

ผลผลิตชาหรือผลผลิตไมไดมาตรฐานท่ีกําหนดจะทําใหราคา

ตกต่ํา ดังน้ันเกษตรกรจึงรีบเก็บผลผลิตหลังจากฉีดพน

ไมนาน และการกินยาแกแพกอนพนสารกําจัดศัตรูพืช

ชวยปองกัน การแพสารเคมีกําจัดศัตรูพืช รอยละ 51.89 

เม่ือเกษตรกรมีความรูไมถูกตองอาจสงผลตอการปฏิบัติตน

ในการปองกันสารกําจัดศัตรูพืชจากการทํางาน และมีทัศนคติ

ไมเห็นดวยและไมเห็นดวยอยางย่ิง ในเร่ืองการปองกันอันตราย

จากทํางานเปนความรับผิดชอบของท้ังเกษตรกรและบริษัทฯ

สูงถึง รอยละ 89.31 อาจสงผลใหละเลยการปฏิบัติตนในการ

ปองกันอันตรายจากการทํางาน เน่ืองจากรอใหบริษัทคูสัญญา

มาชวยกระตุนและสงเสริมการปองกันใหแกตนเอง นอกจากน้ี

ในดานการปฏิบัติยังพบวาเกษตรกรมีการปฏิบัติในการปองกัน

สารกําจัดศัตรูพืชท่ีไมถูกตอง โดยเฉพาะในข้ันตอนฉีดพนสาร

กําจัดศัตรูพืชซ่ึงมีโอกาสสัมผัสสารเคมีมากกวาข้ันตอนอ่ืน 

โดยเกษตรกรมีการใสผาปดปากปดจมูก และใสถุงมือ 

คอนขางนอย เพียงรอยละ 47.98 และ 42.91 ตามลําดับ 
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สอดคลองกับเกษตรกรชาวคูเวตท่ีใสปดปากปดจมูกและใส

ถุงมือ เพียงรอยละ 48.00 (Jallow, Awadh, Albaho, Devi 

& Thomas, 2017) ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากหายใจไมสะดวก 

รําคาญ หรือเปนอุปสรรคในการทํางาน มองเห็นไมชัด บางคร้ัง

ใสเฉพาะผาปดจมูก ไมใสถุงมือ สอดคลองกับการศึกษาท่ีพบ

วาเกษตรกรใสเพียงหมวก กางเกงขายาวและเส้ือแขนยาว

เพ่ือปองกันแดดเทาน้ัน (Kobjai, Dumrongsak, Punta & 

Dokpuang, 2010) ซ่ึงถาหากไมใชอุปกรณในการปองกันสาร

เคมีขณะทํางาน จะสงผลใหเกษตรกรไดรับพิษของสารกําจัด

ศัตรูพืชมากข้ึน  สอดคลองกับการศึกษาท่ีระบุวาเกษตรกรท่ีฉีด

พนสารเคมีมีพฤติกรรมในระดับต่ําจะมีโอกาสเกิดอาการ

ผิดปกติจากการใชสารเคมี เปน 1.2 เทาของเกษตรกรท่ีมีพฤติ

กรรมฯในระดับสูง (95% CI = 1.03-1.40) (Lekei, Ngowi & 

London, 2014) 

 ระดับ SChE ของเกษตรกรท่ีทํางานในระบบ

การเกษตรแบบมีพันธะสัญญา อยูในเกณฑผิดปกติ รอยละ 

4.40 โดยเพศชายและหญิง มีระดับ SChE เฉล่ีย 7.64 1.60 

U/ml และ 7.69 1.63 U/ml ตามลําดับ ซ่ึงเกณฑผิดปกติใน

เพศชาย SChE<4.9 U/ml และในเพศหญิง SChE<4.3 U/ml 

ซ่ึงความผิดปกติระดับ SChE เฉล่ียสูงกวาเกษตรกรกลุมอ่ืน เชน 

เกษตรกรตนน้ําชาวเขาเผามง จังหวัดพะเยา มีระดับ SChE 

เฉล่ียสูงถึง 8.80 2.76 U/ml (Kobjai, Dumrongsak, 

Punta & Dokpuang, 2010) ท้ังน้ีเพราะเกษตรกรท่ีทํางานใน

ระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญาใชสารกําจัดศัตรูพืชกลุม

ออรกาโนฟอสเฟสและคารบาเมท มีโอกาสไดรับอนุพันธุของ

สารเคมีดังกลาวเขาสูรางกายจากการทําการเกษตรได (WHO, 

1986) และพบระดับ SChE ผิดปกติท้ังเพศชายและหญิงท้ังน้ี

เปนเพราะลักษณะการทํางานของเกษตรกรท่ีทํางานในระบบ

การเกษตรแบบมีพันธะสัญญา เส่ียงตอการสัมผัสสารเคมีในทุก

ข้ันตอนการทํางาน ท้ังข้ันตอนการผสมเกสร การฉีดพนสาร

กําจัดศัตรูพืช รวมถึงการเก็บผลผลิต ทุกข้ันตอนมีโอกาส

สัมผัสสารเคมีไดพอๆ กัน ถึงแมวาข้ันตอนการฉีดพนสารเคมี

สวนใหญเปนหนาท่ีของเพศชายก็ตาม (Demee, 2004)

 ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับ SChE ของ

เกษตรกรท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา ไดแก 

เกษตรกรทําหนาท่ีฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยเกษตรกร

ทําหนาท่ีฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 10 ป ข้ึนไป จะมีระดับ 

SChE ผิดปกติ ท้ังน้ีเปนเพราะเกษตรกรท่ีทํางานเปนเวลานาน

มีโอกาสเส่ียงตอการสะสมของสารกําจัดศัตรูพืช (Promdee, 

Trakulthong, Kangwantrakul, Phoong & Sirinual, 2009) 

และสอดคลองกับเกษตรกรท่ีมีระยะเวลาในการใชสารเคมี 5 ป

ข้ึนไป มีโอกาสไดรับผลกระทบดานสุขภาพเปน 2.78 เทาของ

เกษตรกรท่ีทํางานท่ีมีระยะเวลาในการใชสารเคมีนอยกวา 5 ป 

(95% CI = 1.14-6.76) (Kudting & Kanato, 2014) น่ันคือ

ระยะเวลาในการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีผลตอระดับ 

SChE (Pornpanuwich, 2007) โดยเฉพาะเกษตรกรท่ีทําหนาท่ี

ฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืชมีโอกาสสัมผัสสารกําจัดศัตรูพืชและมี

ความสัมพันธกับระดับ SChE (Rosenfeld & Sultatos, 2006; 

Thapinta & Hudak, 2000) และเกษตรกรปลูกแตงโม มีระดับ 

SChE ผิดปกติมากกวาการปลูกพืชชนิดอ่ืนๆ ท้ังน้ีเปนเพราะ

เกษตรกรท่ีปลูกแตงโมมีการใชสารกําจัดศัตรูพืชจํานวนมาก 

เชน โดยเฉพาะการปองกันแมลงเตาแตงซ่ึงเปนศัตรูพืชท่ีสําคัญ 

ทําลายกัดกินใบออน พบมากในระยะกลาชวงแรกของการ

เจริญเติบโต เกษตรกรนิยมใชสารกําจัดศัตรูพืชช่ือการคา

คูราแทร 3% จี หรือ ฟูราดาน หยอดหลุมแตงโม กําจัดแมลง

ท่ีกัดกินตนพืช ซ่ึงสารดังกลาวเปนสารเคมีกําจัดแมลงกลุม

คารบาเมท มีกลไกการออกฤทธ์ิ คือ ยับย้ังการทํางานของ

อะเซทิลโคลิเนสเทอเรส ทําใหสารส่ือประสาทอะเซทิลโคลีน

ถูกทําลายลดลง จึงเกิดอาการพิษเน่ืองจากการทํางานของ

ระบบส่ือประสาทโคลิ เนอรจิค (Cholinergic neurotransmis-

sion) ทํางานมากเกินปกติ สงผลใหเกิดอาการปวดศีรษะ 

วิงเวียน กลามเน้ือออนแรง กระตุก หรือส่ัน (Customer South 

Networks, 2016) อีกท้ังเกษตรกรมีโอกาสไดรับสารกําจัดศัตรู

พืช เน่ืองจากการปฏิบัติตัวไมถูกตอง โดยการผสมสารเคมี

หลายชนิดรวมกัน ซ่ึงในความเปนจริงสารเคมีบางชนิดผสมกัน

ไมได ถาหากนํามาผสมกันอาจทําใหเส่ือมประสิทธิภาพหรือ

เพ่ิมความเปนพิษใหสูงข้ึน เปนอันตรายแกผูใชสารเคมีหรือ

เปนอันตรายแกพืชผลท่ีจะฉีดพนสารเคมีน้ันมากย่ิงข้ึน อีกท้ัง

ในข้ันตอนการพนสารเคมีรวมถึงการเก็บผลผลิต โดยไมใช 

ผาปดปากปดจมูก ไมใสถุงมือ จึงเปนเหตุผลสนับสนุนเกษตรกร

ท่ีปลูกแตงโมมีระดับ SChE ผิดปกติ
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ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช

 1. หนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัด องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรสรางความเขาใจ

และสงเสริมความรวมมือในการปองกันการสัมผัสสารกําจัดศัตรู

พืชท้ังบริษัทคูสัญญาและเกษตรกร ไมคิดวาเปนหนาท่ีของ

ฝายใดฝายหน่ึงเพียงลําพัง โดยบริษัทคูสัญญาสนับสนุนอุปกรณ

ในการปองกันสารกําจัดศัตรูพืชอยางเพียงพอและตอเน่ือง

และควรเปนสวนหน่ึงของสัญญาแบบเปนลายลักษณอักษรกอน

ดําเนินการและในขณะเดียวกันเกษตรกรควรตระหนัก

และปฏิบัติในการปองกันสารกําจัดศัตรูพืชอยางถูกวิธีและ

สม่ําเสมอ

 2. หนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน โรงพยาบาลสงเสริม

สุขภาพตําบล ควรรณรงคในการสงเสริมใหเกิดความรู 

ทัศนคติ และการปฏิบัติในการปองกันสารกําจัดศัตรูพืชให

ถูกตอง เหมาะสม เน่ืองจากยังมีประเด็นปญหา เชน การกินยา

แกแพกอนพนสารกําจัดศัตรูพืช การเก็บผลผลิตทางการเกษตร

ทันทีหลังจากพนสารกําจัดศัตรูพืช รวมท้ัง การสวมใสอุปกรณ

ปองกัน (Personal Protective Equipment; PPE) เชน 

ถุงมือ หนากากปดจมูกรวมถึงอุปกรณอ่ืนๆ

 3. หนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัด องคกรปกครองสวนทองถ่ิน จัดระบบเฝาระวังระดับ 

SChE ของเกษตรกรอยางเปนระบบและตอเน่ือง โดยเฉพาะ

เกษตรกรท่ีทําหนาท่ีพนสารเคมีโดยตรง เน่ืองจากพบวา

เกษตรกรท่ีทําหนาท่ีพนสารกําจัดศัตรูพืชเปนเวลานานมาก

กวา 10 ป มีระดับ SChE ผิดปกติ รวมท้ังเกษตรกรปลูก

แตงโมในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา ซ่ึงมีระดับ 

SChE ผิดปกติเชนกัน

ขอเสนอแนะในการวิจัยในอนาคต
  วิจัยและพัฒนารูปแบบการปองกันสารกําจัดศัตรูพืช

ของเกษตรกรท่ีทํางานในระบบการเกษตรแบบมีพันธะสัญญา 

ท่ีเหมาะกับบริบทการทํางานของเกษตรพันธะสัญญา
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