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ABSTRACT

Prevalence of Vesicoureteric Reflux in Neurogenic Bladder
Dysfunction Patients from Spinal Cord Lesion
Thongchim C, Tamnanthong N, Arayawichanont P
Department of Physical Medicine and Rehabilitation,
Faculty of Medicine, Khon Kaen University

Objectives: To determine prevalence of vesicoureteric
reflux (VUR) in neurogenic bladder dysfunction patients
from spinal cord lesion (SCL)
Study design: Retrospective descriptive study
Setting: Rehabilitation inpatient unit, Srinagarind hospital
Subjects: Two hundred and fifty patients with neurogenic
bladder dysfunction due to spinal cord lesion who
underwent voiding cystourethrogram (VCUG) and
admitted during 1st January 2002 to 31th December 2005.
Methods: The medical records were reviewed
retrospectively. Demographic data, VCUG results, and
treatment outcome were collected.
Results: The prevalence of VUR was 20.8%. The average
time to detect VUR was 44.65 months (3.72 years) after
illness. The main etiology of spinal cord lesion was
traumatic spinal cord injury (52.8%). Twenty eight point
nine percents had lesion at C5-8 level. The severity of lesion
according to ASIA impairment scale was A in the majority
of patients (61%). Renal functions in patients with VUR were
rather low.   Medications did not show statistically significant
correlation with VUR improvement. However, receiving
sphincter relaxant agent gave patients better chance of
VUR improvement than no treatment.
Conclusion: There was high prevalence of VUR in patients
with spinal cord lesion and neurogenic bladder
dysfunction.

Key words: spinal cord lesion, neurogenic bladder
dysfunction, vesicoureteric reflux, renal function
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��!+� 1 ����	� 2545 @9� 31 B��
�	� 2548 �$�������&�
'

voiding cystrourethrogram (VCUG) '"�
� 250 	�

�������#$�%�: ������'���
�����+��=��=?�����
�&#�����
�

*$���E�����������F�� �����&�
' VCUG =����������;�

&���������: �����/9�;��+���	
���
���������#$��
�
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������������!���&�������
�������������
�!"���

�#$��&#'�����*�	!+���������� 	#$��E������� 20.8 ����������
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����!���& ��
��
���K�+��������&�
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��������!���& ����'����#$���*�		�� 44.65 �$��� (3.72 �+)

����&
!+�!"�����#$���B#����!+������������������'���
��&#��&


��E����� 	#$��E������� 52.8 ���*�	��
���N���������
� C5-8

	#$��E������� 28.9 	
���
�=��������*�	&����� ASIA

Impairment Scale A 	#$��E������� 61 ���!"�������&��
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�!"����#$��&#'�����*�	

!+���������� !+ ��������������;����������
��
�/��&�>?� ��?�

*��������/�+�	�#�!�> 	<�=�!�/��&�> ���
#!�����

���=��� ���
��� 1 ����	� 2545 @9� 31 B��
�	� 2548

'"�
� 250 	� *$��+	
<����&#$���+�

- ����+	
���#$��&#�������!���$#������
�&���=&��"��#$

- �$�������&�
' VCUG

��������	
��
��

��E�������'���
�����+��=��=?�����
�&#�� ���
� *$�

��E�������!� �
������� �� �
� ���
�&#���*�	!+ ����������

�����&�
' VCUG ���
�&#��+��
��������#$ VUR 	��	
��$��

��������������
� =�������!"�������& ��
�������

���;�����'��&�
'����
� VUR

��������
	����������	������

	"�
<*$�*��=��� SPSS version 10 �������	
���
�

��������#$��
� VUR =�$�	����E������� ���+���!+����''��

!+ ��+��&�������#$��
� VUR ��
������������;�$�
���

����'��&�
'�� VUR *$�����@#&# Chi-square *$����	��

P < 0.05 �+����"	�N!���@#&# =��
#�	����>��''��!+���E�������

&��������*$�����@#&# T-test

����������

�+�� �� �
�!� ����$!+ ���	���
�����+��'"�
� 370 	�

�+�� �� �
�������<P>	�$�����������/9�;�'"�
� 250 	�

=��	�$���'�����/9�;� 120 	� ��� ���'������+���*�	

!+���������� ��������$�!"���&�
' VCUG

������!��
�������
�'"�
� 250 	� ��E���� 156 	� �N#�

94 	� ���
�������
��� 2-96 �+ �K�+�� 41�+ ��
���N���������
�

21-60 �+ 	#$��E������� 76  �����
��!+���#$���*�	!+����������

'�@9�
��!+���E������� &���=&� 8-259 �$��� �K�+�� 68.09 �$���

����&
������*�	!+ ������������
���N���#$'���
��&#��&


	#$��E������� 52.8 ��$��	
���
�=����������$�'E�

���������&�� ASIA Impairment Scale ��
���N�	
���
�=��

��E���$�� A $��&����!+� 1 ��
���$��������*�	��
���N�����!+�

��$�� C5-8

��������������� Vesicoureteric reflux (VUR)

���/9�;��+���	
���
���������#$ VUR ����
��
��!+�

!"���/9�;�!����#�� 52 	� 	#$��E� ������ 20.8 *$���E���/

��� 33 	� 	#$��E������� 63.5 =����/�N#� 19 	� 	#$��E�

������ 36.5 ��&����
���������#$ VUR ����/���	#$��E�

������ 21.15 ����/�N#�	#$��E������� 20.21

������': ��$�'E����������, ������������
�!"����#$

��&#'�����������!, �����
������������!���&, ���

!"�������&

�������	
��
�����	 2553; 20(2): 52-57
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�����
�!+ ��+���*�	!+�������������
��'������&
�$�E&��

�+��N������	�������N��+����	
�	
�������@��������
�

��+��
��������������
�!"����#$��&#'�����������!

(neurogenic bladder dysfunction) ������������������

$�=������
�!+��+������������
�!"����#$��&#'�����������!

'�����*�	!+���������� 	��	��������!"�������&���������

��<P>��&#���!+��
$ Y9�����$+&�����
���
���+������+��+
#&'��

��
��&
�� $������'9�'"��E�&����Z����
����
�=!��Y���!+���E�

����&
������!"�������&��
�� Y9����
������
��������

����!���& (vesicouretric reflux, VUR) ��E���9������
�

=!��Y���$������
 $�����/9�;���� Price =��	<� (1)

!+���
����
� VUR ��E���9������''��!+�!"������!"�������&

=���� �����@!"���&�
'�#�/;��������	����
�$������
*$�

���&�
' voiding cystrourethrogram (VCUG) ���������
�

�
�/��&�>?���?� *��������/�+�	�#�!�> �+=�
!���Q#��&#��

���&�
' VCUG ���������
� VUR *$���$�����
���&�
'�+��

1 	�� �� ����
� 10 �+=��������#$���*�	!+ ����������

��$	����������/9�;���� Lamid(2) ������
��&#���<>���

��#$ VUR ����
� 1-2 �+�����$������$�'E� ��
�������/9�;����

Foley =��	<� (3) ��
����
� VUR �����#$����
� 4 �+

�+�����@����=���"���!"���&�
'�����
���
��$������
!
� 1

�+����
� 5-10 �+=�� @�������	
���#$��&#����'9���$&�
'

�����9��(4) ������!+�!+���������@&�
'$�
�  VCUG �����@�����

&�
'*$� ultrasound KUB

���/9�;���� Bors(5) �������	
���
���������#$ VUR ��

��E������� 23.1 ��
��
��&#���<>�����#$ VUR ��	����

�����&	�9��!�������'�����/9�;���� Hutch =��	<�(6)

����E������� 13 ��
�������!"�������&!+�=���� ���+	./.

1997 Foley =��	<�(3) �$�!"���/9�;����
��&#���<>��� VUR

����
��	����!+�����������$������$�'E���'"�
������� 8

������'��������!/�!��������+���/9�;���	
���
����

�����#$ VUR ����
�������
�������������
�!"����#$��&#

'�����������!������'���+���*�	!+���������� 
�&@
�����	>

������/9�;��+�'9��
�������������	
���
���������#$��
�

VUR ��
����&#$&��$�������'�����������;�=��
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�����&�
'!�������Q#��&#�����
�� 	
��$����

������������
� (detrusor pressure, Pdet) '�����&�
'

urodynamic ����
�������
�!+��� VUR �+	���������
��� 8.4 @9�

158 �Y�&#��&���" (	���K�+�� 45.24 �Y�&#��&���") 	�� crea-

tinine clearance �+	���K�+�� 64.72 �#�#�#&�&����!+

�����
��!+���#��&�
'����
�  VUR ���
���   5-111 �$���

(�K�+�� 44.65 �$��� ���� 3.72 �+)

��
���''��!+���E�����������F���$�=����/ ����&
 ��$��

	
���
�=�� =����$�����*�	!+���������� ������"�����+��

������ VUR No VUR p-value

���

��� (n=156, 62.4%) 33 123 0.859

���� (n=94, 37.6%) 19 75

	
���


Trauma (n=132, 52.8%) 30 102

Tumor (n=20, 8%) 1 19

Myelomeningocele (n=20, 8%) 8 12 0.100

Myelitis (n=27, 10.8%) 3 24

TB spine (n=10, 4%) 3 7

Other (n=38, 16.4%) 6 35

ASIA impairment scale

A (n=136, 61%) 30 106

B (n=11, 4.9%) 3 8

C (n=35, 15.7%) 6 29 0.599

D (n=27, 12.2%) 3 24

E (n=14, 6.3%) 4 10

������
��
�����

C1-4 (n=19, 8.4%) 2 17

C5-C8 (n=65, 28.9%) 15 50

T1-6 (n=43, 19.1%) 13 30

T7-12 (n=48, 21.3%) 8 40 0.094

L1-5 (n=49, 21.8%) 7 42

S1-5 (n=1, 0.4%) 1 0

�
�
���� 1 ��	������������������ � ����!"�#����	��$�&��' VUR

����!"�#����	��*#�$�&��' VUR

�!+����������#$��
� VUR �����
���+��''���$!+�������B>���

�����#$ VUR ������+����"	�N (p<0.05) ($��=�$���&����

!+� 1)

������"��''�����
=�������
��!+���#$���*�	!+����������

Y9����E���''��!+���E�������&�������������+���!+����������#$��
�

VUR ��
������+��''���$������B>��������#$ VUR ������+

����"	�N $����&����!+� 2

��$��	
���
�=�������
� VUR ����$��&��� ^ �������

���;�=������������;�=�$��
���&����!+� 3 ��
������������

���;��+=�
*���
��'"�
������
�����$��	
���
�=��&��� ^ �+

'"�
��$�� ��
����&�
'�������
� VUR �+'"�
���#���9��

Grading ������� ���� ����
 ������� ���	 ����


Right & Left (������)  (������)

Grade 1 14 (13.46) 9 (11.25)

Grade 2 7 (6.73) 0 (0)

Grade 3 21 (20.2) 10 (12.5)

Grade 4 21 (20.2) 14 (17.5)

Grade 5 6 (5.77) 4 (5)

No VUR 35 (33.65) 43 (53.75)

��! 104 (100) 80 (100)

�
�
��� � 3 +�/��<���>�
����������		��?�+!'�!��@�
��		��?�

@�	'/��F��#	"�+	����� �

���&#$&��������;�����'��&�
'����
� VUR ��
���+

�����
���+�� 41 	�!+���!"���&#$&��������;� 	#$��E�������

76.92 ��
������
��!+������
���&#$&��������;�	����=������

���
��� 2-34 �$��� (�K�+�� 6.68 �$���)

��
�
#B+������@�����������
�!�������=������&�
'�� VUR

=�$��
���&����!+� 4 *$���
��
#B+������@�����
���N���E����

	�����
������
� (indwelling catheterization) �������

	������
������
������E����� ^ (intermittent cathe-

terization) �������������
�!+������	������

������ VUR No VUR

mean SD min max mean SD min max P-value

���", �� 36.9 16.74 2 74 42.1 17.06 2 96 0.052

	'�'��!���	���/G	F, �/��� 77.32 44.5 18 204 65.6 46.99 8 259 0.115

�
�
���� 2 ��	�����������������"+!'	'�'��!�������/	��G	F���*�����!�������	���/&��' VUR

�#�����" : ���"����<#����F	�'�
��H����"�������I�?� ����	'�'��!�������/	��G	FF�� 	'�'��!���
�+��������/	��G	F��KI��	��$� VUR F	�
�+	�
(mean = F���N!���, SD = �������������#��	P��, min F����<�"/ +!' max F������"/)
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��������+���!+����������;�*$��������� ��
������+��

��#$�$!+�!"�����
� VUR !
���������+����"	�N =&������$�'��

	�� odd ratio (OR) ��
�������
�!+��$������	�������$ ���
��'�

��E����$���E� (antispastics) ���� alpha blocker 	�� odd ratio

��� =�$�
�������
�!+��$�������+=�
*���!+���
� VUR !
�����

����
�������
�!+�����$������ ($�&����!+� 5)

��
������

���/9�;��+���	
���
���������#$��
������
����

��������!���& ����
�����������
��&�
��������@9������� 20.8

�����	+��������/9�;���� Bors(5) Y9��!"���/9�;�&���=&��+ 	./.

1952 @9�=��
����''
�������+�������������=��������&
!+���'��E�

��''����+���!+���������#$��
�$������
=��
�E&�� ��'��������

'�������
������������&#$&��������;�&��!+�=�!�>�$���$����

���������������� �	��������������
���*���������"���

�
�@9�����Q#��&#&��	"=���"���=�!�> =���+�����
�������

����$�������$�=����;�!+����������+��
���!���$#������
�

������ ��E���&
���	
�&������@9���N��!+ ���#$�9 �� =��

��������!��=������N�� ����	
����	
�������+��
���&�
*�	

����+�!+�&��������'��&�
'����
� VUR =��
���&#$&��

������;������&�������� ��
����=�
!������Q#��&#=�������
�

������'�������/9�;��+��$���E��
��
�	�����!"������

�& (creatinine clearance) �������
�!+��+��
� VUR ��
��������

��<P>	�������&�"	�� 64.72 �#��#�#&�&����!+ =�$�
����
�

VUR ��'��E�����&
��9 ��!+ �!"������!"�������&=����

$�����/9�;���� Price (1) =�� Hutch (6) *$����/9�;�

	�����+�����$�!"������+���!+����������
�!+������ VUR '9�	
�

�+���/9�;���#���&#� ��
�	
��$����������������
�����
�

�"#��
�$��%�
� �����'*����� (��)

���������� VUR ���������� VUR

F�������������'������������' (indwelling catheterization) 31 33

���������'��H�	'�' � (intermittent catheterization) 14 12

F�������������'�����
��
�� (cystostomy)  1 1

������'��� (balanced bladder  0  1

&��'�!�
�������'*#����� (incontinence)  1 0

*#�#��
�#�! 5 5

	�# 52 52

�
�
���� 4 +�/���Q���	���K������>�
���� ����+!'�!������	��$�&��' VUR

������ +
�� VUR OR 95%CI p-value

�
��
 .!���$/��

.����� �
�0"6���� ������+
�� VUR

*/
	���� (N=21, 51.2%) 10 11 0.390 0.108-1.407 0.146

*#�*/
	���� (N=20, 48.8%) 14 6

.����� Anticholinergic ������+
�� VUR

*/
	���� (N=34, 82.9%) 19 15 0.507 0.086-2.987 0.447

*#�*/
	���� (N=7, 17.1%) 5 2

.����� Antispastic ������+
�� VUR

*/
	���� (N=34, 82.9%) 21 13 2.154 0.414-11.204 0.355

*#�*/
	���� (N=7, 17.1%) 3 4

.����� Alpha blocker ������+
�� VUR

*/
	���� (N=27, 65.9%) 18 9 2.667 0.707-10.052 0.142

*#�*/
	���� (N=14, 34.1%) 6 8

�
�
���� 5 ��	��������>!��		��?�&��'������'*�!�
���!�����*�G/���	@�
��

�#�����": �$� ����	��������>!�����		��?��I��<>!�	�� VCUG @���	��/��#��		��?�F	� 
�+	����>!��	�	��$� VUR F	� 
�+	�

G/�#�>� 
#���/��#��		��?��$��� 41 	������<��� 52 	��; >!��		��?��"�!��#��KI��	��*#�$�&��' VUR �	�� grading !/!�;

��		��?�*#�/��I
��#��KI��	��$� grading �����/�#�	�� grading �!�!�; grading �"�!� �#��KI� grading !/!� ���� ��� grade 3 ��H� grade 1;

grading �!�!��#��KI� grading �$��#�I
� ���� ��� grade 3 ��H� grade 4
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' urodynamic �+	���K�+���!����� 45.24

�Y�&#��&���" Y9 ��@��
���+	
��$����������������
����

��'��E���''��!+ �!"�����#$��
� VUR &�����$� '9�	
�

!"���/9�;����+���!+����������
�!+������ VUR ��# ���&#�

������"��''������F������ ��/ ����&
������*�	 ��$��	
��

�
�=�� ��$����������$�'E�!+���������� �
�@9� ���
 ����

�
��!+���#$���*�	 Y9����E�������&�������� ��
������+��''���$

!+�������B>��������#$��
� VUR ������+����"	�N

�����
��&���=&���#$���*�	!+����������'����!���&�
'

����
� VUR 	����=��	�� 44.65 �$������������< 4 �+

Y9 ��&��������/9�;���� Foley(3) '9���E���&
!+�&����Z����
��

���	������
�$������
 �����	���������&�����������<P>

��&# �����������������!"�������&��
�����
���$#�

��
���!+��� ���
��$������E����'"�����
������&#$&�����

���;���
����E���
�����$	
��$����������������
� =��

��
����	�������$��E����� Y9����$������
'�@���#'��<����

=�������
�����<+!+�&�
'��	
��$����������������
����

���������
�!+��+=�
*���!+�'���#$��
� VUR ��
����Q#�+
#��

'�@���#'��<��������<+!+��+���&#$�����

����''
����������+=�
!��������;���
� VUR !+���$�'�

��������������;�$�
�������������&�$ �9 ������������
�

��������
� 	
��&��������������
� ��
������������<>���

=�!�>���!"������;� ������!/�!��������+���/9�;������

���;���
� VUR $�
�������������&�$

���/9�;���� Foley =��	<�(3) �$�������Q#�+
#����
����

	�����
������
�!
�	�!+��+ VUR @�����	�&�
'����
�

VUR ���������;�$�
�������&�$����$ ��
�������
�'"�
� 28

	� �����@���;� VUR ��� 15 	� !
��� 3 	� =�����	���

VUR �+� 10 	� Onichi =��	<�(9) �����������������

���;��������&�$ ������'��*����!+� VUR '�!
�����������$�

��
�������;���
� VUR ���$E��� �� �+���������Q#�+
#��

��
�������$	
��$����������������
� ���/9�;����

Snodgrass =�� Warren(10) ��
���$���$+�������
��$E�!+��+��
�

myelomeningocele

��
���������;�$�
�
#B+������&�$����$�� ���+���/9�;�

��� Catz =��	<�(12) ��
����������&�$��������$!�������
�

(external sphincterotomy) ��������
�!+��+���*�	!+����������=��


�����
������	��������� ���&#$�����=����
� VUR �����

=�������
������@@�$����
������
��$� ��
�������;�

*$�
#B+���� ���� ������&�$�������$������������
�$�
�

�"��� (augmentation ileocystoplasty) �$���$+&����
� VUR

=�� contracted bladder =&������
��+	
��'"��E�&����
�

�����
�!+������	���(13) De Filippo =��	<�(14) �$�!"���&�$

augmentation cystoplasty ��
����
� VUR =��

hydronephrosis ������������&�$ ��
� Burgdoerfer

=��	<�(15) !"������&�$����$ ��
����
���N���
� VUR

�����

=�
!��������;��������*��������/�+�	�#�!�>��� ��

&�
'�� VUR 	��������������������&�$ ��!+��#'��<����

�$�=�� ���Q#�+
�� ���$	
��$����������������
�

��	�������$ *$��� ���
���
���N��$�������$	
��$����

������������
�=�����Q#�+
����E���
���N� ������&�$

��� �$'��#'��<���� ��������;�$�
�������$��� *$�����

�
���K�+��!+���$�����
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=��
�����#�
����
� VUR !
���������
�� *$�'�����/9�;�

�+���
������+����#$�$!+�!"�����
� VUR $+�9��������+����"	�N

=&���
������ ���
�!+ ��$�� ����	�������$ 	���$������	���

���������� (antispastic) =�� alpha blocker �+*����!+���
�

VUR $+�9������
�������
�!+�����$������ =&�������'����������#�

���$+�9�������
� VUR ����#'��<�'����$��	
���
�=��

����������������� ��E����� Y9�����	�������;<�����������

������������
� ���� trabeculation ���� diverticulum

��'$+�9���������������;���$��	
���
�=������$��'9�	
�

!"���/9�;���#���&#�

������"���;<�	
���
�=�������
� VUR ���#'��<�

�����
�����������'"�
������
�����$��	
���
�=��&��� ^

�$�� � �
����&�
'�������
� VUR �+'"�
�����9 ��

=�
*������������=��
���'�$+�9�� *$������
���
�����$������

����
����9����#$ (������ 80.8) =�$�
��������;���
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��
������E������E�������=����������!"����+���'"��$�����

��E������� ���'�!"���/9�;�=����E���������# ���&#���� ��
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������;�

����
*$���
� �� ���
����*�	!+ ������������
������
�

������������
�!"����#$��&#'�����������! !+ �

*��������/�+�	�#�!�> ����
������
������������

���@9������� 20.8 @9�=���+!"����Z����
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���
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'���!"�������&=��	������
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������������

��E����'"!
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