
125J Med Tech Phy Ther • Vol 27 No 2 • May-August 2015

ว า ร ส า ร
เทคนิคการแพทยและกายภาพบําบัด
JOURNAL OF MEDICAL TECHNOLOGY AND PHYSICAL THERAPY

นิพนธตนฉบับ
ORIGINAL ARTICLE

มนตจันทร พรวรชิตพงษ1, 2, เสกสรรค สโมสรสุข3, ณัฐมน นิยมเดชา3, วรดา สโมสรสุข3*

ความชุกของเชื้อ Campylobacter spp. โดยวิธี cdtB gene-based multiplex 
PCR ในตัวอยางเนื้อไกผักกาดหอม และน้ําดื่ ม จากกรุงเทพมหานคร และ

ปริมณฑล

1นักศึกษาปริญญาโท สาขาเทคนิคการแพทย คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (ศูนยรังสิต) ปทุมธานี
2แผนกโลหิตวิทยา กองพยาธิวิทยา โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา กรุงเทพฯ
3ภาควิชาเทคนิคการแพทย คณะสหเวชศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ปทุมธานี
* ผูรับผิดชอบบทความ

Received: March 14, 2015
Revised & Accepted: April 17, 2015

บทคัดยอ
 Campylobacter เปนแบคทีเรียที่กอโรคอุจจาระรวง ซ่ึงเปนสาเหตุหลักของการเจ็บปวยและเสียชีวิตในมนุษย อีก

ทัง้ยังสามารถบงช้ีถงึปญหาทางสาธารณสุขและสขุอนามัยทีไ่มดีพอ การศึกษาคร้ังน้ีจึงศึกษาความชุกของเช้ือ Campylobacter 

spp. ในตัวอยางจํานวน 180 ตัวอยาง จากตลาดสดและซุปเปอรมารเก็ตในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ประกอบดวย 

เนื้อไก ผักกาดหอม และนํ้าดื่ ม อยางละ 60 ตัวอยาง โดยนําตัวอยางเน้ือไก 25 กรัม ผักกาดหอม 50 กรัม และนํ้าดื่ ม 2 ลิตร

ที่กรองดวยแผนกรองขนาด 0.45 ไมครอน มาเพิ่มจํานวนเช้ือในอาหาร Bolton broth ที่ 37 °C ในบรรยากาศท่ีมีแกสผสม 

(5% O
2
, 10% CO

2
 และ 85% N

2
) เปนเวลา 24 ช่ัวโมง ใช suspension นี้เตรียมสกัด DNA และเพาะเลี้ยงบนอาหาร 

modified cefoperazone charcoal deoxycholate agar (mCCDA)  และบมเพาะที่ 37 °C ในบรรยากาศท่ีมีแกสผสม เปน

เวลา 48 ช่ัวโมง กวาดโคโลนีจากระนาบที่ 1 และ 2 มาสกัด DNA หลังจากน้ัน นํา DNA ที่สกัดไดจาก Bolton broth และ

โคโลนี มาทําการตรวจหาเช้ือ Campylobacter ดวยวิธี cytolethal distending toxin B (cdtB) gene-based multiplex 

PCR  จากการศึกษา พบวาการตรวจโดยตรงจาก Bolton broth พบเชื้อ Campylobacter spp. 9 ตัวอยาง ประกอบดวยเนื้อ

ไก 5 ตัวอยาง (รอยละ 8.3) ผักกาดหอม 2 ตัวอยาง (รอยละ 3.3) และนํ้าดื่ ม 2 ตัวอยาง (รอยละ 3.3) แยกตามสปชีสพบ 

C. coli 6 ตัวอยาง (รอยละ 3.3) และ C. jejuni 3 ตัวอยาง (รอยละ 1.7) ผลการตรวจจาก โคโลนี พบเชือ้ Campylobacter 

18 ตัวอยาง ประกอบดวยเนื้อไก 8 ตัวอยาง (รอยละ 13.3) ผักกาดหอม 8 ตัวอยาง (รอยละ 13.3) และนํ้าดื่ ม 2 ตัวอยาง 
(รอยละ 3.3) แยกตามสปชีสพบ C. coli 11 ตัวอยาง (รอยละ 6.1) C. jejuni 6 ตัวอยาง (รอยละ 3.3) และ C. fetus 1 
ตัวอยาง (รอยละ 0.6) จากผลการศึกษา พบการปนเปอนของเช้ือ Campylobacter  ในตัวอยางเน้ือไก ผักกาดหอม และ นํ้า

ดื่ ม และการตรวจหาเชื้อ Campylobacter ดวยวิธี cdtB gene-based multiplex PCR จากโคโลนี สามารถตรวจพบเชื้อ ได

มากกวาการตรวจโดยตรงจาก Bolton broth ถงึรอยละ 50 แสดงใหเหน็วา การปนเปอนของเช้ืออยูในอาหารและนํา้และทาํให

มีโอกาสเกิดการติดเช้ือชนิดน้ีทั้งในมนุษยและสัตว และวิธี cdtB gene-based multiplex PCR สามารถใชตรวจหาเช้ือ 

Campylobacter ในอาหาร และนํ้าดื่ ม พรอมทั้งแยกสปชีสของเช้ือ Campylobacter ที่เปนสาเหตุสําคัญในการกอโรคได

คําสําคัญ: Campylobacter, cdtB gene-based multiplex PCR, ความชุก
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Abstract
 Campylobacter is a bacterium mainly causing diarrhea illness and leading to fatal in humans. It is 
indicated as the health problems and poor hygienic practice. The aim of this study was to determine the 
prevalence of Campylobacter spp. contamination in a total of 180 samples, consisting of chicken meat, lettuce 
and drinking water, 60 samples for each. The samples from 25 g of chicken, 50g of lettuce and 2 L of drink-

ing water filtrated with a membrane size of 0.45 micron were inoculated into Bolton broth at 37°C in an at-

mosphere with a gas mixture (5% O
2
, 10% CO

2
 and 85% N

2
) for 24 hours. Then bacterial suspensions were 

prepared for DNA extraction and inoculated on modified cefoperazone charcoal deoxycholate agar (mCCDA) 

agar plates. The plates were incubated at 37° C in the same atmosphere with the gas mixture for 48 hours. 

Colonies grown on plates were swept from the first and second streak planes for DNA extraction. The DNAs 

extracted from Bolton broth and colonies were used for detecting Campylobacter by cdtB gene-based multiplex 

PCR. Using the direct Bolton broth, Campylobacter spp. were detected in 9 samples,  5 samples from chick-

en (8.3%), 2 samples from lettuce (3.3%), and 2 samples from drinking water (3.3%). Of the 9 samples, 6 

samples (3.3 %) were identified as C. coli and 3 samples (1.7%) were C. jejuni. The results from colonies 

revealed that Campylobacter spp. were detected in 18 samples comprising 8 samples of chicken (13.33%), 8 

samples of lettuce (13.3%) and 2 samples of drinking water (3.3%).  Of the 18 samples, 11 samples (6.1%) 
were identified as C. coli, 6 samples (3.3%) were C. jejuni and 1 sample (0.6 %) was C. fetus. Our study 
revealed the contamination of Campylobacter in chicken meat, lettuce and drinking water. With cdtB gene-

based multiplex PCR method, 50% of Campylobacter could be detected from colony, more than those de-

tected from the Bolton broth directly. This result demonstrates that Campylobacter spp. is contaminated in 
food and water, and thus the risks of these infections in both humans and animals. In addition, cdtB gene-based 
multiplex PCR method can be used to detect this bacterium in food and drinking water, and simultaneously 

identify the species level of Campylobacter which is the main cause of pathogen.

Keywords: Campylobacter, cdtB gene-based multiplex PCR, Prevalence
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บทนํา
 เช้ือ Campylobacter เปนเชื้อแบคทีเรียที่เปน
สาเหตหุลกัของโรคระบบทางเดินอาหารอักเสบทัว่โลกรวมทัง้
สาเหตขุองอาการอุจจาระรวงในกลุมนกัทองเท่ียว สปชีสทีพ่บ
มากเปนสาเหตุสําคัญคือ C. jejuni พบไดสูงถึงรอยละ 80 
ถึง 85 และ C. coli รอยละ 10 ถึง 15 (1) มีรายงานการปน
เปอนเช้ือ Campylobacter ในเนือ้ไกดิบทีข่ายตามทองตลาด
จากการมีสุขอนามัยที่ไมดีพอในประเทศไทยรอยละ 40 และ
ในประเทศเคนยารอยละ 77(2,3) และนอกจากเนื้อไกดิบแลว 
ยังมีรายงานการพบเช้ือในเน้ือไกปรุงสุกพรอมรับประทานใน
ประเทศแม็กซิโกอีกดวย(4)  จากการทดสอบทาง  serotypes 
พบวาเช้ือท่ีแยกไดจากเนือ้ไกทีต่รวจพบในประเทศไทยใหผล
การทดสอบเหมอืนกันเชือ้ท่ีแยกไดจากคน(5) ยงัพบการสาํรวจ
ในประเทศองักฤษท่ีพบการตดิเช้ือ Campylobacter จากการ
ปนเปอนในอาหาร ไดแก การบรโิภคเน้ือไก (รอยละ 31) การ

รับประทานผักสลัด (รอยละ 21) และจากนํ้าดื่ ม (รอยละ 

12)(6) และในประเทศไอรแลนดยังพบวาปจจัยสําคัญท่ีเปน

ความเสี่ยงสูงในการติดเช้ือ Campylobacter ในไอรแลนด 

ไดแก การบริโภคไก ผักกาดหอม ไกงวง การรับประทาน

อาหารนอกบาน การสมัผสัแกะ การติดเช้ือจากบาดแผล ภาวะ 

Hiatus Hernia และจากภาชนะท่ีใชปรุง หรือบรรจุอาหาร(7)

 จากปญหายุงยากหลายประการในการตรวจหาเชื้อ 

Campylobacter โดยเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ อยาง

เชน เช้ือเจริญชาและตองการสภาวะและอาหารท่ีจําเพาะ 
ตองอาศัยเทคนิคพิเศษชวยในการแยกเช้ือ ผูปฏิบัติงานตอง

มีทักษะและประสบการณ ไมสามารถใชปฏิกิริยาทางชีวเคมี 

วินิจฉัยเชื้อได รวมทั้งใชเวลานาน(8)  ดังน้ัน จึงตองหาวิธีการ

ทดสอบอื่ นทีม่ปีระสทิธภิาพมากกวามาใช เพราะนอกจากการ
ช้ีระบุสปชีสของเช้ือจะมีความสําคัญในเชิงระบาดแลว ยังมี
ผลตอการรักษาผูปวย(9) ปจจุบันมีการทดสอบ multiplex 
PCR ที่ตรวจหายีน cytolethal distending toxin (cdt) ของ

เชื้อไดพรอมกัน คือ cdt gene based multiplex PCR โดย

คณะของ Asakura ไดพัฒนาการตรวจหายีน cdtA, cdtB 
และ cdtC ในเช้ือ C. jejuni, C. coli และ C. fetus และ
มคีวามจําเพาะในแตละสปชีส(10) พบวาสามารถแยกชนิดของ
เชื้อท้ัง 3 สปชีสจากตัวอยางของผูปวย หรือจากสัตวไดอยาง

มีประสิทธิภาพ(11,12)  ดังน้ันการศึกษาคร้ังน้ีจึงนําวิธี cdtB 
gene-based multiplex PCR สําหรับตรวจหายีน cdtB(11-14) 

มาใช้เป็นเครื่องมือสําหรับตรวจ และแยกสปีชีส์ของเช้ือ 

Campylobacter spp.  จากตัวอยางตรวจเน้ือไก ผักกาด
หอม และนํ้าดื่ ม เพื่ อใหไดผลการวินิจฉัยที่มีความถูกตอง มี
ความรวดเรว็ในการรายงานผล และสามารถนาํมาใชประโยชน
ในงานดานสาธารณสุข

วัสดุและวิธีการศึกษา
 1. การเก็บตัวอยาง
 งานวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาจากคณะกรรมการ
ความปลอดภัยทางชีวภาพ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (เลขที่ 
008/2558) ตัวอยางเนื้อไก ผัดกาดหอม และนํ้าดื่ ม ที่มี

จําหนายในตลาดสด และรานสะดวกซ้ือในเขตกรุงเทพมหานคร
และปริมณฑล ไดแก จังหวัดสิงหบุรี อางทอง ลพบุรี สระบุรี 
และนนทบุรี จํานวนตัวอยาง อยางละ 60 ตัวอยาง คือ เนื้อ
ไก 100 กรัม, ผักกาดหอม 100 กรัม และนํ้าดื่ ม 2 ลิตร ซ่ึง
เก็บตัวอยางในชวงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2557 ระหวางการ

เก็บตัวอยางจากสถานท่ีจําหนาย เพื่ อนําสงหองปฏิบัติการ

ตัวอยางเนือ้ไก และผกักาดหอม จัดเกบ็ในกลองโฟมทีม่แีผน

ใหความเย็น (ice pack) เพื่ อรักษาความสดของตัวอยางใน

การตรวจวิเคราะห

 2. การเตรียมตัวอยาง และการเพาะเล้ียงเช้ือ(15)

 ช่ังตัวอยางแตละประเภทดังน้ี เนื้อไก 25 กรัม, ผัก

กาดหอม 50 กรัม ใสลงในถุงพลาสติกที่ปราศจากเช้ือ เติม

อาหารเลี้ยงเช้ือ Bolton broth (Lab M Limited, UK) ที่

ใสยาปฏิชีวนะ Cefoperazone 20 มิลลิกรัมตอลิตร, Van-

comycin 20 มลิลกิรมัตอลติร, Trimethoprim 20 มลิลกิรมั
ตอลิตร, Natamycin  25 มิลลิกรัมตอลิตร (C.V.T.N. Lab 

M Limited, UK) ในเนื้อไก 225 มิลลิลิตร ผักกาดหอม 

100 มิลลิลิตร ตีบดดวยเครื่ อง BagMixer (Interscience, 

France)  เปนเวลา 2 นาที สวนตัวอยางน้ําใชนํา้ 2 ลติร กรอง
ผานแผนกรอง nitrocellulose membrane (Pall Corpora-
tion, USA) ขนาด 0.45 ไมครอน จากน้ันจึงนํากระดาษกรอง

ใสในถุงพลาสติกปราศจากเช้ือแลวเติมอาหารเลี้ยงเช้ือ 100 

มลิลลิติร และบมเพาะโดยใชแกสผสมทีม่อัีตราสวน 5% O
2
, 

10% CO
2
 และ 85% N

2 
ที่อุณหภูมิ 37 °C เปนเวลา 24 

ช่ัวโมง จากน้ันดูดตัวอยางจาก Bolton broth  1 มิลลิลิตร 
ใสในหลอดขนาด 1.5 มิลลิลิตร เพื่ อนําไปสกัดดีเอ็นเอ ใน
ขณะเดียวกัน นํา 1 loopful ของตัวอยางใน Bolton broth 

มาเพาะเชื้อ Campylobacter บนอาหาร modified cefop-
erazone charcoal deoxycholate agar (mCCDA) ซ่ึง
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ประกอบดวย Campylobacter blood-free selective agar 
base (Oxoid, Basingstoke, UK) และ Campylobacter 
selective supplements (Oxoid, SR1055, Basingstoke, 
UK) และบมเพาะโดยใชแกสผสม

  
(5% O

2
, 10% CO

2
 และ 

85% N
2
) ที่อุณหภูมิ 37 °C เปนเวลา 48 ช่ัวโมง หลังจาก

นั้นกวาดโคโลนี 1 loopful จากระนาบที่ 1 และ 2 ใสลงใน 
1XTE buffer (10 mM Tris, 1mM EDTA, pH 8.0) 200 
ไมโครลิตร เพื่ อนําไปสกัดดีเอ็นเอ

 3. การสกดัดอีน็เอจากโคโลน ีและ Bolton broth
 นําโคโลนีใน 1X TE buffer  200 ไมโครลิตร และ
ตัวอยาง Bolton broth ที่ ใสในหลอดขนาด 1.5 มิลลิลิตร 
ไปปนที่ 13,000 rpm นาน 10 นาที เทสวนใสทิ้งและนํา
ตะกอนที่ไดเติม 1X TE buffer 200 ไมโครลิตร ตมที่
อุณหภูมิ 95 °C นาน 20 นาที จากน้ันแชนํ้าแข็งทันทีเปน
เวลา 2 นาที ปนที่ 13,000 rpm นาน 10 นาที ดูดสวนใส

ดานบนท่ีมีดีเอ็นเอ ใสในหลอดขนาด 1.5 มิลลิลิตร เก็บใส

ตูเย็นที่อุณหภูมิ -20 °C จนกวาจะทําการทดสอบดวยวิธี 

cdtB gene-based multiplex PCR

 4. การทํา cdtB gene-based multiplex PCR

 การตรวจ  PCR 1 ปฏิกิริยา ในปริมาตรสุทธิ 50 

ไมโครลิตร ประกอบดวยสวนผสม 10x reaction buffer 

(RBC Bioscience, Taiwan), 2.5 mM dNTP (Invitrogen, 

USA), PCR primer 3 คู (10), 1.25 U Taq DNA polymer-

ase (RBC Bioscience, Taiwan), และ boiled template  

2 μl ที่สกัดจาก Bolton broth หรือ โคโลนี จากน้ันเพิ่ม

ปริมาณดีเอ็นเอ ดวยเครื่ อง thermal cycler (G-Storm, 
England) การทําปฏิกิริยามีขั้นตอน ดังน้ี initial denatura-

tion ที่ 94°C เปนเวลา 5 นาที ตามดวยปฏิกิริยา 30 รอบ
ของ (94°C 30 วินาที - 62°C 30 วินาที -  72°C 30 วินาที) 
และตอดวย 72°C 5 นาที ตรวจวิเคราะหแถบดีเอ็นเอโดย
วิธี gel electrophoresis บน 2% agarose gel ที่มีสี red 
safe เปนสวนประกอบโดยใช 100 bp DNA ladder (RBC 
Bioscience, Taiwan) เปน marker เชือ้ท่ีใชควบคุมคุณภาพ
ของการทดสอบ ไดแก C. jejuni ATCC 43422, C. coli 
ATCC 43478 และ C. fetus ATCC 27374

ผลการศึกษา
 ผลการศึกษาพบวา ตัวอยางตรวจท่ีใชดีเอน็เอซ่ึงสกดั
จากโคโลนี พบเชื้อ Campylobacter 18 ตัวอยาง ประกอบ
ดวยเนื้อไก 8 ตัวอยาง (รอยละ 13.3) ผักกาดหอม 8 
ตัวอยาง (รอยละ 13.3) และนํา้ดื่ ม 2 ตัวอยาง (รอยละ 3.3) 
แยกตามสปชีสพบ C. coli 11 ตัวอยาง (รอยละ 6.1) C. 

jejuni 6 ตัวอยาง (รอยละ 3.3) และ C. fetus 1 ตัวอยาง 

(รอยละ 0.6) และจากตัวอยางตรวจท่ีใชดีเอ็นเอซ่ึงสกัดจาก 

Bolton broth พบเชือ้ Campylobacter ในเนือ้ไก 5 ตัวอยาง 

(รอยละ 8.3) ผักกาดหอม 2 ตัวอยาง (รอยละ 3.3) และ

นํ้าดื่ ม 2 ตัวอยาง (รอยละ 3.3) แยกตามสปชีสพบ C. coli 

6 ตัวอยาง (รอยละ 3.3) และ C. jejuni 3 ตัวอยาง (รอย

ละ 1.7) ตัวอยางตรวจจากโคโลนีพบเชื้อ Campylobacter 

มากกวา ตัวอยางตรวจจาก Bolton broth ถงึรอยละ 50 และ

ตัวอยางตรวจจาก Bolton broth ที่ตรวจพบเชื้อ Campylo-

bacter แตละสปชีส เปนตัวอยางเดียวกันกับตัวอยางตรวจ
จากโคโลนี (ตารางที่ 1)
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ตารางที่ 1 ผลการตรวจวินิจฉัย Campylobacter ดวยวิธี cdtB gene-based multiplex PCR จากการใช DNA ที่สกัด
จากโคโลนี และ Bolton broth 

DNA template ชนิดของตัวอยาง (จํานวน)
ตัวอยางที่ใหผลบวก (รอยละ)

รวม
C. coli C. fetus C. jejuni

Colony

เนื้อไก (60) 7 (11.7) - 1 (1.7) 8 (13.3)

ผักกาดหอม (60) 4 (6.7) 1 (1.7) 3 (5.0) 8 (13.3)

นํ้าดื่ ม (60) - - 2 (3.3) 2 (3.3)

รวม (180) 11 (6.1) 1 (0.6) 6 (3.3) 18 (10.0)

Bolton broth

เนื้อไก (60) 4 (6.7) - 1 (1.7) 5 (8.3)

ผักกาดหอม (60) 2 (3.3) - - 2 (3.3)

นํ้าดื่ ม (60) - - 2 (3.3) 2 (3.3)

รวม (180) 6 (3.3) - 3 (1.7) 9 (5.0)

วิจารณและสรุปผลการศึกษา
 การตรวจเช้ือ Campylobacter spp. ในการศึกษา

ครัง้นีใ้ชวธิ ีcdtB gene-based multiplex PCR  สกดัดีเอน็เอ

จาก Bolton broth และจากโคโลนี จากผลท่ีไดพบวาใน

ตัวอยางการสกัดของท้ังสองวิธีการตัวอยางท่ีใหผลบวกเปน

ตัวอยางเดียวกัน แตตัวอยางตรวจจากโคโลนีใหจํานวนผล

บวกท่ีพบมากกวาตัวอยางตรวจโดยตรงจาก Bolton broth 

ซ่ึงเปนไปไดวา  DNA จากโคโลนีมปีรมิาณเช้ือมากกวา เพราะ

บมเพาะเชื้อตออีก 48 ช่ัวโมง ซ่ึงแมจะใหผลบวกที่มากกวา

ตัวอยางตรวจโดยตรงจาก Bolton broth แตตองใชเวลาตรวจ
เพิ่มขึ้น 48 ช่ัวโมง สวน DNA ที่สกัดจาก Bolton broth 

อาจมีคา detection limit ต่ํากวาท่ีวิธี multiplex PCR จะ

ตรวจได ในการศึกษาของ Asakura และคณะไดทาํการศึกษา
เกี่ยวกับยีน cdt เพื่ อใชในการตรวจ และวินิจฉัยแยกสปชีส
ของ Campylobacter spp. ดวยวิธี multiplex PCR พบวา

มคีา detection limit อยูในชวง 10 -100 CFU-1 และมคีวาม

ไวรวมทั้งความจําเพาะในการตรวจวินิจฉัยแยกสปชีสของ C. 

coli, C. fetus และ C. jejuni ได รอยละ 100(9) การศึกษา

ของ Shiramaru และคณะพบวาวิธี multiplex PCR โดย
การใช cdtB ในการตรวจหา Campylobacter spp. โดยตรง

จากส่ิงสงตรวจโดยตรงมีความไวรอยละ 84(12) ซ่ึงต่ํากวาการ

ตรวจจากโคโลนีทีแ่ยกไดจากการเพาะเช้ือ หรอืการท่ีตรวจพบ
ผลลบปลอมจากการตรวจดวยวิธี PCR จาก Bolton broth 

อาจเกิดไดจากมีสารบางอยางในตัวอยางท่ีมีผลยับยั้ง

กระบวนการทาํ PCR ทาํใหไดดีเอน็เอตนแบบนอยลง เชนใน

อาหารอาจมีสารพวก ไขมัน glycogen polysaccharides 

เกลือแร และเอ็นไซมบางอยางในอาหารเอง หรือแมแตแปง

ในถุง มือ ท่ีปนเปอนในตัวอยางตรวจก็สามารถยับยั้ ง

กระบวนการทาํ PCR ไดเชนกนั(16) อยางไรก็ตามผลการศึกษา

สวนใหญพบวา วิธี multiplex PCR มักตรวจพบ Campy-

lobacter ไดมากกวาวิธีการเพาะเช้ือ ซ่ึงอาจเนื่ องมาจาก 

Campylobacter เปนแบคทีเรียประเภท microaerophilic 

ซ่ึงตายงาย และการเพาะเชื้อมีความยาก(17) ในตัวอยางบาง

รายจึงไมสามารถเพาะแยกเชื้อได สวนวิธี multiplex PCR 
แมตัวอยางมีเชื้อจํานวนนอย แตก็สามารถขยายเพิ่มปริมาณ
สารพันธุกรรมได ซ่ึงในการทดสอบดวยวิธี multiplex PCR 

นี้ตัวอยางท่ีใหผลบวกไมไดทําการตรวจยืนยันสปชีสดวยวิธี 

sequencing เพราะวิธี multiplex PCR มีเชื้อควบคุมการ
ทดสอบท่ีเปนเชื้อมาตรฐาน 3 สปชีส และวิธีนี้ไดรับการ

ประเมินแลววาสามารถใชแยกพิสูจนสปชีสได 
 ผลการศึกษายังพบการปนเปอนเชื้อ Campylo-

bacter spp. ในเนือ้ไก เปน C. coli (รอยละ 11.7) มากกวา 
C. jejuni (รอยละ 1.7) โดยท่ัวไปแลวในเนื้อไกมักพบเชื้อ 

C. jejuni ไดมากกวา แตก็อาจเปนไปไดที่จะพบ C. coli 
มากกวาเชนเดียวกัน ดังการศึกษาในประเทศอียิปตไดทําการ
ศึกษา molecular identification ของเช้ือ C. jejuni และ 
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C. coli ในเนื้อไก พบ C. jejuni รอยละ 3.7 และ C. coli 
รอยละ 7.4(18) พบการปนเปอนเชื้อ Campylobacter ใน
ตัวอยางเน้ือไก ผักกาดหอม และ นํา้ดื่ ม และการตรวจหาเช้ือ 
Campylobacter ดวยวิธ ีcdtB gene-based multiplex PCR 
จากโคโลนี สามารถตรวจพบเชือ้ ไดมากกวาการตรวจโดยตรง
จาก Bolton broth แสดงใหเหน็ถงึเช้ือน้ีมกีารปนเปอนอยูใน
อาหาร และนํ้า จึงมีโอกาสเกิดการติดเช้ือชนิดน้ีทั้งในมนุษย
และสตัว และวธีิ cdtB gene-based multiplex PCR สามารถ
ใชในการตรวจหาเชือ้ชนิดน้ีในอาหาร และนํา้ดื่ ม และในขณะ
เดียวกันใชแยกสปชีสของเช้ือ Campylobacter ชนิดท่ีเปน
สาเหตุสําคัญในการกอโรคได
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