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∫∑§—¥¬àÕ
°“√µ√«®§—¥°√Õß‚≈À‘µ∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°‚√§∑’Ë “¡“√∂·æ√à‡™◊ÈÕ‰¥â ∑“ß°“√√—∫‚≈À‘µ

·≈–º≈‘µ¿—≥±å®“°‚≈À‘µπ—∫«à“‡ªìπß“π∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¡“° ‚√§‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬®“°°“√√—∫‚≈À‘µ§◊Õ‰«√— 
µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́ √«¡∑—Èß‚√§Õ◊ËπÊ ∑’Ë “¡“√∂µ‘¥µàÕ‰¥â∑“ß°“√√—∫‚≈À‘µ °“√»÷°…“§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬¡’
«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕÀ“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’„πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√°æ◊Èπ∑’Ë
®—ßÀ«—¥¬–≈“µ—Èß·µà‡¥◊Õπ¡°√“§¡ æ.». 2544 ∂÷ß‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ æ.». 2548 ‚¥¬»÷°…“«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß®“°
∑–‡∫’¬π√—∫∫√‘®“§‚≈À‘µ ·≈–∑–‡∫’¬πº≈°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“ æ∫«à“®”π«πºŸâ∫√‘®“§
‚≈À‘µ§√—Èß·√° 11,611 √“¬  ¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’  310 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2.67 ·¬°‡ªìπ‡æ»™“¬ 262
√“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2.78 ‡æ»À≠‘ß 48 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2.17  ”À√—∫‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ 183 √“¬
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 1.58·¬°‡ªìπºŸâ∫√‘®“§‡æ»™“¬ 164 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 1.74 ‡æ»À≠‘ß 19 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 0.86
‡¡◊ËÕ·¬°ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√°µ“¡°≈ÿà¡Õ“¬ÿ‡ªìπ 4 °≈ÿà¡æ∫«à“™à«ß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ√–À«à“ß 36-45 ªï ¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫∫’¡“°∑’Ë ÿ¥ 56 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2.92  à«π‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’æ∫«à“™à«ßÕ“¬ÿ 26-35 ªï ¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¡“°
∑’Ë ÿ¥®”π«π 70 √“¬§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2.21 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’π—Èπ‰¡àæ∫§«“¡§«“¡ —¡æ—π∏å
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ √–À«à“ß§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— °—∫™à«ßÕ“¬ÿ·≈–‡æ»  à«π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’
æ∫«à“‡æ»·≈–™à«ßÕ“¬ÿ°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¡’§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p = 0.003; chi- square
test) ®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È “¡“√∂π”¡“„™âª√–‚¬™πå„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“·π–π”·°àºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ‰¥â∑√“∫∂÷ß§«“¡™ÿ°
·≈–·π«‚πâ¡¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫„πæ◊Èπ∑’Ë‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘·≈–≈¥æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
√«¡∂÷ß°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√√—∫‚≈À‘µ„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

§” ”§—≠ : §«“¡™ÿ°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫, ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’, ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’, ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ, ®—ßÀ«—¥¬–≈“
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Prevalence of hepatitis virus infections in the first donating blood donors at
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Abstract
The screening tests for donor blood samples in blood bank are important to prevent the recipients

from blood transmitted diseases. The common hepatitis viruses that are transmitted through blood
transfusion are hepatitis B and hepatitis C viruses. The objective of this study is to investigate the
prevalence of hepatitis B and C virus infections in the first donating blood donor in the YALA province
from January 2001 to December 2005 by retrospective analysis of data from laboratory record of the
YALA regional hospital. The total number of the first time blood donors was 11,611. Amongst these,
hepatitis B virus infected donors were 310 (2.67%) consisting of 262 males (2.78%) and 48 females
(2.17%). The prevalence of hepatitis C virus infected donors was 183 (1.58%) with 164 males (1.74%)
and 19 females (0.86%). Hepatitis B virus infections were mostly found in age ranging of 36-45 years
old (2.92%) where as hepatitis C virus infections were mostly found in 26-35 years of age (2.21%).
However, there were no statistically significant  associations  between the prevalences with the age
groups and sexes of people who were infected with hepatitis B viruses but statistically significant
associations between the prevalences with the age groups and sexes were found in the hepatitis C virus
infections (P=0.003; chi-square test). These data form basic information on the prevalences of viral
hepatitis infections in the YALA province would be useful for strategic planning in donor recruitment
and blood transfusion.
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∫∑π”
°“√‰¥â¡“´÷Ëß‚≈À‘µ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬π—Èπ‡√‘Ë¡µ—Èß·µà°“√µ√«®

§—¥°√ÕßºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π«à“ºŸâ∫√‘®“§
‚≈À‘µ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬π—Èπ §◊Õ ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ∑’Ë‰¡àÀ«—ßº≈
µÕ∫·∑π·≈–∫√‘®“§‚≈À‘µ ¡Ë”‡ ¡Õ(1) °“√„ÀâºŸâ∫√‘®“§
‚≈À‘µª√–‡¡‘πµπ‡Õß«à“¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡

°—∫°“√∫√‘®“§‚≈À‘µ √à«¡°—∫°“√„ÀâµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ‡æ◊ËÕ
≈¥ªí≠À“ºŸâ∫√‘®“§∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà„π™à«ß window period
‡ªìπ·π«ªØ‘∫—µ‘∑’Ë ∑ “ß»Ÿπ¬å∫√‘°“√‚≈À‘µ·Àà ß™“µ‘
 ¿“°“™“¥‰∑¬ ·≈–Àπà«¬§≈—ß‡≈◊Õ¥ µ“¡‚√ßæ¬“∫“≈
∑—Ë«ª√–‡∑»„™â‡ªìπ¢âÕªØ‘∫—µ‘æ◊Èπ∞“π ÷́Ëßªí®®ÿ∫—πºŸâ∫√‘®“§
‚≈À‘µ¡’·π«‚πâ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫≈¥≈ß ‡π◊ËÕß®“°
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¡’°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å„ÀâºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ∑√“∫∂÷ß·π«∑“ß
°“√ªÑÕß°—π ·≈–≈¥æƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ √«¡
∑—Èß°“√√≥√ß§å„Àâ¡’°“√©’¥«—§´’π(1-3) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°≈ÿà¡¢Õß
ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ„π·µà≈–æ◊Èπ∑’Ë°Á¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π„π‡√◊ËÕß
 —ß§¡¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’ ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ§«“¡ ”§—≠
Õ¬à“ßÀπ÷Ëß„π°“√π”¡“«‘‡§√“–Àå √à«¡°—∫º≈µ√«®∑“ß
ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√®“°°“√»÷°…“„π™à«ßªï æ.». 2535-2542
Àπà«¬§≈—ß‡≈◊Õ¥ §≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“
π§√‘π∑√å ¡’°“√√—∫∫√‘®“§‚≈À‘µ∑—ÈßÀ¡¥ 95,162 Àπà«¬
æ∫«à“¡’‚≈À‘µ∑’Ë„Àâº≈∫«°µàÕ HBsAg 2,133 Àπà«¬
(√âÕ¬≈– 2.26) ·≈–º≈∫«° anti - HCV 480 Àπà«¬
(√âÕ¬≈– 0.69)  à«πß“π§≈—ß‡≈◊Õ¥°≈“ß §≥–·æ∑¬»“ µ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ‰¥â¡’°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ∫√‘®“§
‚≈À‘µ§√—Èß·√° ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí≠À“¥—ß°≈à“«‰«â‡¡◊ËÕªï æ.».
2539-2541 ¡’ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µµ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’
„πºŸâ™“¬ √âÕ¬≈– 6.95 „πºŸâÀ≠‘ß √âÕ¬≈– 3.79 ·≈–
µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’„πºŸâ™“¬ √âÕ¬≈– 5.17 „πºŸâÀ≠‘ß
√âÕ¬≈– 0.40(2,4)  à«π§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑—Ë«‰ª ·≈–¢—ÈπµÕπ°“√
§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ¡’·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘·≈–¢âÕ°”Àπ¥
„π°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π§◊Õ Õ“¬ÿ¢Õß
ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ ª√–«—µ‘ ÿ¢¿“æ ‚√§‡©’¬∫æ≈—πÀ√◊Õ‡√◊ÈÕ√—ß
∑’ËÕ¬Ÿà„π§«“¡¥Ÿ·≈¢Õß·æ∑¬å ‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë∂à“¬∑Õ¥‰¥â
∑“ß‚≈À‘µ ·≈–µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å °“√µ√«®√à“ß°“¬
°àÕπ∫√‘®“§‚≈À‘µ ‡æ◊ËÕ¥Ÿ§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å·¢Áß·√ß(5-6) Õß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈°‰¥â‡§¬∑”°“√»÷°…“ ”√«®Õ—µ√“§«“¡™ÿ°ºŸâ∑’Ë
‡ªìπæ“À– ·≈–‰¥â§–‡π‡Õ“‰«â«à“ª√–™“°√‚≈°ª√–¡“≥
√âÕ¬≈– 5 À√◊Õ‰¡àπâÕ¬°«à“ 200 ≈â“π§π‡ªìπæ“À–¢Õß
‚√§‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ (7-9)

‚√§‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’¡’Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë§≈â“¬°—∫
‚√§µ—∫Õ—°‡ ∫®“°‡™◊ÈÕ‰«√— Õ◊Ëπ®÷ß‰¡à “¡“√∂·¬°‚√§®“°
Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«‰¥â Õ’°∑—Èß°“√µ√«®°“√
∑”ß“π¢Õßµ—∫¥â«¬«‘∏’∑“ß§≈‘π‘°°Á‰¡à®”‡æ“–µàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— 
µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ©–π—Èπ°“√«‘π‘®©—¬‚√§‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’µâÕß
Õ“»—¬°“√µ√«®µ—«∫àß™’È (makers) „π‡≈◊Õ¥(10-11) °“√æ—≤π“
«‘∏’°“√µ√«®«‘π‘®©—¬‚√§‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√
·≈–·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘„π°“√„Àâ‡≈◊Õ¥(1,12-15) À≈“¬ª√–‡∑»

∑—Ë«‚≈°°Á¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π‡æ√“–¡’¢âÕ®”°—¥‡°’Ë¬«°—∫
ß∫ª√–¡“≥¢Õß·µà≈–ª√–‡∑» ·≈–°“√æ—≤π“«‘∏’°“√µ√«®
„Àâ‰¥âº≈∂Ÿ°µâÕß·¡àπ¬”∑’Ë ÿ¥‚¥¬Õ“»—¬‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ
‡™àπ «‘∏’ NAT Testing  “¡“√∂≈¥√–¬– window period
·µà°Á‰¡à “¡“√∂°”®—¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√√—∫‚≈À‘µ„ÀâÀ¡¥
‰ª‰¥â (Zero risk)

 ”À√—∫√–∫“¥«‘∑¬“·≈–°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫´’π—Èπ(10,16-18) ∑ÿ°¿Ÿ¡‘¿“§¢Õß‚≈°æ∫«à“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
‰«√— ´’„πª√–™“°√∑—Ë«‰ª ¬—ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” æ∫ anti HCV
√âÕ¬≈– 1-2 „πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ „π·µà≈–¿Ÿ¡‘¿“§¢Õß‚≈°
¡’°“√°√–®“¬µ—«·µ°µà“ß°—π¢Õß·µà≈– genotype §«“¡
™ÿ° Ÿß ÿ¥Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»Õ’¬‘ªµå ́ ÷Ëß∫“ßæ◊Èπ∑’Ëæ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
 Ÿß∂÷ß 40% ‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß°—∫®“°°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“ªÑÕß°—π
√—°…“æ¬“∏‘„∫‰¡â„π‡≈◊Õ¥ (schistosome) °“√»÷°…“‚¥¬
»Ÿπ¬å∫√‘°“√‚≈À‘µ·Ààß™“µ‘  ¿“°“™“¥‰∑¬æ∫§«“¡™ÿ°
¢Õß°“√µ√«®æ∫ anti- HCV √âÕ¬≈– 1.34 „πºŸâ∫√‘®“§
‚≈À‘µ§√—Èß·√° ‡π◊ËÕß®“°‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́µ‘¥µàÕ∑“ß‡≈◊Õ¥
®÷ß‰¥â¡’°“√»÷°…“√–∫“¥«‘∑¬“¢Õß‰«√— ™π‘¥π’È¡“°¢÷Èπ‚¥¬
‡©æ“–„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“·≈–≠’ËªÿÉπ «‘∏’∑’Ëπ‘¬¡„™â„π
°“√µ√«®«‘π‘®©—¬‚√§‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√
§◊Õ EIA (Enzyme immunoassay) (10,16,19) ‡π◊ËÕß®“°
¬—ß‰¡à¡’°“√µ√«®∑“ß ’́‚√‚≈¬’ËÕ◊ËπÊ∑’Ë‡À¡“– ¡ ºŸâ∑’Ë‡§¬µ‘¥
‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’®–µ√«®æ∫ anti-HCV ‚¥¬
æ∫«à“√âÕ¬≈– 70-80 ¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ¡—°¡’¿“«–ªìπæ“À–
‡√◊ÈÕ√—ß·≈–‰¡à· ¥ßÕ“°“√

«—µ∂ÿª√– ß§å°“√»÷°…“ ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈– ’́ „πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√°
∑’Ë®—ßÀ«—¥¬–≈“ ´÷Ëß¬—ß‰¡à‡§¬¡’°“√»÷°…“ Õ—π®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈
æ◊Èπ∞“π∂÷ß§«“¡™ÿ°·≈–·π«‚πâ¡¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫ √«¡∑—Èß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ» ·≈–™à«ßÕ“¬ÿ
¢ÕßºŸâ∫√‘®“§ ‚≈À‘µ°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫∫’·≈– ’́‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ‘®“√≥“·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘
‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√√—∫‚≈À‘µ„Àâ¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬‘Ëß¢÷Èπ
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«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√»÷°…“
1. °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß°“√»÷°…“

∑”°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®”π«πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√°µ—Èß·µà
‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2544 ∂÷ß‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ 2548 ®“° ¡ÿ¥
∑–‡∫’¬π√—∫∫√‘®“§‚≈À‘µ·≈–∫—µ√∑–‡∫’¬πª√–«—µ‘ºŸâ∫√‘®“§
‚≈À‘µ (blood donor record) ®”·π°‡ªìπ√“¬ªï ‡æ» ·≈–
™à«ßÕ“¬ÿ ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√°∑’Ë¡’º≈∫«°µàÕ°“√µ√«®
À“‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈–´’ ®–µ√«® Õ∫¬◊π¬—πº≈
∫«°¥â«¬°“√ ”√«® ¡ÿ¥∑–‡∫’¬πº≈°“√µ√«®∑“ßÀâÕß
ªØ‘∫—µ‘°“√ ®“°π—Èπ®”·π°‡ªìπ‡æ» ·≈–™à«ßÕ“¬ÿ
2. «‘∏’°“√»÷°…“

‡ªìπ°“√»÷°…“¬âÕπÀ≈—ßº≈°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå
µ—Èß·µà‡¥◊Õπ ¡°√“§¡ 2544- ∏—π«“§¡ 2548 ‚¥¬
µ—«Õ¬à“ßµ√«®√“¬„¥„Àâº≈∫«°µàÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈–´’
∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√®–π”‡≈◊Õ¥®“° “¬¢Õß∂ÿß‡≈◊Õ¥¡“
µ√«®¬◊π¬—πÕ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß¥â«¬«‘∏’‡¥‘¡ (MEIA) ·≈–«‘∏’
Immunochromatography ‡ªìπ«‘∏’‡ √‘¡ (supplementary
test) °àÕπ∫—π∑÷°º≈∫«°„π∫—µ√∑–‡∫’¬πª√–«—µ‘ºŸâ∫√‘®“§
‚≈À‘µ‡ ¡Õ ∑—Èßπ’È°√≥’∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥âµ√«®¬◊π¬—π º≈°“√
µ√«®‰¡à™—¥‡®π ·ª≈º≈‰¡à‰¥âÀ√◊Õº≈∑’Ë√“¬ß“π‡ªìπ
Indeterminate ®–‰¡àπ”¡“«‘‡§√“–Àå π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“
§”π«≥‡ªìπ√âÕ¬≈– ‡æ◊ËÕÀ“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈– ’́ ·≈–«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å
√–À«à“ßµ—«·ª√‡æ» ·≈–™à«ßÕ“¬ÿ¢ÕßºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ°—∫

§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈– ’́‚¥¬„™â ∂‘µ‘
chi-square ‚¥¬°”Àπ¥§à“«‘°ƒµ∑’Ë p = 0.05

º≈°“√»÷°…“
ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√°®“°°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„π ¡ÿ¥

∑–‡∫’¬π√—∫∫√‘®“§ (donor  record) √–À«à“ß™à«ßªï
æ.».2544 - 2548 ¡’®”π«π 11,611 √“¬ ·∫àß‡ªìπ™“¬
9,401 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 80.97 ·≈–À≠‘ß 2,210  √“¬
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–19.03 ®”π«πºŸâ∫√‘®“§∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–·¬°
µ“¡‡æ» ¢Õß·µà≈–ªï ´÷Ëß¢âÕ¡Ÿ≈¡’°“√°√–®“¬§≈â“¬§≈÷ß
°—π· ¥ß¥—ß√Ÿª∑’Ë 1 °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ∫’ ·≈– ́ ’
„πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√° ·¬°µ“¡™à«ßÕ“¬ÿ · ¥ß¥—ß
µ“√“ß∑’Ë 1 ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡™ÿ°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’
·≈– ’́ √“¬ªï ¥—ß√Ÿª∑’Ë 2 ·≈– 3 µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß¢âÕ¡Ÿ≈¡’
°“√°√–®“¬„π·µà≈–ªï¡’§«“¡§≈â“¬§≈÷ß°—π  ”À√—∫·π«‚πâ¡
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ∫’ ·≈– ’́ „πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ
§√—Èß·√°√“¬ªïæ∫«à“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫∫’®–¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡≈Á°πâÕ¬ „π¢≥–∑’Ë§«“¡™ÿ°
¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́®–¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß
‡≈Á°πâÕ¬ ¥—ß· ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 4 ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å
¢Õßµ—«·ª√‡æ»·≈–™à«ßÕ“¬ÿ¢ÕßºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ°—∫§«“¡
™ÿ°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈–´’ æ∫«à“§«“¡™ÿ°
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡æ» ·≈–
™à«ßÕ“¬ÿ¢ÕßºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ·µà
‰¡àæ∫æ∫§«“¡·µ°µà“ß¥—ß°≈à“«„π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫∫’ (µ“√“ß∑’Ë 2 ·≈–µ“√“ß∑’Ë 3)

√Ÿª∑’Ë 1 °√“ø· ¥ß ∂‘µ‘°“√√—∫∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“ªï æ.». 2544 - 2548 ‚¥¬®”·π°‡æ»
·≈–√“¬ªï
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µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈– ’́„πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√°‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“
µ—Èß·µàªï æ.». 2544-2548 ‚¥¬®”·π°µ“¡™à«ßÕ“¬ÿ ‡æ»

√Ÿª∑’Ë 2 °√“ø· ¥ß§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’„πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“ ªï æ.».
2544 - 2548 ‚¥¬®”·π°‡æ» ·≈–√“¬ªï
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√Ÿª∑’Ë 3 °√“ø· ¥ß§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’„πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“ªï æ.».
2544 - 2548 ‚¥¬®”·π°‡æ» ·≈–√“¬ªï

√Ÿª∑’Ë 4 °√“ø· ¥ß·π«‚πâ¡¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈– ’́„πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“
ªï æ.». 2544 - 2548
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µ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ»¢ÕßºâŸ∫√‘®“§‚≈À‘µ°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈–´’
„πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“ ™à«ßªï æ.». 2544 - 2548

µ“√“ß∑’Ë 3 · ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß™à«ßÕ“¬ÿ¢ÕßºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ·≈–
´’  „πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å¬–≈“ ™à«ßªï æ.». 2544 - 2548

«‘®“√≥å·≈– √ÿªº≈°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√°∑’Ë»÷°…“§√—Èßπ’È  à«π„À≠à

‡ªìπ‡æ»™“¬ ™à«ßÕ“¬ÿ 17-25 ªï æ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫∫’®”π«π 310 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2.67 ‚¥¬¡’
Õ—µ√“§«“¡™ÿ°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π·µà≈–ªï‰¡à·µ°µà“ß°—π æ∫«à“
™à«ß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 36-45 ªï¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ Ÿß ÿ¥
√âÕ¬≈– 2.92 (µ“√“ß∑’Ë 3) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡§«“¡·µ°µà“ß
¥—ß°≈à“«‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’
„πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√°‚¥¬¡’º≈°“√µ√«® Anti-HCV
‡ªìπ∫«° ®”π«π 183 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 1.58 ‚¥¬

°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 26-35 ªï ¡’§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫´’ Ÿß ÿ¥ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2.21 º≈«‘‡§√“–Àåµ—«·ª√
‡æ»·≈–™à«ßÕ“¬ÿ°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫∑“ß ∂‘µ‘µ—Èß·µàªï æ.». 2544-2548 æ∫«à“ ‡æ»
·≈–™à«ßÕ“¬ÿ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (P = 0.003)
‚¥¬°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π™“¬ Ÿß°«à“À≠‘ß ·≈–™à«ßÕ“¬ÿ 26-35 ªï
¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°
Àπà«¬§≈—ß‡≈◊Õ¥ §≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬
 ß¢≈“π§√‘π∑√å∑’Ë√“¬ß“π§√—Èß·√°‡¡◊ËÕªï æ.».2528 (20)  ∑’Ë
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√“¬ß“π®“°°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√° 1,990 √“¬
æ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ √âÕ¬≈– 6.48 ‚¥¬æ∫
„π‡æ»™“¬ √âÕ¬≈– 6.85 ·≈–‡æ»À≠‘ß √âÕ¬≈– 2.76
¢âÕ¡Ÿ≈„π™à«ßªï æ.».2535-2542(2) ¡’ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ µ‘¥
‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ 2,133 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2.26
·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ 480 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 0.69 ́ ÷Ëß
æ∫«à“º≈∫«°µàÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’¡’§à“„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√
»÷°…“„π§√—Èßπ’È  ”À√—∫‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́¬—ß¡’§«“¡·µ°
µà“ß°—πÕ¬Ÿà∫â“ß °“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡™ÿ°°“√µ‘¥
‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫¡’§à“·µ°µà“ß®“°¢âÕ¡Ÿ≈√“¬ß“π„π°≈ÿà¡
∫√‘®“§‚≈À‘µ§√—Èß·√° ∑’Ë§≈—ß‡≈◊Õ¥°≈“ß§≥–·æ∑¬å»“ µ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ‡¡◊ËÕªï æ.». 2539-2541(4) ÷́Ëß
æ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’„πºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ™“¬ √âÕ¬
≈– 6.95  „πºŸâÀ≠‘ß √âÕ¬≈– 3.79 ·≈–µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫´’„π™“¬ √âÕ¬≈– 5.17 „πÀ≠‘ß √âÕ¬≈– 0.40 · ¥ß
„Àâ‡ÀÁπ«à“ §«“¡·µ°µà“ß¢Õß°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ„π·µà≈–
æ◊Èπ∑’Ë ÷́Ëß¡’§«“¡À≈“°À≈“¬„πÀ≈“¬ªí®®—¬‡™àπ™à«ß‡«≈“
»÷°…“∑’Ëµà“ß°—π ¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’«—≤π∏√√¡ ·≈–
æƒµ‘°√√¡°“√¥”√ß™’«‘µ ≈â«π·µà‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëπà“®–¡’§«“¡
 ”§—≠ °“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’¢âÕ —ß‡°µ«à“Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’„π®—ßÀ«—¥¬–≈“µ—Èß·µàªï 2544-2548 ¡’
·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡≈Á°πâÕ¬ ·µàÕ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫ ’́°≈—∫¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß ´÷Ëß‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπà“ π„®
·≈–»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈„π‡™‘ß≈÷° µàÕ‰ª
     §«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫·≈–‚√§µ‘¥
‡™◊ÈÕÕ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬À√◊ÕºŸâ√—∫‚≈À‘µ¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠„π√–¥—∫π‚¬∫“¬¢Õß»Ÿπ¬å∫√‘°“√
‚≈À‘µ·Ààß™“µ‘·≈–Àπà«¬§≈—ß‡≈◊Õ¥µ“¡‚√ßæ¬“∫“≈
µà“ßÊ∑—Ë«ª√–‡∑» °“√‡æ‘Ë¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥—ß°≈à“« πÕ°®“°
ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√µ√«®§—¥°√Õß∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√·≈â«
°“√´—°ª√–«—µ‘ºŸâ∫√‘®“§‚≈À‘µ ·≈–°“√µÕ∫·∫∫ª√–‡¡‘π
µπ‡Õß°Á‡ªìπ∑“ßÀπ÷Ëß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ(21-22) √«¡∑—Èß°“√„Àâ
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