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รูปท่ี 1. รศ. ดร. ภญ.เฉลิมศรี ภุมมางกูร สวมชุดครุย
ปริญญาเอก ถ่ายรูปต่อหน้ารูปหล่อของท่านอาจารย์
ประดษิฐ ์หุตางกรูในปี พ.ศ. 2544 ขณะทีท่่านอายุ 57 ปี (1) 
 
 บทความนี้ เป็นบทความตอนที่สามที่รวบรวม
ชวีประวตัขิอง รศ.ดร.ภญ. เฉลมิศร ีภุมมางกรู ผูบุ้กเบกิการ
เรียนการสอนและงานด้านเภสชักรรมคลินิกของประเทศ
ไทย โดยน าเสนอชีวิตการท างานและผลส าเร็จ วารสาร
รวบรวมประวตัิของท่านจากหนังสอืที่ระลึกถึงการจากไป
ของท่าน (2) ข้อเขยีนต่าง ๆ ที่ท่านเขยีนเอง และที่ผู้อื่น
เขยีนระลกึถงึท่าน 
 
ชีวิตการท างานและผลส าเรจ็ 
 เภสชักรหญิงทศันีย์ เขยีวขจซีึ่งเป็นเพื่อนร่วมรุ่น
กบัอาจารยเ์ฉลมิศรแีละจบการศกึษาดว้ยกนัในหลกัสตูร 5 
ปีในปีพ.ศ 2509 ได้กล่าวถึงอาจารย์เฉลิมศรีว่า เมื่อท่าน
กลบัจากต่างประเทศ ท่านได้น าความรู้ในเรื่องเภสชักรรม
โรงพยาบาลมาเผยแพร่ ซึ่งเป็นการจุดประกายใหเ้ภสชักร
โรงพยาบาลตื่นตัวหาความรู้วางระบบงานต่าง ๆ ท่าน
อาจารยเ์ฉลมิศรเีป็นคนพดูเก่ง อธบิายถ่ายทอดเขา้ใจง่าย มี
หลกัเกณฑ์ที่ชดัเจน และมีความมุ่งมัน่ตัง้ใจมาก อาจารย์
เฉลมิศรจีงึเป็นอาจารยท์ีม่ชีื่อเสยีงโด่งดงัมากทางด้านงาน
เภสชักรรมโรงพยาบาลและเป็นที่รกัและนิยมของเภสชักร
โรงพยาบาลทัว่ประเทศ 
 รองศาสดาจารย์สุรกิจ นาฑีสุวรรณ คณบดีคณะ
เภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหดิลกล่าวถงึงานของอาจารย์
เฉลมิศรวี่าเป็นเหมอืนไมข้ดีกา้นแรกทีไ่ดจุ้ดประกายไฟจน
ในปัจจุบนักลายเป็นแสงสว่างน าทางใหม้กีารพฒันาวชิาชพี

เภสชักรรมและท าให้เกดิความเจรญิรุ่งเรอืงของงานเภสชั
กรรมและระบบสาธารณสุขไทยทีส่่งผลดกีบัประชาชน งาน
ของท่านท าใหเ้กดิการเปลี่ยนผ่านพฒันาจากเภสชักรผูท้ า
หน้าที่จ่ายยาไปสู่เภสชักรคลินิกและผู้ให้การบริบาลทาง
เภสชักรรม อาจารย์เป็นผู้วางแนวคดิและรากฐานของงาน
เภสชักรรมคลนิิกทีช่ดัเจนและน าไปสู่การพฒันางานด้านนี้
อย่างแพร่หลาย 
 อาจารย์ได้บัญญัติค าว่า “การบริบาลทางเภสัช
กรรม” ซึง่เป็นค าศพัทท์ีใ่ชก้นัในปัจจุบนั ท่านอาจารยเ์ฉลมิ
ศรียังได้พัฒนาอัลกอริทึมในการประเมินอาการไม่พึง
ประสงคจ์ากการใชย้าส าหรบัคนไทย ทัง้ยงักระตุ้นใหเ้ภสชั
กรติดตามอาการไม่พึงประสงค์จากยา จนปัจจุบันเป็น
กจิกรรมทางเภสชักรรมทีต่อ้งมใีนทุกโรงพยาบาล 
 อาจารย์เฉลิมศรเีป็นแบบอย่างของผู้ไม่เคยหยุด
นิ่งในการศึกษาหาความรู้ในระดบัที่สูงขึน้ แม้ในวยัที่ใกล้
เกษียณ อดีตคณบดีคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ขอนแก่นในขณะนัน้ รองศาสตราจารย์ ดร.สุมนต์ สกลชยั 
แนะน าใหอ้าจารยเ์ฉลมิศร ีรองศาสตราจารยอ์าภรณี ไชยา
ค า และ รองศาสตราจารยโ์พยม วงษ์ภูวรกัษ์ ไปดงูานเภสชั
กรรมคลินิกที่ประเทศองักฤษ และให้เตรียมโครงร่างการ
วิจัยส าหรับปริญญาเอกไปเสนอที่  Cardiff University 
ส าหรบัการเรยีนปรญิญาเอกแบบ external program สาขา
เภสัชกรรมคลินิก จนในที่สุด ท่านอาจารย์เฉลิมศรีจบ
ปรญิญาเอกในสาขานี้ในปี พ.ศ. 2544 เมื่ออายุ 57 ปี  
 ท่านอาจารย์เฉลิมศรีถือเป็นบุคคลต้นแบบที่มี
คุณูปการในการพฒันางานด้านเภสชัศาสตร์ศึกษาโดยมี
ผลงานวชิาการด้านเภสชัศาสตร์ศกึษาและการบรบิาลทาง
เภสชักรรมอย่างมากมาย โดยมีหนังสอืและต ารากว่า 20 
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เรื่อง บทความวชิาการและบทความวจิยักว่า 60 เรื่อง ทัง้ยงั
มสีว่นร่วมในการก าหนดนโยบายทีเ่กีย่วขอ้งกบัสภาวชิาชพี
และระบบสุขภาพแห่งชาติผ่านการเป็นกรรมการและ
อนุกรรมการต่าง ๆ เช่น  คณะอนุกรรมาธกิารการพจิารณา
ศกึษาปัญหาและการพฒันาวชิาชพีเภสชักรรมและระบบยา
ในระบบสุขภาพของชาติ คณะกรรมาธิการสาธารณสุข 
วุฒิสภา (2553-2554) คณะอนุกรรมการประสานงาน
ส่งเสริมงานวิจัยเพื่อเชื่อมโยงร้านยากับระบบสุขภาพ
แห่งชาติ (2553-2554) กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ กระทรวง
สาธารณสุข (2550-ปัจจุบนั) อนุกรรมการพฒันาบญัชียา
หลกัแห่งชาต ิกระทรวงสาธารณสุข (2529-2550) อุปนายก
เภสชักรรมสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ์ 
(2550-2553) และกรรมการสภาเภสชักรรม 5 วาระ 
 นอกจากนี้ท่านเป็นอาจารย์พเิศษตลอดจนเป็นที่
ปรกึษาให้แก่คณะเภสชัศาสตร์สถาบนัต่าง ๆ จนสามารถ
เปิดหลกัสตูรดุษฎบีณัฑติสาขาเภสชักรรมคลนิิกได ้ผลงาน
และการท างานอย่างทุ่มเทท าให้ท่านมีชื่อเสยีงทัง้ในและ
ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ จ น ไ ด้ รั บ เ กี ย ร ติ จ า ก  University of 
Interdisciplinary Study รฐั Texas ในประเทศสหรฐัอเมรกิา
ให้ด ารงต าแหน่ง professor of interdisciplinary study in 
pharmaceutical sciences ในปี พ.ศ. 2556 
 อาจารย์เฉลิมศรีได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติจาก
สถาบันทัง้ภาครัฐและเอกชนหลายสถาบัน เช่น รางวัล
อาจารยด์เีด่นแห่งปีของมหาวทิยาลยัมหดิลในปี พ.ศ 2535 
รางวัลนักวิชาการดีเด่นสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพจาก
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในปี พ.ศ 2555 รางวัลบุคคล
ตัวอย่างแห่งปี พ.ศ.2557 สาขาการบริหารการศกึษาและ
เภสชักรรมคลินิกจากมูลนิธิเพื่อสงัคมไทย เส้นทางไทย 
รางวลัศษิย์เก่าดเีด่นประจ าปี พ.ศ.2563 ในวาระครบรอบ 
107 ปี แห่งการสถาปนาคณะเภสชัศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั (พ.ศ. 2456-2563)  
 
วิทยาลยัเภสชับ าบดัแห่งประเทศไทย 
 ขณะที่ท่านอาจารย์เฉลิมศรีเรยีนปรญิญาเอกอยู่
นัน้ สภาเภสชักรรมด าเนินการศกึษาเพื่อจดัให้มหีลกัสูตร
ฝึกอบรมเป็นผูม้คีวามรูค้วามช านาญในการประกอบวชิาชพี
เภสชักรรมสาขาเภสชับ าบดั อาจารยส์มุนตใ์นฐานะประธาน
อนุกรรมการทีศ่กึษาเรื่องนี้ในขณะนัน้จดัใหม้กีารด าเนินการ
สอบหนังสอือนุมตัิสาขาเภสชับ าบดั อาจารย์เฉลมิศรผี่าน
การสอบและเป็น 5 คนแรกของประเทศร่วมกบั ภญ.เปญจ

มาพร อภิรมรกัษ์ ภญ.รุ่งทิวา หมื่นปา รองศาสตราจารย์ 
ดร.อาภรณี ไชยาค า และภก.คฑา บณัฑติานุกลู ผูส้อบผ่าน
รวมทัง้อาจารย์เฉลิมศรีเป็นก าลังส าคัญ ในการก่อตัง้
วิทยาลยัเภสชักรรมบ าบดัแห่งประเทศไทยซึ่งสงักัดสภา
เภสชักรรมจนส าเรจ็ในปี พ.ศ 2546 อาจารย์เฉลมิศรดี ารง
ต าแหน่งเป็นประธานวทิยาลยัในสองวาระแรก (พ.ศ. 2547-
2549 และ 2550-2552) ท่านช่วยวางรากฐานระบบการ
ฝึกอบรมเป็นผู้มคีวามรู้ความช านาญในสาขานี้ซึ่งได้มกีาร
ฝึกอบรมต่อเนื่องมาถงึปัจจุบนั  
 
การรว่มก่อตัง้คณะเภสชัศาสตร ์มหาวิทยาลยัสยาม 
 ท่านอาจารยเ์ฉลมิศรที างานอย่างต่อเน่ืองโดยมไิด้
มีการหยุดพักแม้จะเลยระยะเวลาเกษียณมาเกือบ 20 ปี
ตลอดเวลาจนถงึวนัทีท่่าจากไป หลงัเกษียณท่านร่วมก่อตัง้
คณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัสยามซึง่ถือเป็นคณะเภสชั
ศาสตร์ล าดบัที่ 15 ของประเทศเมื่อปี พ.ศ 2549 และเป็น
มหาวิทยาลยัเอกชนแห่งแรกที่มีหลกัสูตรการบริบาลทาง
เภสชักรรมหรอื Pharm D เพยีงหลกัสตูรเดยีว ท่านยงัด ารง
ต าแหน่งคณบดคีณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัสยามเป็น
ท่านแรกจนถึงปีที่ท่านถึงแก่อนิจกรรมเมื่ออายุ 79 ปีด้วย
โรคชราภาพเมื่อวนัจนัทร์ที่ 24 เมษายนพ.ศ 2566 เวลา 
13.00 น  
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