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รปูท่ี 1. รศ. ดร. ภญ.เฉลมิศร ีภุมมางกรูในปี พ.ศ. 2565 
ขณะด ารงต าแหน่งคณบดคีณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยั 
สยาม (1) 
 
 รศ.ดร.ภญ. เฉลมิศร ีภุมมางกูรเป็นบุคคลส าคญั
ในวชิาชพีเภสชักรรมจากผลงานที่ท่านบุกเบกิการเรยีนการ
สอนด้านเภสัชกรรมคลินิกของไทย ตลอดจนน าความรู้
เกี่ยวกบังานเภสชักรรมในโรงพยาบาลจากต่างประเทศมา
เผยแพร่ ซึง่เป็นการจุดประกายใหเ้ภสชักรโรงพยาบาลปรบั
บทบาททางวิชาชีพจากผู้จ่ายยาไปสู่เภสชักรคลินิก และ
เภสัชกรผู้ให้การบริบาลทางเภสัชกรรมในเวลาต่อมา 
อาจารย์เป็นผูบ้ญัญตัคิ าศพัท ์“การบรบิาลทางเภสชักรรม” 
ที่ใช้กนัอยู่ในปัจจุบนั การวางแนวคดิและรากฐานของงาน
เภสชักรรมคลินิกที่ชดัเจนของอาจารย์น าไปสู่การพฒันา
งานดา้นน้ีอย่างกวา้งขวาง เหมอืนแสงสอ่งน าทางวชิาชพีให้
เกิดความเจริญ ยงัประโยชน์กบัประชาชน วารสารเภสชั
กรรมจึงขอสดุดีคุณความดีของท่านอาจารย์เฉลิมศรีด้วย
การน าเสนอประวตัขิองท่านซึง่วารสารรวบรวมจากหนังสอื
ที่ระลึกถึงการจากไปของท่าน (2) ข้อเขยีนต่าง ๆ ที่ท่าน
เขยีนเอง และทีผู่อ้ ื่นเขยีนระลกึถงึท่าน 
 
ชีวิตวยัเยาวแ์ละวยัเรียน 
 อาจารย์เฉลิมศรีเกิดในวันที่ 31 มกราคม พ.ศ 
2487 ทีอ่ าเภอเมอืง จงัหวดัราชบุร ีท่านมพีีน้่อง 8 คน บดิา
ของท่าน เสียชีวิตในอุบัติเหตุเนื่องจากเข้าไปช่วยหญิง
ตัง้ครรภ์ ซึ่งขณะนั ้นท่านอาจารย์ยังเด็กมาก ท่านได้
แบบอย่างที่ดจีากบดิา-มารดาในด้านความมมีานะ อดทน 
และมีศลีธรรม ในวัยเยาว์ ท่านเรียนในโรงเรียนประจ า
จังหวัดจนจบชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 (เทียบเท่ากับชัน้
ประถมศกึษาปีที ่6 ในปัจจุบนั) หลงัจากนัน้เขา้ศกึษาต่อที่

โ รง เรียนทัดสิงหเสนี ในกรุ ง เทพมหานครจนจบชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 6 (เทียบเท่ากบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ใน
ปัจจุบัน) และเรียนต่อที่โรงเรียนเตรียมอรชรจนจบชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 8 (เทียบเท่ากบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ใน
ปัจจุบนั) โดยไดค้ะแนนเป็นที ่2 ของโรงเรยีน 
 ในขณะนัน้ (พ.ศ. 2503) การสอบเข้าเรียนใน
มหาวิทยาลัยยังเป็นการแยกสอบในแต่ละมหาวิทยาลัย 
ท่านเลือกสมัครสอบในคณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั และเลอืกคณะเภสชัศาสตร์ในมหาวทิยาลยั
แพทย์ศาสตร์ (สมยันัน้เรียกว่าแผนกอิสระเภสชัศาสตร์) 
โดยเลือกเพียงสาขาเดียวทัง้ที่ตามระเบียบแล้วสามารถ
เลอืกได้ถึง 6 อนัดบัในแต่ละมหาวทิยาลยั ปรากฎว่า ท่าน
สอบไดท้ัง้คณะวทิยาศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และ
คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัแพทยศ์าสตรด์ว้ย เมื่อสอบ
ผ่านขอ้เขยีนแลว้ ท่านต้องเขา้สอบสมัภาษณ์โดยมอีาจารย์
ประดษิฐ ์หุตางกรู (ในเวลาต่อมาท่านเป็นคณบดีคณะเภสชั
ศาสตร ์มหาวทิยาลยัแพทยศ์าสตร)์ เป็นกรรมการสอบ ท่าน
บอกกบัอาจารย์เฉลิมศรีว่า “อยากเรียนเภสชัเหรอ เรียน
เภสชัตอ้งเก่งเคมนีะ แต่คะแนนเคมคีุณไม่ดเีลย" แลว้ท่านก็
ไม่พูดอะไรอกี อาจารย์เฉลมิศรเีป็นกงัวลมากว่าจะสอบไม่
ติด เมื่อประกาศผลสอบ ปรากฎว่า อาจารย์เฉลมิศรีตดิได้
ในคณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัแพทยศาสตร ์โดยสอบได้
เป็นอนัดบัทีส่ามนับจากทา้ย ท่านส าเรจ็การศกึษาเภสชัศา
สตรบณัฑติในปี พ.ศ. 2508 พร้อมเกยีรตนิิยมภายในเวลา
ของหลกัสตูร คอื 5 ปี เภสชักรหญงิทศันีย์ เขยีวขจซีึ่งเป็น
เพื่อนร่วมรุ่นกบัท่านอาจารยเ์ฉลมิศรไีดก้ล่าวถงึท่านว่าเป็น 
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รูปท่ี 2. รศ. ดร. ภญ.เฉลิมศรี ภุมมางกูรในปี พ.ศ. 2508 
ขณะส าเรจ็การศกึษาเภสชัศาสตรบณัฑติ (3) 
 
คนเรยีนเก่งมาตลอด นิสยัดน่ีารกั พูดเก่ง เขา้ใจง่าย จรงิใจ
ตรงไปตรงมา เชื่อมัน่ในตนเอง และเป็นมติรกบัทุกคน 
 
ชีวิตการท างานก่อนการศึกษาต่อ 
 ท่านอาจารย์เฉลิมศรีอยากท างานเป็นอาจารย์
อย่างมาก ท่านตัง้ใจว่าหากไม่ได้เป็นอาจารย์คณะเภสชั
ศาสตร์ ก็จะเป็นเภสัชกรโรงพยาบาล แต่ขณะนัน้ ไม่มี
ต าแหน่งอาจารย์ว่างในคณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลัย
แพทยศาสตร์ แต่มตี าแหน่งอาจารยข์องคณะเภสชัศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ว่าง 5 ต าแหน่ง ผู้เข้าท างานต้อง
ฝึกสอนอยู่ที่มหาวิทยาลยัแพทย์ศาสตร์อยู่ประมาณ 1 ปี 
โดยท่านศาสตราจารย์ ดร.สส ีปันยารชุนเป็นผู้ฝึกสอนให้ 
โดยทุกคนต้องเตรียมสอนสปัดาห์ละ 1 เรื่อง หลงัจากนัน้ 
ท่านต้องจากมารดาไปเป็นอาจารยท์ีม่หาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 
เมื่อสอนได้สองปีการศกึษา (ระหว่างปี พ.ศ. 2509-2511) 
ท่านได้ลาออกและกลบัมาดูแลมารดาซึ่งป่วยและพกัรกัษา
ตวัที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ขณะท างานที่เชยีงใหม่ท่าน
ได้พบกบัรองศาสตราจารย์ ดร.สุนิพนธ์ ภุมมางกูรและได้
แต่งงานกนัในเวลาต่อมา 
 ในเดอืนตุลาคม พ.ศ 2511 ท่านอาจารยป์ระดษิฐ์ 
หุตางกูรชกัชวนให้อาจารย์เฉลิมศรีสมคัรเป็นอาจารย์รุ่น
แรกของคณะเภสชัศาสตร์ พญาไท ซึ่งขณะนัน้ยงัสงักดัอยู่
กบัมหาวิทยาลยัแพทยศาสตร์ โดยเป็นคณะเภสชัศาสตร์
คณะทีส่องของมหาวทิยาลยัแพทยศาสตร ์(ต่อมากลายเป็น
คณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหดิล) ท่านอาจารย์เฉลิม
ศรีเข้าสมัครงานและได้พูดคุยอยู่นาน กับท่านอาจารย์
ประดษิฐ ์หุตางกูรซึง่ด ารงต าแหน่งคณบด ีในทีสุ่ดท่านกร็บั
อาจารย์เฉลิมศรีเป็นอาจารย์ แต่ให้ฝึกการสอนการคุม

ปฏิบัติการที่คณะเภสชัศาสตร์แห่งแรกของมหาวิทยาลยั
แพทยศาสตร์  ( ต่ อมากลายเ ป็นคณะเภสัชศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั) ท่านอาจารย์เฉลิมศรีมาทราบ
ภายหลงัว่า การทีอ่าจารยป์ระดษิฐร์บัท่านเขา้ท างาน ท าให้
อาจารยป์ระดษิฐ ์ผดิใจกบัเพื่อนร่วมงานเป็นเวลาเกอืบสอง
ปี   
 ด้วยความที่เป็นครูของท่าน ท่านคดิว่า การหยุด
การศึกษาเพียงระดบัปริญญาตรีไม่พอส าหรบัการเป็นครู 
ประกอบกับความอยากไปต่างประเทศ ท่านจึงไปเรียน
ภาษาฝรัง่ เศสที่  Alliance Francais (สถาบันสอนภาษา
ฝรัง่เศส) ที่ถนนสาทรต่อมามีทุนการศึกษาของประเทศ
ฝรัง่เศส ท่านจึงขออนุมัติเข้าสอบจากคณบดีคณะเภสัช
ศาสตร ์(อาจารยป์ระดษิฐ ์หุตางกูร)  อาจารยป์ระดษิฐเ์รยีก
อาจารย์เฉลิมศรีเข้าพบและไม่อนุมัติให้ไปสอบ เพราะ
ประเทศยงัไม่มหีลกัสตูรเภสชักรรมคลนิิก  
 ท่านอาจารยป์ระดษิฐไ์ดข้อทุน ก.พ. ส าหรบัศกึษา
ต่อในระดบัปรญิญาโทสาขาเภสชักรรมคลนิิก ซึง่ท่านขอทุน
นี้ตดิต่อกนัมาเป็นปีที ่3 แลว้ และถา้ในไม่มใีครสอบไดอ้กีใน
ปีที่ 3 (พ.ศ. 2516) ทุนนี้จะถูกยกเลิกโดยปริยาย ท่าน
อาจารยป์ระดษิฐใ์หอ้าจารยเ์ฉลมิศรเีขา้สอบในปี พ.ศ.2516 
โดยที่อาจารย์เฉลิมศรีเองยังไม่รู้ว่าเภสชักรรมคลินิกคือ
อะไร เพยีงแต่ทราบว่าเป็นค าใหม่และน่าสนใจ ในทีส่ดุ ท่าน
สอบทุนดงักล่าวได ้ 
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