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บทคดัย่อ 

วตัถปุระสงค:์ เพื่อส ำรวจกำรสอนเกีย่วกบับญัชยีำหลกัแห่งชำต ิ(National List of Essential Medicines: NLEM) ใน
หลกัสูตรเภสชัศำสตรบณัฑิตและทศันคติที่เกี่ยวข้องของอำจำรย์ผู้สอน วิธีการ: กำรศึกษำนี้เป็นกำรวิจยัเชิงพรรณำแบบ
ภำคตดัขวำง กลุ่มตวัอย่ำง คอื อำจำรยเ์ภสชักรผูร้บัผดิชอบหรอืเป็นผูส้อนหลกัในรำยวชิำเกีย่วกบั NLEM ของคณะเภสชัศำสตร์
ในประเทศไทยทีค่ดัเลอืกโดยกำรสุ่มแบบจ ำเพำะเจำะจง กำรส ำรวจใชแ้บบสอบถำมชนิดตอบดว้ยตนเองรวบรวมขอ้มลูเกีย่วกบั
รปูแบบกำรจดักำรเรยีนกำรสอน รปูแบบกำรประเมนิผล และทศันคตขิองอำจำรยต่์อ 1) NLEM  2) กำรสอนเกีย่วกบั NLEM และ 
3) บรบิท ปัญหำ และอุปสรรคของกำรสอน ผลการวิจยั: อำจำรย์เภสชักรที่ตอบแบบสอบถำมกลบัมจี ำนวน 19 คน จำกทุก
สถำบนัในประเทศไทย สถำบนัละ 1 คน กำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบั NLEM ส่วนใหญ่ด ำเนินกำรในชัน้ปีที ่3 และ 4 ของหลกัสตูร 
จ ำนวนชัว่โมงรวมของกำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบั NLEM เฉลีย่เท่ำกบั 3.26±2.05 และ 2.00±3.84 ชัว่โมงในรำยวชิำบรรยำยและ
ปฏบิตัิกำร ตำมล ำดบั กำรสอนแบบบรรยำยและกำรสอบแบบปรนัยเป็นวธิทีี่นิยมใช้มำกที่สุด อำจำรย์ผู้ตอบแบบสอบถำมมี
ทศันคตเิชงิบวกอย่ำงชดัเจนในดำ้นประโยชน์และควำมจ ำเป็นของ NLEM และกำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบั NLEM กำรเรยีนกำร
สอนเกีย่วกบั NLEM ควรบูรณำกำรเชื่อมโยงกบัเนื้อหำรำยวชิำอื่น ๆ และเปิดโอกำสใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษำรำยละเอยีดของ NLEM 
สรปุ: กำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบั NLEM ในหลกัสตูรเภสชัศำสตรบณัฑติมรีูปแบบและวธิกีำรทีห่ลำกหลำย อำจำรยผ์ูร้บัผดิชอบ
หรอืเป็นผูส้อนหลกัมทีศันคตต่ิอ NLEM และกำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบั NLEM ในเชงิบวกโดยเฉพำะในดำ้นประโยชน์และควำม
จ ำเป็นต่อผูป่้วยและระบบสำธำรณสขุของประเทศ  
ค าส าคญั: กำรเรยีนกำรสอน บญัชยีำหลกัแห่งชำต ิหลกัสตูรเภสชัศำสตรบณัฑติ      
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Abstract 

Objective: To survey the teaching on the National List of Essential Medicines (NLEM) in Doctor of Pharmacy 
program and related attitudes among faculty members. Methods: The study was cross-sectional descriptive research. 
The subjects were instructors who were pharmacists and being responsible or being main instructors on the NLEM 
subjects of the faculties of pharmacy in Thailand selected by purposive sampling. The self-administered questionnaires 
were used to collect information on teaching methods, evaluation and instructors’  attitudes towards 1)  the NLEM, 2) 
teaching of the NLEM and 3)  context, problems and obstacles of teaching.  Results:  Nineteen instructors who were 
pharmacists from all institutions in Thailand completed the questionnaires, with one instructor per institute. Most institutes 
arranged the teaching on the NLEM on the third or fourth year of the program.  The average total number of hours of 
instruction on the NLEM was 3.26 ± 2.05 and 2.00 ± 3.84 hours in lecture and practice courses, respectively. Lecture 
giving and examination with multiple choice questions were the most popular methods.  The respondents showed an 
obviously positive attitude towards the benefits and necessity of the NLEM and teaching on the NLEM. Teaching on the 
NLEM should be integrated with other course and provide students with an opportunity to study the NLEM in detail. 
Conclusion:  The teaching on the NLEM in Doctor of Pharmacy program employed various forms and methods. 
Responsible or primary instructors showed a very positive attitude towards the NLEM and teaching, especially in the 
domain of benefit and necessity for patients and the country's public health system.  
Keywords: teaching, national list of essential medicines, doctor of pharmacy program 
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บทน า 
 บญัชยีำหลกัแห่งชำต ิ(National List of Essential 
Medicines: NLEM) เป็นเครื่องมอืส ำคญัของระบบสุขภำพ
ในกำรส่งเสริมให้เกิดกำรใช้ยำอย่ำงสมเหตุผล เนื่องจำก 
NLEM มวีตัถุประสงคเ์พื่อใหป้ระชำชนเขำ้ถงึยำไดต้ำมสทิธิ
ข ัน้พืน้ฐำนทำงดำ้นสขุภำพ โดยยำทีไ่ดร้บักำรคดัเลอืกบรรจุ
ไวใ้น NLEM เป็นยำทีม่คีวำมจ ำเป็นในกำรป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหำสุขภำพของประเทศ มีหลักฐำนเชิงประจักษ์ที่
สนับสนุนประสทิธภิำพและพสิจูน์ไดว้่ำมปีระโยชน์มำกกว่ำ
ควำมเสี่ยงจำกกำรใช้ยำอย่ำงชัดเจน มีควำมคุ้มค่ำทำง
เภสชัเศรษฐศำสตร์และสอดคล้องกบัสภำพเศรษฐกิจที่มี
งบประมำณอยู่อย่ำงจ ำกดั (1-2) กำรศึกษำเชิงส ำรวจใน
ประเทศจนีพบว่ำ NLEM เป็นเครื่องมอืทีม่ปีระสทิธภิำพใน
กำรส่งเสริมกำรเข้ำถึงยำของประชำชน ท ำให้กำรใช้ยำ
เป็นไปอย่ำงปลอดภัย และควบคุมรำคำยำให้มีควำม
เหมำะสมมำกขึน้ (3) กำรศกึษำเชงิส ำรวจในประเทศจนีและ
อินเดียพบว่ำ แพทย์และเภสัชกรมีทัศนคติเชิงบวกต่อ 
NLEM และสนับสนุนให้มีกำรพัฒนำระบบ NLEM ของ
ประเทศอย่ำงต่อเนื่องเพื่อให้ระบบยำและระบบสุขภำพมี
คุณภำพมำกขึน้ (4-5)   
 ควำมรู้เกี่ยวกบั NLEM และควำมสำมำรถในกำร
ประยุกต์ใช้ข้อมูลต่ำง ๆ ที่ระบุใน NLEM เป็นสมรรถนะ
ส ำคญัของเภสชักร และระบุอยู่ในประกำศสภำเภสชักรรมที ่
18/2555 เรื่องสมรรถนะร่วมของหลักสูตรเภสัชศำสตร
บณัฑติ มติทิี ่7 ดำ้นระบบกำรสำธำรณสขุและระบบสุขภำพ 
(6) NLEM จึงได้รับกำรบรรจุเป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหำใน
หลกัสตูรเภสชัศำสตรบณัฑติของทุกสถำบนัในประเทศไทย
โดยมีแนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนและวิธีกำร
ประเมนิผลทีอ่ำจแตกต่ำงกนั กำรศกึษำนี้จงึมวีตัถุประสงค์
เพื่อส ำรวจกำรจดักำรเรยีนกำรสอนและทศันคตขิองอำจำรย์
ผู้รบัผิดชอบรำยวชิำเกี่ยวกบั NLEM ในหลกัสูตรเภสชัศำ
สตรบณัฑิตในประเทศไทยซึ่งเป็นข้อมูลที่มีประโยชน์ต่อ
กำรพฒันำกำรสอนเกีย่วกบั NLEM ในอนำคตต่อไป   
 
วิธีการวิจยั 

กำรศึกษำนี้เป็นกำรวิจยัเชงิส ำรวจแบบภำคตดัขวำง 
ซึ่ ง ได้รับกำรพิจำรณำอนุมัติ โครงร่ ำงกำรวิจัยจำก
คณะกรรมกำรจรยิธรรมวจิยัของมหำวทิยำลยัหวัเฉียวเฉลมิ
พระเกยีรต ิเลขทีร่บัรอง อ.754/2561 

 ตวัอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่ำง คือ อำจำรย์เภสชักรผู้ร ับผิดชอบ
หรือเป็นผู้สอนหลักในรำยวิชำเกี่ยวกบั NLEM ของคณะ
เภสชัศำสตรท์ัง้ 19 สถำบนัในประเทศไทยโดยกำรสุ่มแบบ
จ ำเพำะเจำะจง (purposive sampling)  
 การเกบ็ข้อมูล 

ผู้วิจ ัยส่งแบบสอบถำมพร้อมหนังสือขอควำม
อนุเครำะห์ข้อมูลผ่ำนคณบดี คณะเภสชัศำสตร์ของแต่ละ
สถำบนั ในกรณีทีไ่ม่มกีำรตอบแบบสอบถำมกลบัภำยใน 2 
สปัดำห์ ผู้วิจ ัยติดต่อไปที่ส ำนักงำนเลขำนุกำรของคณะ
เภสัชศำสตร์ เพื่อติดตำมควำมคืบหน้ำและติดต่อกับ
อำจำรยท์ีไ่ดร้บัมอบหมำยจำกคณบดตีำมควำมเหมำะสม  
 เครือ่งมือ 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำนี้ คือ แบบสอบถำม
ชนิดตอบด้วยตนเองซึ่งผู้วิจ ัยพัฒนำขึ้น เครื่องมือแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ค ำถำมเกี่ยวกบัข้อมูลทัว่ไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถำม รูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
เกีย่วกบั NLEM และรูปแบบกำรประเมนิผล จ ำนวน 12 ขอ้ 
และ 2) ค ำถำมทศันคติของอำจำรย์รวม 50 ข้อ แบ่งเป็น
ทศันคตต่ิอ NLEM  จ ำนวน 16 ขอ้ ทศันคตต่ิอกำรเรยีนกำร
สอนเกี่ยวกับ NLEM 14 ข้อ และทัศนคติเกี่ยวกับบริบท 
ปัญหำและอุปสรรคของกำรเรยีนกำรสอน จ ำนวน 20 ขอ้ 
 แบบสอบถำมที่พัฒนำขึ้นได้ผ่ำนกำรพิจำรณำ
ควำมตรงเชงิเนื้อหำโดยวธิหีำดชันีควำมสอดคลอ้งระหว่ำง
ข้อค ำถำมและวัตถุประสงค์ ( indexes of item-objective 
congruence: IOC) ที่ประเมินโดยผู้เชี่ยวชำญสำมท่ำน 
ประกอบด้วย อำจำรย์เภสชักรทีเ่ชีย่วชำญด้ำนเภสชักรรม
สงัคมและบรหิำร 1 ท่ำน อำจำรย์เภสชักรที่เชีย่วชำญดำ้น
เภสชักรรมบ ำบดั 1 ท่ำน และอำจำรยเ์ภสชักรทีเ่ชีย่วชำญ
ด้ำนเภสัชศำสตร์ศึกษำ 1 ท่ำน ข้อค ำถำมทัง้หมดใน
แบบสอบถำมมีค่ำ IOC อยู่ระหว่ำง 0.67-1 และวิเครำะห์
ควำมเทีย่งของแบบสอบถำมตำมดำ้นของทศันคตทิีส่ ำรวจ 
พบ Cronbach’s alpha coefficient เท่ำกบั 0.91, 0.86 และ 
0.96 ส ำหรับทศันคติต่อ NLEM ทัศนคติต่อกำรเรียนกำร
สอน และทศันคติเกี่ยวกบับริบท ปัญหำและอุปสรรคของ
กำรเรยีนกำรสอน ตำมล ำดบั 
 การวิเคราะหข์้อมูล  
 กำรศกึษำใชส้ถติเิชงิพรรณนำในกำรวเิครำะหแ์ละ
น ำเสนอข้อมูล ได้แก่ ควำมถี่ ค่ำเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำนตำมควำมเหมำะสมกบัลกัษณะของขอ้มลู 
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ผลการวิจยั 
ข้อมูลทัว่ไป 
 อำจำรยเ์ภสชักรทีต่อบแบบสอบถำมกลบัมจี ำนวน 
19 คนจำกทุกสถำบนัในประเทศไทย สถำบนัละ 1 คน โดย
เป็นเพศหญิง 15 คน และเพศชำย 4 คน อำจำรย์ผู้ตอบ
แบบสอบถำมมีประสบกำรณ์ด้ำนกำรสอนในคณะเภสัช
ศำสตรเ์ฉลีย่เป็นเวลำ 15.47± 10.77 ปี และมปีระสบกำรณ์
ดำ้นกำรสอนในเน้ือหำทีเ่กีย่วขอ้งกบั NLEM เฉลีย่เป็นเวลำ 
5.55 ± 7.04 ปี อำจำรย์ผู้ตอบแบบสอบถำม 10 คน มี
ประสบกำรณ์กำรท ำงำนทีเ่กีย่วขอ้งกบั NLEM โดยตรง เช่น 
กำรเป็นหรอืเคยเป็นคณะท ำงำนคดัเลอืกยำใน NLEM เป็น
ตน้  
 
การจดัการเรียนการสอน 
 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนเกี่ยวกับ NLEM ของ
คณะเภสชัศำสตร์แต่ละสถำบนัมคีวำมแตกต่ำงกนัในด้ำน
จ ำนวนชัว่โมงและวิธกีำรสอน กำรเรียนกำรสอนเกี่ยวกบั 
NLEM สว่นใหญ่ด ำเนินกำรในชัน้ปีที ่3 และ 4 ของหลกัสตูร 
(9 และ 10 แห่ง ตำมล ำดบั) โดยบำงสถำบนัมกีำรเรยีนกำร
สอนมำกกว่ำหนึ่งรำยวชิำซึง่อำจอยู่ในชัน้ปีเดยีวกนัหรอือยู่
ต่ำงชัน้ปี บำงสถำบนัจดักำรเรยีนกำรสอนเกี่ยวกบั NLEM 
ตัง้แต่ชัน้ปีที ่2 (5 แห่ง) และบำงสถำบนัมกีำรเรยีนกำรสอน
เกีย่วกบั NLEM ในชัน้ปีที ่5 (5 แห่ง) ซึง่เป็นชัน้ปีสดุทำ้ย 
 
ตารางท่ี 1. รปูแบบกำรสอนและกำรวดัผล (N=19) 

รปูแบบ ควำมถี ่
กำรเรยีนกำรสอน  
กำรบรรยำย  18 
กำรอภปิรำยกรณีศกึษำหรอืกำรก ำหนด 
    บทบำทสมมตุปิระกอบ 

12 

กำรสอนแบบสมัมนำ  3 
กำรศกึษำคน้ควำ้โดยอสิระ  2 
กำรสอนแบบใชปั้ญหำเป็นฐำน  4 
กำรสอนแบบใชโ้ครงงำนเป็นฐำน  1 

กำรวดัผล  
กำรสอบโดยใชข้อ้สอบปรนยั 15 
กำรสอบโดยใชข้อ้สอบอตันยั 9 
กำรน ำเสนอในชัน้เรยีน 7 
กำรจดัท ำรำยงำน 2 

ก่อนที่นิสิตนักศึกษำจะเริ่มเข้ำสู่รำยวิชำฝึกปฏิบัติงำน
วชิำชพี ณ แหล่งฝึกต่ำง ๆ ภำยนอกคณะ  

กำรเรยีนกำรสอนภำคบรรยำยที่เกี่ยวกบั NLEM 
รวมทุกรำยวิชำในหลักสูตรของแต่ละสถำบันมีจ ำนวน
ชัว่โมงเฉลี่ยเท่ำกบั 3.26±2.05 ชัว่โมง ในขณะที่กำรเรยีน
กำรสอนภำคปฏิบตัิที่เกี่ยวกบั NLEM รวมทุกรำยวิชำใน
หลักสูตรของแต่ละสถำบันมีจ ำนวนชัว่โมงเฉลี่ยเท่ำกับ 
2.00±3.84 ชัว่โมง  

รูปแบบกำรเรียนกำรสอนเกี่ยวกับ NLEM ที่ใช้
เป็นสว่นใหญ่คอืกำรบรรยำยและกำรอภปิรำยระหว่ำงผูส้อน
และผู้เรียน โดยอำจยกเป็นกรณีศึกษำหรือกำรก ำหนด
บทบำทสมมุติประกอบ ในขณะที่กำรวัดผลกำรเรียนรู้
เกี่ยวกบั NLEM ส่วนใหญ่วดัผลโดยใช้ข้อสอบแบบปรนัย
เป็นหลกั ควำมถีข่องกำรตอบแบบสอบถำมเกีย่วกบัรปูแบบ
กำรเรยีนกำรสอนและกำรวดัผล มรีำยละเอยีดในตำรำงที ่1  
 
ทศันคติของผูต้อบแบบสอบถาม  
 ทัศนคติของอำจำรย์ผู้ตอบแบบสอบถำมต่อ 
NLEM, กำรสอน NLEM  และบริบท ปัญหำ และอุปสรรค
ของกำรเรยีนกำรสอน น ำเสนอในตำรำงที ่2-4 
 
การอภิปรายผล 

กำรส ำรวจข้อมูลจำกผู้รบัผิดชอบหรือเป็นผู้สอน
หลกัในรำยวิชำเกี่ยวกบั NLEM ของคณะเภสชัศำสตร์ทัง้ 
19 สถำบันในประเทศไทยพบว่ำ ควำมรู้เกี่ยวกบั NLEM 
เป็นเนื้อหำที่มีกำรเรียนกำรสอนในหลกัสูตรเภสชัศำสตร
บณัฑติทุกสถำบนั โดยสว่นใหญ่ถูกบรรจุอยู่ในรำยวชิำชัน้ปี
ที่ 3 และ 4 ของหลกัสูตรซึ่งนิสตินักศกึษำมคีวำมรู้พืน้ฐำน
ดำ้นเภสชัวทิยำแลว้ แต่ยงัไม่ผ่ำนกำรฝึกปฏบิตังิำนวชิำชพี
กับผู้ป่วยในสถำนกำรณ์จริง แม้ว่ำกำรเรียนกำรสอน
เกี่ยวกบั NLEM จะเป็นข้อก ำหนดตำมประกำศสภำเภสชั
กรรม เรื่อง สมรรถนะร่วมของหลกัสตูรเภสชัศำสตรบณัฑติ 
(6) แต่พบว่ำสถำบนัต่ำง ๆ มจี ำนวนชัว่โมงเรยีนทีเ่กีย่วกบั 
NLEM แตกต่ำงกันอย่ำงชัดเจนทัง้ในภำคทฤษฎีและ
ภำคปฏบิตัิ อย่ำงไรกต็ำมวธิกีำรจดักำรเรยีนกำรสอนและ
กำรวัดผลในรำยวิชำที่เกี่ยวข้องกับ NLEM ในหลักสูตร
เภสชัศำสตรบณัฑิตส่วนใหญ่มแีนวทำงเดียวกนั คือ กำร
บรรยำย กำรอภิปรำยกรณีศกึษำหรอืกำรก ำหนดบทบำท
สมมุตปิระกอบ และกำรสอบโดยใชข้อ้สอบปรนยั  
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 อำจำรย์ผู้ตอบแบบสอบถำมมทีศันคติต่อ NLEM 
ในเชงิบวกค่อนขำ้งชดัเจนในดำ้นประโยชน์และควำมจ ำเป็น
ของ NLEM ต่อผู้ป่วยและระบบสำธำรณสุขของประเทศ 
และเหน็ว่ำควำมรูเ้กีย่วกบั NLEM เป็นเนื้อหำส ำคญัทีค่วรมี
ในกำรเรยีนกำรสอนระดบัเภสชัศำสตรบณัฑติแม้ว่ำจะถูก
ระบุเป็นขอ้ก ำหนดของสภำเภสชักรรมหรอืหลกัสตูรหรอืไม่
กต็ำม เน่ืองจำก NLEM เป็นกรอบแนวทำงทีช่่วยใหเ้ลอืกใช้
ย ำ ไ ด้ สม เห ตุ ผล โ ดยค รอบค ลุมกำ ร รักษ ำ โ ร ค ใ น
สถำนพยำบำลทุกระดบั เพิม่ควำมปลอดภยัในกำรใชย้ำของ
ผู้ป่วย ช่วยใหค้่ำใชจ้่ำยด้ำนยำของผู้ป่วยมคีวำมเหมำะสม 
และพัฒนำระบบสำธำรณสุขของไทยให้ดีขึ้นได้  กำรน ำ 
NLEM ไปใช้ในกำรบรบิำลผู้ป่วยในสถำนกำรณ์จรงิอำจมี

ข้อจ ำกดัอยู่บ้ำง แต่ก็มิได้เป็นกำรจ ำกดัสทิธิข์องผู้ป่วยใน
กำรเขำ้ถงึยำแต่อย่ำงใด 

ในด้ำนทัศนคติต่อกำรเรียนกำรสอนเกี่ยวกับ 
NLEM พบว่ำ ผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่มคีวำมเหน็ว่ำ
กำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบั NLEM ของนิสตินักศกึษำเภสชั
ศำสตร์มีควำมส ำคัญโดยเป็นประโยชน์ทัง้ต่อตัวผู้ป่วย
โดยตรงและต่อระบบสุขภำพของประเทศ นอกจำกนี้ยงัมี
ควำมเหน็ดว้ยว่ำ เมื่อนิสตินักศกึษำส ำเรจ็กำรศกึษำไดเ้ป็น
เภสชักรแล้วจะต้องท ำงำนร่วมกับวิชำชีพอื่น ๆ ซึ่งเป็น
ควำมคำดหวงัของสงัคมทีค่วรตอ้งมคีวำมรูเ้รื่องยำเป็นอยำ่ง
ด ี กำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบั NLEM ควรประกอบดว้ยกำร
ยกตวัอย่ำงกรณีศกึษำหรอืเป็นแบบบรูณำกำรเพื่อช่วยให ้ 

 
ตารางท่ี 2. ทศันคตขิองผูต้อบแบบสอบถำมต่อ NLEM (N=19) 

รำยกำร 
จ ำนวนคนตำมระดบัควำมเหน็1 

5 4 3 2 1 
1. บญัชยีำหลกัฯ มคีวำมจ ำเป็นต่อระบบสำธำรณสขุของไทย 10 8 1 - - 
2. หำกเนื้อหำเกีย่วกบับญัชยีำหลกัฯ ไม่มใีนขอ้ก ำหนดของสภำเภสชักรรมหรอื
หลกัสตูร แต่กำรเรยีนกำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกัฯ ใหก้บันกัศกึษำเภสชัศำสตรก์ค็วรจะ
มต่ีอไป 

10 6 1 2 - 

3. บญัชยีำหลกัฯ ช่วยใหค้่ำใชจ้ำ่ยดำ้นยำของผูป่้วยมคีวำมเหมำะสม  8 7 4 - - 
4. บญัชยีำหลกัฯ ช่วยพฒันำระบบสำธำรณสขุของไทยใหด้ขีึน้ 8 7 3 1 - 
5.บญัชยีำหลกัฯ เป็นกรอบแนวทำงทีช่่วยใหเ้ลอืกใชย้ำไดส้มเหตุผล  7 8 4 - - 
6.บญัชยีำหลกัฯ เพิม่ควำมปลอดภยัในกำรใชย้ำของผูป่้วย  7 7 5 - - 
7.หลกักำร ISafe เป็นเครื่องมอืทีเ่หมำะสมในกำรคดัเลอืกยำเขำ้สูบ่ญัชยีำหลกัฯ  7 8 4 - - 
8. บญัชยีำหลกัฯ ช่วยใหค้่ำใชจ้ำ่ยดำ้นยำของประเทศมคีวำมเหมำะสม  7 8 4 - - 
9.หำกนกัศกึษำเหน็ประโยชน์และควำมส ำคญัของบญัชยีำหลกัฯ ต่อกำรบรบิำลผูป่้วย
จะชว่ยใหผ้ลสมัฤทธิข์องกำรเรยีนกำรสอนดขีึน้ 

6 7 4 2 - 

10. สำมำรถน ำบญัชยีำหลกัฯ ไปใชใ้นกำรบรบิำลผูป่้วยไดใ้นสถำนกำรณ์จรงิ   5 5 8 1 - 
11. รปูแบบของบญัชยีำหลกัฯ มหีลำกหลำย เช่น แบบหนงัสอื หรอื electronic file ซึง่
สะดวกต่อกำรใชง้ำน  

5 7 5 2 - 

12. บญัชยีำหลกัฯ มจี ำนวนรำยกำรยำทีค่รอบคลุมเพยีงพอในกำรรกัษำโรคใน
สถำนพยำบำลทุกระดบั  

4 10 3 1 1 

13. รำยกำรยำในบญัชยีำหลกัฯ สอดคลอ้งกบัแนวทำงกำรรกัษำในปัจจุบนั 4 7 6 2 - 
14. บญัชยีำหลกัฯ มปีระโยชน์ต่อนกัศกึษำในกำรเตรยีมรำยงำนกรณีศกึษำผูป่้วย เช่น 
SOAP note 

3 8 6 2 - 

15. บญัชยีำหลกัฯ ท ำใหก้ำรวำงแผนกำรรกัษำมขีอ้จ ำกดั 2 7 4 6 - 
16. บญัชยีำหลกัฯ จ ำกดัสทิธิข์องผูป่้วยในกำรเขำ้ถงึยำ  1 6 4 7 1 

1: 5 = เหน็ดว้ยมำกทีส่ดุ; 4 = เหน็ดว้ยมำก; 3 = เหน็ดว้ยปำนกลำง; 2 = เหน็ดว้ยน้อย; 1 = เหน็ดว้ยน้อยทีส่ดุ 
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ตารางท่ี 3. ทศันคตขิองผูต้อบแบบสอบถำมต่อกำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบั NLEM (N=19) 

รำยกำร 
จ ำนวนคนตำมระดบัควำมเหน็1 

5 4 3 2 1 
1. กำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกัฯ ใหก้บันกัศกึษำเภสชัศำสตรช์่วยใหค้่ำใชจ้่ำยดำ้นยำของ
ประเทศมคีวำมเหมำะสม 

12 6 1 - - 

2. กำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกัฯ ใหก้บันกัศกึษำเภสชัศำสตรม์คีวำมจ ำเป็นต่อระบบ
สำธำรณสขุของไทย 

11 4 4 - - 

3. กำรยกตวัอย่ำงกรณีศกึษำชว่ยท ำใหน้กัศกึษำมคีวำมเขำ้ใจและเหน็ควำมส ำคญัของ
บญัชยีำหลกัฯ 

11 7 1 - - 

4. กำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกัฯ ใหก้บันกัศกึษำเภสชัศำสตรเ์ป็นประโยชน์ต่อผูป่้วย 10 3 6 - - 
5. กำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกัฯ ใหก้บันกัศกึษำเภสชัศำสตรช์่วยใหค้่ำใชจ้่ำยดำ้นยำของ
ผูป่้วยมคีวำมเหมำะสม 

10 4 4 1 - 

6. กำรสอนแบบบรูณำกำรช่วยใหน้กัศกึษำมคีวำมเขำ้ใจและเหน็ควำมส ำคญัของบญัชี
ยำหลกัฯ 

10 6 3 - - 

7. ควรมกีำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบับญัชยีำหลกัฯ ในหลกัสตูรเภสชัศำสตรบณัฑติ 
เน่ืองจำกเภสชักรตอ้งท ำงำนร่วมกบัวชิำชพีอื่น ๆ 

10 4 5 - - 

8. ควรมกีำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบับญัชยีำหลกัฯ ในหลกัสตูรเภสชัศำสตรบณัฑติ 
เน่ืองจำกสงัคมมองว่ำเภสชักรตอ้งรูเ้รื่องยำเป็นอย่ำงด ี

9 5 5 - - 

9. กำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกัฯ ใหก้บันกัศกึษำเภสชัศำสตรช์่วยใหผู้ป่้วยไดร้บัยำทีส่ม
เหตุผล 

7 4 5 3 - 

10. กำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกัฯ ใหก้บันกัศกึษำเภสชัศำสตรช์่วยพฒันำระบบ
สำธำรณสขุใหด้ขีึน้ 

7 1 9 1 1 

11. ควรมกีำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบับญัชยีำหลกัฯ ในหลกัสตูรเภสชัศำสตรบณัฑติ 
เน่ืองจำกนกัศกึษำตอ้งสอบตำมขอ้ก ำหนดของสภำเภสชักรรม 

7 5 5 2 - 

12. ประสบกำรณ์และควำมรูค้วำมสำมำรถของผูส้อนทีเ่กีย่วขอ้งกบับญัชยีำหลกัฯ มผีล
ต่อผลสมัฤทธิข์องกำรเรยีนกำรสอน 

7 7 4 1 - 

13. กำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกัฯ ใหก้บันกัศกึษำเภสชัศำสตรช์่วยใหผู้ป่้วยไดร้บัยำที่
ปลอดภยั 

4 9 4 2 - 

14. รปูแบบกำรสอนของท่ำนชว่ยใหน้กัศกึษำเหน็ควำมส ำคญัของบญัชยีำหลกัฯ 2 10 6 1 - 
1: 5 = เหน็ดว้ยมำกทีส่ดุ; 4 = เหน็ดว้ยมำก; 3 = เหน็ดว้ยปำนกลำง; 2 = เหน็ดว้ยน้อย; 1 = เหน็ดว้ยน้อยทีส่ดุ 
 
ผู้ เรียนมีควำมเข้ำใจในหลักกำรของ NLEM และเห็น
ควำมส ำคญัของ NLEM   

บริบทที่ เหมำะสมส ำหรับกำรเรียนกำรสอน
เกีย่วกบั NLEM  คอื หลกัสตูรทีเ่อือ้ใหม้กีำรเชื่อมโยงควำมรู้
เรื่อง NLEM เขำ้ไว้กบัเนื้อหำรำยวชิำอื่น ๆ เป็นกำรเรียน
กำรสอนในระดบัชัน้ที่นิสตินักศกึษำมพีื้นควำมรู้ดำ้นเภสชั
วิทยำ เภสชับ ำบดัและเภสชัเศรษฐศำสตร์อย่ำงเพียงพอ 
และกำรเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้ศึกษำรำยละเอียดของ 

NLEM จะช่วยให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจที่ดีขึ้น กำรจัดกำร
เรียนกำรสอนควรมีกำรปรับปรุงตำมควำมคิดเห็น/
ขอ้เสนอแนะและผลสมัฤทธิก์ำรเรยีนของผูเ้รยีนรุ่นก่อนหน้ำ
และระดบัควำมรูข้องผู้เรยีนรุ่นปัจจุบนั ควำมพรอ้มของสื่อ
ทัศนอุปกรณ์และระบบสำรสนเทศของคณะ และควำม
เหมำะสมของจ ำนวนนิสตินักศกึษำต่อชัน้เรยีนและจ ำนวน
อำจำรยผ์ูส้อนอำจเป็นอุปสรรคในกำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบั 
NLEM ทีพ่บไดใ้นบำงสถำบนั 
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ตารางท่ี 4. ทศันคตขิองผูต้อบแบบสอบถำมเกีย่วกบับรบิท ปัญหำ และอุปสรรคของกำรเรยีนกำรสอน  (N=19) 

รำยกำร 
จ ำนวนคนตำมระดบัควำมเหน็1 

5 4 3 2 1 
1.หลกัสตูรควรมกีำรเชื่อมโยงควำมรูเ้รื่องบญัชยีำหลกัฯ กบัรำยวชิำทีเ่กีย่วขอ้ง เช่น 
เภสชับ ำบดั เภสชัเศรษฐศำสตร ์เภสชัสำรสนเทศ เภสชักรรมปฏบิตั ิเภสชัสำธำรณสขุ 

13 2 3 1 - 

2.ควำมรูด้ำ้นเภสชัวทิยำ เภสชับ ำบดั และเภสชัเศรษฐศำสตรม์สีว่นช่วยในกำรเรยีนรู้
เรื่องบญัชยีำหลกัฯ 

9 5 5 - - 

3.อำจำรยผ์ูส้อนควรแนะน ำใหน้กัศกึษำน ำบญัชยีำหลกัฯ ไปใชใ้นกำรบรบิำลผูป่้วย 7 9 1 2 - 
4.ระดบัชัน้ปีของนกัศกึษำมผีลต่อกำรเรยีนรูเ้รื่องบญัชยีำหลกัฯ 7 8 4 - - 
5.คณะ/ภำควชิำสนบัสนุนใหท้่ำนเขำ้ถงึองคค์วำมรูแ้ละขอ้มลูทีท่นัสมยัเกีย่วกบับญัชยีำ
หลกัฯ ไดเ้พยีงพอแก่กำรจดักำรเรยีนกำรสอน 

6 8 4 1 - 

6.ควำมคดิเหน็/ขอ้เสนอแนะของนกัศกึษำ  มปีระโยชน์ต่อกำรปรบัปรุงกำรสอนบญัชี
ยำหลกัฯ 

6 12 1 - - 

7.ท่ำนมัน่ใจว่ำสำมำรถสอนใหน้กัศกึษำมคีวำมรูค้วำมเขำ้ใจเกีย่วกบับญัชยีำหลกัฯ ได้
ตำมทีท่่ำนตัง้ใจไว ้

6 7 5 1 - 

8.กำรเหน็รำยละเอยีดภำยในบญัชยีำหลกัฯ ช่วยใหน้กัศกึษำมคีวำมรูค้วำมเขำ้ใจบญัชี
ยำหลกัฯ ดขีึน้ 

5 11 2 1 - 

9.ระดบัควำมรูข้องนกัศกึษำมผีลต่อแนวทำงกำรจดักำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบับญัชยีำ
หลกัฯ 

5 8 4 2 - 

10.ผลสมัฤทธิก์ำรเรยีนของนกัศกึษำมปีระโยชน์ต่อกำรปรบัปรุงกำรสอนบญัชยีำหลกัฯ 5 10 2 1 1 
11.หำกนกัศกึษำผ่ำนกำรฝึกงำนวชิำชพีเภสชักรรม (ฝึกงำนภำคบงัคบั) มำก่อน กำร
เรยีนกำรสอนบญัชยีำหลกัฯ จะช่วยใหน้กัศกึษำเขำ้ใจหลกักำรน ำไปใชแ้ละประโยชน์
มำกขึน้ 

5 6 5 2 1 

12.สือ่ทศันอุปกรณ์มคีวำมพรอ้มส ำหรบักำรเรยีนกำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกัฯ 5 6 3 5 - 
13.ระบบสำรสนเทศของคณะมคีวำมพรอ้มส ำหรบักำรเรยีนกำรสอนเรื่องบญัชยีำหลกั 4 7 3 4 1 
14.ท่ำนมัน่ใจว่ำสำมำรถสอนเกีย่วกบับญัชยีำหลกัฯ ไดต้รงตำมวตัถุประสงคแ์ละ
ครอบคลุมเนื้อหำส ำคญัอย่ำงครบถว้น 

4 6 8 1 - 

15.บรรยำกำศกำรเรยีนของคณะมคีวำมพรอ้มส ำหรบักำรเรยีนกำรสอนเรื่องบญัชยีำ
หลกัฯ 

4 9 3 2 1 

16.ระบบสำรสนเทศ เช่น E-learning ช่วยใหน้กัศกึษำมคีวำมรู ้ควำมเขำ้ใจบญัชยีำ
หลกัแหง่ชำต ิ

4 5 5 4 1 

17.ระดบัควำมรูข้องนกัศกึษำมผีลต่อผลสมัฤทธิข์องกำรเรยีนกำรสอนเกีย่วกบับญัชยีำ
หลกัฯ 

3 9 5 2 - 

18.จ ำนวนนกัศกึษำต่อชัน้เรยีนมผีลต่อกำรวำงแผนกำรสอนหวัขอ้บญัชยีำหลกัฯ ของ
อำจำรย ์

3 5 7 4 - 

19.จ ำนวนชัว่โมงกำรสอนเพยีงพอส ำหรบัเนื้อหำเกีย่วกบับญัชยีำหลกัฯ 3 8 3 4 1 
20.สดัสว่นจ ำนวนอำจำรยท์ีม่สีว่นร่วมในกำรสอนหวัขอ้บญัชยีำหลกัฯ เพยีงพอต่อ
จ ำนวนนกัศกึษำในชัน้เรยีน 

2 7 6 4 - 

1: 5 = เหน็ดว้ยมำกทีส่ดุ; 4 = เหน็ดว้ยมำก; 3 = เหน็ดว้ยปำนกลำง; 2 = เหน็ดว้ยน้อย; 1 = เหน็ดว้ยน้อยทีส่ดุ 
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กำรศึกษำนี้เป็นกำรส ำรวจข้อมูลจำกคณะเภสชั
ศำสตร์ทุกสถำบันทัว่ประเทศซึ่งเป็นข้อมูลเบื้องต้นที่มี
ประโยชน์ต่อกำรวำงแผนจดักำรเรยีนกำรสอนและปรบัปรุง
หลกัสูตรเภสชัศำสตรบณัฑติในอนำคต แต่มขีอ้จ ำกดับำง
ประกำรที่ควรตระหนักเมื่อน ำผลกำรศึกษำนี้ไปใช้ คือ 
ผู้ตอบแบบสอบถำมในกำรศึกษำนี้มีจ ำนวนจ ำกัดเพียง
สถำบันละหนึ่งท่ำน ในขณะที่กำรเรียนกำรสอนในบำง
สถำบันมีอำจำรย์ผู้สอนมำกกว่ำหนึ่งท่ำนหรือมีเนื้อหำที่
เกี่ยวกบั NLEM  กระจำยอยู่ในหลำยรำยวิชำ ข้อมูลและ
ควำมคดิเหน็ที่รวบรวมได้จงึอำจมคีวำมคลำดเคลื่อนหรือ
ไม่ไดเ้ป็นตวัแทนทีด่ขีองควำมคดิเหน็ของอำจำรยท์ัง้หมดที่
เกี่ยวข้อง ดังนั ้นจึงควรมีกำรส ำรวจอำจำรย์ท่ำนอื่น
ผู้เกี่ยวข้องร่วมด้วยและระบุให้ชดัเจนว่ำเป็นผู้รบัผิดชอบ
รำยวิชำหรือเป็นผู้สอน ซึ่งอำจมีแนวโน้มของควำมเหน็ที่
แตกต่ำงกนัในทศันคตบิำงประกำรได ้นอกจำกนี้ควรมกีำร
ใช้แหล่งข้อมูลอื่น ๆ ที่มีรำยละเอียดและควำมน่ำเชื่อถือ
เพียงพอ เช่น เอกสำรหลักสูตรของสถำบนั และเอกสำร
ประมวลรำยวชิำ มำประกอบกบักำรวเิครำะห์สถำนกำรณ์
ร่วมด้วย เพื่อให้ข้อมูลกำรศึกษำมีควำมสมบูรณ์และเป็น
ประโยชน์ในกำรน ำไปใชม้ำกยิง่ขึน้   
 
สรปุผล 
 กำรเรียนกำรสอนเกี่ยวกับ NLEM ในหลักสูตร
เภสชัศำสตรบณัฑติในประเทศไทยมีรูปแบบและวธิีกำรที่
หลำยหลำย อำจำรย์ผู้ร ับผิดชอบหรือเป็นผู้สอนหลักใน
รำยวิชำที่เกี่ยวข้องมีทศันคติเชิงบวกต่อ NLEM และกำร
เรียนกำรสอนเกี่ยวกับ NLEM ในด้ำนประโยชน์และ
ควำมส ำคัญของ NLEM ต่อผู้ป่วยและระบบสุขภำพของ
ประเทศ โดยควรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบบูรณำกำร
เชื่อมโยงกบัรำยวชิำอื่น ๆ ในหลกัสตูร เปิดโอกำสใหผู้เ้รยีน
ไดศ้กึษำรำยละเอยีดของ NLEM และปรบักำรเรยีนกำรสอน
ใหเ้หมำะสมกบัระดบัควำมรูข้องผูเ้รยีน  
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