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วตัถปุระสงค์: เพื่อรวบรวมความหมายของยาสามญัประจ าบ้านแผนโบราณและความคดิเหน็ของประชาชนจงัหวดั
ชยัภูมต่ิอคุณลกัษณะของยาสามญัประจ าบา้นแผนโบราณ 5 ประการตามทฤษฎกีารแพร่กระจายนวตักรรมซึง่มผีลต่อการยอมรบั
ผลติภณัฑ ์ไดแ้ก่ ความสอดรบักบัค่านิยมในปัจจุบนั ความง่ายในการใช ้การสงัเกตประสทิธภิาพไดอ้ย่างชดัเจน ความสามารถใน
การหามาทดลองใช ้ประสทิธภิาพและประโยชน์เมื่อเทยีบกบัผลติภณัฑอ์ื่นในกลุ่มเดยีวกนั  วิธีการ: การศกึษานี้เป็นการวจิยัเชงิ
คุณภาพดว้ยการสมัภาษณ์แบบเผชญิหน้าโดยแบบสมัภาษณ์กึง่โครงสรา้ง  ผูใ้หข้อ้มูลคอืผูท้ีม่ปีระสบการณ์ในการใชย้าสามญั
ประจ าบา้นแผนโบราณจ านวน 37 ราย การประมวลความคดิเหน็ท าโดยการวเิคราะหเ์นื้อหาโดยจ าแนกขอ้มลูเป็นหมวดหมู่ตาม
ค าจ ากดัความของทฤษฎกีารแพร่กระจายนวตักรรม ผลการวิจยั: ผูใ้หข้อ้มลูสว่นใหญ่รบัรูว้่ายาสามญัประจ าบา้นแผนโบราณคอื
ยาทีเ่ป็นสตูรต ารบัดัง้เดมิของไทย การแยกระหว่างยาแผนโบราณกลุ่มอื่นกบัยาสามญัประจ าบา้นแผนโบราณท าโดยสงัเกตค าว่า
ยาสามญัประจ าบ้านที่ปรากฏบนฉลากบรรจุภัณฑ์และสถานที่ขาย  ความคิดเห็นต่อยาสามญัประจ าบ้านแผนโบราณใน 5 
คุณลกัษณะมดีงันี้ 1) เป็นยาที่น่าเชื่อถือ มคีวามสอดรบักบัค่านิยมในปัจจุบนัเนื่องจากมกีารสัง่จ่ายโดยแพทยแ์ผนปัจจุบนัใน
โรงพยาบาล 2) ยากลุ่มนี้ส่วนใหญ่มวีธิกีารใช้ยาที่ยุ่งยาก รสชาติไม่ด ีแต่มรีูปแบบที่สามารถพกพาได้ง่าย 3) สามารถซื้อมา
ทดลองไดโ้ดยไม่ยุ่งยากเนื่องจากไม่ต้องมใีบสัง่แพทย ์แต่ขณะเดยีวกนักห็าซือ้ไดย้ากเนื่องจากไม่ค่อยมรีา้นคา้น ามาจ าหน่าย 4) 
ประสทิธภิาพในการรกัษาอาการทีไ่ม่รุนแรง แต่ตอ้งใชป้รมิาณทีม่ากจงึจะเหน็ผลและมคีวามปลอดภยั  5) เมื่อเทยีบกบัยาสามญั
ประจ าบ้านแผนปัจจุบนัที่ใช้ในการใช้รกัษาอาการเดียวกนัแล้ว ยาสามญัประจ าบ้านแผนโบราณราคาแพงกว่า  แต่มีความ
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โบราณ มแีนวโน้มยอมรบัการใชย้ากลุ่มนี้ในการรกัษาอาการป่วยเบือ้งตน้ อย่างไรกต็ามการวจิยัพฒันาต ารบัใหม้คีวามน่าใชแ้ละ
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Abstract 

Objective:  To determine meanings of traditional household drugs ( THDs)  and the opinions of the public in 
Chaiyaphum province on the 5 characteristics of THDs affecting product adoption based on the Theory of Innovation 
Diffusion including compatibility to present value, simplicity for use, observability, trialability and relative advantage. 
Method: This study was qualitative research collecting the data with semi-structured face-to-face interview. Informants 
were 37users of THDs.  The study complied the opinions employing content analysis by categorizing the information 
according to the Theory of Innovation Diffusion. Results: Most of the informants recognized that THDs were the original 
Thai medicine. They distinguished other traditional medicines from THDs by looking for the word "traditional household 
drug" on the label, and selling places. Their opinions towards 5 characteristics of THDs were as follows: 1) They were 
reliable drugs, compatible to informant values because modern physicians prescribed them in the hospitals. 2) Most of 
these drugs were difficult to use with bad taste, but were easy to carry. 3) They could be easily purchased for trial with 
no need of prescription. However, it was difficult to buy since they were available in a few stores. 4) They were effective 
in treating mild symptoms, but requiring to take a large amount of drug. However, they were safe. 5) When compared 
with modern household drugs used in the treatment of the same symptoms, 5 characteristics of THDs were more 
expensive, but safer. Conclusions: The informants in this study showed positive perception on the characteristics of 5 
characteristics of THDs with tendency to adopt THDs in initial treatment of illness. However, research and development 
of THDs recipes to become attractive for use and reduce costs are warrant in promoting product acceptance. 
Keywords: traditional household drugs, self-medication, self-care, innovation diffusion 
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บทน า 
การดูแลสุขภาพตวัเอง หมายถงึ ความสามารถ

ของบุคคล ครอบครวั และชุมชนในการป้องกนัและส่งเสรมิ
สุขภาพ ตลอดจนการวนิิจฉัยโรคของตนเองและการรกัษา
ขัน้ต้นดัวยตนเอง (1) ในอดีตจากสภาพภูมิศาสตร์และ
เศรษฐกจิท าใหป้ระชาชนส่วนใหญ่ของประเทศไม่สามารถ
เขา้ถงึสถานบรกิารของรฐัหรอืรา้นขายยาไดส้ะดวก รฐับาล
ได้เลง็เหน็ถึงความจ าเป็นทีต่้องมยีาส่วนหนึ่งใหป้ระชาชน
สามารถเข้าถึงได้เพื่อการรักษาตนเองในเบื้องต้น ใน 
พระราชบญัญตัยิา พ.ศ. 2510 (2)  ได้ก าหนดยากลุ่มนี้ขึน้
เรยีกว่า ยาสามญัประจ าบา้นซึง่มทีัง้ยาแผนปัจจุบนัและยา
แผนโบราณ  ยากลุ่มนี้สามารถจ าหน่ายได้ทัว่ไป ไม่จ ากดั
สถานทีข่ายเฉพาะรา้นขายยา และไม่ต้องใชใ้บสัง่แพทยใ์น
การซือ้ กระทรวงสาธารณสขุก าหนดรายการยาแผนโบราณ
ที่เป็นยาสามัญประจ าบ้านตัง้แต่ พ.ศ. 2511 ในปัจจุบัน
รายการยาสามัญประจ าบ้านแผนโบราณ ( traditional 
household drugs: THDs) ที่ระบุอยู่ในประกาศกระทรวง
สาธารณสขุ แบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ๆ คอื กลุ่มที ่1 เป็นต ารบั
ยาแผนโบราณ 24 รายการ อาทิเช่น   ยาจันทน์ลีลา 
ยาเขยีวหอม ยาหอมเทพจติร ยาหอมทพิโอสถ ยาประสะ
มะแว้ง และกลุ่มที่ 2 เป็นยาที่พฒันาสูตรขึ้นมาใหม่โดยมี
สมุนไพรทีม่สีรรพคุณทางยาตามทีป่ระกาศฯ ก าหนด โดย
สว่นประกอบ วธิที า สรรพคุณ ขนาดการใช ้และขนาดบรรจุ 
ตอ้งไดร้บัความเหน็ชอบจากส านกังานคณะกรรมการอาหาร
และยา (3) ฉลากของ THDs ตามกฎหมายต้องมขีอ้ความ 
“ยาสามญัประจ าบา้น” ในกรอบสเีขยีวและขอ้ความ “ยาแผน
โบราณ”  

ถงึแมว้่าประชาชนสามารถทีจ่ะเลอืกทัง้ยาสามญั
ประจ าบ้านแผนปัจจุบันและ THDs ในการดูแลสุขภาพ
เบือ้งตน้ แต่การเลอืกใช ้THDs ยงัมขีอ้เด่นคอื เป็นยาทีผ่ลติ
ในประเทศไทย ลดการน าเขา้ผลติภณัฑย์าจากต่างประเทศ 
และเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยที่เป็นเอกลักษณ์ซึ่ง
สะท้อนถึงวฒันธรรมของไทย ท าให้เกิดการพึ่งพาตนเอง
ตามแผนการพัฒนาสาธารณสุข (4)  กอปรกับปัจจุบัน
ประเทศมกีารส่งเสรมิการใชย้าแผนไทยและยาพฒันาจาก
สมุนไพรทีเ่ป็นรปูธรรมมากขึน้ อาทเิช่น การก าหนดใหม้ยีา
แผนไทยและยาพฒันาจากสมุนไพรในบญัชยีาโรงพยาบาล 
การก าหนดมูลค่าการซื้อยาแผนไทยและยาพัฒนาจาก
สมุนไพรเป็นตวัชีว้ดัทีส่ าคญัอย่างหนึ่งของโรงพยาบาลของ
รฐั (5)  

จากการทบทวนวรรณกรรมการดูแลสุขภาพ
ตนเองของครอบครวัในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ พ.ศ.2559 
พบว่า เมื่อมอีาการเจบ็ป่วยเลก็น้อย ประชาชนดูแลตนเอง
ด้วยการซื้อยามากินเองร้อยละ 48.96 (6) ในงานวิจัย
เกี่ยวกบัยาสามญัประจ าบ้านในประเทศไทยพบว่า ยาเมด็
พาราเซตามอล เป็นรายการยาตวัเดยีวทีก่ลุ่มตวัอย่างรูจ้กั 
และสามารถระบุสรรพคุณได้อย่างถูกต้อง ตัวอย่างมี
ทศันคตทิีด่ต่ีอยาสามญัประจ าบา้นแผนปัจจุบนั โดยมองว่า
มคีวามปลอดภยั ราคาไม่แพง เกบ็รกัษาง่าย และใชไ้ดเ้อง
ไม่ต้องพบแพทย์ (7) การศึกษาพฤติกรรมการซื้อยาของ
ประชาชนบา้นผาว ีพบว่า ยาทีต่วัอย่างซือ้มารบัประทานคอื 
ไพรอ็กซแิคม รอ้ยละ 41.80 พาราเซตามอล รอ้ยละ 20.00 
(8) การศึกษาพฤติกรรมการซื้อยาจากร้านขายยาของ
ผูบ้รโิภคในอ าเภอพระประแดง จงัหวดัสมุทรปราการ พบว่า 
กลุ่มยาที่ตวัอย่างซื้อมากทีสุ่ด คอื ยาแก้ปวดลดไข ้ร้อยละ 
61.80 แต่มีเพียงร้อยละ 2.30 เท่านัน้ที่ซื้อยาแผนโบราณ 
(9) ซึ่งสรุปได้ว่า ประชาชนดูแลรกัษาตนเองเมื่อมอีาการ
เจบ็ป่วยเบือ้งตน้ดว้ยการใชย้าแผนปัจจุบนัมากกว่า THDs  

จากการสืบค้นฐานข้อมูลวิจัย ThaiLis ด้วยค า
ส าคญั “ยาสามญัประจ าบา้น หรอืยาสามญัประจ าบา้นแผน
โบราณ” พบการศกึษาจ านวน 26 รายการ อย่างไรกต็ามไม่
พบการศกึษาเกีย่วกบั ความรู ้ความเขา้ใจ การใช ้หรอืการ
ยอมรบั THDs ทัง้นี้การยอมรบั THDs ของประชาชนเป็น
ขัน้ตอนส าคญัทีจ่ะท าใหเ้กดิการใช ้THDs ทฤษฎทีางสงัคม
หนึ่งทีส่ามารถน ามาใชเ้พื่อศกึษาการยอมรบัผลติภณัฑ ์คอื 
ทฤษฎกีารแพร่กระจายนวตักรรม (diffusion innovation) ที่
ถู กน า เสนอโดยโรเจอร์  ในปี  ค .ศ . 1962 ซึ่ งอธิบาย
กระบวนการที่นวัตกรรมแพร่กระจายไปยังประชาชน 
นวตักรรมตามความหมายของโรเจอร ์ไม่ไดห้มายความถงึ
เฉพาะวตัถุหรอืผลติภณัฑท์ีม่กีารประดษิฐข์ึน้ แต่ยงัรวมถงึ
แนวคดิและการปฏบิตัิ ทฤษฎีนี้ถูกน ามาประยุกต์ในหลาย
สาขาเพื่อศึกษาอัตราเร็วในการยอมรับนวัตกรรมของ
ประชาชน  ตัวอย่างในการศึกษาทางสาธารณสุข เช่น 
การศกึษาการยอมรบัวคัซนี หรอืนโยบายอื่น ๆ  

กระบวนการตัดสนิใจรบันวตักรรมเป็นกระบวน
หลายขัน้ตอน เริ่มตัง้แต่บุคคลต้องมีความรู้ เกี่ยวกับ
นวตักรรมนัน้ จนท าใหเ้กดิทศันคตต่ิอนวตักรรม และน าไปสู่
การตดัสนิใจยอมรบัหรอืปฏเิสธนวตักรรม ความตดิเหน็ต่อ
คุณลกัษณะ 5 มิติของนวตักรรมเป็นส่วนส าคญัที่มีผลต่อ
อตัราการยอมรบันวตักรรม (10) คุณลกัษณะดงักล่าวไดแ้ก่ 
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1) ความสอดรับของนวัตกรรมกับค่านิยมในปัจจุบัน 
(compatibility) ถ้านวตักรรมนัน้สอดรบักบัค่านิยมจะท าให้
นวตักรรมได้รบัการยอมรบัไวขึน้ 2) ความยุ่งยากของการ
ใช้ (simplicity ) หากนวัตกรรมมีความง่ายในการใช้มาก 
น่าจะท าให้นวตักรรมได้รบัการยอมรบัเรว็ ในทางตรงขา้ม
หากนวตักรรมมคีวามยุ่งยากต่อการใช ้(complexity) จะท า
ใหน้วตักรรมนัน้ไดร้บัการยอมรบัชา้ 3) ความสามารถน าไป
ทดลองใช้ ( trialability)  คือ คุณลักษณะที่สามารถน า
นวตักรรมไปทดลองใช ้หากใชแ้ลว้เหน็ผลกท็ าใหน้วตักรรม
ได้รับการยอมรับไวขึ้น 4) ความสามารถในการสังเกต
ประสทิธภิาพได้อย่างชดัเจน (observability) คอื ผลลพัธท์ี่
สงัเกตได้ของนวตักรรมมคีวามชดัเจน ถ้าผลลพัธ์สามารถ
เหน็ไดช้ดัเจน จะท าใหน้วตักรรมนัน้ไดร้บัการยอมรบัไวขึน้ 
และ 5) ประโยชน์เมื่อเทยีบนวตักรรมกบัสิง่ดัง้เดมิ (relative 
advantage) เช่น ประโยชน์ในเชิงเปรียบเทียบด้านราคา 
ประสทิธภิาพ ความปลอดภยั   

ผู้วจิยัจงึสนใจศกึษาเกี่ยวกบัการรบัรู้ความหมาย
ของ THDs ตวัอย่าง THDs ทีป่ระชาชนรูจ้กั เหตุผลในการ
เลอืกใช ้THDs และความคดิเหน็ต่อ THDs โดยจ าแนกตาม
ทฤษฏีการแพร่กระจายนวัตกรรม 5 มิติ  เนื่องจากไม่มี
ขอ้มูลการศกึษาดงักล่าวมาก่อน ขอ้มูลที่ได้จากการศกึษา
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการในการวางแผนศกึษาเชงิ
ปรมิาณเกีย่วกบัการรบัรูเ้กีย่วกบั THDs ของประชาชนไทย 
 

วิธีการวิจยั 
การศกึษานี้เป็นงานวจิยัเชงิคุณภาพ โครงร่างการ

วจิยัผ่านการรบัรองจากคณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยัใน
มนุษย ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น เลขทีโ่ครงการ 612240  และ
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัของโรงพยาบาลชยัภูมิ 
เลขทีโ่ครงการ 6/62   

ผูใ้ห้ข้อมูล 
ประชากรเป้าหมายของการศึกษานี้คือ บุคคล

ทัว่ไปที่มอีายุตัง้แต่ 20 ปีขึ้นไป อาศยัอยู่ในจงัหวดัชยัภูม ิ 
เกณฑใ์นการคดัเลอืกผูใ้หข้อ้มูล คอื อายุ 20 ปี ขึน้ไป เตม็
ใจให้ข้อมูล ฟังภาษาไทยรู้เรื่อง มีประสบการณ์ในการใช้
หรอืมปีระสบการณ์ในการซือ้ยา THDs เพื่อการดูแลตวัเอง
และครอบครัว สถานที่ในการค้นหาผู้ที่เข้าข่ายเป็นผู้ให้
ข้อมูลในการศึกษานี้ คือ ประชาชนที่รอรับบริการที่ห้อง
ตรวจหรอืบรกิารอื่น ๆ ทีแ่ผนกผูป่้วยนอกของโรงพยาบาล
แห่งหนึ่งในจงัหวดัชยัภูม ิหรอืเป็นผูท้ีไ่ปใชบ้รกิารทีร่า้นยา

แห่งหนึ่งในจงัหวดัชยัภูม ิเนื่องจากเป็นการเกบ็ขอ้มูลดว้ย
ระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ จงึไม่ไดร้ะบุจ านวนผูใ้หข้อ้มูลที่
แน่นอน แต่ได้วางแผนเกบ็ขอ้มูลไปจนกว่าขอ้มูลจะอิม่ตวั 
คอื ไม่มขีอ้มลูใหม่เพิม่ขึน้ (11) การเกบ็ขอ้มลูด าเนินการใน
ระหว่างเดอืนตุลาคม - ธนัวาคม พ.ศ.2561 จากการตดิต่อผู้
เข้าข่ าย เ ป็นผู้ ให้ข้อมูลทั ้งสิ้น  48 ราย มีผู้ ไม่ทราบ
ความหมายหรือไม่สามารถยกตัวอย่างรายการ THDs 
จ านวน 11 ราย จงึเหลอืจ านวนของผูท้ีม่คีุณสมบตัติรงตาม
เกณฑก์ารคดัเลอืกทีต่ัง้ไวจ้ านวน 37 ราย  

เครือ่งมือ 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็ขอ้มลู คือ แบบสมัภาษณ์

แบบกึง่โครงสรา้งทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้เองและผ่านการตรวจสอบ
ความตรงเชงิประจกัษ์ (face validity) และความชดัเจนของ
ภาษาที่ใช้ โดยผู้เชี่ยวชาญ 2 ท่านที่เป็นเภสัชกรที่มี
ประสบการณ์ในการให้บริการเภสชักรรมอย่างน้อย 5 ปี 
แบบสมัภาษณ์เป็นค าถามปลายเปิดทีไ่ม่มกีารชี้น า เพื่อให้
ผูต้อบมอีสิระในการตอบ  

แบบสมัภาษณ์แบ่งเป็น 3 ส่วน ส่วนที่ 1 เป็นข้อ
ค าถามทัว่ไปของผูใ้หข้อ้มูล  ส่วนที ่2 การรบัรูค้วามหมาย
ของ THDs ค าถามในส่วนนี้ ใช้ในการคัดกรองหรือการ
ตดัสนิใจว่า ยาทีผู่ใ้หข้อ้มลูกล่าวถงึนัน้หมายถงึ THDs ตาม
การศึกษานี้  คือ 1) THDs คือยาอะไร ค าถามรอง คือ 
เหมอืนหรอืต่างกบัยาสามญัประจ าบา้นแผนปัจจุบนัหรอืยา
แผนโบราณอื่น ๆ อย่างไร 2) โปรดยกตัวอย่าง THDs ที่
ท่านรูจ้กัหรอืมปีระสบการณ์ใช้  3) เพราะเหตุใดจงึเลอืกใช ้
THDs  สว่นที ่3 เป็นค าถามเกีย่วกบัความคดิเหน็ต่อ THDs 
ประกอบด้วยค าถามหลักจ านวน 5 ข้อ ซึ่งครอบคลุม
คุณลักษณะของนวัตกรรมใน 5 มิติตามทฤษฎีการ
แพร่กระจายนวตักรรม  ตวัอย่างค าถามหลกัในส่วนนี้ คอื 
1) ท่านคดิว่าในปัจจุบนั THDs มคีวามเหมาะสมและสอดรบั
กบัค่านิยมของคนในทอ้งถิน่ของท่านมากน้อยเพยีงใด  2) 
ท่านคดิว่าวธิกีารใช ้THDs มคีวามยุ่งยากเพยีงใด 3) ท่าน
คิดว่าอุปสรรคในการหา THDs ไปทดลองใช้มีมากน้อย
เพียงใด ค าถามรองคือประเด็น ราคา แหล่งจ าหน่าย 4) 
หลงัการใช้ THDs ท่านสามารถสงัเกตผลของยาได้อย่าง
ชดัเจนหรอืไม่ อย่างไร ค าถามรองคอืประเดน็ขอ้ด ีขอ้เสยี  
5) เมื่อเทยีบกบัยาสามญัประจ าบา้นแผนปัจจุบนัทีใ่ชร้กัษา
อาการเดยีวกนั  ท่านคดิว่า THDs เป็นอย่างไร ค าถามรอง
คือประเด็นการเปรยีบเทยีบด้านราคา ประสทิธิภาพ และ
ความปลอดภยั 
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 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การเกบ็รวบรวมขอ้มูลท าโดยผู้วจิยัชื่อแรกเพียง

คนเดียว เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีคุณภาพที่เชื่อถือได้ ผู้เก็บ
ขอ้มูลป้องกนัอคติที่อาจเกดิจากการเกบ็ขอ้มูล โดยขณะที่
เก็บข้อมูลจะไม่แสดงอาการเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกบั
ค าตอบของผูถู้กสมัภาษณ์ ผูเ้กบ็ขอ้มลูไม่สวมเสือ้กาวน์เพื่อ
แสดงตนว่าเป็นบุคคลากรทางการแพทย์ หลกีเลี่ยงการใช้
ศพัท์ทางวชิาการ ใช้โทนเสยีงที่เป็นกนัเอง และท่าทางให้
เกียรติผู้ถูกสัมภาษณ์ ผู้วิจ ัยจดบันทึกและบันทึกเสียง
ระหว่ า งการการ เก็บข้อมูล  สถานที่ ส ัมภาษณ์ของ
โรงพยาบาลคือบริเวณหน้าห้องตรวจโรค  หน้าห้องยา
ขณะที่รอรับยา และที่พักส าหรับญาติผู้ ป่วย สถานที่
สมัภาษณ์ในรา้นยาคอืบรเิวณโต๊ะใหค้ าปรกึษาดา้นยา  การ
สมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลใช้เวลาต ่าสุดประมาณ 15 นาทีและ
นานสดุประมาณ 25 นาท ี

การวิเคราะหข์้อมูล   
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา โดย

ผูว้จิยัชื่อแรกน าขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณ์มาจ าแนกและ
วิเคราะห์เนื้ อหา และอภิปรายร่วมกับผู้วิจ ัยท่านอื่น
จนกระทัง่ไดข้อ้ตกลงร่วมกนั  
 
ผลการวิจยั 
ข้อมูลทัว่ไป 

ผู้ให้ข้อมูลทัง้สิ้น จ านวน 37 ราย เป็นเพศหญิง 
จ านวน 19 ราย และเพศชาย จ านวน 18 ราย ผู้ให้ขอ้มูลมี
ระดบัการศกึษาต ่ากว่าระดบัปรญิญาตร ีจ านวน 25 ราย ไม่
มโีรคประจ าตวัจ านวน 21 ราย สถานทีส่มัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มลู
คอื โรงพยาบาล (22 ราย) และร้านขายยา (15 ราย) ผู้ให้
ขอ้มลูมอีายุระหว่าง 21-76 ปี  
 
ความหมายของ THDs 

ผู้ให้ข้อมูลสามารถให้ค าอธิบายความหมายของ 
THDs ในทศิทางเดยีวกนัว่า THDs มวีตัถุประสงคใ์นการใช้
เหมอืนกนักบัยาสามญัประจ าบา้นแผนปัจจุบนั คอื ใชร้กัษา
อาการเจบ็ป่วยทีไ่ม่รุนแรง  รกัษาอาการเบือ้งตน้ก่อนไปพบ
แพทย ์เป็นยามไีวป้ระจ าบา้น สามารถซือ้ไดเ้อง ขา้งกล่อง
จะเขยีนว่า ยาสามญัประจ าบ้าน  อย่างไรกต็ามผูใ้หข้อ้มูล
ไม่สามารถระลกึยอ้นกลบัไปได้ว่ารบัรู้ค าหมายของ THDs 
มาจากใครหรอืจากทีใ่ด ผูใ้หข้อ้มลูรบัรูว้่ามกีารแนะน าใหใ้ช ้  

ความแตกต่างของ THDs กบัยาแผนโบราณอื่น ๆ 
ที่ไม่ใช่ยาสามญัประจ าบ้านตามการรบัรู้ของผู้ให้ขอ้มูลคอื  
สถานทีข่าย และค าว่า “ยาสามญัประจ าบา้น” บนบรรจุภณัฑ ์
สิง่ที่แตกต่างระหว่าง THDs กบัยาสามญัประจ าบ้านแผน
ปัจจุบันในความคิดของผู้ให้ข้อมูล คือ THDs ท าจาก
สมุนไพรหลายชนิด เป็นต ารบัยาของคนโบราณทีส่บืทอดกนั
มา เป็นสูตรยาของไทย ตวัอย่างความหมายของ THDs ที่
ผูใ้หข้อ้มลูอธบิายมดีงันี้   

“ยาสามัญประจ าบ้านแผนโบราณ คือยาสมัย
โบราณทีไ่ด้ผล  ทีค่นรุ่นลูกรุ่นหลานยงัเอามาใช้อยู่ ท ามา
จากพชืหลายๆ ชนิด เอาสว่นประกอบต่าง ๆ ของราก ใบ ล า
ต้น มารวมกัน บด ๆ เป็นสูตรยาของคนสมัยก่อน” (ผู้ให้
สมัภาษณ์คนที ่1) 

“เป็นยาทีม่ใีนระบบ รฐัให้น ามาใช้ในโรงพยาบาล 
โรงพยาบาลต้องมกีารจ่ายยานี้  เหมอืนรฐับาลให้ใช้ให้มาก 
ๆ”(ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่27) 
 
ประสบการณ์การใช้และตวัอย่าง THDs  

ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่มปีระสบการณ์การใช ้THDs 
เพื่อรักษาหรือบรรเทาอาการวิงเวียน แก้ไอ แก้ไข้ แก้
ทอ้งผูก แกท้อ้งเสยี ตวัอย่าง THDs ทีผู่ใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่
รู้จกั ได้แก่ ยาน ้าแก้ไอมะขามป้อม ยาอมแก้ไอ ยาหอม  
ยาเขียวหอม ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่กล่าวว่าจ าชื่อการค้า
ไม่ได ้ชื่อการคา้ทีผู่ใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่กล่าวถงึจะเป็นกลุ่ม
ยาหอม และยาแก้ไอ ได้แก่  ยาเทพจติร ยาหอมตราเดก็
ในพานทอง ยาแกไ้อตราตะขาบ  อย่างไรกต็ามพบว่ามยีา
บางตวัทีผู่ใ้หข้อ้มลูกล่าวถงึซึง่ไม่ใช่ยาสามญัประจ าบา้น  

“เคยซื้อมาใชย้าชง บ ารุงร่างกาย ก่อนใชย้าจะเป็น
รูปแบบผง น ามาชงน ้ าใชบ้ ารุงร่างกาย” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่
6) 

 
เหตผุลในการเลือกใช้ THDs  

ผูว้จิยัไดว้เิคราะหบ์ทสมัภาษณ์ผูใ้หข้อ้มลู สามารถ
จดัแบ่งกลุ่มตามเหตุผลในการเลือกใช้ THDs ได้ 3 ปัจจยั 
ดงันี้ 
 รกัษาอาการเบื้องต้นก่อนไปพบแพทย:์ ผู้ให้
ขอ้มลูสว่นใหญ่เหน็ว่า เหตุผลในการเลอืกใช ้THDs คอื ใช้
รักษาอาการเบื้องต้นก่อนไปพบแพทย์  โดยโรคหรือ
อาการที่ผู้ให้ขอ้มูลเหน็ว่าควรใช้ THDs ได้แก่ อาการไข ้ 
วงิเวยีน ปวดทอ้ง ปวดหวั ดงัค ากล่าว 
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“วงิเวยีน มอีาการเลยเอามาใช้ มอียู่ในบ้าน ใช้ไม่
นาน ดขีึ้นกเ็ลกิใช ้ไม่ดกีไ็ปหาหมอ” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่9) 

“ใชเ้พือ่บรรเทาอาการเบื้องตน้ เป็นไข ้ปวดหวั เป็น
เยอะค่อยไปพบแพทย์ แต่อาการทีรุ่นแรงก็ไปพบแพทย์ 
ไม่ไดใ้ชย้าอะไรก่อนเลย” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่12) 
 การเข้าถึงง่ายและสามารถเลือกซ้ือเองได้: 
เหตุผลในการเลือกใช้ THDs คือ การเข้าถึงยาได้ง่าย 
สามารถเลอืกซือ้หรอืตดัสนิใจการใชไ้ดเ้อง และไม่ตอ้งรอให้
แพทยส์ัง่ใช ้ดงัค ากล่าว 

“เหน็ขายอยู่หน้าหอ้งยา ตัง้อยู่หน้าหอ้งยา รอรบัยา 
เลยได้ไปสอบถามและลองซื้อมาใช้ แต่ถ้าเราซื้อใชเ้องไม่มี
ค าสัง่การใชข้องแพทย ์เราต้องจ่ายเงนิเอง” (ผู้ให้สมัภาษณ์
คนที ่2) 

“ซื้อไดง้่าย อยากซื้อ อยากใช ้ซื้อไดเ้ลยตามรา้นคา้
ทัว่ไปเมือ่มีอาการ บางครัง้ไม่ต้องรอไปพบแพทย์ เพือ่รอ
ตรวจ เพราะไปพบแพทยใ์นแต่ละครัง้ใชเ้วลานาน เคยไปรอ
พบแพทยต์อนมอีาการไม่เยอะ รอเป็นวนั ได้แค่ยาพารายงั
เคยไดเ้ลย ซื้อยามากนิเองดกีว่า” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่4) 
 บุคคลในครอบครวัสนับสนุน: ผู้ให้ข้อมูลส่วน
น้อยไดใ้หเ้หตุผลในการใช ้THDs ว่าเกดิจากการแนะน าและ
สนบัสนุนของสมาชกิในครอบครวัทีเ่คยใช ้ดงัค ากล่าว 

“ตอนนัน้รถชน ขาหกั ทีบ่้านให้ลองใช้ เพราะแม่
เคยใชแ้ลว้ด ีอยากใหใ้ช ้แต่ตอนนัน้ทีใ่ชก้ม็ยีาทีไ่ดร้บัมาจาก
โรงพยาบาลบางสว่นใชร้่วมกนั” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่7) 

“หมอจ่ายให้ยาย ตอนทีคุ่ณยายไปหาหมอที ่
โรงพยาบาล คุณยายใชแ้ล้วพบว่า ใช้แล้วด ี ยายแนะน ามา
ว่าดี แนะน าให้ใช้ อยากให้เราทดลองใช้ เลยได้ใช้ตามคุณ
ยาย” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่9) 
 
ความคิดเหน็ต่อคณุลกัษณะของ THDs 

ผู้วิจ ัยได้วิเคราะห์เนื้อหาของความคิดเห็นต่อ
คุณลกัษณะของ THDs จากบทสมัภาษณ์ของผูใ้หข้อ้มลูและ
จ าแนกจดักลุ่มความคดิเหน็ตามคุณลกัษณะของนวตักรรม 
5 มติขิองของทฤษฏกีารแพร่กระจายนวตักรรมดงันี้ 

ความสอดรบักบัค่านิยมในปัจจุบนัของคนใน
ท้องถ่ิน: ผู้ให้ขอ้มูลเหน็ว่า THDs เขา้กนัได้กบัสงัคมไทย 
และเป็นการสบืทอดภูมปัิญญาของบรรพบุรุษไทย สอดรบั
กบัค่านิยมในปัจจุบนัเนื่องจากมกีารสัง่จ่ายโดยแพทย์แผน
ปัจจุบนัในโรงพยาบาล ดงัค ากล่าว 

“เป็นยาสมยัโบราณทีไ่ดผ้ล  คนรุ่นลูกรุ่นหลานยงั
เอามาใชอ้ยู่” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่1) 

“ตอนนัน้มอีาการปวดท้อง จุกแน่น ปวดแสบทอ้ง 
ไปหาหมอ หมอใหย้ามนัทธาตุ มากนิลดอาการปวดทอ้ง จุก
แน่นทอ้ง กนิแลว้ดขีึ้น” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่24) 

 
ความง่ายของการใช้: ความคิดเห็นของผู้ให้

ขอ้มูลสะทอ้นว่า รูปแบบของ THDs ทีม่จี าหน่ายในปัจจุบนั
ท าใหพ้กพาง่าย แต่กย็งัค่อนขา้งมคีวามซบัซอ้นหรอืความ
ยุ่งยากในการใช ้เช่น ตอ้งผสมน ้าก่อนกนิ ตอ้งกนิในปรมิาณ
ทีม่าก และมรีสชาตทิีย่งัไม่น่าพงึพอใจ คอื มรีสเฝ่ือน ดงัค า
กล่าว 

“ยานี้ตอนทีเ่คยกนิ ต้องใช้ในปรมิาณทีเ่ยอะ บาง
ตวัต้องกนิตัง้ครัง้ละ 4 เมด็ ตอนทีเ่คยกนิยาลดไข ้กนินาน
มาแลว้  กนิกีค่รัง้จ าไม่ได ้ แต่กนิครัง้หนึง่ประมาณ 4 เมด็ได ้
และหลายเวลาดว้ยตอนนัน้” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่5) 

 “การใชยุ้่งยาก ส่วนมากยาจะเป็นผง ต้องผสมน ้ า 
ละลายน ้ าให้ข้น แล้วค่อยเอาไปกิน รสฃาติไม่ดี” (ผู้ให้
สมัภาษณ์คนที ่12) 

 
ความสามารถน าไปทดลองใช้: คุณลักษณะ

ความสามารถน าไปทดลองใชข้อง THDs คอื ความสามารถ
ในการหา THDs มาทดลองใชเ้พื่อรกัษาอาการเบือ้งตน้ ผูใ้ห้
ขอ้มูลมทีัง้ที่เหน็ว่าสามารถหา THDs มาทดลองใช้ได้ง่าย 
เพราะไม่ต้องใช้ใบสัง่แพทย์ในการซื้อ  และทัง้ที่เห็นว่า
สามารถหายามาทดลองใชไ้ดย้าก เน่ืองจากมแีหล่งจ าหน่าย
น้อย รายการยา THDs ตามรา้นคา้ทัว่ไปมน้ีอย ดงัค ากล่าว 

“อยากซื้อ อยากใช้ ซื้อใช้ได้เลย ถ้าใช้ดกีจ็ะใช้ใน
ครัง้ต่อไป หาได้ง่าย ร้านค้ามขีาย ไม่ต้องรอใหแ้พทยจ์่าย”
(ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่22) 

“มีคนบอกมาว่าดี อยากใช้ และเคยไปถามซื้อที ่
ร้ านค้าทัว่ ไปไม่มีขาย  ก็ต้องซื้ อยาจากร้านขายยา
เหมอืนเดมิ”(ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่28) 

 
 ประสิทธิภาพ: ความคิดเห็นต่อประสทิธิภาพ
ของ THDs ทีร่วบรวมไดส้ะทอ้นใหเ้หน็ว่า ผูใ้หข้อ้มลูสงัเกต
ได้ถึงความปลอดภยัและประสทิธภิาพ หรอืประโยชน์ของ 
THDs ในการรักษาอาการเบื้องต้นที่ไม่รุนแรง  แต่ไม่มี
ประสทิธภิาพในการรกัษาอาการทีรุ่นแรง ดงัค ากล่าว  
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“กนิไดร้ะยะยาว กนิแลว้มผีลขา้งเคยีงน้อย เพราะ
ยาพวกนี้ ท ามาจากพืช น่าจะไม่มีไม่พิษมาก ” (ผู้ ให้
สมัภาษณ์คนที ่21) 

“ใชร้กัษาโรคง่าย ๆ เป็นเยอะไปหาหมอดกีว่า ถ้า
ซื้อยานี้มากนิเอง อาจจะเป็นเยอะกว่าเดมิ” (ผูใ้หส้มัภาษณ์
คนที ่32) 

 
ประโยชน์เมื่อเทียบกับยาสามญัประจ าบ้าน

แผนปัจจุบัน: เมื่อเทียบกับยาสามัญประจ าบ้านแผน
ปัจจุบนัทีใ่ชใ้นการใชร้กัษาอาการเดยีวกนั ผูใ้หข้อ้มลูมองวา่ 
การใช้ THDs ไม่คุ้มค่าเท่ากบัการใช้ยาสามญัประจ าบ้าน
แผนปัจจุบนั ดงัค ากล่าว  
  “ถ้าแพทย์ไม่จ่ายยานี้ให ้ถ้าซื้อกนิเองแพง ราคา
แพงกว่ายาอืน่ เช่น พารา ยาลดน ้ ามูกเมด็เหลอืง อยากให้
โรงพยาบาลมีจ่ายให้คนไข้ แพทย์จ่ายให้จะได้ไม่ต้อง
จ่ายเงนิซื้อเอง” (ผูใ้หส้มัภาษณ์คนที ่2) 

“สรรพคุณในการรกัษาเบื้องต้นดเีหมอืนยาสามญั
ประจ าบา้นแผนปัจจุบนั แต่ยานี้ดไีม่มพีษิต่อตบั อาจเพราะ
ท าจากพืชส่วนหนึง่ กินได้ครัง้ละหลายเม็ดเลย ” (ผู้ให้
สมัภาษณ์คนที ่5) 
 

การอภิปรายและสรปุผล 
THDs เป็นยาแผนโบราณทีร่ฐัมนตรปีระกาศ ดว้ย

วตัถุประสงคเ์ช่นเดยีวกบัการประกาศยาสามญัประจ าบ้าน
แผนปัจจุบนั คือ เพิ่มความสามารถในการเข้าถึงยา เพื่อ
รักษาอาการเจ็บป่วยเล็ก ๆ น้อย ๆ ของประชาชน 
ประชาชนสามารถเลอืกซือ้ยากลุ่มนี้ไดเ้อง โดยไม่ตอ้งอยู่ใน
ความดูแลของแพทยห์รอืเภสชักร เนื่องจากยากลุ่มนี้ได้รบั
การยกเว้นให้จ าหน่ายได้โดยไม่ต้องมีใบอนุญาตตาม
กฎหมาย จากความหมายของ THDs ตามการรบัรู้ของผูใ้ห้
ขอ้มลูชีใ้หเ้หน็ว่า ผูใ้หข้อ้มลูมกีารรบัรูท้ีต่รงตามเจตนารมณ์
ของการม ีTHDs คอื เพื่อบรรเทาอาการเบือ้งตน้ก่อนไปพบ
แพทย ์อย่างไรกต็ามเป็น ทีน่่าสงัเกตว่าไม่มผีูใ้หข้อ้มลูท่าน
ใดกล่าวถึงเจตนารมณ์ที่ส าคญัอกีประการของการส่งเสรมิ
การใช ้THDs คอื การส่งเสรมิระบบสุขภาพแบบยัง่ยืนโดย
การลดการน าเข้าผลิตภัณฑ์ยาจากต่างประเทศ และเป็น
การอนุรกัษ์ภูมปัิญญาไทย การทีไ่ม่มีผูใ้หข้อ้มูลใดกล่าวถงึ 
THDs ทีพ่ฒันาขึน้ใหม่จากสมุนไพร ทีถู่กก าหนดเพื่อรกัษา
อาการตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องยาสามญั
ประจ าบ้านแผนโบราณ พ.ศ. 2556 (3) ชี้ให้เห็นว่า การ

สื่อสารความส าคัญของ THDs ในการช่วยส่งเสริมการ
อนุรกัษ์ภูมปัิญญาการแพทยข์องไทย  และการส่งเสรมิการ
วิจัยค้นคว้าต ารับใหม่จากพืชในประทศยังอาจไม่ถึง
ประชาชน    

ถึงแม้ว่าผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่จะสามารถระบุ
รายการยาตามสรรพคุณของต ารบัยาทีข่ายในทอ้งตลาดได้
ถูกตอ้งเป็นสว่นมาก และใชก้ารสงัเกตค าว่ายาสามญัประจ า
บา้นทีอ่ยู่บนบรรจุภณัฑเ์ป็นตวัแบ่งแยกระหว่างระหว่างยา
แผนโบราณกลุ่มอื่นกบั THDs อย่างไรกต็าม ในการศกึษานี้
พบว่ายงัมบีางประเดน็ที่ผู้ให้ขอ้มูลเขา้ใจคลาดเคลื่อน ซึ่ง
ชี้ให้เห็นถึงความเป็นไปได้ที่ประชาชนส่วนหนึ่งอาจไม่
สามารถแยกความแตกต่างระหว่างยาแผนโบราณกลุ่มอื่น
กบั THDs ขอ้ค้นพบนี้ชี้ให้เหน็ด้วยว่ามกีารใช้ยาสมุนไพร
หรือยาแผนโบราณกลุ่มอื่นเพื่อรักษาอาการเบื้องต้น 
การศกึษาครัง้นี้ไม่สามารถชีไ้ดช้ดัเจนว่า เพราะเหตุใดหรอื
ปัจจัยใดที่ส่งผลให้เกิดความคลาดเคลื่อนในความเข้าใจ 
อย่างไรกต็ามการใหค้วามรูเ้พิม่เติมกบัประชาชนถงึวธิกีาร
แบ่งแยก THDs กับยาแผนโบราณกลุ่มอื่น น่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อการส่งเสรมิการใช ้THDs เนื่องจากการศกึษา
ทีผ่่านมาพบว่า พฤตกิรรมการใชย้ามคีวามสมัพนัธ์เชงิบวก
กบัความรูเ้กีย่วกบัยาและเจตคตต่ิอการใชย้า (12-14)  

จากความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลต่อคุณลักษณะ
ของ THDs 5 มิติตามแนวคิดของทฤษฎีการแพร่กระจาย
นวตักรรม (10) ชีใ้หเ้หน็ว่ามโีอกาสสงูทีผู่ใ้หข้อ้มลูจะยอมรบั
การใช้ THDs เพื่อรักษาตนเองเบื้องต้น ผลการศึกษา
สะท้อนว่า กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่มีความเห็นว่า THDs 
ยังคงเป็นผลิตภัณฑ์ที่สอดรับกับค่านิยมของคนไทยใน
ปัจจุบนั และน่าจะไดร้บัการยอมรบัในแง่ของประสทิธภิาพ
และความปลอดภยัในการรกัษาอาการเบือ้งตน้ แต่อาจจะยงั
ไม่ใช่ผลิตภัณฑ์ที่ถูกเลือกใช้เป็นอันดับแรก เนื่ องจาก
ข้อคิดเห็นที่มองว่าเมื่อเทียบกบัยาสามญัประจ าบ้านแผน
ปัจจุบันแล้ว THDs มีราคาที่แพงกว่า และรายการยาที่
จ าหน่ายในท้องตลาดขาดความหลากหลาย ทัง้นี้อาจ
เนื่องมาจากมสี่วนประกอบของสมุนไพรท าใหม้ตี้นทุนที่สูง 
(15) และ THDs บางต ารับมีความยุ่งยากในการใช้ และ
รสชาตทิีไ่ม่ด ีดงันัน้เพื่อใหเ้กดิการยอมรบัการใช ้THDs ผูม้ี
ส่วนเกี่ยวขอ้งจงึควรส่งเสรมิการพฒันาต ารบัยาใหม้คีวาม
สะดวกในการใช ้มรีปูลกัษณ์และรสชาตทิีน่่าใช ้(16) และหา
วธิกีารที่ท าให้มกีารจ าหน่าย THDs ชนิดต ารบั ให้ครบทัง้ 
24 รายการ  
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ข้อเสนอแนะ 
จุดเด่นของการศึกษานี้คือการรวมข้อเท็จจริง

ภายใต้บริบทที่ศึกษา คือ ความคิดเห็นของกลุ่มผู้มารับ
บริการที่โรงพยาบาลและร้านขายยาแห่งหนึ่งในจังหวัด
ชยัภูมต่ิอ THDs ทีผู่ใ้หข้อ้มลูรูจ้กัหรอืมปีระสบการณ์การใช้
โดยน าทฤษฎกีารแพร่กระจายนวตักรรมมาประยุกต์ใชเ้พื่อ
ท าความเข้าใจโอกาสในการยอมรบัและใช้ THDs ในการ
รกัษาตนเองเบื้องต้น ซึ่งยงัไม่เคยมีการน าทฤษฎีนี้มาใช้
เพื่อท าความเข้าใจมุมมองของผู้ใช้ต่อยากลุ่มนี้มาก่อน 
อย่างไรก็ตามผลการศึกษานี้เป็นการศึกษาน าร่องซึ่งไม่
สามารถสะท้อนถึงการรบัรู้และความคดิเหน็ของประชากร
ส่วนใหญ่ได้ทัง้หมดและยงัไม่ได้ท าการเจาะลึกถึงวธิคีดิที่
สะทอ้นออกมาเป็นมุมมองของผูใ้หข้อ้มูล ถงึแมผู้ว้จิยัจะได้
วางแผนในขัน้ตอนการสร้างเครื่องมือและวิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพื่อลดอคติของข้อมูล และค าถามเพื่อใช้
ประเมนิว่า ยาทีผู่ใ้หข้อ้มลูกล่าวถงึนัน้หมายถงึ THDs ตาม
การศกึษานี้ แต่กอ็าจเป็นไปได้ว่าในบางค าตอบผูใ้หข้อ้มูล
อาจหมายถงึยาแผนโบราณทีน่ิยมขายในรา้นยา แต่มไิดถู้ก
จัดเป็น THDs ตามกฎหมาย การเก็บข้อมูลไม่ได้ท าการ
ตรวจสอบยนืยนัจากผูใ้หข้อ้มลู ดงันัน้การแปลผลการศกึษา
นี้ จึงควรท าด้วยความระมัดระวัง  เพื่ อตรวจสอบผล
การศกึษาครัง้นี้กบัความคดิเหน็ของประชาชนไทยสว่นใหญ่ 
จึงควรศึกษาเชงิปริมาณอีกครัง้ โดยน าผลจากการศกึษา
ครัง้นี้ไปใชก้ าหนดแนวทางการวจิยัเชงิปรมิาณต่อไป  

การศึกษานี้เป็นการศึกษาความคิดเห็นของผู้ให้
ข้อมูลต่อคุณลกัษณะของ THDs ใน 5 มิติที่น่าจะมีผลต่อ
การยอมรบัการใช ้THDs อย่างไรกต็ามการใชจ้รงิจะเกดิขึน้
ได้ ยงัต้องมีปัจจยัอื่นที่เข้ามาเกี่ยวขอ้ง เช่น คุณลกัษณะ
ของผู้ ร ับนวัตกรรม  ( 10)   และความคิด เห็นอื่ น  ๆ 
นอกเหนือจากคุณลกัษณะใน 5 มิติ ดงันัน้การศึกษาครัง้
ต่อไป จึงอาจศกึษาทศันคติต่อคุณลกัษณะของ THDs ใน
แง่มุมอื่นเพิ่มเติม และศึกษาพฤติกรรมจริงของการใช้ 
ตลอดจนปัจจยัที่ส่งผลต่อการใช้ THDs เพื่อให้ได้ขอ้มูลที่
ชดัเจนขึน้ในการก าหนดแนวทางเพื่อสง่เสรมิการใช ้THDs  
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