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วางแผนร่วมกบัภาคเีครอืขา่ย ไดแ้ก่ พนกังานเจา้หน้าที ่ก านนั ผูใ้หญ่บา้น และอสม. การจดัท าบนัทกึความเขา้ใจร่วมกนัระหว่าง
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รายการยาที่จ าหน่าย และการวดัความรู้ผู้ประกอบการร้านช าด้วยแบบทดสอบวดัความรู้ ผลการวิจยั:ผลการประชุมวาง
มาตรการระหว่างภาคเีครอืขา่ยและผูป้ระกอบการรา้นช าไดข้อ้สรุปว่า หากพบการจ าหน่ายยาทีไ่ม่เหมาะสม ใหม้กีารด าเนินการ
ตามล าดบัดงันี้ แจง้เตอืน จดัท าบนัทกึตกัเตอืน การยดึหรอือายดัยา และด าเนินคด ีผลการส ารวจการจ าหน่ายยาทีห่า้มจ าหน่าย
ในรา้นช าครัง้ที ่1- 4 พบการจ าหน่ายยาทีห่า้มจ าหน่ายลดลงอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P<0.001) ผูป้ระกอบการรา้นช ามคีวามรู้
เพิม่ขึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(P<0.001) พบการจดัเกบ็ยาในรา้นช ามแีนวโน้มดขีึน้ จากรอ้ยละ 56.3 เป็นรอ้ยละ 88.9  จาก
การด าเนินงานไดร้า้นช าตน้แบบ 25 แห่งคดิเป็นรอ้ยละ 55.6 ของรา้นช าทัง้หมด สรปุ:เพื่อความยัง่ยนืของความปลอดภยัดา้นยา
ในชุมชน ควรมกีารด าเนินการอย่างต่อเนื่องในเรื่องการอบรมให้ความรู้ผู้ประกอบการร้านช า และการเฝ้าระวงัของพนักงาน
เจา้หน้าทีร่่วมกบัภาคเีครอืขา่ยเพื่อใหผู้ป้ระกอบการรา้นช าตระหนกัในการปฏบิตัติามกฎหมาย 
ค าส าคญั:รา้นช าตน้แบบ ผูป้ระกอบการรา้นช า ยาปลอดภยั ภาคเีครอืขา่ย การคุม้ครองผูบ้รโิภค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รบัต้นฉบบั: 23 ก.พ. 2562, ได้รบับทความฉบบัปรบัปรงุ: 8 พ.ค. 2562,รบัลงตีพิมพ:์ 12 พ.ค. 2562 
ผูป้ระสานงานบทความ: รุ่งทวิา หมืน่ปากลุ่มงานเภสชักรรม โรงพยาบาลล าปาง 280 ถนนพหลโยธนิ ต าบลหวัเวยีง อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง 
52000E-mail: E-mail: peeaew@gmail.com 

บทความวิจยั 

mailto:peeaew@gmail.com


 

  

 

 602 

 
 
 

Development of Model Grocery Stores from the Civil State Project on 
Collective Action for Drugs Safety in Communities 

 
Pattamaporn Pattamasaravut1, Roungtiva Muenpa2 

 
1Pharmacy and Consumer Protection Department, Nongki Hospital, Buriram 

2Pharmacy Department, Lampang Hospital 
 

Abstract 
Objective: To develop model grocery stores selling safe drugs by cooperation between store owners and 

network of partners, and to establish network of partners to monitor the sale of inappropriate drugs in the grocery stores. 
Method: This study was action research. The researcher selected 45 groceries with drug distribution. The activities in 
the study consisted of meetings to plan the study with partners of the network, namely the competent officials, sub-
district headman, village headmen and the village health volunteers (VHV), a memorandum of mutual understanding 
between officials, community leaders, and VHV together with store owners, educating store owners, the survey of drug 
items sold, and the measurement of knowledge amonggrocery owners with knowledge test. Results: Resolutions from 
the meeting to plan for the actions among network partners and store owners was identification of sale of inappropriate 
drugs would lead to the implementation of measures in the following order: alert, issue a documented warning, drug 
seizure or withhold and prosecution. The results of the survey of the sale of prohibited drugs from grocery stores in 4 
rounds revealed that the sale of prohibited drugs significantly decreased (P <0.001). Knowledge of store owners 
increased significantly (P <0.001). Appropriate drug storage in groceries improved from 56.3% to 88.9%. Implementation 
of the measures resulted in 25 model groceries accounted for 55.6% of all groceries. Conclusions: For the sustainability 
of drug safety in the community, there should be an ongoing training of grocery owners and the surveillance by the 
officials together with the network partners in order to ensure legal compliance among grocery owners. 
Keywords: model groceries, grocery owners, drug safety, network partners, consumer protection 
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บทน า 
พระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510 แบ่งประเภทยา

ตามระดับควบคุมการขายออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) ยา
สามัญประจ าบ้านซึ่งเป็นยาที่ได้รับการพิจารณาแล้วว่า
ปลอดภัย กฎหมายอนุญาตให้วางจ าหน่ายได้ทัว่ไป 
ประชาชนสามารถเลือกใช้ยาสามัญประจ าบ้านได้ด้วย
ตนเอง 2) ยาอนัตราย เป็นยาทีก่ฎหมายอนุญาตใหข้ายได้
เฉพาะในรา้นขายยาแผนปัจจุบนั (ข.ย.1) ซึง่ต้องอยู่ภายใต้
การควบคุมของเภสชักรผูม้หีน้าทีป่ฏบิตักิาร 3) ยาควบคุม
พเิศษ เป็นยาทีซ่ือ้ไดใ้นรา้นขายยาแผนปัจจุบนัเมื่อมใีบสัง่
ยาจากแพทย ์และเภสชักรต้องควบคุมการท าบญัชแีละเป็น
ผูส้ง่มอบยาพรอ้มใหค้ าแนะน าทีเ่หมาะสมและ 4) ยาทีไ่ม่ใช่
ยาอันตรายหรือยาควบคุมพิเศษ ตามพระราชบญัญัติยา 
พ.ศ. 2510 การขายยาอนัตรายหรอืยาควบคุมพเิศษซึง่เป็น
ยาแผนปัจจุบนัต้องไดร้บัใบอนุญาตขายยา โดยต้องขายใน
รา้นขายยาแผนปัจจุบนั (ขย.1) สว่นรา้นช าสามารถจ าหน่าย
ไดเ้ฉพาะยาสามญัประจ าบา้นเท่านัน้(1) 

ต าบลทุ่งกระเต็น อ าเภอหนองกี่ จงัหวดับุรีรมัย์ 
ประกอบดว้ย 9 หมู่บา้น มปีระชากรจ านวน 3,537 คน สว่น
ใหญ่ประกอบอาชพีเกษตรกรรม มสีถานบรกิารสาธารณสขุ 
2 แห่ง คอื โรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพต าบล (รพ.สต.) และ
โรงพยาบาลประจ าอ าเภอ ระยะทางห่างจากสถานบรกิาร
สาธารณสุขทีไ่กลทีสุ่ด คอื 15 กโิลเมตร การเดนิทางเขา้รบั
การรักษาจึงไม่สะดวกส าหรับประชากรส่วนหนึ่งที่ต้องมี
ภาระค่าโดยสาร และต้องใช้ระยะเวลารอคอยนาน การซื้อ
ยาจากรา้นช ากรณีเจบ็ป่วยเป็นสิง่ทีง่่ายและสะดวก ไม่ต้อง
เสยีระยะเวลารอคอย ประหยดัค่าเดนิทาง ซึ่งการบรกิารที่
ใกลบ้า้น และไดย้าทีต่นเองต้องการ รา้นช าจงึเป็นทีพ่ึง่และ
ทางเลอืกในการซือ้ยาบรโิภคของประชาชน 

โครงการประชารฐัร่วมใจส่งเสริมการใช้ยาอย่าง
ปลอดภัยในชุมชน (Community Drug Safety: CDS) ของ
เขตสุขภาพที่ 9 เล็งเห็นถึงความส าคัญของการจัดการ
ปัญหายาในชุมชน เพื่อใหป้ระชาชนมคีวามรอบรูใ้นการใช้
ยาและร่วมมือกันให้เกิดความปลอดภัยจากการใช้ยา 
โครงการฯ เริม่ด าเนินการดว้ยการเชญิชวนภาคเีครอืขา่ยที่
มพีลงั และมอีย่างหลากหลายในชุมชน มาเป็นกลไกในการ
สร้างความร่วมมอื และเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เขา้มามี
บทบาทในการจดัการการใชย้าทีเ่หมาะสมและปลอดภยัใน
ชุมชนได้อย่างเตม็ที่  การด าเนินงานมกีรอบแนวคดิทีเ่น้น
มาตรการส าคญั 5 มาตรการดงันี้ มาตรการที่ 1 การสร้าง

ความรอบรู้ในการใชย้า มาตรการที ่2 การเพิม่ทางเลอืกที่
ดีกว่าในชุมชน มาตรการที่ 3  การพฒันาระบบเฝ้าระวัง
ผลิตภัณฑ์ที่เสี่ยงอันตรายในชุมชน มาตรการที่ 4 การ
พฒันาระบบการตอบสนองปัญหายาในชุมชน และมาตรการ
ที ่5 การบงัคบัใชก้ฎหมายอย่างจรงิจงั  

อ าเภอหนองกี่ได้เข้าร่วมโครงการ CDS และได้
ด าเนินงานในมาตรการที่ 1 การสร้างความรอบรู้ในการใช้
ยา  (2) โดยใหค้วามรูใ้นประชาชน ผูป้ระกอบการ เจา้หน้าที ่
ผู้น าชุมชน และอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อส
ม.) ผู้วิจ ัยในฐานะผู้ด าเนินโครงการ CDS จึงต้องการ
ทดสอบความรู้ด้านยาส าหรบัผู้ประกอบการที่จ าหน่ายยา 
ส่วนการด าเนินงานในมาตรการที่ 2 การเพิ่มทางเลือกที่
ดีกว่าในชุมชน ผู้วิจยัต้องการสร้างร้านช าต้นแบบเพื่อให้
เป็นแหล่งกระจายยาที่ปลอดภัยให้แก่ผู้บริโภคในพื้นที่ 
เพราะที่ผ่านมายงัพบการจ าหน่ายยาทีไ่ม่เหมาะสม ได้แก่ 
ยาอนัตราย ยาแผนโบราณ ยาไม่มทีะเบยีน ยาชุด และยา
ปฏิชีวนะ (3)  นอกจากนี้ ยังพบยาหมดอายุแ ละยา
เสือ่มสภาพจากการจดัเกบ็ยาไม่ถูกตอ้ง ซึง่ท าใหเ้กดิการใช้
ยาไม่สมเหตุผล และเป็นปัจจยัเสีย่งต่อการได้รบัอนัตราย
จากยา รวมถงึการแพย้าอกีดว้ย สภาพดงักล่าวชีว้่า รา้นช า
ยงัเป็นแหล่งกระจายยาทีไ่ม่ปลอดภยัแก่ประชาชนผูบ้รโิภค 
หากมีการพฒันาให้เป็นร้านช าต้นแบบในพื้นที่จะท าให้มี
ต้นแบบในการพฒันาพืน้ทีอ่ื่น ๆ ส าหรบัการด าเนินการใน
มาตรการที่ 3 การพฒันาระบบเฝ้าระวงัผลิตภณัฑ์ที่เสีย่ง
อนัตรายในชุมชน ผูว้จิยัจงึตอ้งการสรา้งเครอืขา่ยในการเฝ้า
ระวังการจ าหน่ายยาไม่เหมาะสมในร้านช า ( 4) และ
ประเมนิผลการจ าหน่ายยาทีไ่ม่เหมาะสมในรา้นช าหลงัเขา้
ร่วมโครงการ ผู้วิจยัด าเนินการวจิยันี้เพื่อให้สอดคล้องกบั
การด าเนินงานในทัง้สามมาตรการดงักล่าวขา้งตน้     
 
วิธีการวิจยั 

การศึกษานี้เป็นการวจิยัเชิงปฏบิตัิการ ซึ่งได้รบั
ความเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ของส านักงานสาธารณสุขจงัหวดับุรรีมัย์ตามใบรบั- 
รองจรยิธรรมการวจิยัหมายเลข  BRO 2019-001 
 ตวัอย่าง 
 ตวัอย่าง คอื ผูป้ระกอบการรา้นช าในเขตต าบลทุ่ง
กระเต็น อ าเภอหนองกี่ จงัหวดับุรรีมัย์ที่ได้รบัการคดัเลอืก
แบบจ าเพาะเจาะจง โดยเลอืกเฉพาะรา้นช า 45 รา้นทีม่กีาร
จ าหน่ายยาจากรา้นช าทัง้หมด 63 แห่ง 
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 การประชมุวางแผน 
          ก่อนการวิจยั ผู้วิจยัจดัประชุมพนักงานเจ้าหน้าที่
ประกอบด้วยสาธารณสุขอ าเภอ เภสัชกร นักวิชาการ
สาธารณสุข และผู้รบัผิดชอบงานคุ้มครองผู้บริโภคระดับ
ต าบล พร้อมด้วยเครอืข่ายในการด าเนินการประกอบด้วย
หวัหน้ากองสาธารณสขุเทศบาล ตวัแทนจากองคก์ารบรหิาร
ส่วนต าบล ก านัน ผู้ใหญ่บ้านและอาสาสมคัรสาธารณสุข
ประจ าหมู่บา้น (อสม.) การประชุมจดัขึน้เพื่อชีแ้จงปัญหาที่
พบจากการจ าหน่ายยาและผลกระทบทีอ่าจเกดิหากมกีารใช้
ยาไม่ถูกต้องในชุมชน ในการประชุมยงัมกีารวางแผนเพื่อ
ก าหนดวนั-เวลาที่จะด าเนินการ จ านวนร้านช าที่ต้องเกบ็
ขอ้มลูและวธิกีารเกบ็ขอ้มลู 
 การตรวจรา้นช าครัง้ที ่1 
 ในการด าเนินการตามแผนทีว่างไว ้การตรวจรา้น
ช าด าเนินการโดยเจ้าหน้าที่ซึ่งประกอบด้วยเภสชักรจาก
โรงพยาบาลชุมชน นักวิชาการสาธารณสุขจากส านักงาน
สาธารณสุขอ าเภอ เจ้าหน้าที่จาก รพ.สต. ในพื้นที่  
เจ้าหน้าทีจ่ากเทศบาลและ อบต. ผู้วจิยัเขา้ร่วมด าเนินการ
ในทุกครัง้ การออกตรวจแบ่งเป็น 4 ระยะ แต่ละระยะห่าง
กัน 1 เดือน โดยตรวจร้านช าทัง้ 45 ร้าน แต่ละรอบการ
ตรวจใชเ้วลา 1 สปัดาห ์ 
 ทีมเจ้าหน้าที่ออกตรวจร้านช าในระยะที่ 1 โดย
ผู้วิจยัเป็นผู้แนะน าทีมออกตรวจกบัผู้ประกอบการและขอ
อนุญาตตรวจสอบยาทีจ่ าหน่ายโดยไม่ไดแ้จง้ล่วงหน้า การ
ส ารวจท าโดยตรวจสอบยาที่วางจ าหน่ายหน้าร้านและตาม
จุดที่มองเห็นภายในร้านผู้วิจยัเป็นผู้บันทึกข้อมูลในแบบ
บนัทกึการตรวจผลติภณัฑ์ดา้นยา (ภาคผนวก 1) ส่วนที ่1 
ของแบบบันทึกแสดงรายการยาที่ส ารวจพบ ได้แก่ ยา
ปฏชิวีนะ ยาอนัตรายทีไ่ม่ใช่ยาปฏชิวีนะ ยาแผนโบราณ ยา
ชุด ยาลูกกลอน ยาไม่มีทะเบยีน และยาหมดอายุ ผูว้จิยัได้
ตรวจสอบเลขทะเบียนยาจากฐานข้อมูลของส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยาทางเวบ็ไซต ์สว่นที ่2 ของแบบ
บันทึกเป็นค าถามที่ให้ระบุแหล่งที่ร้านช าได้ยามา ได้แก่ 
รา้นขายยา รา้นช าขายส่ง คลนิิก รถเร่ขายยา อนิเทอรเ์น็ต 
สถานีวทิยุ และธุรกจิขายตรง ส่วนที ่3 ของแบบบนัทกึเป็น
การประเมนิการจดัเกบ็ยาในรา้นช า ไดแ้ก่ ความสะอาดของ
ชัน้หรอืตู้เกบ็ การป้องกนัแสง การเกบ็ยาเป็นสดัส่วนไม่ปน
กบัสิง่ของอื่น หากพบยาที่ไม่เหมาะสมจ าหน่ายในร้านช า
ผูว้จิยัและทมีส ารวจ น ายาทีพ่บแจง้และชีแ้จงผูป้ระกอบการ
ใหท้ราบว่าไม่สามารถจ าหน่ายได ้

 การประเมินความรู ้ 
 ผู้ วิจ ัยขอความร่ วมมือผู้ประกอบการให้ท า
แบบทดสอบความรูด้า้นยาส าหรบัรา้นช า (ภาคผนวก 2) ซึง่
ใช้ชุดเดียวกันทุกระยะของการวิจัย หากผู้ประกอบการ
สามารถอ่านหนังสอืได ้จะใหท้ าแบบทดสอบเอง แต่ถ้าอ่าน
หนังสือไม่ได้ ผู้วิจ ัยจะเป็นผู้อ่านแบบทดสอบให้ฟัง การ
ทดสอบใช้เวลา 15 นาที ส่วนแรกของแบบทดสอบเป็น
ค าถามเกีย่วกบัขอ้มลูทัว่ไปของผูป้ระกอบการรา้นช า ไดแ้ก่ 
เพศ อายุ ระดบัการศกึษา ลกัษณะการจ าหน่ายสนิคา้ และ
การเขา้รบัการอบรมตามพระราชบญัญตัิยา ส่วนที่ 2 เป็น
ค าถาม 16 ข้อเกี่ยวกับความรู้ด้านยาและกฎหมายตาม
พระราชบญัญตัยิา ไดแ้ก่ ความรูเ้กีย่วกบักฎหมายดา้นยาที่
ร้านช าต้องทราบ ยาที่สามารถจ าหน่ายได้และไม่ได้ การ
อ่านฉลากเพื่อสามารถเลอืกยามาจ าหน่ายได ้ความรูด้า้นยา 
เช่น ขนาดยา การแพ้ยา ข้อควรระวัง  การจัดเก็บยาที่
ถูกตอ้ง ค าถามมคี าตอบเป็นตวัเลอืก 4 ขอ้  
 ผู้วิจยัได้พฒันาแบบวดันี้ขึ้นตามความเหมาะสม
และบริบทของพื้นที่ แบบประเมินผ่านการตรวจสอบโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านประกอบด้วยเภสชักรหวัหน้ากลุ่มงาน
คุม้ครองผูบ้รโิภคและเภสชัสาธารณสขุ เภสชักรผูป้ฏบิตังิาน
คุ้มครองผู้บรโิภคประจ าอ าเภอทีป่ฏบิตัิงานมามากกว่า 10 
ปี และนกัวชิาการสาธารณสขุระดบัช านาญการ หลงัจากนัน้ 
ผู้วิจ ัยน าแบบทดสอบความรู้ด้านยาส าหรับร้านช าไป
ทดสอบกบัผู้ประกอบการ 10 ราย ในเขตต าบลทุ่งกระเตน็ 
อ าเภอหนองกี ่และน ามาปรบัปรุง หลงัจากนัน้ น าไปทดลอง
ใชก้บัผูป้ระกอบการเพิม่เตมิอกี 35 ราย 
 การอบรมหลงัการตรวจรา้นช าครัง้ที ่1 
 หลังจากส ารวจยาในร้านช าระยะที่ 1 ผู้วิจ ัยจัด
อบรมให้ความรู้เชิงปฏิบตัิการแก่ผู้ประกอบการร้านช าที่
ห้องประชุมส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ การอบรมให้
ความรูด้า้นยา ประเภทของยา การใชย้าตามขอ้บ่งใช ้ขนาด
การใชย้า ขอ้ควรระวงัในการใชย้า และกฎหมายทีเ่กีย่วขอ้ง
ในการจ าหน่ายยาในร้านช า ตลอดจนมีการแจกคู่มือยา
สามัญประจ าบ้าน รายการยาที่ห้ามจ าหน่ายให้แก่
ผูป้ระกอบการรา้นช า และมกีารฝึกปฏบิตักิารอ่านฉลากยา
เพื่อคดัเลอืกยามาจ าหน่ายตามประเภทของยา ผู้วจิยัเป็น
วิทยากรร่วมกับนักวิชาการสาธารณสุขผู้ร ับผิดชอบงาน
คุ้มครองผู้บริโภคระดับอ าเภอ การอบรมใช้ระยะเวลา 2 
ชัว่โมงหลงัการอบรม ผู้วจิยัทดสอบความรู้ด้านยาส าหรบั
รา้นช าเป็นครัง้ที ่2  
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 การด าเนินการต่อมา 
 ต่ อมา  ผู้ วิจ ัยจัดประชุ มภาคี เครือข่ ายและ
ผูป้ระกอบการรา้นช าครัง้ที ่2 เพื่อหามาตรการในการจดัท า 
MOU(memorandum of understanding)ประกอบดว้ยเภสชั
กร เทศบาล องค์การบริหารส่วนต าบล ส านักงาน
สาธารณสุขอ าเภอ อสม. และผู้ประกอบการร้านช า เพื่อ
วางแผนแก้ไขปัญหาร่วมกันและท าหนังสือแจ้งเป็นลาย
ลักษณ์อักษรให้ผู้ประกอบการรับทราบตามมติที่ประชุม 
ผูว้จิยัไดจ้ดัหารา้นขายยาทีเ่ป็นแหล่งขายสง่ยาสามญัประจ า
บา้นในพืน้ทีใ่หแ้ก่รา้นช า หลงัจากจดัท า MOU มกีารส ารวจ
ยาในรา้นช าพรอ้มกบัวดัความรูข้องผูป้ระกอบการอกี 2 ครัง้
โดยเวน้ระยะห่าง 1 เดอืนเพื่อประเมนิผลหลงัการด าเนินการ  
 การวิเคราะหข์้อมูล 
            ผู้ วิจ ัยสรุปข้อมูลการจ าหน่ายยาในร้านช า  
ประเภทของยาทีจ่ าหน่าย แหล่งทีม่าของยา และการจดัเกบ็
ยา รวมถึงความรู้ผู้ประกอบการร้านช าโดยใช้สถิติเชิง
พรรณนา การเปรียบเทียบจ านวนร้านช าที่จ าหน่ายยา
ประเภทต่าง ๆ ในการเกบ็ขอ้มลู 4 ครัง้ใช ้Cochrane test 
ผลการวิจยั 
ผลการประชมุเครอืข่าย 
            ผลการประชุม ระหว่ า งภาคี เครือข่ า ยและ
ผูป้ระกอบการรา้นช าเพื่อวางมาตรการแกปั้ญหาจ าหน่ายยา
ที่ไม่เหมาะสมในร้านช าท าให้ได้ข้อตกลงว่า หากพบการ
จ าหน่ายยาทีห่า้มจ าหน่ายในรา้นช า ตอ้งมมีาตรการก าหนด
บทลงโทษตามล าดบั ดงันี้  การแจ้งเตือนกรณีพบยาที่ผดิ
กฎหมาย การจัดท าบันทึกตักเตือนโดยผู้ประกอบการ
เซ็นชื่อรบัทราบในแบบบนัทึก การยึดหรืออายดัยาที่ห้าม

จ าหน่ายที่พบในกรณีที่ได้รบัการบนัทกึตักเตือนแล้ว และ
การพจิารณาด าเนินคดหีากพบการกระท าผดิโดยมโีทษปรบั
หรอืจ าคุกตามพระราชบญัญตัิยา พ.ศ.2510 ส่วนร้านช าที่
ไดร้บัการตรวจและไม่พบการจ าหน่ายยาทีไ่ม่เหมาะสม จะมี
การมอบใบประกาศเป็นร้านช าต้นแบบที่จ าหน่ายยา
ปลอดภยัเพื่อเป็นรา้นตน้แบบในระดบัอ าเภอต่อไป 
 
ข้อมูลทัว่ไป 
            ผูป้ระกอบการรา้นช า จ านวน 45 แหง่ เป็นเพศ
หญงิ 27 ราย สว่นใหญ่อายุ 41-60 ปี (20 ราย) และอายุ 
21-40 ปี (13 ราย) จบการศกึษาชัน้ประถมศกึษา (24 ราย) 
มธัยมศกึษา/อนุปรญิญา (15 ราย) เป็นรา้นช าขายปลกี (23 
ราย) รา้นช าขายปลกีและสง่ (22 ราย) และไม่เคยผ่านการ
อบรมกฎหมายดา้นยา (40 ราย) 
 
การส ารวจยาในรา้นช า 
 ตารางที ่1 แสดงผลการส ารวจยาในรา้นช า พบว่า
ในระยะที่ 1 ถึงระยะที่ 4 มีการจ าหน่ายยาที่ผิดกฎหมาย
ลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต (P < 0.001) ร้านช าที่
จ าหน่ายยาปฏิชีวนะลดลงจากร้อยละ 55.6 ก่อนด าเนิน
โครงการฯ เหลอืรอ้ยละ 15.6 ในการส ารวจครัง้ที ่4 หรอื 4 
เดอืนหลงัจากเริม่โครงการฯ การจ าหน่ายยาอนัตรายลดลง
จากร้อยละ 91.1 ของร้านช าเป็นร้อยละ 42.2 การขายยา
แผนโบราณลดลงจากร้อยละ 82.2 ของร้านช าเป็นร้อยละ 
48.9 การขายยาชุดลดลงจากรอ้ยละ 17.8 ของรา้นช าเป็น 0 
การมยีาหมดอายุลดลงจากร้อยละ 37.8 ของร้านช าเป็น 0 
และยาไม่มทีะเบยีนพบในรา้นช ารอ้ยละ 40.0 และลดเป็น 

 
ตารางท่ี 1. จ านวน (รอ้ยละ) ของรา้นช าทีพ่บยาระหว่างการส ารวจ (n=45) 

ประเภทของยา จ านวนรา้นช าจากการส ารวจยาในรา้นช าครัง้ที ่(รอ้ยละ) 
P1 

1 2 3 4 
ยาปฏชิวีนะ 25 (55.6) 21 (46.7) 15 (33.3) 7 (15.6) <0.001 
ยาอนัตราย 41 (91.1) 35 (77.8) 24 (53.3) 19 (42.2) <0.001 
ยาแผนโบราณ 37 (82.2) 34 (75.6) 26 (57.8) 22 (48.9) <0.001 
ยาชุด  8 (17.8) 6 (13.3) 2 (4.4) - <0.001 
ยาลกูกลอน 2 (4.4) 1 (2.2) - - <0.001 
ยาหมดอาย ุ 17 (37.8) 10 (22.2) 1 (2.2) - <0.001 
ยาไมม่ทีะเบยีน 18 (40.0) 12 (26.7) 9 (20.0) 4 (8.9) <0.001 
ยาสามญัประจ าบา้น 19 (42.2) 24 (53.3) 35 (77.8) 41 (91.1) <0.001 

1: Cochrane test 
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ตารางท่ี 2. แหล่งทีม่าของยาทีร่า้นช าซือ้มาจ าหน่าย (n=45) 
แหล่งทีม่าของยา จ านวนรา้นช าจากการส ารวจยาในรา้นช าครัง้ที ่(รอ้ยละ) 

1 2 3 4 
รา้นขายยา  22 (48.9) 26 (57.8) 29 (64.4) 32 (71.1) 
รา้นช าขายสง่ 8 (17.8) 8 (17.8) 8 (17.8) 8 (17.8) 
คลนิิก 4 (8.9) 4 (8.9) 4 (8.9) 4 (8.9) 
รถเร่ขายยา 4 (8.9) 3 (6.7) 3 (6.7) 0 
อนิเทอรเ์น็ต 2 (4.4) 2 (4.4) 0 0 
สถานีวทิยุ 3 (6.7) 2 (4.4) 1 (2.22) 1 (2.2) 
ธุรกจิขายตรง 2 (2.4) 0 0 0 

ร้อยละ 8.9 ส่วนการจ าหน่ายยาสามญัประจ าบ้านเพิ่มขึ้น
จากรอ้ยละ 42.2 ของรา้นช าเป็นเป็นรอ้ยละ 91.1 
 
แหล่งท่ีมาของยาท่ีรา้นช าซ้ือมาจ าหน่าย 
 ตารางที่ 2 แสดงแหล่งที่มาของยาทีร่้านช าซือ้มา
จ าหน่าย ในระยะที่ 1 ร้านช าซื้อยาจากร้านขายยา ร้านช า
ขายส่ง คลินิก รถเร่ขายยา อินเทอร์เน็ต สถานีวิทยุ และ
ธุรกจิขายตรง สว่นในระยะที ่4 ใน 4 เดอืนต่อมาพบว่ามกีาร
ซือ้ยาในรา้นขายยาเพิม่ขึน้เป็น 32 แห่ง (รอ้ยละ 71.1) และ
ไม่พบการซือ้ยาจากรถเร่ขายยาอนิเทอรเ์น็ต และธุรกจิขาย
ตรง  
 
การจดัเกบ็ยาในรา้นช า 

ตารางที่ 3 แสดงการจดัเก็บยาในร้านช า พบว่า 
การจดัเก็บยาในชัน้หรือตู้เก็บยาสะอาดเพิ่มจาก 22 แห่ง 
(ร้อยละ 48.9) ในการส ารวจครัง้ที่ 1 เป็น 39 แห่ง (ร้อยละ 
86.7) ในการส ารวจครัง้ที ่4 การเกบ็ยาโดยการป้องกนัแสง
เพิ่มขึ้นจาก 35 แห่ง (ร้อยละ 77.8) เป็น 43 แห่ง (ร้อยละ 
95.6) ในช่วงเวลาเดยีวกนั การเกบ็ยาเป็นสดัส่วนไม่ปนกบั
สิ่งของอื่นเพิ่มจาก 19 แห่ง (ร้อยละ 42.2) เป็น 38 แห่ง 
(ร้อยละ 84.4) ในภาพรวมการจดัเก็บยามแีนวโน้มในการ

จดัเกบ็ยาไดถู้กต้องเพิม่ขึน้จากระยะที ่ 1-4 คอื จากรอ้ยละ 
56.3, 67.4, 77.0 และ 88.9 ตามล าดบั 

 
ความรูข้องผูป้ระกอบการรา้นช า 

ตารางที ่4 แสดงคะแนนความรูข้องผูป้ระกอบการ
ร้านช า หลงัจากด าเนินโครงการฯ ผู้ประกอบการร้านช ามี
ความรู้เพิ่มมากขึน้อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติ (P < 0.001) 
คอืเพิม่จาก 4.22 เป็น 9.98, 11.42 และ 12.09 ในการ
ประเมินทัง้ 4 ครัง้ (จากคะแนนเต็ม 16) เมื่อพิจารณา
ค าถามรายขอ้พบว่า ผูป้ระกอบการมคีวามรูเ้พิม่มากขึน้ใน
ทัง้ 16 ประเดน็ ในดา้นกฎหมายยา ผูป้ระกอบการมคีวามรู้
มากขึน้ในเรื่องประเภทยาทีจ่ าหน่ายไดแ้ละไม่ไดใ้นร้านช า 
ด้านความรู้ในการอ่านฉลากยาทราบเรื่องเครื่องหมายเลข
ทะเบยีนยา การอ่านฉลากยาแผนโบราณ การแยกประเภท
ยาแผนโบราณ การแยกประเภทยาปฏชิวีนะ การอ่านฉลาก
ยาสามญัประจ าบ้าน การอ่านฉลากยาอนัตราย การอ่าน
ฉลากวนัหมดอายุของยา ในดา้นความปลอดภยัของผู้ป่วย 
ผูป้ระกอบการมคีวามรูเ้พิม่ขึน้ในเรื่องลกัษณะการแพย้า ยา
ทีห่า้มใชใ้นหญงิตัง้ครรภ ์ยาทีห่า้มใชใ้นหญงิใหน้มบุตรยาที่
หา้มใชใ้นผูป่้วยโรคไต การใชย้าปฏชิวีนะ การใชย้าในเดก็
และความรูใ้นการจดัเกบ็ยาไดถู้กตอ้งการส ารวจความรูใ้น 

 
ตารางท่ี 3. การจดัเกบ็ยาในรา้นช า (n=45) 

การจดัเกบ็ยา จ านวนรา้นช าจากการส ารวจยาในรา้นช าครัง้ที ่(รอ้ยละ) 
1 2 3 4 

ชัน้หรอืตูเ้กบ็ยาสะอาด 22 (48.9) 25 (55.6) 34 (75.6) 39 (86.7) 
การป้องกนัแสง 35 (77.8) 39 (86.7) 41 (91.1) 43 (95.6) 
การเกบ็ยาเป็นสดัสว่นไม่ปนกบัสิง่ของอื่น 19 (42.2) 27 (60.0) 29 (64.4) 38 (84.4) 

รวม 25.3 (56.3) 30.3 (67.4) 34.7 (77.0) 40 (88.9) 
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ตารางท่ี 4. ความรูเ้กีย่วกบัยาของผูป้ระกอบการรา้นช า (n=45) 

ล าดบั ค าถาม 
จ านวนรา้นช าทีต่อบถูกในการวดัผลครัง้ที ่(รอ้ยละ) 

P 
1 2 3 4 

1 ความรูก้ฎหมายดา้นยา                                                               
ยาทีร่า้นช าจ าหน่ายได ้
ยาทีร่า้นช าจ าหน่ายไม่ได ้

 
18 (40.0) 
10(22.2) 

 
35 (77.8) 
30 (66.7) 

 
39 (86.7) 
35 (77.8) 

 
42 (91.3) 
36 (78.3) 

 
< 0.001 
< 0.001 

2 ความรูใ้นการอ่านฉลากยา 
  -ทราบเครื่องหมายเลขทะเบยีนยา 
  -การอ่านฉลากยาแผนโบราณ 
  -การแยกประเภทยาแผนโบราณ 
  -การแยกประเภทยาปฏชิวีนะ 
  -การอ่านฉลากยาสามญัประจ าบา้น 
  -การอ่านฉลากยาอนัตราย 
  -อ่านฉลากวนัหมดอายขุองยา 

 
8 (17.8) 
12 (26.7) 
10 (22.2) 
25 (55.6) 
15 (33.3) 
12 (26.7) 
15 (33.3) 

 
  35 (77.8) 
14 (75.6) 
25 (55.6) 
41 (91.1) 
33 (73.3) 
39 (86.7) 
27 (60.0) 

 
  38 84.4) 
39 (86.7) 
29 (64.4) 
43 (95.6) 
35 (77.8) 
40 (88.9) 
30 (66.7) 

 
  39(84.8) 
40 (86.9) 
33 (71.7) 
43 (95.6) 
38 (82.6) 
42 (91.3) 
36 (78.6) 

 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 

3 ความรูด้า้นความปลอดภยัของผูป่้วย               
   -การแพย้า 
-ยาทีห่า้มใชใ้นหญงิตัง้ครรภ ์
-ยาทีห่า้มใชใ้นหญงิใหน้มบตุร 
-ยาทีห่า้มใชใ้นผูป่้วยโรคไต 
-การใชย้าปฏชิวีนะ 
-การใชย้าในเดก็ 

 
9 (20.0) 
12 (26.7) 
7 (15.6) 
8 (17.8) 
19 (42.2) 
10 (22.2) 

 
28 (62.2) 
25 (55.6) 
22 (48.9) 
29 (64.4) 
38 (84.4)          
28 (62.2) 

 
31 (68.9) 
28 (62.2) 
24 (53.3) 
31 (68.9) 
44 (97.8) 
28 (62.2) 

 
34 (73.9) 
34 (73.9) 
24 (53.3) 
31 (68.9) 
44 (97.8)            
28 (62.2) 

 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 
< 0.001 

4 ความรูใ้นการจดัเกบ็ยา 
-จดัเกบ็ยาทีถู่กตอ้ง 

 
28 (62.2) 

 
40 (88.9) 

 
40 (88.9) 

 
40 (88.9) 

 
< 0.001 

คะแนนเฉลีย่ (พสิยั คอื 0-16) 4.22 9.98 11.42 12.09 < 0.001 

 
ครัง้ที่ 4 ประเด็นที่ร้านช าน้อยกว่าร้อยละ 70 ตอบถูก คอื 
ยาทีห่า้มใชใ้นหญงิใหน้มบุตร (รอ้ยละ 53.3) ยาทีห่า้มใชใ้น
ผูป่้วยโรคไต (รอ้ยละ 68.9) และยาทีห่า้มใชใ้นเดก็ (รอ้ยละ 
62.2)  

 
การอภิปรายและสรปุผล 
         ในพื้นที่ศึกษามรี้านช าที่จ าหน่ายยาที่ไม่เหมาะสม 
45 ร้านจากทัง้หมด 63 ร้าน (ร้อยละ 71.4) โครงการ
แกปั้ญหาทีจ่ดัท าประกอบดว้ย การตรวจแนะน ารา้นช า การ
อบรมใหค้วามรูด้า้นยาแก่รา้นช า (ประเภทของยา การใหย้า
ตามขอ้บ่งใช ้ขนาดการใชย้า ขอ้ควรระวงัในการใชย้า และ
กฎหมายทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจ าหน่ายยาในรา้นช า) การแจก
คู่มอืยาสามญัประจ าบ้าน-รายการยาที่ห้ามจ าหน่ายให้แก่
ผู้ประกอบการร้านช า และการฝึกปฏิบตัิการอ่านฉลากยา

เพื่อคดัเลอืกยามาจ าหน่ายในร้าน การทดสอบความรู้ของ
ผู้ประกอบการร้านช า พบว่า ผู้ประกอบการมีความรู้เพิ่ม
มากขึน้จาก 4.22 เป็น 9.98, 11.42 และ 12.09 ในการ
ประเมนิทัง้ 4 ครัง้ (จากคะแนนเตม็ 16) แต่หวัขอ้การใชย้า
ในหญิงให้นมบุตร ผู้ป่วยโรคไต และเด็กมผีู้ตอบถูกไม่ถึง
ร้อยละ 70 ในการประเมนิครัง้ที่ 4 ดงันัน้ ควรมกีารอบรม
อย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นการทบทวนความรู ้
 การชี้แจงผ่านหนังสือแจ้งเตือนเมื่อพบการ
จ าหน่ายยาทีไ่ม่เหมาะสม ท าใหผู้ป้ระกอบการรา้นช าทราบ
ถึงบทก าหนดโทษตาม MOU ท าให้ผู้ประกอบการปฏิบตัิ
ตามกฎหมายการศกึษาพบการจ าหน่ายยาที่ผดิกฎหมาย
ลดลงอย่างมนียัส าคญัทางสถติ (P<0.001) จากระยะที ่1 ถงึ
ระยะที่ 4 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอัญชลี ชมพูและ
สรุสทิธิ ์สรุนิทร ์(5) ทีพ่บว่า รา้นช ารอ้ยละ 56.2 จ าหน่ายยา



 

  

 

 608 

อนัตรายแต่การท าหนังสอืแจง้เตอืนและบอกถงึบทลงโทษ 
ตลอดจนการด าเนินงานของเจ้าหน้าที่ท าให้ได้รับความ
ร่วมมอื การด าเนินงานในการศกึษานี้ไดอ้บรมใหค้วามรูแ้ละ
แจกคู่มอืยาสามญัประจ าบา้นที่สามารถจ าหน่ายในร้านช า
ไดแ้ละแนบบทลงโทษส าหรบัการจ าหน่ายยาอนัตราย ท าให้
พบรา้นช าทีจ่ าหน่ายยาอนัตรายลดลง 
 จากการส ารวจแหล่งกระจายยามาสู่ร้านช าพบว่า 
แหล่งกระจายยาที่ส าคญัมาจากร้านขายยา ร้านช าขายส่ง 
และปลกี และรา้นช าขายปลกี ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
อปัสร บุญยงัและรุ่งทิวา หมื่นปา (6) ที่พบว่า แหล่งที่มา
ของยา คอื รา้นขายยาแผนปัจจุบนั รา้นขายส่ง รา้นขายยา
แผนปัจจุบนัเฉพาะยาบรรจุเสรจ็ที่ไม่ใช่ยาอนัตรายหรอืยา
ควบคุมพิเศษ การด าเนินงานโครงการฯ ในครัง้นี้ ท าให้
แหล่งทีม่าของยาในรา้นช าซึง่ไมเ่หมาะสมลดลง ในระยะที ่4 
ไม่พบแหล่งทีม่าจากอนิเทอรเ์น็ตรถเร่ขายยา และธุรกจิขาย
ตรง โดยรา้นช าไปซือ้ยาจากรา้นขายยาทีใ่หค้วามร่วมมอืใน
การจดัยาสามญัประจ าบา้นไวจ้ าหน่ายใหแ้ก่รา้นช าเพิม่มาก
ขึน้และซือ้จากรา้นขายของช าแห่งอื่นซึ่งซือ้ยาจากรา้นยาที่
เป็นแหล่งขายสง่ยาสามญัประจ าบา้นเช่นกนั 
 ในการพฒันารา้นช าจ าหน่ายยาปลอดภยัต้นแบบ
ได้มีการร่วมมือระหว่างภาคีเครือข่ายในการออกตรวจ
ร่วมกบัพนกังานเจา้หน้าที ่และร่วมกนัเฝ้าระวงัการจ าหน่าย
ยาในชุมชน มาตรการนี้ท าใหม้กีารปฏบิตัติามกฎหมายเพิม่
มากขึ้นและพบยาที่ไม่เหมาะสมในร้านช าลดลงด้วย ซึ่ง
สอดคล้องกบังานวจิยัของธนพงศ์  ภูผาล ีและคณะ (7) ที่
พบว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นปัจจัยส าคัญส าหรบั
ความส าเรจ็ของการโครงการพฒันาและทดลองรูปแบบรา้น
ช าปลอดยาอนัตรายเพื่อ แกไ้ขปัญหาในชุมชน 
การสร้างความรู้ความเข้าใจด้านกฎหมายเป็นสิง่ส าคญัที่
ผู้ประกอบการต้องทราบและตระหนักในการปฏิบัติตาม
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง ส่วนการให้ความรู้ด้านยาและสร้าง
ความเข้าใจในการเลือกยามาจ าหน่ายจะท าให้ร้านช า
สามารถคัดเลือกให้มีความถูกต้อง การออกตรวจอย่าง
ต่อเนื่องของพนกังานเจา้หน้าทีเ่ป็นสิง่จ าเป็นเพื่อควบคุมให้
รา้นช ามกีารปฏบิตัติามกฎหมาย การก าหนดมาตรการทาง
กฎหมายเป็นบทลงโทษและการท า MOU ร่วมกันท าให้
ผู้ประกอบการร้านช าตระหนักมากยิง่ขึน้ นอกจากนัน้การ
เฝ้าระวังโดยภาคีเครือข่ายในชุมชนเป็นมาตรการหนึ่งที่
สามารถควบคุมให้มกีารปฏิบตัิตามกฎหมายเพิ่มมากขึน้ 
การด าเนินโครงการครัง้นี้ท าให้ได้ร้านช าที่จ าหน่ายยา

ปลอดภยัจ านวน 25 แห่งคดิเป็นรอ้ยละ 55.6 และตอ้งมกีาร
พัฒนา ต่อไป  การยกย่ อง เชิดชู เกีย รติและมอบใบ
ประกาศนียบัตรเพื่อเป็นขวัญและก าลังใจให้แก่ร้านช าที่
จ าหน่ายยาปลอดภยัและปฏบิตัติามกฎหมาย ท าใหร้า้นช า
เกิดความภาคภูมิใจและเป็นต้นแบบร้านช าในชุมชนที่
ปฏบิตัิถูกต้องตามกฎหมายและยงัเป็นร้านต้นแบบส าหรบั
อ าเภออื่น ๆ 
ข้อเสนอแนะ 

การอบรมให้ความรู้แก่ผู้ประกอบการร้านช าเป็น
สิ่งส าคัญ การทดสอบความรู้ในผู้ประกอบการเป็นการ
ประเมินความเข้าใจดังกล่าว การทดสอบความรู้ควรท า
อย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นการทบทวนความรูแ้ก่ผูป้ระกอบการ 

ระยะห่างในการออกตรวจร้านช าในแต่ละระยะ 
ควรเวน้ช่วงห่างอย่างน้อย 3 เดอืนเพื่อใหร้า้นช าไดป้รบัปรุง
ข้อที่ปฏิบตัิยงัไม่ถูกต้อง ในการส ารวจการจ าหน่ายยาใน
รา้นช า ทมีงานควรประกอบดว้ยผูน้ าชุมชนและผูน้ าทอ้งถิน่
ด้วย เพราะจะได้ทราบปัญหาและน าปัญหามาแก้ไขใน
ชุมชน และควรท างานเป็นทมีโดยแบ่งหน้าทีใ่นระหว่างออก
ส ารวจ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วน เช่น ผู้จดบันทึก ผู้
ตรวจสอบจุดจ าหน่ายยาหน้าร้านหรือในร้าน ผู้สมัภาษณ์
หรืออ่านแบบทดสอบให้ผู้ประกอบการฟัง ทัง้นี้เพื่อความ
รวดเรว็และเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูครบถว้นสมบรูณ์นอกจากนี้ ควร
มีการออกตรวจอย่างต่อเนื่องเพื่อควบคุมก ากบัให้ร้านช า
ปฏบิตัติามกฎหมาย 
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ภาคผนวก 1 

แบบบนัทึกการเฝ้าระวงัผลิตภณัฑส์ุขภาพด้านยาโดยพนักงานเจ้าหน้าท่ี ส ารวจระยะท่ี…..เลขท่ี…. 
 

1. พืน้ทีเ่ฝ้าระวงัผลติภณัฑส์ขุภาพ ต าบล...............................   อ าเภอหนองกี ่  จงัหวดับุรรีมัย ์
2. ประเภทผลติภณัฑย์าทีส่ ารวจ 

ยาปฏชิวีนะ      ระบชุื่อยา………………………………………………………… 
 ยาอนัตรายทีไ่มใ่ชย่าปฏชิวีนะ    ระบุชื่อยา ………………………………………………… 
ยาควบคมุพเิศษ  ระบชุื่อยา …………………………………………………………… 
ยาแผนโบราณทีไ่ม่ใช่ยาสามญัประจ าบา้นระบุชื่อยา   …………………………………… 
ยาสามญัประจ าบา้นแผนปัจจุบนัและแผนโบราณระบชุื่อยา……………………………………. 
ยาชุด     ระบุชื่อยา  …………………………………………………………………………… 
ยาไมม่ทีะเบยีนระบุชื่อยา  ……………………………………………………………………… 
ยาใชภ้ายนอกระบชุื่อยา  ……………………………………………………………………….. 
ยาหมดอายุระบชุื่อยา  …………………………………………………………………………… 
วนั/เดอืน/ปี ทีห่มดอายุ........................................................................................... 

3. แหล่งทีม่าของยาทีร่า้นช าซือ้มาจ าหน่าย 
รา้นขายยาระบุรายละเอยีด....................................................................... 
คลนิิกระบุรายละเอยีด................................................................................ 
รา้นช าขายสง่ระบุรายละเอยีด..................................................................... 
รถเร่ขายยา   ระบุรายละเอยีด....................................................................... 
อนิเทอรเ์น็ต  ระบุรายละเอยีด...................................................................... 
สถานีวทิยุ    ระบุรายละเอยีด....................................................................... 
ธุรกจิขายตรง  ระบุรายละเอยีด.................................................................... 
อื่นๆ ระบุรายละเอยีด.................................................................................... 
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4. การจดัเกบ็ยาในรา้นช า 
ชัน้/ตูเ้กบ็ยาสะอาด ป้องกนัแสง   เกบ็ยาเป็นสดัสว่นไม่ปนกบัสิง่ของอื่น 
 
ชื่อทีอ่ยู่ผูป้ระกอบการทีไ่ดร้บัการตรวจ 
ชื่อ นามสกุล.............................................................ชื่อรา้น........................................... 
ทีอ่ยู่..................ถนน............... ต าบล.................. อ าเภอ...................จงัหวดั……………… 
โทรศพัท.์............................................... 
ลงชื่อ............................ พนกังานเจา้หน้าที ่ลงชื่อ...............................พนกังานเจา้หน้าที ่ 
 
ลงชื่อ............................ พนกังานเจา้หน้าที ่ ลงชื่อ..............................พนกังานเจา้หน้าที ่ 
 

ภาคผนวก 2 
แบบทดสอบความรูผู้ป้ระกอบการรา้นช า 

ขอ้ชีแ้จง   กรุณาท าเครื่องหมายในขอ้ทีต่รงกบัความเป็นจรงิและในช่องทีต่รงกบัความคดิเหน็ของท่านมากทีส่ดุ 
ตอนที ่1  ขอ้มลูทัว่ไปของผูป้ระกอบการรา้นช า 
 
1.  เพศ 1)  ชาย 2)  หญงิ 
2.  อาย ุ 1)  ต ่ากว่า 20 ปี2)  21 - 40 ปี   4)  41–60 ปี 6) 60 ปีขึน้ไป 
3.  ระดบัการศกึษาสงูสดุ 
1)ไม่ไดศ้กึษา  2) ประถมศกึษา  3) มธัยมศกึษา/อนุปรญิญา  4)  ปรญิญาตรหีรอืสงูกวา่ 
4.  ลกัษณะการจ าหน่ายสนิคา้ 
1) รา้นช าขายปลกี  2) รา้นช าขายปลกีและสง่ 
5.  ผ่านการอบรม/ไดร้บัค าแนะน าจากบุคลากรสาธารณสขุในดา้นกฎหมายตามพระราชบญัญตัยิา 

1) เคย 2) ไม่เคย 
 

ขอ้ชีแ้จง  กรุณาท าเครื่องหมาย x ในขอ้ทีต่รงกบัความเป็นจรงิและในช่องทีต่รงกบัความคดิเหน็ของท่านมากทีส่ดุ 
1. ยาทีส่ามารถจ าหน่ายไดใ้นรา้นช า คอืขอ้ใด 
ก. ยาสตัวท์ุกชนิด   
ข.ยาควบคุมพเิศษ  
ค. ยาสามญัประจ าบา้น  
ง. ยาปฏชิวีนะ 
 
2. ยาทีไ่ม่สามารถจ าหน่ายในรา้นช าได ้คอืขอ้ใด 
ก. ยาพาราเซตามอล กระปุก 100 เมด็   
ข. ยาพาราเซตามอล แผงละ 10 เมด็  
ค. วติามนิซ ีแผงละ 10 เมด็             
ง. ยาแกไ้อน ้าด าตราเสอืดาว 
 
3. ขอ้ใดแสดงเครื่องหมายบนฉลากยาไดถู้กตอ้ง 

ก.  

ข.  

ค.  
ง. 
 
 
 
 
4.จากขอ้ความทีก่ าหนด หมายถงึยาประเภทใด   

 
ก. ยาอนัตราย    
ข.ยาแผนโบราณ        
ค.ยาปฏชิวีนะ         
ง.ยาควบคมุพเิศษ 
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5. ยาในขอ้ใดเป็นยาแผนโบราณทีไ่ม่ใช่ยาสามญัประจ า
บา้น 
ก. ยาพาราเซตามอล 
ข. ยาอมตรามะแวง้                                                                            
ค. พญานาค สตูรบ ารุงร่างกาย 
ง. พญานาค สตูรแกป้วดเมื่อย 
6. ขอ้ใดเป็นยาปฏชิวีนะ 
ก. ยาพาราเซตามอล         
ข. ยาเพนนิซลิลนิ 
ค. ยาแกไ้อน ้าด าตราเสอืดาว  
ง. ยาป๊อก 
7.จากตวัอย่างยาอมมะแวง้ จดัเป็นยาประเภทใด   
 
 
 
 
 
ก.ยาอนัตราย 
ข.ยาปฏชิวีนะ 
ค.ยาควบคมุพเิศษ 
ง.ยาสามญัประจ าบา้น 
8. จากตวัอย่างทฟิฟ่ี เดยจ์ดัเป็นยาประเภทใด   

 
 
 
 

ก.ยาสามญัประจ าบา้น 
ข.ยาอนัตราย 
ค.ยาปฏชิวีนะ 
ง.ยาแผนโบราณ 
9.ขอ้ความบนฉลากยา Exp. 100518 หมายถงึขอ้ใด 
ก. ยานี้ผลติ วนัที ่10 พฤษภาคม พ.ศ.2561                                                                                                   
ข. ยานี้หมดอายุ วนัที ่10 พฤษภาคม พ.ศ.2561 
ค. ยานี้ผลติ วนัที ่18 พฤษภาคม พ.ศ.2010                                                                                                     
ง. ยานี้หมดอายุ วนัที ่18 พฤษภาคม พ.ศ.2510 
10.ผูป่้วยทีม่ปีระวตัแิพย้าเพนนซิลิลนิ ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 
ก. ผูป่้วยสามารถรบัประทานยาเพนนิซลิลนิได ้                                                                                                      
ข. ผูป่้วยสามารถรบัประทานยาตวัอื่นในกลุ่มเดยีวกบั
ยาเพนนิซลิลนิได ้                                                                        
ค. ผูป่้วยไม่สามารถรบัประทานยาเพนนิซลิลนิได ้                                                                                                 

ง. ผูป่้วยแพย้าเพนนิซลิลนิควรน ายาเพนนิซลิลนิมาทา
แผลแทนการรบัประทานได ้
11.ขอ้ใดถูกตอ้งเกีย่วกบัการใชย้าในหญงิตัง้ครรภ ์
ก. ยาทุกตวัสามารถใชก้บัหญงิตัง้ครรภไ์ด ้           
ข. หญงิตัง้ครรภไ์ม่สามารถใชย้าไดทุ้กตวั                                  
ค. ยาแกป้วดทุกตวัสามารถใชก้บัหญงิตัง้ครรภไ์ด ้   
ง. ยาบางตวัไม่สามารถใชก้บัหญงิตัง้ครรภไ์ด ้  
12.ขอ้ใดถูกตอ้งเกีย่วกบัการใชย้าในหญงิใหน้มบุตร 
ก. ยาทุกตวัสามารถใชก้บัหญงิใหน้มบตุรได ้      
ข. ยาพาราเซตามอลสามารถใชก้บัหญงิใหน้มบตุรได ้                                                                                            
ค. ยาทีผ่่านน ้านมได ้ไม่ควรใชใ้นหญงิใหน้มบุตร    
ง. ไมม่ขีอ้ใดถูก 
13.ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเกีย่วกบัผูป่้วยโรคไต 
ก. ผูป่้วยโรคไตสามารถรบัประทานยาแกป้วดไดทุ้กชนิด  
ข. ผูป่้วยโรคไตไม่สามารถรบัประทานยาแกป้วดไดทุ้ก
ชนิด     
ค. ผูป่้วยโรคไตสามารถรบัประทานยาแกป้วดไดบ้างชนิด  
ง. ถูกทุกขอ้ 
14. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเกีย่วกบัยาปฏชิวีนะ 
ก. ยาปฏชิวีนะควรรบัประทานต่อเนื่องกนัทุกวนัจนยาหมด                                                                                   
ข. เมื่อหายป่วยแลว้สามารถหยดุยาปฏชิวีนะได ้                                                                                                  
ค. เมื่อมอีาการเจบ็คอสามารถใชย้าปฏชิวีนะได ้                                                                                                  
ง. ยาปฏชิวีนะสามารถน ามาใชไ้ดเ้มื่อมอีาการไขห้วดัจาก
เชือ้ไวรสั 
15. ขอ้ใดถูกตอ้งเกีย่วกบัการใชย้าในเดก็ 
ก. การใชย้าในเดก็ใหย้าขนาดเดยีวกนักบัผูใ้หญ่                                                                                                
ข. การใชย้าในเดก็ควรปรบัขนาดยาตามอายุ                                                                                                    
ค. การใชย้าในเดก็ควรปรบัขนาดยาตามน ้าหนกั                                                                                                   
ง. การใชย้าในเดก็ควรปรบัขนาดยาตามสว่นสงู 
16. การจดัเกบ็ยาส าหรบัจ าหน่ายในรา้นช าขอ้ใดถูกตอ้ง
ทีส่ดุ 
ก. เกบ็ยาไวใ้กลส้ารเคมไีด ้เน่ืองจากเป็นประเภทเดยีวกนั                                                                                     
ข. เกบ็ยาในตูโ้ชวป์ะปนกบัสนิคา้ประเภทอื่นๆ                                                                                                   
ค. เกบ็ยาในตูโ้ชวท์ีส่ะอาดและป้องกนัแสงแดด                                                                                                    
ง. เกบ็ยาทุกชนิดไวใ้นตูเ้ยน็เพื่อรกัษาอุณหภูมใิหค้งที ่
 


