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บทคดัยอ

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยและพัฒนา มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการประเมินความรูและทักษะ 

รวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานในชวงทีม่กีารระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 กลมุตวัอยาง 

คอื นกัศกึษาพยาบาล ชัน้ปที ่4 จำนวน 55 คน และอาจารยพยาบาลจำนวน 9 คน เครือ่งมอืวิจยั ประกอบดวย 

รปูแบบการประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสาน ชดุคมูอืการประเมนิความรู 

และทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสาน แบบสอบถามความพึงพอใจและแบบสัมภาษณกึ่ง 

โครงสรางสำหรบัการการสนทนากลมุตรวจสอบคณุภาพของแบบสอบถามไดคาดชันคีวามตรงเชงิเนือ้หาเทากบั 

1 และคาสมัประสทิธิข์องครอนบาค เทากบั .96 วเิคราะหขอมลูดวยสถติเิชงิพรรณนาและการวเิคราะหเนือ้หา

ผลการวจิยัพบวา รปูแบบการประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานในชวง 

ที่มีการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ประกอบดวย1) การสอบวัดความรูทางการพยาบาลเด็ก 

แบบออนไลน และ 2) การสอบทักษะทางการพยาบาลเด็กแบบเผชิญหนา โดยมีผูเรียนและผูสอนอยูในหอง 

รวมกันไมเกินหองละ 15 คน กลุมตัวอยางมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจตอรูปแบบการประเมินความรูและทักษะ 

รวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสานโดยรวมอยูในระดับมาก x (  = 4.23, S.D. = .59) และจากการ 

สนทนากลมุพบวารปูแบบการประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานมคีวามเปน 

ไปไดทีจ่ะนำมาใชทดแทนการประเมนิผลการฝกภาคปฏบิตัใินคลนิกิแบบดัง้เดมิทีเ่ปนการสอบแบบเผชญิหนา 

ในกรณทีีส่ถานการณการระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 รนุแรง หรอืมเีหตพุเิศษอืน่ ๆ  จนไมสามารถ 

จัดการเรียนการสอนในคลินิกและจัดการเรียนรแูบบเผชิญหนาเปนกลมุใหญได
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Abstract

This research and developmentstudy aimed to develop the hybrid evaluation model to evaluate comprehensive 

knowledge and skill in pediatric nursing during COVID-19 pandemic. The sample consisted of 55 senior nursing 

students and 9 nursing lecturers. The research instruments comprised the hybrid evaluation model to evaluate 

comprehensive knowledge and skillin pediatric nursing, the manual set of the hybrid evaluation model to evaluate 

comprehensive knowledge and skill in pediatric nursing, the satisfaction questionnaire,  andsemi-structured 

interview form. The content validity index of the questionnaire was 1 andCronbach's alphacoefficient was .96. 

Data were analyzed using descriptive statistics and content analysis.

The results indicated that the hybrid evaluation model to evaluate comprehensive knowledge and skill in 

pediatric nursing during COVID-19 pandemic consisted of 1) Online pediatric nursingknowledge test and 2) Face-

to-face pediatric nursing skills examwith no more than 15 students and lecturers in room together. Student satisfaction 

with the hybrid evaluation model to evaluate comprehensive knowledge and skill in pediatric nursing revealed that 

the samplewas overall satisfied at a high level (  x   = 4.23, S.D. = .59) and the focus group activity found that the hybrid 

evaluation model to evaluate comprehensive knowledge and skill in pediatric nursing was feasible to replace 

traditional face-to-face clinical practice assessments in the event of an outbreak of COVID-19 is severe, or there are 

other special circumstances such as unable to organize clinical teaching and face-to-face learning in large groups.

Keywords: Comprehensive knowledge and skill evaluation, Evaluation, Hybrid learning evaluation,

            Pediatric nursing
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ความเปนมาและความสำคัญของปญหา

จากสถานการณการระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา

2019 จังหวัดสงขลาถูกจัดเปนพื้นที่ควบคุมสูงสุดและ

เขมงวด มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรมีประกาศใหจัด

การเรยีนการสอนในรปูแบบออนไลน (Prince of Songkla

University, 2021) คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลา

นครนิทร ดำเนนิการปรบัการเรยีนการสอนรายวชิาปฏบิตัิ

ใหอยูในรูปแบบตางๆ เพื่อทดแทนการขึ้นฝกปฏิบัติที่

แหลงฝกตางๆ ในปการศกึษา 2564  ดงันัน้ รปูแบบการ

เรยีนรแูบบผสมผสาน (Blended or hybrid learning) ทีม่ี

การจัดการเรียนการสอนแบบเผชิญหนา (Face to face)

รวมกบัการจดัการเรยีนการเรยีนแบบออนไลน จงึจำเปน

สำหรบัการเรยีนการสอนในยคุความปกตใิหมเทคโนโลยี

ดิจิทัลถูกนำมาใชในการจัดการเรียนการสอนทางการ

พยาบาลแบบผสมผสาน  รวมทัง้กระบวนการเรยีนรแูละ

บทบาทของผสูอนและผเูรยีนตองปรบัเปลีย่นตามไปดวย

(Canadian Association of School of Nursing, 2020)

การประเมนิผลการเรยีนรใูนคลนิกิ เปนขัน้ตอนสำคญั

ของกระบวนการเตรียมนักศึกษาพยาบาลเขาสูวิชาชีพ

สามารถประเมินไดทั้งในระหวางการฝกปฏิบัติและหลัง

การฝกปฏบิตัสิิน้สดุลงโดยใชวธิกีารทีห่ลากหลาย ไดแก

การสังเกตการปฏิบัติการพยาบาล การประชุมปรึกษา

ทางการพยาบาล (Nursing conference) การเขยีนรายงาน

การวางแผนการพยาบาล (Nursing care plan) การสอบ

ทกัษะทางคลนิกิตามสถานการณหรือโจทยทีก่ำหนด และ

การประเมนิจากขอมลูสะทอนกลบั (Feedback) จากอาจารย

และพยาบาลพี่เลี้ยง (Kooariyakul, 2017) การประเมิน

ผลการเรียนรูในคลินิกหลังสิ้นสุดการฝกปฏิบัติมีความ

สำคัญไมนอยไปกวาการประเมินผลในระหวางการฝก

ปฏบิตัใินคลนิกิเนือ่งจากเปนการประเมนิผลแบบรวบยอด

ที่จะทำใหรูวาผูเรียนมีความรูและทักษะที่เกี่ยวของกับ

รายวิชานั้น ๆ มากนอยเพียงใด ซึ่งการประเมินผลใน

ระยะนี้มีทั้งการประเมินความรูและการประเมินทักษะ

โดยสถาบนัการศกึษาทางการพยาบาลแตละแหงอาจมวีธิี

การและรูปแบบการประเมินไมเหมือนกันขึ้นอยูกับ

นโยบายของแตละสถาบนั นอกจากนีก้ารประเมนิผลการ

เรียนรูในคลินิกหลังสิ้นสุดการฝกภาคปฏิบัติมีทั้งแบบ

นำคะแนนมาคิดระดับขั้นและแบบไมนำคะแนนมาคิด

ระดับขั้นขึ้นอยูกับนโยบายของแตละสถาบัน

รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็ก หลักสูตรพยาบาล

ศาสตรบณัฑติ คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลา

นครนิทร มจีำนวน 4 หนวยกติ มจีำนวนชัว่โมงในการฝก

ปฏบิตัริวมทัง้หมด 180 ชัว่โมง ซึง่เปนไปตามขอกำหนด

ของสภาการพยาบาล ปกติมีการจัดการเรียนการสอน

โดยจดัตารางหมนุเวยีนใหนกัศกึษาฝกปฏบิตักิารพยาบาล

เดก็ทีม่ภีาวะสขุภาพด ีสขุภาพเบีย่งเบนเลก็นอย เจบ็ปวย

เฉยีบพลนั เจบ็ปวยเรือ้รงั ซบัซอนหรอืวกิฤต ในแหลงฝก

ตาง ๆ  ไดแก ฝายพฒันาเดก็ปฐมวยัของคณะพยาบาลศาสตร

หอผปูวยเดก็ หออภบิาลทารกแรกเกดิ และหออภบิาลเดก็

ของโรงพยาบาลสงขลานครินทร โรงพยาบาลหาดใหญ

และโรงพยาบาลสงขลา โดยแบงนักศึกษาออกเปน

กลมุยอยกลมุละประมาณ 6-8 คน ซึง่ในภาคการศกึษาที ่1

ปการศกึษา 2564 ผเูรยีนเปนนกัศกึษาชัน้ปที ่ 4 กลมุที ่ 1

จำนวน 60 คน ไมสามารถฝกปฏบิตัใินคลนิกิได เนือ่งจาก

สถานการณการแพรระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา

2019 คณาจารยของกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก จึงรวมกัน

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการแบบผสมผสานเพื่อ

ทดแทนการฝกภาคปฏบิตับินหอผปูวย จำนวน 8 สปัดาห

โดยมีการจัดการเรียนรูทั้งแบบออนไลนและแบบเผชิญ

หนาในหองเรียนหรือหองฝกปฏิบัติการทางการพยาบาล

ภายใตเงื่อนไขใหมีการรวมตัวกันของกลุมบุคคลไมเกิน

หองละ 5 คน และมกีารประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเดก็ในสปัดาหสดุทายของการฝกปฏบิตัิ

การประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาล

เด็กของรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็ก คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรในอดีตที่ผานมา

เปนการประเมนิผลในหองเรยีนหรอืในหองฝกปฏบิตักิาร

พยาบาลของศูนยการเรียนรูทางการพยาบาล โดยผูสอบ

และผคูมุสอบหรอืผใูหคะแนนอยใูนหองเดยีวกนัโดยไมมี

การจำกดัจำนวน แตเมือ่มกีารแพรระบาดของโรคตดิเชือ้

ไวรสัโคโรนา 2019 ทำใหรปูแบบการประเมนิความรแูละ

ทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กดังกลาว ไมสามารถ

นำมาใชได ผวูจิยัจงึพฒันารปูแบบการประเมนิความรแูละ
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ทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสานเพื่อ

ใชในการประเมินผลการเรียนรูในคลินิกหลังสิ้นสุดการ

ฝกปฏิบัติรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กของนักศึกษา

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร

มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทรทดแทนการประเมนิความรู

และทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบเผชิญหนา

ที่มีการปฏิบัติมาเปนเวลายาวนานซึ่งจะสงผลใหการ

จัดการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็ก

เสรจ็สิน้ไปตามแผนการเรยีนทีก่ำหนด

ผูวิจัยคาดหวังวารูปแบบการประเมินผลความรูและ

ทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็ทีเ่กดิจากกระบวนการ

จดัการเรยีนการสอนแบบผสมผสานทีพ่ฒันาขึน้ นาจะนำ

มาทดแทนการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนการ

ฝกภาคปฏบิตัใินคลนิกิไดในกรณทีีส่ถานการณการระบาด

ของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 รนุแรงหรอืมเีหตพุเิศษ

อืน่ ๆ จนไมสามารถจดัการเรยีนการสอนในคลนิกิได

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการประเมินความรูและทักษะ

รวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสาน

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนตอรูปแบบ

การประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็

แบบผสมผสาน

3. เพือ่ศกึษาความเปนไปได ปญหาและอปุสรรคของ

การใชรูปแบบการประเมินความรูและทักษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานตามการรบัรขูองผสูอน

และผูเรียน

กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย

การวิจัยครั้ งนี้ ใชกระบวนการวิจัยและพัฒนา

(Research and development) (Kanjanawasee, 2016)

โดยดำเนนิการวจิยัเปน 4 ระยะ ประกอบดวย 1) สำรวจ

วเิคราะหปญหา และประเมนิความตองการในการพฒันา

รูปแบบการประเมินความรูและทักษะรวบยอดทาง

การพยาบาลเดก็ 2) การสงัเคราะหองคความร ูและพฒันา

(ออกแบบ) รปูแบบการประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเด็ก 3) ทดลองใชรูปแบบการประเมิน

ความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็ก และ

4) การประเมนิผลการใชรปูแบบการประเมนิความรแูละ

ทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็ รวมกบัการประยกุตใช

กรอบแนวคดิการเรยีนแบบผสมผสาน (Blended learning)

ของเกรแฮม (Graham, 2004) โดยพัฒนารูปแบบการ

ประเมินความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็ก

แบบผสมผสานที่มีทั้งการประเมินความรูแบบออนไลน

ผานทางระบบ e-testing และการประเมินทักษะในการ

ทำหัตถการทางการพยาบาลแบบเผชิญหนาในหองฝก

ปฏิบัติการทางการพยาบาลภายใตขอจำกัดของจำนวน

ผเูรยีนและผปูระเมนิหองละไมเกนิ 15 คน

วิธีการดำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนาทางดานการ

เรยีนการสอน (Research and development) ประกอบดวย

4 ระยะ ดงันี้

ระยะที่ 1 การสำรวจ วิเคราะหสถานการณ/คนหา

ปญหาความตองการในการประเมินความรูและทักษะ

รวบยอดทางการพยาบาลเด็กของรายวิชาปฏิบัติการ

พยาบาลเดก็

เปนการศึกษาเอกสารเพื่อคนหาขอมูล วิเคราะห

ปญหา สถานการณในปจจบุนั รวมทัง้นโยบายทีเ่กีย่วของ

กับการจัดการเรียนการสอนของคณะพยาบาลศาสตร

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร เพื่อนำมาเปนแนวทางใน

การวดัและประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาล

เด็กภายหลังสิ้นสุดการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ

พยาบาลเด็ก โดยการศึกษารายละเอียดของวิชา (Course

specification) ความตองการของรายวิชาคุณลักษณะ

อันพึงประสงคของผูเรียนภายหลังสิ้นสุดรายวิชาและวิธี

การประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็

รวมทั้งประชุมคณะกรรมการกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก

ซึง่มคีณาจารยของกลมุวชิาการพยาบาลเดก็ คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร เปนคณะกรรมการ

ประชากรและกลมุตวัอยาง

ประชากร คือ คณาจารยกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก

คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ทีร่บัผดิชอบ

สอนในรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ จำนวน 10 คน
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กลุมตัวอยางคือ คณาจารยกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก

คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรที่

รบัผดิชอบสอนในรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ จำนวน

10 คน ทีร่วมพฒันาและใหขอคดิเหน็ตอการจดัการเรยีน

การสอนและวธิกีารประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเดก็

ผลการศึกษา

ผลการศึกษาสถานการณพบวา ในชวงเวลาดังกลาว

นักศึกษาไมสามารถขึ้นฝกปฏิบัติบนหอผูปวยและแหลง

ฝกตางๆ ได คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลา

นครนิทร มนีโยบายใหนกัศกึษาฝกปฏบิตัแิบบผสมผสาน

(Hybrid learning) โดยสามารถจดัการเรยีนการสอนแบบ

เผชิญหนา (Facetoface) ที่มีผูสอนและผูเรียนรวมกัน

ไมเกินหองละ 5 คน ที่หองเรียนและศูนยการเรียนรู

ทางการพยาบาลรวมกับการจัดการเรียนการสอนแบบ

ออนไลน สำหรับรูปแบบการประเมินความรูและทักษะ

รวบยอดทางการพยาบาลเด็กภายหลังสิ้นสุดการเรียน

การสอนรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ทีผ่านมานัน้พบวา

เปนการประเมนิแบบเผชญิหนาในหองเรยีนหรอืหองฝก

ปฏบิตัทิางการพยาบาลมาตลอด ยงัไมเคยมกีารประเมนิใน

รปูแบบผสมผสานหรอืแมกระทัง่การประเมนิความรแูละ

ทกัษะแบบออนไลนมากอน โดยมกีารสอบวดัความรโูดย

ใชขอสอบแบบอตันยัและขอสอบแบบเลอืกตอบ (Multiple

choice question, MCQ) รวมกับการสอบทักษะในการ

ทำหัตถการทางการพยาบาล ซึ่งในปการศึกษา 2563

มีการสอบวัดความรูโดยใชขอสอบแบบเลือกตอบชนิด

4 ตัวเลือก และมีการสอบทักษะ (Objective structured

practical examination; OSPE) ซึง่ใชหนุแทนผปูวยจำลอง

คณาจารยของกลุมวิชาการพยาบาลเด็กทุกคนมีความ

คนุเคยกบัการสอบทกัษะแบบเผชญิหนาทีไ่มจำกดัจำนวน

คนในหอง แตไมมีประสบการณในการสอบวัดความรู

แบบออนไลน นอกจากนีค้วามตองการของรายวชิากำหนด

ใหผเูรยีนตองมทีกัษะในการทำหตัถการทางการพยาบาล

เดก็ทีป่ระกอบดวย การใสสายยางใหอาหารผานทางจมกู

หรือปาก การพนยาแบบฝอยละอองในเด็ก และการดูด

เสมหะในเดก็ ดงันัน้การประเมนิทกัษะรวบยอดจะตองจดั

ใหผูเรียนสอบทักษะเหลานี้ และตองไดคะแนนรวมไม

นอยกวา รอยละ 60 จงึจะถอืวา สอบผาน

ระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการประเมินความรูและ

ทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กภายหลังสิ้นสุด

การจดัการเรยีนการสอนรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็

เปนการประชมุคณะกรรมการกลมุวชิาการพยาบาลเดก็

เพือ่พฒันารปูแบบการประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเด็กภายหลังสิ้นสุดการจัดการเรียน

การสอนรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็ก ซึ่งทีมผูวิจัย

นำเสนอ "ราง" รปูแบบการการประเมนิความรแูละทกัษะ

รวบยอดทางการพยาบาลเด็กเพื่อใหผูเขารวมประชุม

รวมกันใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพื่อนำไปพัฒนา

รูปแบบการประเมินความรูและทักษะรวบยอดทางการ

พยาบาลเด็กที่จะนำไปใชสอบในวันสุดทายของสัปดาห

สุดทายของรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็ก ซึ่ง "ราง"

ดงักลาวดดัแปลงมาจากรปูแบบการประเมนิการประเมนิ

ความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็ทีจ่ดัขึน้ใน

ปการศึกษา 2563 ใหอยูในรูปแบบการประเมินผลแบบ

ผสมผสาน กลาวคอื การสอบวดัความรโูดยใชขอสอบแบบ

เลอืกตอบแบบออนไลนและการสอบทกัษะแบบเผชญิหนา

ในหองโดยมีผูประเมินและผูสอบ รวมกันหองละ 5 คน

นอกจากนีย้งัมกีารกำหนดสดัสวนการประเมนิผลจากการ

วดัความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็ภายหลงั

สิน้สดุการจดัการเรยีนการสอนเพือ่นำไปรวมกบัคะแนน

จากสวนอื่นๆ เพื่อใชในการคิดระดับขั้นของรายวิชา

ปฏบิตักิารพยาบาลเดก็

ประชากรและกลมุตวัอยาง

ประชากร คือ คณาจารยกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก

คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ทีร่บัผดิ

ชอบสอนในรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ จำนวน 10 คน

กลุมตัวอยางคือ คณาจารยกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก

คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ทีร่บัผดิ

ชอบสอนในรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ จำนวน 10 คน

ผลการศกึษา

ผลการประชมุคณะกรรมการกลมุวชิาการพยาบาลเดก็

มมีตใิหรปูแบบการประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอดทาง

การพยาบาลเด็กภายหลังสิ้นสุดการจัดการเรียนการสอน
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รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กอยูในรูปแบบผสมผสาน

กลาวคอื มกีารสอบวดัความรแูบบออนไลนและสอบ OSPE

เพือ่วดัความรแูละทกัษะในการทำหตัถการทางการพยาบาล

เด็กตามที่กำหนดแบบเผชิญหนาในหองที่มีผูสอบและ

ผคูมุสอบไมเกนิหองละ 5 คน และมกีารทบทวนเนือ้หาที่

เกี่ยวของกับการปฏิบัติการพยาบาลเด็กและฝกทักษะ

กอนสอบวดัความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็

โดยมีรายละเอียดดังนี้

1. การสอบวดัความรแูบบออนไลน เปนการสอบผาน

ระบบe-Testing ของมหาวิทยาลัย ใชขอสอบแบบเลือก

ตอบชนดิ 4 ตวัเลอืก จำนวน 75 ขอ ครอบคลมุครอบคลมุ

เนือ้หาเกีย่วกบัการพยาบาลเดก็ทีม่สีขุภาพด ีเจบ็ปวยเฉยีบพลนั

เจบ็ปวยเรือ้รงั และเจบ็ปวยวกิฤต โดยผสูอนทกุคนไดรบั

มอบหมายใหคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพดีจากคลัง

ขอสอบและออกขอสอบเพิม่ตามหวัขอทีแ่ตละคนมคีวาม

เชี่ยวชาญ มีการวิพากษขอสอบทุกขอกอนนำไปใชเพื่อ

ดูความเหมาะสมดานเนื้อหา ภาษา และความสอดคลอง

ระหวางขอคำถามกบัวตัถปุระสงคทีต่องการวดั ขอสอบทัง้

หมดที่ผานการวิพากษถูกสงใหเจาหนาที่ที่รับผิดชอบ

ดานการจดัทำขอสอบในระบบ e-Testing เพือ่นำขอสอบ

เขาสรูะบบและเตรยีมพรอมสำหรบัการสอบ

2. การประเมนิทกัษะทางคลนิกิโดยใชหนุแทนผปูวย

จำลอง (objective structured practical examination [OSPE])

เปนการสอบทักษะทางคลินิกตามสถานการณหรือโจทย

ทีก่ำหนดซึง่ประยกุตมาจากการประเมนิทกัษะทางคลนิกิ

โดยใชผูปวยจำลอง (Objective structured clinical

examination; OSCE) เนือ่งจากหตัถการทางการพยาบาลที่

สอบไมสามารถใชผูปวยจำลองได โดยนักศึกษาทุกคน

อยใูนหองสอบในสถานการณทีเ่หมอืนกนั หนุตวัเดยีวกนั

ทักษะที่ตองการวัดเหมือนกัน อาจารยที่ทำหนาที่ให

คะแนนคนเดียวกัน การสอบ OSPE ครั้งนี้มีการกําหนด

รายการทักษะที่ตองการประเมินออกเปน 10 สถานี

(Stations) โดยแบงเปน 2 ประเภท คอื 1) สถานปีฏบิตักิาร

(Practical station) จำนวน 3 สถาน ีซึง่เปนเปนสถานทีีใ่ห

นกัศกึษา ทำหตัถการทางการพยาบาลกบัหนุเดก็โดยตรง

ไดแก การใสสายยางใหอาหารลงสกูระเพาะอาหารโดยผาน

ทางจมูก การพนยาเปนฝอยละออง และการดูดเสมหะ

ทางปากและจมกู และ 2) สถานขีอคำถาม (Static/response

station)จำนวน 7 สถาน ีเปนสถานทีีใ่หนกัศกึษาเขยีนตอบ

เชน การแปลผลเสียงหายใจที่ไดยินจากไฟลเสียงใน

คอมพิวเตอร การคำนวณยา การคำนวณความตองการ

พลงังานและการระบชุนดิและปรมิาณอาหารทีเ่หมาะสม

กบัเดก็ในสถานการณทีก่ำหนด เปนตน แตละสถานถีกูจดั

ขึ้นเปนสถานีสั้นๆ สถานีละ 1 ทักษะ ใชเวลาสถานีละ

7 นาท ีนกัศกึษาแตละคนตองหมนุเวยีนผานแตละสถานี

เพื่อแสดงทักษะนั้นๆ ใหอาจารยหรือผูคุมสอบประจํา

สถานีดูหรือเขียนคำตอบลงในกระดาษคำถามที่จัดไวให

โดยนกัศกึษาตองลงมอืทาํทกัษะหรอืเขยีนคำตอบภายใน

ระยะเวลาที่กําหนด ผูคุมสอบจะใหสัญญาณเมื่อครบ

ระยะเวลาดงักลาว นกัศกึษาตองหมนุเวยีนไปสถานถีดัไป

อาจารยผคูมุสอบใชรายการตรวจสอบตามลาํดบัขัน้ตอน

ของการทาํตามทกัษะนัน้ ๆ  ในการวดัทกัษะและใหคะแนน

เพือ่จะสรปุวา นกัศกึษามทีกัษะนัน้ ๆ  หรอืไมโดยคณาจารย

ของกลมุวชิาการพยาบาลเดก็รวมกนัออกขอสอบ กำหนด

คำตอบและเกณฑการใหคะแนนรวมทั้งสรางแบบ

ประเมินทักษะที่มีรายการตรวจสอบตามลําดับขั้นตอน

ของการทาํตามทกัษะทีก่ำหนด ซึง่การสอบ OSPE ครัง้นี้

เปนการสอบแบบเผชิญหนาในหองที่ศูนยการเรียนรูทาง

การพยาบาล ทีม่ผีเูรยีนและผคูมุสอบไมเกนิหองละ 5 คน

อยางไรก็ตามเมื่อใกลถึงวันที่จะนำรูปแบบการประเมิน

ความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสม

ผสานไปใช ปรากฎวาสถานการณการแพรระบาดของโรค

ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ลดความรุนแรงลง รัฐบาล

ประกาศผอนปรนใหพืน้ทีจ่งัหวดัสงขลามกีารรวมตวักนั

ไดไมเกนิหองละ 15 คน ทมีผวูจิยัจงึเสนอปรบัรปูแบบการ

จัดหองสอบ OSPE ใหม โดยจัดหองสอบใหมีหองละ

5 สถานี จากเดิมหองละ 3 สถานี แตยังคงจำนวนสถานี

โดยรวมและขอคำถามหรอืโจทยคำถามเดมิเอาไว โดยที่

ประชมุคณะกรรมการกลมุวชิาการพยาบาลเดก็เหน็ชอบกบั

การเปลีย่นแปลงดงักลาว

3. การทบทวนเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติการ

พยาบาลเด็กและฝกทักษะกอนสอบวัดความรูและทักษะ

รวบยอดทางการพยาบาลเด็กโดยการทบทวนเนื้อหา

ผานทางออนไลนและจัดใหนักศึกษาฝกทักษะที่จำเปน
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ทางการพยาบาลเด็กที่ศูนยการเรียนรูทางการพยาบาล

(NLRC) โดยมอีาจารยผสูอนใหคำแนะนำในขณะฝก โดย

จดัใหมคีนรวมกนัไมเกนิ 15 คน/หอง รวมกบัการฝกทกัษะ

แบบออนไลนโดยการถายทอดสดหรอืใหนกัศกึษาบนัทกึ

เปนคลปิวดิโีอการฝกทกัษะสงอาจารยประจำกลมุเพือ่รบั

ขอเสนอแนะ (Feedback) โดยชวงทายของวนันีม้กีารชีแ้จง

รายละเอยีดเกีย่วกบัขัน้ตอนการสอบทัง้การสอบวดัความรู

แบบออนไลนและการประเมนิทกัษะทางคลนิกิโดยใชหนุ

แทนผปูวยจำลอง

ระยะที ่3 ทดลองใชรปูแบบการประเมนิความรแูละ

ทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสาน

เปนระยะที่มีการกำหนดวิธีการและขั้นตอนที่จะใช

รูปแบบการประเมินความรูและทักษะรวบยอดทางการ

พยาบาลเด็ก ตั้งแตการเตรียมความพรอมของสถานที่

อุปกรณ ผูสอบ และอาจารยผูคุมสอบ จนกระทั่งสิ้นสุด

การสอบเพือ่ประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอดของผเูรยีน

ตามรปูแบบทีก่ำหนดไว

ประชากร คอื นกัศกึษาพยาบาล ชัน้ปที ่4 คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ทีล่งทะเบยีนเรยีน

วชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ ในภาคการศกึษาที ่1 ปการศกึษา

2564 กลมุ 01 จำนวน 60 คน และอาจารยพยาบาล จำนวน

9 คนอีก 1 คน ไมไดมีสวนรวมในการใชรูปแบบการ

ประเมินความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็ก

แบบผสมผสานในสปัดาหสดุทายของรายวชิาปฏบิตักิาร

พยาบาลเดก็

กลมุตวัอยาง คอื นกัศกึษาพยาบาล ชัน้ปที ่4 ทีล่งทะเบยีน

เ รียนวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็ก ในภาคการศึกษาที่ 1

ปการศึกษา 2564 กลุม 01 จำนวน 60 คน และอาจารย

พยาบาลจำนวน 9 คน

เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั

เครื่องมือใชในการวิจัยประกอบดวย 1) ชุดขอสอบ

แบบออนไลนทีอ่ยใูนระบบ e-Testing เปนขอสอบแบบ

เลอืกตอบชนดิ 4 ตวัเลอืก จำนวน 75 ขอ ทีผ่านการวพิากษ

ของคณาจารยกลมุวชิาการพยาบาลเดก็ โดยสวนหนึง่เปน

ขอสอบเกาทีม่คีาความยาก-งายของขอสอบ (p) อยรูะหวาง

.2-.8 และคาอำนาจการจำแนก (d) อยรูะหวาง .2-.8 และ

อีกสวนหนึ่งเปนขอสอบที่ออกใหม อยางไรก็ตามผูวิจัย

ไมสามารถนำขอสอบชุดนี้ไปทดลองใช เพื่อหาคา

ความเทีย่งกอนใชขอสอบไดเนือ่งจากมคีวามเสีย่งตอการ

รัว่ไหลของขอสอบ และหลงัจากใชขอสอบชดุดงักลาวนี้

แลวผูวิจัยไมไดวิเคราะหคาความเที่ยงของขอสอบทั้งชุด

เนื่องจากเปนการจัดสอบใน e-Testing ที่ไมสามารถ

ดงึขอมลูมาใชในการวเิคราะหได 2) แทบเลต็หรอืเครือ่ง

คอมพิวเตอรที่นักศึกษาแตละคนใชในการสอบแบบ

ออนไลน 3) โปรแกรม ZOOM ทีใ่ชสำหรบักำกบัตดิตาม

พฤติกรรมผูสอบใหเปนไปตามระเบียบการจัดสอบ

แบบออนไลนของมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร 4) ระบบ

อินเตอรเน็ตแบบไรสาย 5) โจทยคำถามหรือโจทย

สถานการณสำหรบัการสอบ OSPEทีผ่านการวพิากษของ

ของคณาจารยกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก จำนวน 3 โจทย

คำถาม 6) หนุเดก็ วสัดแุละอปุกรณทางการแพทยทีใ่ชใน

การทำหตัถการทางการพยาบาลทัง้ 3 ทกัษะ และ 7) มอืถอื

แบบสมารทโฟนใชสำหรับจับเวลาและสงเสียงเตือน

เมือ่หมดเวลาในแตละสถานี

ผลการศกึษา

การพฒันารปูแบบการประเมนิความรแูละทกัษะรวบ

ยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานทีก่ลาวไวในระยะ

ที ่2 เกดิขึน้ในชวงเวลาทีก่ำหนดใหมกีารรวมตวักนัไมเกนิ

หองละ 15 คน  ทมีผสูอนรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็

ดำเนนิกจิกรรมการประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสาน ประกอบดวย กจิกรรม

ดงันี้

1. เตรยีมความพรอมอาจารยผคูมุสอบและจดัการสอบ

จำนวน 9 คน และนักศึกษาที่จะเขาสอบจำนวน 60 คน

โดยอาจารยผรูบัผดิชอบรายวชิาชีแ้จงขัน้ตอนวธิกีารสอบ

นดัหมายวนั เวลา สถานทีส่อบ และขอปฏบิตัใินการสอบ ดงันี้

1.1 การสอบวดัความรแูบบออนไลน ซึง่เปนการสอบ

ผานระบบ e-Testing ของมหาวิทยาลัยโดยใหนักศึกษา

สอบผานออนไลนในหองพักของตนเอง โดยเขาระบบ

ZOOM และเปดกลองเพือ่ใหเหน็หนาและสภาพแวดลอม

ของโตะทีใ่ชสอบ ไมอนญุาตใหเปดหนงัสอืหรอืเอกสาร

ใด ๆ  รวมทัง้การเปด website อืน่ ๆ  ในขณะสอบ ผสูอบที่

มีพฤติกรรมที่สอไปในทางทุจริตการสอบจะถูกลงโทษ

ตามระเบยีบของมหาวทิยาลยั
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1.2 การสอบ OSPE มทีัง้หมด 10 สถาน ีโดยเปน

สถานปีฏบิตักิารทีผ่สูอบตองแสดงการทำหตัการกบัหนุเดก็

ตามโจทยสถานการณเปนลำดบัขัน้ตอนโดยมอีาจารยผคูมุ

สอบประจำสถานีเปนผูใหคะแนนตามรายการที่กำหนด

จำนวน 3 สถานี ไดแก การใสสายยางใหอาหารลงสู

กระเพาะอาหารโดยผานทางจมกู การพนยาเปนฝอยละออง

และการดดูเสมหะทางปากและจมกู และสถานขีอคำถามที่

ผสูอบเขยีนคำตอบลงในกระดาษคำตอบ จำนวน 7 สถานี

แตละสถานีใหเวลา 7 นาทีในการทำหัตถการหรือเขียน

คำตอบ เมือ่ครบเวลาอาจารยผคูมุสอบในแตละหองจะเปด

สญัญาณเตอืนใหผสูอบยายสถานโีดยใหเวยีนไปทางดาน

ซายหรือขวาในทิศทางเดียวกัน และเริ่มทำหัตถการหรือ

เขียนคำตอบในสถานีตอไปไดเลย เมื่อผูสอบเวียนครบ

ทุกสถานีใหนั่งประจำที่จนกวาอาจารยผูคุมสอบจะ

อนญุาตใหยายหองสอบ การสอบ OSPE ครัง้นีม้หีองสอบ

ทีจ่ดัไวทัง้หมด 4 หอง เพือ่ใหสอบไดรอบละ 20 คน นกัศกึษา

แตละคนจะตองเขาสอบครบ 2 หอง เมือ่การสอบเสรจ็สิน้

แลวใหอยูประจำสถานีสุดทายของตนเองและรอจนกวา

อาจารยผคูมุสอบจะอนญุาตใหไปอยทูีใ่นบรเิวณกกัตวั

2. จดัสอบวดัความรแูบบออนไลนผานระบบ e-Testing

โดยผสูอบทัง้หมดสอบพรอมกนั กำหนดเวลาในการสอบ

ทั้งหมด 90 นาที โดยนักศึกษาแตละคนทำขอสอบจาก

หองตนเองทีอ่ยใูนหอพกันกัศกึษาพยาบาล โดยมอีาจารย

ผคูมุสอบกำกบัและตดิตามความเคลือ่นไหวของผสูอบผาน

ทางระบบ ZOOM รวมทัง้ชวยแกไขปญหาตาง ๆ  ทีอ่าจเกดิ

ขึน้ในระหวางสอบ เชน ผสูอบหลดุออกจากระบบ ZOOM

หรอืผสูอบปดกลอง เปนตน

3. จดัสอบ OSPE ทีศ่นูยการเรยีนรทูางการพยาบาล

โดยแบงนกัศกึษาออกเปน 3 กลมุๆ ละ 20 คน จดัหองสอบ

พรอมกัน 4 หอง โดยมีหองละ 5 สถานี รวมทั้งหมด

10 สถาน ีประกอบดวย สถานปีฏบิตักิาร 3 สถาน ีสถานี

ขอคำถาม 7 สถานี แตละหองมีอาจารยคุมสอบประจำ

สถานปีฏบิตักิารสถานลีะ 1 คน โดยนกัศกึษา 1 คน ตอง

เขาหองสอบรวม 2หอง ใหครบทัง้ 10สถาน ีใชเวลาสอบ

สถานีละ 7 นาที รวมเวลาสอบ 70 นาที เมื่อนักศึกษา

กลมุที ่1 สอบเสรจ็จะถกูกกัตวัไมใหพบกบันกัศกึษากลมุที่

2 และ 3 จากนัน้ จดันกัศกึษากลมุที ่2 และ 3 เขาสอบทกัษะ

โดยปฏบิตัติามวธิกีารเดมิตามลำดบั ทัง้นีก้ารสอบทกัษะ

จะอยภูายใตเงือ่นไขมผีเูรยีนและผสูอนอยใูนหองรวมกนั

ไมเกนิหองละ 15 คน เพือ่ใหเปนไปตามนโยบายการปองกนั

การแพรระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019

ระยะที ่4 การประเมนิผลการใชรปูแบบการประเมนิ

ความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสม

ผสาน เปนระยะทีป่ระเมนิผลการใชรปูแบบการประเมนิ

ความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสม

ผสานทัง้จากนกัศกึษาและอาจารยทีเ่กีย่วของกบัการสอบ

วัดความรูและสอบวัดทักษะตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมา

โดยการใชแบบสอบถามและการสนทนากลมุ

ประชากร  คือ  นักศึกษาพยาบาล  ชั้นปที่  4

คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็ก ในภาค

การศกึษาที ่ 1 ปการศกึษา 2564 กลมุ 01 จำนวน 60 คน

และอาจารยกลมุวชิาการพยาบาลเดก็ จำนวน 9 คน ซึง่เปน

ผูที่ใชรูปแบบการประเมินความรูและทักษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานในระยะที ่3

กลมุตวัอยาง คอื นกัศกึษาพยาบาล ชัน้ปที ่4 ทีล่งทะเบยีน

เรียนวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็ก ในภาคการศึกษาที่ 1

ปการศกึษา 2564 กลมุ 01 ทีย่นิดเีขารวมการวจิยัโดยการ

ตอบแบบสอบถามความพงึพอใจตอรปูแบบการประเมนิ

ความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสม

ผสาน  จำนวน 55 คน (อกี 5 คน ไมยนิยอมเขารวมวจิยั)

และนกัศกึษาจำนวน 6 คน ทีย่นิดเีขารวมการสนทนากลมุ

และอาจารยกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก ที่ยินดีรวมในการ

สนทนากลุม จำนวน 9 คน อีก 1 คน ไมไดมีสวนรวม

ในการใชรูปแบบการประเมินความรูและทักษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานในสปัดาหสดุทายของ

รายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็

เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั

2.1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลของผู เรียน

จำนวน 8 ขอ ไดแก 1) อาย ุ 2) เพศ 3) เกรดเฉลีย่สะสม

4) เกรดในรายวชิาการพยาบาลเดก็ 5) ประสบการณในการ

เรยีนรแูบบออนไลนในรายวชิาปฏบิตั ิ 6) ความพงึพอใจ

ตอการจดัการเรยีนรแูบบออนไลนในรายวชิาปฏบิตักิอน

เรียนรายวิชานี้ 7) ประสบการณในการเรียนรูแบบ
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ผสมผสานในรายวชิาปฏบิตั8ิ) ความพงึพอใจตอการจดัการ

เรยีนรแูบบผสมผสานในรายวชิาปฏบิตักิอนเรยีนวชิานี้

2.2 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคลของผูสอน

จำนวน 4 ขอ ไดแก 1) เพศ 2) อายุ 3) ประสบการณ

การสอนในรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ 4) ประสบการณ

การจดัการเรยีนการสอนในรปูแบบผสมสาน

2.3 แบบสอบถามความพงึพอใจของผเูรยีนตอรปู

แบบการประเมินความรูและทักษะรวบยอดทางการ

พยาบาลเดก็แบบผสมผสาน เปนแบบสอบถามทีท่มีผวูจิยั

พัฒนาขึ้นแบงออกเปน 2 ดาน คือ ดานการจัดสอบวัด

ความร ูทางการปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ จำนวน 6 ขอ และ

ดานการสอบทกัษะทางการพยาบาลเดก็ (OSPE) จำนวน

9 ขอ รวมทัง้หมด 15 ขอเปนแบบวดัแบบมาตรา (Likert

scale) 5 ระดบั ตัง้แต คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.00 มคีวามพงึ

พอใจในระดบัมากทีส่ดุ คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50 มคีวาม

พึงพอใจในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 มีความ

พึงพอใจในระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50

มคีวามพงึพอใจในระดบันอย และ คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50

มคีวามพงึพอใจในระดบันอยทีส่ดุ

2.4 แบบสมัภาษณกึง่โครงสราง เปนแนวคำถามที่

ใชในการสนทนากลมุเกีย่วกบัความเปนไปได ปญหาและ

อุปสรรคของรูปแบบการประเมินผลความรูและทักษะ

รวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานตามการรบัรู

ของผสูอนและผเูรยีน ซึง่ทมีวจิยัพฒันาขึน้ จำนวน 6 ขอ

เชน "ทานรสูกึอยางไร (คดิอยางไร/ เขาใจอยางไร) ตอรปูแบบ

การประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาล

เดก็""ทานพบปญหาหรอือปุสรรคอะไรบางในการประเมนิ

ผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็" "ความเปน

ไปไดในการนำรูปแบบการประเมินผลความรูและ

ทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็ไปใช"และ"ทานคดิวา

ถาจะใชรปูแบบการประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเด็กใหไดผลดียิ่งขึ้น ควรตองมีการปรับ

หรือจัดอะไรเพิ่มเติมจากที่ทำอยูอยางไร"

การตรวจสอบคณุภาพเครือ่งมอื

การตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หา

ตรวจสอบความตรงของแบบสอบถามความ

พึงพอใจตอรูปแบบการประเมินผลความรูและทักษะ

รวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสาน และแนว

คำถามที่ใชในการสนทนากลุมเกี่ยวกับความเปนไปได

ปญหาและอุปสรรคของการใชรูปแบบการประเมินผล

ความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบ

ผสมผสานโดยผูทรงคุณวุฒิที่เปนอาจารยพยาบาลเด็ก

และมีประสบการณในการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน

จำนวน 5 ทานคำนวณหาคาดัชนีความตรงเชิงเนื้อหา

(Content validity index; CVI ) ไดคาเทากบั 1 สวนแบบ

สัมภาษณกึ่งโครงสรางผานการพิจารณาความเหมาะสม

ของขอคำถาม โดยผูวิจัยปรับแกไขแบบสอบถามตาม

ขอคดิเหน็และขอเสนอแนะของผทูรงคณุวฒุกิอนนำไปใช

การตรวจสอบความเทีย่งของเครือ่งมอื

ตรวจสอบความเทีย่งของแบบสอบถามความพงึพอใจ

ตอรูปแบบการประเมินผลความรูและทักษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสาน ใชการวิเคราะหคา

สัมประสิทธิ์ของครอนบาคไดคาโดยรวมทั้งฉบับเทากับ

.96 ซึ่งการวิเคราะหดังกลาวเกิดหลังจากการประเมิน

ผลความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบ

ผสมผสานภายใตสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อ

ไวรสัโคโรนา 2019โดยการคำนวณคาจากกลมุตวัอยางที่

เปนนกัศกึษาพยาบาล จำนวน 55 คน เนือ่งจากยงัไมเคย

มีการประเมินผลความรูและทักษะรวบยอดทางการ

พยาบาลเดก็แบบผสมผสานภายใตสถานการณการระบาด

ของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ในคณะพยาบาลศาสตร

มากอนจงึไมสามารถทดลองใชเครือ่งมอืได

การเกบ็รวบรวมขอมลู

1. การตอบแบบสอบถามความพงึพอใจตอรปูแบบการ

ประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็

แบบผสมผสาน โดยผูประสานงานหลักสูตรปริญญาตรี

สงแบบสอบถามผานนกัศกึษาทีเ่ปนตวัแทนชัน้ปเพือ่สงตอ

ไปยังกลุมตัวอยาง และหลังจากตอบแบบสอบถามแลว

ใหกลุมตัวอยางสงแบบสอบถามคืนที่ตัวแทนชั้นป

ซึ่งตัวแทนชั้นปเปนผูรวบรวมแบบสอบถามทั้งใสซอง

ปดผนกึ และนำมาสงทีผ่ปูระสานงานหลกัสตูรปรญิญาตรี

และนำสงทมีผวูจิยัตอไป

2. การสนทนากลมุ ทำโดยอาจารยพยาบาลทีม่คีวาม

เชีย่วชาญดานการทำสนทนากลมุ การจดัการเรยีนการสอน
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และไมอยูในกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก จำนวน 1 ทาน

จดัสนทนากลมุสำหรบักลมุตวัอยางทีเ่ปนนกัศกึษา 1 ครัง้

และจดัสนทนากลมุสำหรบัอาจารย 1 ครัง้โดยใชหองประชมุ

ที่มีไมโครโฟนสำหรับผู เขารวมสนทนากลุมทุกคน

ใชเวลาประมาณ 1.5 ชัว่โมงตอครัง้

การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง

การศกึษานีอ้ยภูายใตชดุโครงการวจิยัการพฒันารปูแบบ

การจัดการเรียนการสอนปฏิบัติการพยาบาลเด็กแบบ

ผสมผสานเพือ่ทดแทนการฝกปฏบิตักิารพยาบาลในคลนิกิ

ในสถานการณการแพรระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา

2019 ผานการรับรองดานจริยธรรมของศูนยจริยธรรม

การวจิยัในมนษุย  สาขาสงัคมศาสตรและพฤตกิรรมศาสตร

มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร (เอกสารรบัรองเลขที ่PSU

IRB 2021-LL-Nur 032 (Internal) ลงวนัที ่25 พฤศจกิายน

2564 ) ผวูจิยัดำเนนิการวจิยัโดยยดึหลกัการพทิกัษสทิธขิอง

กลมุตวัอยางทกุขัน้ตอน  ตัง้แตกลมุตวัอยางตดัสนิใจเขา

รวมในการวจิยัอยางอสิระ และมสีทิธถิอนตวัจากการเขา

รวมโครงการวจิยัไดตลอดเวลา และขอมลูจะถกูเกบ็เปน

ความลบั

การวเิคราะหขอมลู

1. วเิคราะหขอมลูสวนบคุคลของกลมุตวัอยางโดยใช

สถติพิรรณนา โดยการแจกแจงความถี ่รอยละ คาเฉลีย่และ

สวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน

2. วิเคราะหระดับความพึงพอใจของผูเรียนตอการ

ประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็

แบบผสมผสาน ดวยสถติเิชงิพรรณนา โดยวเิคราะหคาเฉลีย่

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

3. วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดจากการสนทนา

กลุม โดยการวิเคราะหเนื้อหาที่มุงเนนการคนหาขอสรุป

จากเนือ้หาทีไ่ดจากการสนทนากลมุ

ผลการวจิยั

สวนที ่1ขอมลูทัว่ไปของกลมุตวัอยาง

กลมุตวัอยางทีเ่ปนนกัศกึษาพยาบาล จำนวน 55 คน

อายุระหวาง 21-23 ป อายุเฉลี่ย 21.82 ป (S.D. = .47)

สวนใหญเปนเพศหญงิ (รอยละ 90.9) มเีกรดเฉลีย่สะสม

อยรูะหวาง 3.05-3.83 และมเีกรดรายวชิาการพยาบาลเดก็

อยใูนชวง B+มากทีส่ดุ (รอยละ 54.5) รองลงมา คอื เกรด B

(รอยละ 25.5) และเกรดA (รอยละ 20.0) ตามลำดับ

กลุมตัวอยางสวนใหญมีประสบการณในการฝกปฏิบัติ

ออนไลน (รอยละ 96.4) กลมุตวัอยางรอยละ 50.9 มรีะดบั

ความพงึพอใจในการเรยีนออนไลนในรายวชิาทีผ่านมาอยู

ในระดบัมาก รองลงมาคอื รสูกึเฉยๆ รอยละ 29.1 และกลมุ

ตัวอยางสวนใหญเคยมีประสบการณในเรียนการสอน

แบบผสมผสาน (รอยละ 85.5)กลุมตัวอยางรอยละ 43.6

มีความพึงพอใจการเรียนการสอนแบบผสมผสานจาก

ในอดตีอยใูนระดบัมาก และนกัศกึษาทีเ่ขารวมการสนทนา

กลมุจำนวน 6 ราย เปนเพศหญงิทัง้หมด

อาจารยกลุมวิชาการพยาบาลเด็ก ที่เขารวมการ

สนทนากลุมจำนวน 9 ราย เปนเพศหญิงทั้งหมด อายุ

ระหวาง 29-60 ป (     = 42.00, S.D. = 13.95) มปีระสบการณ

การสอนในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลเด็กอยูระหวาง

2-20 ป และทกุคนไมมปีระสบการณการจดัการเรยีนการ

สอนในรปูแบบผสมสาน

สวนที่ 2 ความพึงพอใจของผูเรียนตอรูปแบบการ

ประเมินความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็ก

แบบผสมผสาน พบวา กลุมตัวอยางมีคาเฉลี่ยความ

พงึพอใจโดยรวมอยใูนระดบัมาก  (    = 4.23, S.D. = .59)

โดยขอที่มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจสูงสุดของดานการ

จัดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการพยาบาลเด็ก  คือ ผูสอน

อธบิายวธิกีารสอบและการเตรยีมตวัสอบแกผเูรยีนชดัเจน

(     = 4.33, S.D. = .51) และขอทีม่คีาเฉลีย่ต่ำสดุ คอื ความ

เหมาะสมของระยะเวลาสอบ (  = 4.18, S.D. = .69)

สำหรับความพึงพอใจในดานการสอบทักษะทางการ

พยาบาลเดก็ พบวา ขอทีม่คีาเฉลีย่สงูสดุ คอื ความเหมาะสม

ของสถานที่สอบและการอำนวยความสะดวกของทีม

ผสูอน (   = 4.27, S.D. = .56 และ    = 4.27, S.D. = .52

ตามลำดับ) และขอที่มีคาเฉลี่ยต่ำสุด คือความพึงพอใจ

ตอความเหมาะสมของระยะเวลาในการสอบแตละสถานี

(     = 4.15, S.D. = .73) ดงัแสดงในตารางที1่

x

x

x
x

x x

x
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ดานการจัดสอบวัดความรูเกี่ยวกับการพยาบาลเด็ก

1. ผสูอนอธบิายวธิกีารสอบและการเตรยีมตวัสอบ 4.33 .51 มาก

แกผูเรียนชัดเจน

2. ขอสอบวดัความรสูอดคลองกบัวตัถปุระสงค 4.31 .54 มาก

ของรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็

3. ขอสอบวดัความรสูอดคลองกบัผลลพัธการเรยีนรู 4.22 .53 มาก

ทีค่าดหวงัของรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็

4. ความเหมาะสมของวธิกีารสอบ 4.24 .54 มาก

5. ความเหมาะสมของจำนวนขอสอบ 4.27 .52 มาก

6. ความเหมาะสมของระยะเวลาสอบ 4.18 .69 มาก

ดานการสอบทักษะทางการพยาบาลเด็ก (OSPE)

1. ผสูอนอธบิายวธิกีารสอบและการเตรยีมตวัสอบแกผเูรยีนชดัเจน 4.18 .64 มาก

2. โจทยในสถานสีอบสอดคลองกบัทกัษะทางการพยาบาล

ของรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ 4.25 .58 มาก

3. ความเหมาะสมของวธิกีารสอบ 4.24 .66 มาก

4. ความเหมาะสมของจำนวนสถานสีอบ 4.18 .66 มาก

5. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการสอบแตละสถานี 4.15 .73 มาก

6. ความเหมาะสมของสถานทีส่อบ 4.27 .56 มาก

7. ความพรอมของวสัดแุละอปุกรณประจำสถานสีอบ 4.16 .66 มาก

8. การอำนวยความสะดวกของทมีผสูอน 4.27 .52 มาก

9. การสอบชวยสงเสรมิความตัง้ใจในการเรยีนของผเูรยีน 4.22 .56 มาก

ความพึงพอใจโดยรวมเฉลี่ย 4.23 .59 มาก

ตารางที ่1  ระดบัความพงึพอใจตอรปูแบบการประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสาน

(n = 55)

ความพึงพอใจตอรูปแบบการประเมินผลความรู

และทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสาน
S.D.       ระดบัความพงึพอใจx

สวนที่ 3ความเปนไปไดของการใชรูปแบบการ

ประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็

แบบผสมผสานจากการสนทนากลมุของนกัศกึษาพยาบาล

จำนวน 6 ราย ทีส่มคัรใจในการเขารวมการใหขอมลู

ผลการสนทนากลมุ พบวา

1) การทบทวนการฝกทกัษะทีจ่ำเปนทางการพยาบาล

เด็กที่ศูนยการเรียนรูทางการพยาบาล (NLRC) ไมเกิน 5

คน/กลมุ รวมกบัการฝกทกัษะแบบออนไลน โดยการถาย

ทอดสด หรอืบนัทกึเปนคลปิวดิโีอการฝกทกัษะ สงอาจารย

ประจำกลุมเพื่อรับขอเสนอแนะ (Feedback) นักศึกษา

ทกุคนเหน็วามปีระโยชนอยางมากในการเตรยีมความพรอม

กอนสอบ และเปนการทบทวนตั้งแตการเตรียมอุปกรณ

และขัน้ตอนตางๆ ของการปฏบิตัทิกัษะทางการพยาบาล

เดก็ทีจ่ะใชสอบ ทัง้ 3 ทกัษะ ไดแก การใสสายยางใหอาหาร

ลงสกูระเพาะอาหารโดยผานทางปากและจมกู การพนยา

เปนฝอยละออง และการดูดเสมหะทางปากและจมูก

โดยนักศึกษาทุกคนใหขอมูลตรงกันวา "การทบทวน

ทำใหมั่นใจในการสอบมากขึ้น"
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2) การสอบวดัความรทูางการปฏบิตักิารพยาบาลเดก็

แบบออนไลน (e-Testing) เปนขอสอบปรนยั จำนวน 75 ขอ

นกัศกึษาบางสวนใหขอมลูวา "ขอสอบยากมเีนือ้หาเกีย่วกบั

โรคคอนขางมาก"และ "ทำขอสอบไมทนั"

3) การสอบทักษะทางการพยาบาลเด็ก (OSPE)

รวม 10 สถาน ีนกัศกึษาทกุคนเขาใจถงึเหตผุลการเขาสอบ

ทักษะหองละ 15 คน เพื่อใหเปนไปตามนโยบายการ

ปองกนัการแพรระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019

ตลอดจนการสอบทกัษะทางการพยาบาลเดก็จะชวยสะทอน

ใหนักศึกษาทราบถึงความสามารถและทักษะทางการ

พยาบาลเด็กของตนเองหลังจากเสร็จสิ้นการฝกปฏิบัติ

รายวชิาโดยนกัศกึษาสะทอนวา "เขาใจวาตองสอบครัง้ละ

15 คน เพือ่ปองกนัการแพรเชือ้โควดิ19" และ "ผลการสอบ

ทำใหรวูาตวัเองมคีวามรมูากนอยแคไหนและปฏบิตัทิกัษะ

ไดดหีรอืไม เพือ่นำไปพฒันาตวัเองตอไป"

4) สวนปญหาและอุปสรรคของการใชรูปแบบการ

ประเมินความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็ก

แบบผสมผสานนั้นนักศึกษาทุกคนไมพบปญหาหรือ

อปุสรรคขณะรวมกจิกรรม แตใหขอมลูเกีย่วกบัระยะเวลา

สอบ"การสอบ OSPE อยากใหเพิ่มเวลาสอบในแตละ

สถาน ีเนือ่งจากปฏบิตับิางทกัษะไมทนั"

5) นักศึกษาผูใหขอมูลมีความเห็นวารูปแบบการ

ประเมินความรูและทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็ก

แบบผสมผสานนี้ สามารถนำมาใชทดแทนการสอบวัด

ความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบเผชญิ

หนาไดเนื่องจากมีทั้งการสอบวัดความรูแบบออนไลน

(e-Testing) และการสอบทักษะทางการพยาบาลเด็ก

(OSPE) ในรปูแบบเผชญิหนา (Face to face)โดยนกัศกึษา

ใหขอมลูวา"การสอบแบบผสมผสานทีผ่านมา ใชทดแทน

การสอบแบบเดมิได กรณมีโีควดิ เนือ่งจากมกีารสอบหลาก

หลาย"

สวนที่ 4 ความเปนไปไดของการใชรูปแบบการ

ประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็

แบบผสมผสาน จากการสนทนากลมุของอาจารยกลมุวชิา

การพยาบาลเดก็ จำนวน 9 ราย ผลการสนทนากลมุ พบวา

1) ขั้นตอนการเตรียมและพัฒนาขอสอบวัดความรู

ทางการปฏบิตักิารพยาบาล แบบปรนยั จำนวน 75 ขอ และ

การสรางโจทยสถานี OSPE เปนขั้นตอนที่สำคัญที่ทีม

ผูสอนไดรวมกันกำหนดหัวขอหรือประเด็นที่จะนำมา

สรางโจทยใหสอดคลองกบัวตัถปุระสงคของรายวชิาและ

ผลลัพธการเรียนรูที่คาดหวัง จากนั้นผูรับผิดชอบแตละ

หัวขอรับผิดชอบสรางขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหาที่

กำหนดและนำมาวพิากษโดยทมีผสูอน

2) การเตรยีมทมีผสูอนการจดัทำคมูอืบรหิารการสอบ

ตลอดจนการเตรียมสถานที่สอบ หุนผูปวยเด็ก วัสดุและ

อุปกรณประจำสถานีสอบและการชี้แจงขอมูลนักศึกษา

กอนการสอบ จะชวยใหการดำเนนิการสอบเปนไปดวยดี

ลดการเกดิปญหาและอปุสรรคระหวางการสอบ

3) รูปแบบการประเมินความรูและทักษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสานนี้ สามารถนำมาใช

ทดแทนการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนการฝก

ภาคปฏบิตัแิบบเผชญิหนาไดเนือ่งจากทมีผสูอนไดรวมกนั

ออกแบบรปูแบบการประเมนิแบบผสมผสาน ทัง้การสอบ

วดัความรแูบบออนไลน (e-Testing)  และการสอบทกัษะ

ทางการพยาบาลเด็ก (OSPE) ในรูปแบบเผชิญหนา

(Face to face) ซึง่ครอบคลมุความรแูละทกัษะทีใ่ชในการ

ประเมนิความรแูละทกัษะแบบเผชญิหนาทีศ่นูยการเรยีน

รทูางการพยาบาล (NLRC)และดำเนนิการสอบอยภูายใต

เงื่อนไขมีผูเรียนและผูสอนอยูในหองรวมกันไมเกิน

หองละ 15 คน เพือ่ใหเปนไปตามนโยบายการปองกนัการ

แพรระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019

การอภิปรายผล

1. รปูแบบการประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสานนี้เปนรูปแบบหนึ่ง

ของการสอบประเมินหลังเสร็จสิ้นการฝกภาคปฏิบัติ

ประกอบดวยการสอบวัดความรูแบบออนไลนโดยใช

ขอสอบแบบเลอืกตอบและการสอบ OSPE แบบเผชญิหนา

จุดมุงหมายของสอบประเมินหลังเสร็จสิ้นการฝกภาค

ปฏบิตัโิดยการใชรปูแบบการประเมนิผลความรแูละทกัษะ

รวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสานครั้งนี้เปน

การประเมนิเพือ่ใหเกดิความมัน่ใจวา นกัศกึษาทีผ่านการ

ฝกปฏบิตัริายวชิาการพยาบาลเดก็มคีวามร ูความสามารถ

และทกัษะในการปฏบิตักิารพยาบาลทีม่คีณุภาพ และผรูบั
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บรกิารเกดิความปลอดภยัซึง่รปูแบบการสอบประเมนิหลงั

เสร็จสิ้นการฝกภาคปฏิบัตินี้แตกตางจากการสอบแบบ

เผชิญหนาซึ่งเปนแบบดั้งเดิมที่ถือปฏิบัติกันมายาวนาน

แตจากสถานการณแพรระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา

2019 ทำใหไมสามารถจัดสอบแบบเผชิญหนาไดอยาง

เตม็รปูแบบเหมอืนในอดตี สะทอนไดวา การสอบวดัความรู

แบบออนไลนโดยใชขอสอบแบบเลอืกตอบยงัคงสามารถ

ประเมินความรูของผูเรียนไดเชนเดียวกับการสอบแบบ

เผชญิหนา ซึง่การสอบออนไลนในรปูแบบ e-Testing เปน

วิธีการที่ไดรับการยอมรับอยางแพรหลาย โดยเฉพาะใน

ชวงทีม่กีารแพรระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019

ซึง่สอดคลองกบัผลการศกึษาการนำรปูแบบการสอบแบบ

e-Exams มาใชกบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ีมหาวทิยาลยั

อัจมาน ในชวงที่มีการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 (Eltahir, Alsalhi, & Al-Qatawneh, 2022)

สำหรบัการสอบ OSPE ในครัง้นีป้ระยกุตมาจากการสอบ

ObjectiveStructured Clinical Examination (OSCE)โดย

แตกตางกันที่การสอบ OSPE ไมมีการใชผูปวยจำลอง

ในขณะทีก่ารสอบ OSCE จะมกีารใชผปูวยจำลอง (Ronald,

Harden & Robert, 1980) ซึง่จากการทบทวนวรรณกรรม

ทีเ่กีย่วของกบัการสอบ OSCE ทางพยาบาลศาสตรศกึษา

สวนใหญกไ็มไดใชผปูวยจำลอง ซึง่แตกตางจากการสอบ

OSCE ทางแพทยศาสตรศกึษา ดงันัน้การสอบ OSPE กบั

การสอบ OSCE จึงแทบจะไมมีความแตกตางกัน ทั้งนี้

การสอบทัง้ OSPE และ OSCE ไดรบัการยอมรบัวาเปน

วธิกีารประเมนิทีม่มีาตรฐาน และครอบคลมุการวดัทัง้ระดบั

ความร ูทกัษะ เจตคต ิและการตดัสนิใจ ซึง่ถอืเปนการประเมนิ

ตามสภาพจรงิจากการปฏบิตั ิ(Direct observation) โดยมี

โจทยสถานการณหรอืผปูวยจำลองแตละสถาน ีใหนกัศกึษา

หมุนเวียนและเปนเงื่อนไขใหนักศึกษาแสดงสมรรถนะ

หรอืทกัษะการปฏบิตักิารพยาบาล การสือ่สาร การตดัสนิใจ

และการแกไขปญหาเฉพาะหนา (Limratana, 2008)

จึงเทียบเคียงไดวารูปแบบการประเมินผลความรูและ

ทักษะรวบยอดทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสานนี้

สอดคลองกบัวธิกีารประเมนิผลการเรยีนรภูายหลงัสิน้สดุ

การฝกปฏิบัติในคลินิกที่เหมาะสำหรับดานพยาบาล

ศาสตรศึกษาและหลายสถาบันนิยมใช (Noyarach,

Wattakiecharoen, Prewnim, Kunthakhu, & Chatkaew,

2021; Pipatsombat, Kienwong, Kwhanyuen, Chobarunsitti,

Tejangkura, & Satsin, 2020; Ekthamasuth, Taweesuk, &

Choijoho, 2017; Inkaew & Pakanta, 2017; Jonglertmontree,

2017; Kooariyakul, 2017)

2. ความพึงพอใจของผูเรียนตอรูปแบบการประเมิน

ผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสม

ผสาน ผลการศกึษาพบวา กลมุตวัอยางมคีาความพงึพอใจ

โดยรวมอยใูนระดบัมาก (   = 4.23, S.D. = .59) จากการ

สนทนากลมุผเูรยีนใหเหตผุลวารปูแบบการประเมนิผลนี้

มคีวามหลากหลาย ทัง้การสอบวดัความรแูบบออนไลนและ

การสอบทกัษะทางการพยาบาลเดก็ (OSPE) แบบเผชญิหนา

ซึ่งผูสอนอธิบายวิธีการสอบและการเตรียมตัวสอบ

แกผูเรียนชัดเจน และมีการทบทวนความรูและฝกซอม

ทกัษะทางการพยาบาลเดก็กอนการประเมนิผลจรงิ จากการ

ทบทวนวรรณกรรมยังไมพบการศึกษาเกี่ยวกับการสอบ

ประเมินหลังเสร็จสิ้นการฝกภาคปฏิบัติในรูปแบบ

ผสมผสาน ทั้งนี้อาจจะเนื่องมาจากกอนหนานี้ไมมีการ

ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 จงึไมมขีอจำกดั

ในการสอบแบบเผชิญหนา รวมทั้งการจัดการเรียนรู

แบบออนไลน ยังไมไดรบัความนยิม อยางไรกต็ามงานวจิยั

สวนใหญพบวา ผเูรยีนพงึพอใจกบัการสอบ OSCE (Chongloi,

Thomas, Hansaram, Ara, & Deepak, 2016; Ekthamasuth,

et al. 2017; Soivong, Lasuka, Chaiard, Khampolsiri,

Phothikun, & Kiatwattanacharoen, 2014) การสอบ OSPE

มีประโยชน เปนการสอบที่มีประสิทธิภาพทั้งในดาน

ความรูและทักษะ และมีความตื่นเตนและนาสนใจ

(Chongloi et al., 2016)  การศกึษาของประทมุ สรอยวงค

และคณะ (Soivong et al., 2014) ประเมนิผลความเปนไปได

ของรูปแบบการประเมินผลสัมฤทธิ์การฝกปฏิบัติการ

พยาบาลรวบยอดทางอายุรศาสตร โดยใชแบบประเมิน

ความพงึพอใจและการสนทนากลมุของนกัศกึษาพยาบาล

จำนวน 7 คน เกี่ยวกับการประเมินผลดวยวิธี OSCE

ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยาง 3 คนประเมินความ

พึงพอใจอยูในระดับรอยละ 70 สวนอีก 4 คน มีความ

พงึพอใจระดบัรอยละ 80 ขึน้ไป

x
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เมือ่พจิารณารายดานการจดัสอบวดัความรเูกีย่วกบัการ

พยาบาลเดก็ และดานการสอบทกัษะทางการพยาบาลเดก็

(OSPE) กลมุตวัอยางมคีวามพงึพอใจในระดบัมากทกุขอ

โดยเฉพาะดานความพึงพอใจตอขอสอบที่วัดความรู

สอดคลองกบัวตัถปุระสงคของรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็

และสอดคลองกบัผลลพัธการเรยีนรทูีค่าดหวงัของรายวชิา

ปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ (    = 4.31, S.D. = .54 และ     = 4.22,

S.D. = .53 ตามลำดบั) และโจทยในสถานสีอบสอดคลอง

กบัทกัษะทางการพยาบาลของรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็

(     = 4.25, S.D. = .58) สอดคลองกบัการศกึษาประสบการณ

การสอบประเมนิทกัษะทางคลนิกิ ในรายวชิาการพยาบาล

ผใูหญ 2 ผลการศกึษาพบวา นกัศกึษาพยาบาลไดระบวุา

โจทยในสถานการณที่ใชสอบครอบคลุมเนื้อหารายวิชา

ทีซ่บัซอนและพบบอย (Noyarach et al., 2021)

ความพึงพอใจของกลุมตัวอยางตอความเหมาะสม

ของระยะเวลาสอบ ทัง้ดานการจดัสอบวดัความรเูกีย่วกบั

การพยาบาลเดก็ และดานการสอบทกัษะทางการพยาบาลเดก็

แมวาระดับความพึงเพอใจจะอยูในระดับมากทั้งสองขอ

(    = 4.18, S.D. = .69 และ    = 4.15, S.D. = .73 ตามลำดบั)

แตเปนขอทีม่คีะแนนความพงึพอใจนอยทีส่ดุเมือ่เทยีบกบั

ขออื่นๆ และจากการสนทนากลุมของผูเรียนไดขอมูลวา

ทำขอสอบไมทัน ทั้งในขอสอบวัดความรูเกี่ยวกับการ

พยาบาลเดก็ และการสอบทกัษะทางการพยาบาลเดก็ ดงันัน้

การเตรยีมตวัและฝกซอมทกัษะทางการพยาบาลเดก็กอน

การสอบจะชวยใหการสอบเสรจ็สิน้ในระยะเวลาทีก่ำหนด

ทั้งนี้ทีมผูสอนไดจัดกิจกรรมการทบทวนการฝกทักษะ

ที่จำเปนทางการพยาบาลเด็กที่ศูนยการเรียนรูทางการ

พยาบาล (NLRC) กอนการสอบไวใหแลว ซึง่อาจตองเพิม่

จำนวนวนัและเวลาทีใ่หนกัศกึษาเขามาฝกซอมทกัษะทาง

การพยาบาลมากขึน้ และใหยมืหนุผปูวยเดก็ วสัดอุปุกรณ

ใหนกัศกึษาไปฝกซอมทกัษะทางการพยาบาลเดก็นอกเวลา

ทีห่อพกัตอไป

3. ศกึษาความเปนไปได ปญหาและอปุสรรคของการใช

รปูแบบการประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการ

พยาบาลเดก็แบบผสมผสาน ตามการรบัรขูองกลมุตวัอยาง

รปูแบบการประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอดทาง

การพยาบาลเดก็แบบผสมผสานนี ้ประกอบดวยการสอบ

วัดความรูทางการปฏิบัติการพยาบาลเด็ก แบบออนไลน

(e-Testing) และการสอบทักษะทางการพยาบาลเด็ก

(OSPE) ในรปูแบบเผชญิหนา (Face to face) ทีศ่นูยการเรยีนรู

ทางการพยาบาล (NLRC)  ซึง่ขอสอบวดัความรทูางการ

ปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ โจทยสถาน ีและแบบประเมนิผล

ทางคลนิกิ ผานขัน้ตอนการตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หา

ที่สอดคลองกับวัตถุประสงคและผลลัพธการเรียนรูที่

คาดหวงัของรายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลเดก็ รวมถงึการออก

แบบใหใกลเคยีงการประเมนิผลการจดัการเรยีนการสอน

การฝกภาคปฏบิตัใินคลนิกิ และดำเนนิการสอบอยภูายใต

เงื่อนไขมีผูเรียนและผูสอนอยูในหองรวมกันไมเกิน

หองละ 5 คน เพือ่ใหเปนไปตามนโยบายการปองกนัการ

แพรระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ซึง่จากการ

ทบทวนวรรณกรรมยงัไมพบการศกึษาเกีย่วกบัความเปน

ไปไดและรูปแบบการประเมินผลความรูและทักษะรวบ

ยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสาน ทัง้นีอ้าจจะเนือ่ง

มาจากกอนหนานี้ไมมีการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019

อยางไรกต็าม การประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเด็กแบบผสมผสาน ในการศึกษาครั้งนี้

อาจมีขอจำกัดอยูบาง ในเรื่องของขอจำกัดของหุนผูปวย

เด็กที่ไมสามารถแสดงอาการและอาการแสดงไดเหมือน

ผปูวยจรงิ เชน การรองไห อาการหอบเหนือ่ย การมเีสมหะ

ในปากและจมูก ในสวนนี้จึงอาจทำใหเกิดขอจำกัดของ

ผเูรยีนและผเูรยีนสะทอนปญหาเรือ่งระยะเวลาแตละฐาน

นอยเกินไปซึ่งการจัดระยะเวลาในแตละฐานเปนไปตาม

ระยะเวลาทีเ่หมาะสมในการจดัสอบ OSPE และคาเฉลีย่

ความพึงพอใจดานความเหมาะสมของระยะเวลาในการ

สอบแตละสถานีอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเปนไปไดวา

มีนักศึกษาบางสวนทำขอสอบหรือปฏิบัติทักษะไมทัน

แตอยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางที่เปนผูสอนและผูเรียน

ทกุคนสะทอนวา สามารถทดแทนการประเมนิผลการฝก

ภาคปฏบิตัใินคลนิกิได

ดงันัน้ผลการศกึษารปูแบบการประเมนิผลความรแูละ

ทกัษะรวบยอดทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานครัง้นี้

เปนวธิกีารหนึง่ทีส่ามารถประเมนิผเูรยีนไดทัง้ดานความรู

และทกัษะทางการพยาบาล และความพงึพอใจตอรปูแบบ

x x

x

x x
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การประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอดทางการพยาบาล

เด็กแบบผสมผสาน ใกลเคียงกับการประเมินผลการฝก

ภาคปฏิบัติในคลินิก ซึ่งมีความเปนไปไดที่จะนำมาใช

ทดแทนการประเมนิผลการฝกภาคปฏบิตัใินคลนิกิ ในกรณี

ทีส่ถานการณการระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019

รุนแรงหรือมีเหตุพิเศษอื่น ๆ จนไมสามารถจัดการเรียน

การสอนในคลินิกและจัดการเรียนรูแบบเผชิญหนาเปน

กลุมใหญได

ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช

1. นำรปูแบบการประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสาน ไปประยกุตใชในการ

สอบประเมินหลังเสร็จสิ้นการฝกภาคปฏิบัติในรายวิชา

อืน่ ๆ  โดยเฉพาะเมือ่เกดิสถานการณทีม่กีารจำกดัการรวม

ตวักนัของคนจำนวนมาก

2. นำรปูแบบการประเมนิความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสานไปประยกุตใชกบัการ

ประเมินความพรอมของนักศึกษากอนขึ้นฝกปฏิบัติใน

คลนิกิ

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

1. พัฒนารูปแบบการประเมินความรูและทักษะทาง

การพยาบาลแบบผสมผสานเพื่อประเมินความพรอม

ของนกัศกึษากอนขึน้ฝกปฏบิตัใินคลนิกิ

2. ควรมีการวัดและประเมินผลความพึงพอใจของ

ผสูอนตอรูปแบบการประเมนิผลความรแูละทกัษะรวบยอด

ทางการพยาบาลเดก็แบบผสมผสาน
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