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The Results of Using Innovative Urine and Feces Containers for Microscopy 
Analysis to Reduce the Spread and Exposure to Dangerous Germs Such 

As Tuberculosis, COVID, and Microorganisms 
Puthapach Chailuang 

Medical Technology and Clinical Pathology Group, Pathum Thani Hospital 

Abstract 
Background: The delivery of samples is an important process in laboratory testing. The sample 
must be maintained and biosafety must be taken into account. It must meet the standards 
according to the criteria. 

Objective: To study the results of using innovative urine and feces containers for microscopy 
analysis to reduce the spread and exposure to dangerous germs such as tuberculosis, COVID, 
and microorganisms. 

Materials and Methods: Selected samples were purposively randomized to 300 samples per 
group. The control group was packed with urine and feces containers as usual. The 
experimental group used innovative urine and feces containers. 1. Foam holes for placing 
containers 2. Foam containers with tight-fitting lids. The tools used for data collection were 
data recording forms. Data were analyzed using descriptive statistics and independent t-test. 
Study period: February 2025 to March 2025 

Results: The results of the study from all 300 samples in each group found that after the 
experiment, the experimental group had an average score of 0 samples (0 percent) of incident 
microscopic analysis that did not meet standards. All samples were not contaminated outside the 
plastic bag (100 percent), and there was no tilting, spilling, or falling (100 percent). There was a small 
amount of 3 samples (1 percent) that could be put to practical use and beneficial to the agency. 

Conclusion: the researcher recommends using innovative equipment for packing urine and 
feces for microscopic analysis to reduce the spread and exposure to dangerous germs such as 
tuberculosis and COVID-19. Microorganisms can be used as a guideline to reduce the risk of 
spreading and exposure to dangerous germs. 

Keywords: Innovative equipment for packing urine and feces, tuberculosis, COVID-19, 
microorganisms 
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บทน า 
        การน าส่ งตั วอย่ า งสิ่ ง ส่ งตรวจกระปุก
ปัสสาวะอุจจาระใส่ในถุงซิปพลาสติกและใส่รวม
หลายตั วอย่ า งมา ในถุ งพลาสติ กหู หิ้ ว  หรื อ
ถุงพลาสติกทั่วไป ใส่ในกล่อง ตะกร้าที่ปิดไม่มิดชิด
การล้มของกระปุกเก็บสิ่งส่งตรวจ ส่งผลให้เกิดการ
หกเลอะเปรอะเปื้อน และเกิดการแพร่กระจายเชื้อ
โรคได้ ซึ่งเป็นความเสี่ยงต่อการสัมผัสตัวอย่างสิ่งส่ง
ตรวจของผู้ปฏิบัติงาน  ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น
ตั้งแต่ขนส่งสิ่งส่งตรวจถึงผู้ปฏิบัติงานมีความส าคัญ 
เนื่องจากเชื้อวัณโรคสามารถตรวจพบได้ในอุจจาระ
และปัสสาวะ รองจากเสมหะและสารคัดหลั่ง  เชื้อ
โควิดสามารถตรวจพบเชื้อในอุจจาระได้มากร้อยละ 
70.8 รองจากน้ ามูกร้อยละ 97.9 น้ าลายร้อยละ
88.6 ล าคอร้อยละ60 ในปัสสาวะพบปริมาณน้อย
มาก เชื้อจุลชีพ คือ แบคทีเรีย ไวรัส เชื้อรา ปรสิต 
สามารตรวจพบได้ทั้งปัสสาวะและอุจจาระ  ดังนั้น 
ความเสี่ยงในการสัมผัสเชื้อจากตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ 
ปัสสาวะ อุจจาระ จึงต้องให้ความส าคัญและ
ระมัดระวังการแพร่กระจายเชื้อ สู่ผู้มีโอกาสสัมผัส
ตัวอย่างสิ่งส่งตรวจด้วย(1)  นอกจากนี้การที่กระปุก
ตัวอย่างสิ่งส่งตรวจเอียง มีการหก การล้มของ
กระปุก ท าให้ตัวอย่างสิ่งส่งตรวจเหลือปริมาณน้อย
กว่าปริมาตรมาตรฐานท าให้ผลการตรวจเบี่ยงเบน(2)  
งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาผลของการใช้นวัตกรรมอุปกรณ์
บรรจุกระปุกปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์
งานจุลทรรศน์ศาสตร์ เพ่ือป้องกันและควบคุมการ
ติดเชื้ออันตรายในโรงพยาบาล ลดความเสี่ยงใน
การท างานของเจ้าหน้าที่และผู้เกี่ยวข้อง ในการ
น าส่ง และป้องกันตัวอย่างสิ่งส่งตรวจหก(3) โดย
อุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจ
วิเคราะห์งานจุลทรรศน์ศาสตร์     ภายในมีโฟมห
ลุมส าหรับวางกระปุกปัสสาวะอุจจาระเพ่ือขนย้าย

ไปยังห้องปฏิบัติการจุลทรรศน์ศาสตร์ให้มีความ
ปลอดภัย ลดความเสี่ยงในการท างาน(4) เจ้าหน้าที่
มีความพึงพอใจในการน านวัตกรรมอุปกรณ์ไปใช้  
 โรงพยาบาลปทุมธานีเป็นโรงพยาบาล
ทั่วไปประจ าจังหวัดปทุมธานี โดยเริ่มก่อตั้งขึ้นเมื่อ
ปีพุทธศักราช 2496 มีพ้ืนที่ขนาด 25 ไร่ ปัจจุบัน
เป็นโรงพยาบาลขนาด 546 เตียง ให้บริการระดับ
ต ติ ย ภู มิ ก ร ะท ร ว ง ส า ธ า ร ณ สุ ข ก า ห น ด ใ ห้  
โรงพยาบาลปทุมธานีรับผิดชอบงานสาธารณสุขใน
เครือข่ายรวม ทั้งหมด 7 อ าเภอ และรับผิดชอบ
สถานบริการเครือข่ายบริการปฐมภูมิ 34 แห่ง โดย
จัดระดับเป็นสถานบริการศูนย์สุขภาพชุมชนเขต
เมือง 2 แห่ง และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
ขนาดใหญ่ 13 แห่ง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลขนาดกลาง 17 แห่ง ปี 2567 ให้บริการตรวจ
รักษาพยาบาลผู้ป่วยนอกเฉลี่ยวันละ  2,200-   
2,400 ราย ให้บริการตรวจสุขภาพในโรงพยาบาล
และให้บริการตรวจสุขภาพเชิงรุกนอกโรงพยาบาล 
จ านวนผู้มารับบริการงานจุลทรรศน์ศาสตร์เปิด
ให้บริการตลอด 24 ชั่วโมงเฉลี่ยต่อวัน 250-400 
ราย จ านวนตัวอย่างสิ่งส่งตรวจงานจุลทรรศน์
ศาสตร์เฉลี่ยต่อวัน 250-400 ตัวอย่าง ศูนย์สุขภาพ
ชุมชนเมืองสาขาของโรงพยาบาลปทุมธานีเฉลี่ย 
ต่อวัน 18-30 ตัวอย่าง 
 การตรวจวิ เคราะห์งานจุลทรรศน์
ศาสตร์ จากตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ ปัสสาวะและ
อุจจาระ ของผู้ป่วยที่รับการรักษาที่โรงพยาบาล
ปทุมธานี และเครือข่ายโรงพยาบาลปทุมธานี การ
น าส่งตัวอย่างสิ่งส่งตรวจปัสสาวะอุจจาระซึ่งเป็น
ตัวอย่างสิ่งส่งตรวจจากภายในร่างกายของผู้ป่วย 
ขนย้ายและเดินทางมาจากศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง
สาขาโรงพยาบาลปทุมธานี  โดยมี เจ้าหน้าที่
รับผิดชอบจัดเตรียมตัวอย่างสิ่งส่งตรวจปัสสาวะ
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อุจจาระและส่งต่อไปยังห้องปฏิบัติการจุลทรรศน์
ศาสตร์โดยเจ้าหน้าที่ขนส่ง ผู้น าส่ง พนักงานรับจ้าง 
วิธีการน าส่งตัวอย่างสิ่ งส่ งตรวจยังไม่มีความ
ปลอดภัยหรือมี โอกาสเสี่ ยงต่อการสัมผัสกับ
ตัวอย่างสิ่งส่งตรวจของผู้ป่วย โอกาสเสี่ยงต่อการ
ติดเชื้ออันตรายเช่นเชื้อวัณโรค โควิด จุลชีพ(3-5) 
ตัวอย่างสิ่งส่งตรวจเอียง ล้ม หก ซึ่งเดิมในการ
น าส่งตัวอย่างสิ่งส่งตรวจกระปุกปัสสาวะ อุจจาระ
จากศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองสาขาโรงพยาบาล
ปทุมธานี จัดท าโดยน ากระปุกปัสสาวะอุจจาระที่
เก็บตัวอย่างสิ่ งส่งตรวจของผู้ป่วยใส่ ในถุงซิป
พลาสติกและใส่รวมหลายตัวอย่างมาในถุงพลาสติก
หูหิ้ว  หรือถุงพลาสติกทั่ วไปแล้วให้ เจ้าหน้าที่  
เจ้าหน้าที่ขนส่ง ผู้น าส่ง พนักงานรับจ้าง น าส่ง
ตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ ซึ่งเป็นการสิ้นเปลืองทรัพยากร 
หรือใส่ในกล่อง ตะกร้าที่ปิดไม่มิดชิด ล้ม หก ท าให้
เกิดการแพร่กระจายเชื้อโรคได้ เป็นสาเหตุหนึ่งของ
ความเสี่ยงต่อการสัมผัสกับตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ(6-7) 
และกระปุกบรรจุตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ เอียง ล้ม สิ่ง
ส่ งตรวจหก เหลือปริมาณน้อยกว่ าปริมาตร
มาตรฐานเพ่ือตรวจวิเคราะห์ผลตรวจได้ ท าให้ผล
การตรวจเบี่ยงเบน จากการด าเนินงานที่ผ่านมา ใน
ปี 2565 พบว่า มีจ านวนการจัดส่งตัวอย่างสิ่งส่ง
ตรวจ 3,600 ตัวอย่าง พบอุบัติการณ์ กระปุกบรรจุ
สิ่ งส่งตรวจเอียง สิ่ งส่งตรวจหกอยู่ ในซองซิบ
พลาสติก จ านวน 720 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 20  
และอุบัติการณ์สิ่งส่งตรวจหกทั้งหมดจากกระปุก
บรรจุท าให้ปริมาตรไม่เพียงพอกับการวิเคราะห์ผล 
จ านวน 60 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 1.67 ส่งผลให้
เกิดปัญหาในการรักษาผู้ป่วย ได้รับการรักษาล่าช้า 
ต้องเสียเวลาในการเก็บสิ่ งส่งตรวจใหม่  และ
สิ้นเปลืองทรัพยากรโดยไม่จ าเป็น และเสี่ยงต่อการ

แพร่กระจายเชื้อจากการปนเปื้อนของสิ่งส่งตรวจ
ต่อผู้น าส่งสิ่งส่งตรวจด้วย(7-12) 

          ปัญหาดังกล่าวเป็นเหตุน าไปสู่การศึกษา
ค้นคว้าและพัฒนานวัตกรรม ในการช่วยป้องกัน
การเอียง หกของกระปุกบรรจุสิ่งส่งตรวจทาง
จุลทรรศน์ศาสตร์ เพ่ือช่วยควบคุมคุณภาพในการ
ขนย้าย และให้มีปริมาตรคงเดิมเท่ากับจ านวนที่
ผู้ป่วยเก็บสิ่งส่งตรวจ ป้องกันการหกและการ
ปนเปื้อนต่อผู้น าส่งสิ่งส่งตรวจ  ป้องกันความเสี่ยง
ต่อการแพร่กระจายเชื้อโรคจากสิ่งส่งตรวจ (1-7)  ใน
ฐานะผู้รับผิดชอบงานการตรวจวิ เคราะห์งาน
จุลทรรศน์ศาสตร์ ได้ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าว 
ดังนั้นจึงได้จัดท าอุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะ
อุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งานจุลทรรศน์ศาสตร์ขึ้น 
เพ่ือน ามาใช้งานจริงกับศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง
สาขาของโรงพยาบาลปทุมธานี เพ่ือให้สอดคล้อง
กับนโยบายของโรงพยาบาลในการป้องกันและ
ควบคุมการติดเชื้ออันตรายในโรงพยาบาล และ
สามารถลดความเสี่ยงในการท างานของเจ้าหน้าที่  
และผู้เกี่ยวข้องในการน าส่ง ขนส่ง ผู้น าส่ง พนักงาน
รับจ้างและป้องกันตัวอย่างสิ่งส่งตรวจเอียง การล้ม 
การหก ของกระปุกบรรจุตัวอย่างส่งตรวจ 

วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือศึกษาผลของการใช้นวัตกรรมอุปกรณ์
บรรจุกระปุกปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์
งานจุลทรรศน์ศาสตร์ เพ่ือลดการแพร่กระจายและ
การสัมผัสเชื้ออันตรายเช่น วัณโรค โควิด เชื้อจุลชีพ 
 

วัสดุและวิธีการศึกษา 
 การเก็บบรรจุกระปุกปัสสาวะอุจจาระส่ง
ตรวจวิเคราะห์งานจุลทรรศน์ศาสตร์โดยปกติมี
อุปกรณ์ก่อนปรับปรุง ดังภาพที่ 1 ไม่มีความเป็น
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ระเบียบและเสี่ยงต่อการเอียง การล้ม หลังจากมี
การใช้นวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์อุปกรณ์บรรจุกระปุก
ปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งานจุลทรรศน์
ศาสตร์  ดังภาพที่ 2(ก)-(ค)  ท าให้สามารถแก้ไข
ปัญหาต่างๆ ได้ โดยใช้กระเป๋ามีฝาปิด มีหูหิ้ว และ
มีสายส าหรับสะพาย ภายในมีโฟมหลุมส าหรับวาง
กระปุกเก็บปัสสาวะอุจจาระเพ่ือการขนส่งการขน
ย้ า ย ก ร ะปุ ก ปั ส ส า ว ะ อุ จ จ า ร ะน า ส่ ง ไ ป ยั ง
ห้องปฏิบัติการจุลทรรศน์ศาสตร์  ให้มีความ
ปลอดภัย ลดความเสี่ยงในการท างานของเจ้าหน้าที่ 
เจ้าหน้าที่ขนส่ง ผู้น าส่ง พนักงานรับจ้าง สะดวกใน
การขนส่ งจากศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองสาขา
โรงพยาบาลปทุมธานี 

การใช้อุปกรณ์บรรจุก่อนประดิษฐ์นวัตกรรม 

 
ภาพที่  1 อุปกรณ์แบบเดิม เก็บกระปุกใส่ซอง
พลาสติกซิป แล้วใส่รวมในถุงหูหิ้ว 
 

นวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์อุปกรณ์บรรจุกระปุก
ปัสสาวะอุจจาระ     

 
ภาพที ่2 (ก)  มีโฟมหลุมส าหรับวางกระปุก 

 

 
ภาพที่ 2  (ข) เจลความเย็นและกระปุกปัสสาวะ 

อุจจาระ 
 

 
ภาพที่ 2  (ค)    ปิดฝาอุปกรณ์ ใบส่งตรวจใส่ 

ซองซิปพลาสติกและรูดซิปให้มิดชิด 
 

 นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะ
อุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งานจุลทรรศน์ศาสตร์เพ่ือ
ลดการแพร่กระจายและการสัมผัสเชื้ออันตรายเช่น 
วัณโรค โควิด เชื้อจุลชีพวิธีการศึกษาดังนี้ 
            1.โ ด ย ก า ร วิ จั ย กึ่ ง ท ด ล อ ง  ( quasi-
experimental research) แบบสองกลุ่มเพื่อศึกษา
ผลของการใช้นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุก
ปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งานจุลทรรศน์
ศาสตร์เพ่ือลดการแพร่กระจายและการสัมผัสเชื้อ
อันตรายเช่น วัณโรค โควิด เชื้อจุลชีพ  
             2.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  กลุ่ม
ทดลองได้แก่กระปุกปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจ
วิเคราะห์งานจุลทรรศน์ศาสตร์ที่ได้รับการบรรจุ
ก ร ะปุ กปั ส ส า ว ะ อุ จ จ า ร ะต า มป กติ วิ ธี เ ดิ ม
(ถุงพลาสติก) 300 ตัวอย่าง กลุ่มควบคุมได้แก่
กระปุกเก็บปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งาน
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จุลทรรศน์ศาสตร์ที่ได้รับการใช้นวัตกรรมอุปกรณ์
บรรจุกระปุกปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์
งานจุลทรรศน์ศาสตร์เพ่ือลดการแพร่กระจายและ
การสัมผัสเชื้ออันตรายเช่นวัณโรคโควิดเชื้อจุลชีพ 
300 ตัวอย่าง ระยะเวลาศึกษา กุมภาพันธ์ 2568 
ถึง มีนาคม 2568 
           3. เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการ
ทดลองคือนวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะ
อุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งานจุลทรรศน์ศาสตร์เพ่ือ
ลดการแพร่กระจายและการสัมผัสเชื้ออันตรายเช่น 
วัณโรค โควิด เชื้อจุลชีพสร้างข้ึนโดยท าเป็นกระเป๋า
เก็บอุณหภูมิมีฝาปิดมิดชิด มีหูจับ มีสายส าหรับ
สะพาย ขนาดกระเป๋าประมาณ ความกว้าง 29
เซนติเมตรความยาว 20 เซนติเมตร ความสูง 22 
เซนติเมตร จ านวน 1 ใบ ในกระเป๋ามีโฟมหลุม
ส าหรับวางกระปุกปัสสาวะอุจจาระ ป้องกันการ
เอียง ล้ม การหกเลอะเปรอะเปื้อน การสูญหายของ
สิ่งส่งตรวจ  
             4. เครื่องมือที่ ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ได้แก่ แบบบันทึกข้อมูลทั่วไปที่พบจากการ
ใช้ และการไม่ใช้นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุก
ปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งานจุลทรรศน์
ศาสตร์เพ่ือลดการแพร่กระจายและการสัมผัสเชื้อ
อันตรายเช่นวัณโรคโควิดเชื้อจุลชีพ 
             5. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเก็บ
กลุ่มตัวอย่างรวบรวมข้อมูลโดยกลุ่มควบคุมคือ
จ านวนกระปุกสิ่งส่งตรวจที่มีการจัดเก็บตามปกติ 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลกระปุกใส่สิ่งส่งตรวจ ใส่ถุง
ซิปพลาสติกแล้วใส่รวมกันในถุงหูหิ้วหรือกล่องหรือ
ตะกร้าหูหิ้ว ส่วนในกลุ่มทดลอง ผู้วิจัยเก็บรวบรวม

ข้อมูลการหก ล้ม เอียงของกระปุกเก็บสิ่งส่งตรวจที่
ใช้นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะอุจจาระ
ส่งตรวจวิเคราะห์งานจุลทรรศน์ศาสตร์เพ่ือลดการ
แพร่กระจายและการสัมผัสเชื้ออันตรายเช่น วัณโรค 
โควิด เชื้อจุลชีพ โดยสังเกตและบันทึกจ านวนครั้ง
ของการเอียง การหก เปรอะเปื้อน ของสิ่งส่งตรวจ  
             6.การวิเคราะห์ข้อมูล 
             1. การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล
ของกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติเชิงพรรณนา โดยการ
แจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย (X) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
             2. เปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการเก็บกล่องบรรจุกระปุก
ปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งานจุลทรรศน์
ศาสตร์ ปกติกับกลุ่มที่ใช้นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุ
กระปุกปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งาน
จุลทรรศน์ศาสตร์ 
 

ผลการศึกษา 

 ผลการศึกษาจ านวนตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ 
4,640 ตัวอย่าง พบตัวอย่างสิ่งส่งตรวจมีปริมาตร
น้อยจากผู้ป่วยที่มีอาการปัสสาวะน้อยแต่ไม่ใช่
สาเหตุจากการหกการล้มการเอียง ซึ่งยังอยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐานที่ตรวจวิเคราะห์  จ านวน 26 
ตัวอย่าง แบ่งเป็นตัวอย่างแบบปกติจ านวน 300 
ตัวอย่าง แบบนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์อุปกรณ์บรรจุ
กระปุกปัสสาวะอุจจาระ 300 ตัวอย่าง โดยมีปัจจัย
ที่ศึกษา ดังตารางที ่1 
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ตารางท่ี 1 แสดงปัจจัยที่ศึกษาอุปกรณ์ก่อนปรับปรุงและนวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุก 

ปัจจัยท่ีศึกษา 

อุปกรณ์ก่อนปรับปรุง 

(n = 300) 

นวัตกรรมจากการศึกษานี้ 

(n = 300) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

การหกล้มหรือเอียงของกระปุกปัสสาวะ 6 2 0 0 

ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการวาง
กระปุกปัสสาวะ 

0 0 300 100 

ปริมาณตัวอย่างไม่เพียงพอในการตรวจ 
อันเนื่องมาจากการขนส่ง 

6 2 0 0 

โอกาสการติดเชื้อจากสิ่งส่งตรวจ อัน
เนื่องมาจากการปนเปื้อนถุงพลาสติก 

18 6 0 0 

การซ้อนถุงพลาสติกในการขนส่ง 100 33.3 0 0 

               หลังจากการใช้นวัตกรรมอุปกรณ์
บรรจุกระปุกปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์
งานจุลทรรศน์ศาสตร์ เพ่ือลดการแพร่กระจายเชื้อ
และการสัมผัสเชื้ออันตรายเช่น วัณโรค โควิด เชื้อ
จุลชีพ พบว่า  
             1 อุบัติการณ์ของการเอียง การหก การ
ล้มของกระปุกสิ่งส่งตรวจขนย้ายจากศูนย์สุขภาพ
ชุมชนเมืองสาขาโรงพยาบาลปทุ มธานีมายัง
โรงพยาบาลปทุมธานี เท่ากับ 0 ครั้ง จากจ านวน 
300 ครั้ง 

            2 อุบัติการณ์ปริมาตรของสิ่งส่งตรวจไม่
เพียงพอในการวิเคราะห์งานจุลทรรศน์ศาสตร์  
เท่ากับ 3 ครั้ง จากจ านวน 300 ครั้ง 
            3 เจ้าหน้าที่ ผู้เกี่ยวข้องขนส่งสิ่งส่งตรวจ 
และผู้น าส่งสิ่งส่งตรวจไม่พบว่าเกิดการปนเปื้อนใน

การน าส่งสิ่งส่งตรวจวิเคราะห์งานทางจุลทรรศน์
ศาสตร์ 0 ครั้ง จากจ านวน 300 ครั้ง 
 ผลของการใช้นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุ
กระปุกปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจวิเคราะห์งาน
จุลทรรศน์ศาสตร์เพ่ือลดการแพร่กระจายและการ
สัมผัสเชื้ออันตรายเช่น วัณโรค โควิด เชื้อจุลชีพ 
ก่อนใช้นวัตกรรมพบว่ามีการหก การเอียง การล้ม
ร้อยละ 6  มีปริมาณน้อยร้อยละ 6 มีสิ่งส่งตรวจ
เปื้อนนอกถุงพลาสติกร้อยละ 18 หลังใช้นวัตกรรม
อุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะอุจจาระส่งตรวจ
วิเคราะห์งานจุลทรรศน์ศาสตร์ พบว่ามีการหก การ
เอียง การล้มร้อยละ 0  มีปริมาณน้อยร้อยละ 1  มี
สิ่งส่งตรวจเปื้อนข้างนอกถุงพลาสติกร้อยละ 0 
ตามล าดับ 
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ข้อเสนอแนะการศึกษา 
 - หลังจากใช้เจลความเย็นแล้วควรท า
ความสะอาดด้วยน้ าสบู่หรือน้ ายาฆ่าเชื้อและเก็บใน
ช่องแช่แข็ง 
 - นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะ
อุจจาระเมื่อเปื้อนหรือเปียกฝนควรท าความสะอาด
และผึ่งให้แห้ง 
 - กระปุกปัสสาวะอุจจาระไม่ควรเปิดฝาทิ้ง
ไว้ จะท าให้เกิดการปนเปื้อน 
 -  กระปุกปัสสาวะอุจจาระบรรจุซอง
พลาสติกก่อนจะดียิ่งขึ้นเนื่องจากกระปุกปัสสาวะ
อุจจาระปนเปื้อนระหว่างเก็บตัวอย่างสิ่งส่งตรวจ 

วิจารณ์ 
 นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะ
อุจจาระเปรียบเทียบกับวิธีเดิม (ถุงพลาสติก) ดัง
ตารางที่ 2 มีความปลอดภัยและลดความเสี่ยงในการ
ขนส่งได้อย่างดีไม่แตกต่างกับการศึกษาที่ผ่านมา(13) 
นอกจากนี้ยังพบว่าการใช้ภาชนะในงานเก็บสิ่งส่ง
ตรวจยังสามารถลดความเสี่ยงการแพร่เชื้อได้ถึง
ร้อยละ 100 ซึ่งสูงกว่าการศึกษาที่เคยรายงานไว้ว่า
สามารถลดได้ร้อยละ 85(14) 

 
ตารางท่ี 2 แสดงนวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะอุจจาระเปรียบเทียบกับวิธีเดิม (ถุงพลาสติก) 

ประเด็น           วิธีเดิม:ถุงพลาสติก                        วิธีใหม่:นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุก 
 

ความปลอดภัย   บาง รั่วซึมง่าย                                ปิดสนิท ป้องกันสิ่งส่งตรวจไม่ให้เล็ดลอด 
                     อาจมีการปนเปื้อนระหว่างขนส่ง 
สิ่งแวดล้อม       ใช้แล้วทิ้ง ปริมาณขยะพลาสติกสูง         ใช้วัสดุที่สามารถคัดแยกท้ิงได้ง่าย 
ต้นทุน             ราคาต่อชิ้นถูกกว่า                            ต้นทุนสูงขึ้นเล็กน้อยแต่คุ้มค่าปลอดภัยระยะยาว 
 

 
จุดแข็งของนวัตกรรม 

- เพ่ิมความปลอดภัยทางชีวภาพ ต่อบุคลากร

และระบบขนส่ง 

- ออกแบบตามหลักการควบคุมการติดเชื้อ

(Infection Control) อย่างเป็นระบบ 

- สามารถต่อยอดใช้งานในหลายแผนก เช่นการ

เก็บส่งตัวอย่างระหว่างหน่วยงาน การเก็บส่ง

ตัวอย่างระหว่างโรงพยาบาล หรือการเก็บส่ง

ตัวอย่างภาคสนาม 

จุดด้อยของนวัตกรรม 
-อาจต้องปรับขั้นตอนการท างานและจัดอบรมผู้ใช้

ในระยะเริ่มต้น 

-ต้นทุนต่อชิ้นสูงกว่าวิธีเดิม (แต่ลดต้นทุนด้าน

สุขภาพระยะยาว) 

 
ข้อดี-ข้อเสียโดยรวม 
ข้อดี 

-ลดการปนเปื้อนและการสัมผัสเชื้อโดยตรง 
-เพ่ิมความม่ันใจให้กับเจ้าหน้าที่ 
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-ช่วยเสริมระบบมาตรฐานความปลอดภัยทาง
ชีวภาพ 

ข้อเสีย 
-ต้องจัดสรรงบประมาณเพ่ือผลผลิตและจัดหา 
-ต้องมีการอบรมและประเมินผลการใช้งาน
ระยะแรก 

สรุป 
จากผลการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาแนะน าให้

ใช้นวัตกรรมอุปกรณ์บรรจุกระปุกปัสสาวะใน

หน่วยงานต่อไป เพราะสามารลดความเสี่ยงในการ
ท างานของเจ้าหน้าที่ พนักงานขนส่ง ยึดหยุ่น ไม่
แตกหักง่าย มีความปลอดภัย ทนทานแข็งแรง 
สามารถยึดตัวอย่างสิ่งส่งตรวจไว้ ไม่ท าให้เกิดการ
หกการเอียง การล้ม สามารถใช้เป็นแนวทางในการ
ลดการแพร่กระจายเชื้อและการสัมผัสเชื้ออันตราย
ได้ และการป้องกันตัวอย่างสิ่งส่ งตรวจสูญหาย 
สะดวกในการใช้งาน และจะติดตามประเมินความ
พึงพอใจการใช้นวัตกรรมต่อไป
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