
510 วารสารการแพทย์แผนไทยและการแพทย์​ทางเลือก	 ปีที่ 23  ฉบับที่ 3  กันยายน-ธันวาคม  2568

510

วารสารการแพทย์แผนไทยและการแพทย์​ทางเลือก	 Journal of Thai Traditional & Alternative Medicine
ปีที่ 23  ฉบับที่ 3  กันยายน-ธันวาคม  2568	 Vol. 23  No. 3  September-December  2025

ดัชนี - Index

ดัชนีผู้นิพนธ์
ปีที่ 23, 2568

ก
กนกวรรณ บัณฑุชัย	 301
กมลลดา พิชญวิทยาเวทย์	 64
กมลวรรณ จงจิตต์	 94
กัลย์จิรัตน์ อินทผลัญ	 49
กาญจนา เกิดธูป	 183 
กาญจนา อ่องลออ	 49
กุลสิริ พีรนิธิอัครเดช	 395
เกศินี อยู่บุญ	 49

ค
คณะอนุกรรมการจัดทำ�	 138, 143, 329, 494
	 ตำ�ราอ้างอิงยาสมุนไพรไทย

จ		
จรัญ คงสุวรรณ	 236
จักรเวทย์ ต้นแทน	 353
จารุพร พรมศิริเดช	 367
จิตภินันท์ แสนหลวงอินทร์	 383
จิตรลดา คงคำ�	 183 
จิราพร หัตถผะสุ	 425
จุฬาลักษณ์ โชคไพศาล	 236
จุฬาลักษณ์ อินเทพ	 410

ฉ
ฉัตรชนก นุกูลกิจ	 410

ช
ชนาภร คุณวงศ์	 64
ชุติวัต หยู่ทองอินทร์	 353

ฐ
ฐิติรัตน์ ชัยชนะ	 425

ณ
ณรงค์ศักดิ์ จันทะวัง	 250
ณัชพล โชติชัยชรินทร์	 64
ณัฏฐา มูลศาลา	 447
ณัฐชยา แสนหมุด	 410
ณัฐพร พลแสน	 289
ณัฐวุฒิ ธรรมรัตนานันท์	 447
ณิชมน มุขสมบัติ	 183
ณิราวรรณ์ กิจประไพอำ�พล	 395

ด
ดวงเพ็ญ ปัทมดิลก	 123
เดชมนตรี วจีสุนทร	 289

ธ
ธงชัย สุขเศวต	 156, 342, 507
ธนวัฒน์ ทองจีน	 460
ธนัทภัทร ศรีอุดร	 367
ธวัช บูรณถาวรสม	 148, 334, 499
ธัญญลักษณ์ ปู่คำ�สุข	 425
ธัญญลักษณ์ ศิริยงค์	 480
ธันวา บัวมหะกุล	 7
ธิติวรรธน์ อภิวัชรกุล	 64
ธีระพงษ์ นิลละออ	 94

น
นครินทร์ มัททวีวงศ์	 64



511J Thai Trad Alt Med	 Vol. 23  No. 3  Sep-Dec  2025

นงลักษณ์ กุลวรรัตต์ 	 236
นงลักษณ์ สถิตย์กาญจน์	 395
นภัสวรรณ เขียวอ่อน 	 49
นวรัตน์ จัดเจน	 460
นันทพงศ์ ขำ�ทอง	 395
นันทะกานต์ ขาวดา	 383
นาซีเราะฮ์ มะเก๊ะ	 318
นิตยา นามวิเศษ	 425
นิติรัตน์ มีกาย	 410
นีล เอ็ม เดวีส์	 80, 183	

บ
บดินทร์ ชาตะเวที	 236

ป
ปฏิคม พาสว่าง	 250
ประณัฐพงศ์ กับกระโทก	 410
ประติมากร หว่างเชื้อ	 64
ปราณพร คุโรปกรณ์พงษ์	 183	
ปรีชา หนูทิม	 7, 64, 198, 353
ปิยทัศน์ ใจเย็น	 198
ปิยนุช ชนะพันธ์	 367
ปิยะ ปิ่นศรศักดิ์	 183

ผ
ผกากรอง ขวัญข้าว	 156, 342

พ
พรนิภา สิทธิสระดู่	 425
พรพรรณ ทรัพย์เอี่ยม	 447
พรศรี ประเสริฐวารี 	 110
พระปพนพัชร์ ภิบาลพักตร์นิธี	 80
พัชรมน สอนเจริญ	 94
พิมพ์ลดา พงศ์ชัยชานนท์	 353
พีรธรรม เทียมเทียบรัตน์	 460

ฟ
ฟาติน แวหามะ	 236
ภ
ภริตา ทองยา	 183
ภิลันทน์ สังคง	 318
ภูริทัต  รัตนสิริ	 266
ภูริทัต กนกกังสดาล	 183, 198

ม	
มณีรัตน์ สืบกลัด	 110
มาสีเตาะห์ ยูโซ๊ะ	 236
มูรณี สาแลแม	 236

ย
ยุทธนา บุญกัน	 353
ยุพาภรณ์ สำ�เภาพันธ์	 395

ร
รัชนี จันทร์เกษ	 156, 342
รัตติยา บุญเกียรติบุตร	 383

ล
ลักขณา รามวงศ์	 353

ว
วรกานต์ มาดา	 7
วรรณา ดำ�เนินสวัสดิ์	 301
วารุณี จิรวัฒนาพงศ์	 266
วิชัย โชควิวัฒน	 3, 177, 349
วิทูรย์ ยวงสะอาด	 64
วิรา นิลดำ�	 250
วีระชัย พิพัฒน์รัตนเสรี	 80, 110

ศ	
ศรัณยา คงยิ่ง	 480
ศรีบุษย์ ศรีไชยจรูญพง	 221



512 วารสารการแพทย์แผนไทยและการแพทย์​ทางเลือก	 ปีที่ 23  ฉบับที่ 3  กันยายน-ธันวาคม  2568

ศรีสุภัค นันทา	 353
ศศิพงค์ ทิพย์รัชดาพร	 221
ศักดิ์วิชัย อ่อนทอง	 289
ศิริวรรณ ชัยสมบูรณ์พันธ์	 110

ส 
สมพร ชาญวณิชย์สกุล	 236
สมศักดิ์ กรีชัย	 183
สันตกิจ นิลอุดมศักดิ์	 460
สายัณห์ เรืองเขตร	 460
สิทธิโชค ปราสาร	 183
สุชาดา นาคนรินทร์ 	 80
สุชาดา อโณทยานนท์	 148, 334, 499
สุชีรา ไพรี	 49
สุดารัตน์ รูปคม	 460
สุทธาพร วงศ์กาฬสินธุ์	 25
สุนิตา มากชูชิต	 183 
สุพรรณ ภัทรพรชัยวัฒน์	 266

สุพรรณิการ์ วงษ์วิลา	 250
สุภัชฌา พูนศรัทธา	 289
สุภาวดี  ธรรมโกศล	 35
สุมาลี ปานทอง	 80 
สุรพจน์ วงศ์ใหญ่	 395
สุวนันท์ นามบุญ	 301
เสาวณีย์ ทองดี 	 110

ห
หวัง เสี่ยวเทา	 148, 334, 499

อ
อดิสรณ์ คงคำ� 	 183
อมรรัตน์ ราชเดิม	 7
อรชุดา ชัยธรรม	 318	
อรุณพร อิฐรัตน์ 	 80, 183, 198
เอกกฤษ จันทร์โต	 410



513J Thai Trad Alt Med	 Vol. 23  No. 3  Sep-Dec  2025

Authors Index
Volume 23, 2025

A
Aphiwatcharakun T	 65

B
Boonkan Y	 354
Boonkiattiboot R	 384
Buamahakul T	 8
Buntuchai G	 302

C
Chadchen N	 461
Chaichana T	 426
Chaisomboonphan S	 111
Chaitam O	 319
Chanapun P	 368
Chantawang N	 251
Chanwanichsakul S	 237
Chatawatee B	 237
Chokevivat V	 6, 180, 352
Chokpaisarn J	 237
Chotchaicharin N	 65

D
Damnoensawat W	 302
Davies NM	 78, 181	

H
Hatthaphasu J	 426

I
Inthaphalan K	 50
Inthep C	 411
Itharat A	 78, 181, 200

J
Jaiyen P	 200
Jirawattanapong W	 267
Jongjitt K	 95
Junto E	 411

K
Kabkrathok P	 411
Kanokkangsadal P	 181, 200
Keadtup K	 181
Khamthong N	 396
Khawda N	 384
Khieow-on N	 50 
Khongying S	 481 
Khunwong C	 65
Kitprapiumpon N	 396
Kongkham A	 181
Kongkham C	 181
Kongsuwan C	 237
Kreechai S	 181
Kunworarath N	 237
Kuropakornpong P	 181

M
Mada W	 8
Makchuchit S	 118
Maket N	 319
Mattaweewong N	 65
Meekai N	 411
Mukkasombut N	 181 
Munsala N	 448



514 วารสารการแพทย์แผนไทยและการแพทย์​ทางเลือก	 ปีที่ 23  ฉบับที่ 3  กันยายน-ธันวาคม  2568

N
Naknarin S 	 78
Nambun S	 302
Namvises N	 426
Nantha S	 354
Nindam W	 251
Ninlaor T	 95
Ninudomsak S	 461	
Nootim P	 8, 65, 200, 354
Nukulkit C	 411

O
Onglaor K	 50
Ontong S	 290

P
Pairee S	 50
Panthong S	 78 
Pattamadilok D	 124
Pattarapornchaiwat S	 267
Phasawang P	 251
Pibanpaknitee P	 78
Pinsornsak P	 181	
Pipatrattanaseree W 	 78, 111
Piranitiakradej K	 396	
Pitchayawittayawet K	 65
Polsan N	 290
Pongchaichanon P	 354
Pookumsuk T	 426
Poonsatha S	 290
Prasarn S	 181
Prasertwaree P	 111
Promsiridach J	 368

R
Rachderm A	 8
Ramwong L	 354
Rattanasiri P	 267
Ruengkhet S	 461
Rupkhom S	 461

S
Saenluanginn J	 384
Saenmud N	 411
Salaemae M	 237
Sampaopan Y	 396
Sangkong P	 319
Satitkarn N	 396
Siriyong T	 481
Sittisradhu P	 426
Soncharoen P	 95
Srichaijaroonpong S	 222
Sriudon T	 368
Subaim P	 448
Suebklad M	 111

T
Tammarattananan N	 448
Thammakosol S	 36
Thiemthieprat P	 461
Thongchin T	 461
Thongdee S	 111
Thongya P	 181
Tipratchadaporn S	 222
Tontan J	 354

W
Wachisunthon D	 290
Waehama F	 237
Wangchua P	 65
Wongkalasin S	 26
Wongwila S	 251
Wongyai S	 396

Y
Yoobun K	 50
Youngsa-ad W	 65
Yusuf M	 237
Yuthong-in C	 354



515J Thai Trad Alt Med	 Vol. 23  No. 3  Sep-Dec  2025

ก
กรดแกลลิก	 65
กรดเปอร์โฟราติก	 396
กระชาย	 290
กระท่อม	 111
กะเพราแดง	 411
กัญชา	 200, 267, 461
กัญชาทางการแพทย์	 36
การกดจุดเข่า	 237 
การควบคุมคุณภาพ	 124
การดูแลสุขภาพอนามัยการเจริญพันธุ์	 319
การตลาดสู่สังคม	 36
การนวดราชส�ำนัก	 251
การประคบสมุนไพร	 251
การประเมินผล	 302
การพอกเข่า	 50
การพอกเข่าสมุนไพร	 237	
การแพทย์แผนไทย	 81, 411
การแพทย์พื้นบ้าน	 319
การรักษาโรคเข่าเสื่อม	 184
การวิเคราะห์เครือข่ายเชิงซ้อน	 448
การสกัด	 65
การสะตุ	 411
การเหยียบกะลามะพร้าว	 384
แก้ลมแก้เส้น	 222

ข
ข้อเข่าเสื่อม	 237

ค
คราม	 95

ครีมยาห้าราก	 396
ความปลอดภัย	 8, 481	
ความพึงพอใจ	 237
ค่าการท�ำงานของตับและไต	 26
คุณภาพทางเคมี	 267
แคนนาบิดิออล	 461
โครงการส่งเสริมสุขภาพ	 302
โครมาโทกราฟีของเหลวประสิทธิภาพสูง	 461
โครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง	 396

จ
จุดฝังเข็ม	 448

ซ
ไซโตโครมพี 450	 290

ต
ต�ำรับยาแก้ปวด	 184
ต�ำรับยาไทยที่มีกัญชาปรุงผสม	 26
ต�ำรับยาศุขไสยาศน์ที่มีกัญชาปรุงผสม	 8
ต�ำรับยาศุขไสยาศน์ที่ไม่มีกัญชาปรุงผสม	 8
ต�ำรับยาสาบาน	 81
ต�ำรับยาส�ำราญนิทรา	 354
เตตราไฮโดรแคนนาบินอล	 267
เตตร้าไฮโดรแคนนาบินอล	 461
โต๊ะบิแด	 319

ท
ท้องอืด	 481

ดัชนีคำ�สำ�คัญ
ปีที่ 23, 2568



516 วารสารการแพทย์แผนไทยและการแพทย์​ทางเลือก	 ปีที่ 23  ฉบับที่ 3  กันยายน-ธันวาคม  2568

ธ
ธาตุเจ้าเรือน	 184

น
นอนไม่หลับ	 8, 354

บ	

เบญจกูล	 184

ป
ประสิทธิผล	 251, 481

ประสิทธิศักย์	 354

ปริมาณฟลาโวนอยด์รวม	 95

ปวดกล้ามเนื้อส่วนล่าง	 222

ปวดกล้ามเนื้อหลังส่วนบน	 200

ผ
ผลการรักษา	 222

ผลทางคลินิก	 237

ผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2	 368

ผู้ป่วยระยะประคับประคอง	 36

ผู้ป่วยสูงอายุ	 50

แผ่นแปะสมุนไพร	 50

แผ่นไฮโดรเจลพอกเข่า	 426

ฝ
ฝังเข็ม	 448

ภ
ภูมิปัญญาการแพทย์พื้นบ้าน	 384

ภูมิปัญญาท้องถิ่น	 319

ม
มหาหิงคุ์	 411

มะขามป้อม	 65

ย
ยาแก้ลมแก้เส้น	 200

ยาขมิ้นชัน	 481

ยาธาตุอบเชย	 481

ยาพอกเข่า	 426

ยาสมุนไพรไทย	 184

ร
ระดับความเปลี่ยนแปลง	 26

ระดับน�้ำตาลเฉลี่ยสะสมในเลือด	 368

โรคข้อเข่าเสื่อม	 448

โรคลมจับโปงแห้งเข่า	 50

โรคหัวไหล่ติด	 251

ฤ
ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ	 81, 95

ลมและเลือดลมติดขัด	 426

ล
ล�ำปาง	 302

โลชัน	 95

ว
วัดค�ำประมง	 81

วิเคราะห์ปริมาณสารส�ำคัญ	 267

วิตามินซี	 65

ส
สเปรย์ฟิล์ม	 111

สมาธิบ�ำบัด	 368

สมุนไพร	 124, 200

สารเทียบเคมี	 124

สารประกอบฟีนอลิกรวม	 95

สารสกัดน�้ำ	 396

สารสกัดเอทานอล	 290



517J Thai Trad Alt Med	 Vol. 23  No. 3  Sep-Dec  2025

ห
หมอพื้นบ้าน	 384

อ
อโรคยาศาลา	 81

อัลตร้าโซนิค	 65
อาการไม่พึงประสงค์	 222
เอชพีแอลซี	 267



518 วารสารการแพทย์แผนไทยและการแพทย์​ทางเลือก	 ปีที่ 23  ฉบับที่ 3  กันยายน-ธันวาคม  2568

A
acupoints	 449
acupressure	 238
acupuncture	 449
adverse drug reaction	 222
analgesic herbal recipe	 182
anti-oxidation	 79
antioxidant activity	 96
Arokayasala	 79

B
Benjakul	 182	
Boesenbergia rotunda	 291

C
Cannabidiol	 461
cannabis	 201, 268
Cannabis sativa L.	 461
cannabis-containing 	 9
	 Ya Sukkhasaiyat formula	
chemical marker	 126
cinnamon stomachic mixture	 482
clinical outcomes	 238
coconut shell stepping exercise	 385
complex network analysis	 449
court-type Thai traditional massage	 252
Cytochrome P450	 291

E
effectiveness	 252, 482
efficacy	 355
elderly patients	 51
ethanolic extract	 291
evaluation	 302

extraction	 67

F
Ferula assa-foetida L.	 412
film-forming spray	 111
flatulence	 482
flavonoids content	 96
folk healer	 385
folk medicine	 320
folk medicine wisdom	 385
frozen shoulder	 252

G
gallic acid	 67

H
head and neck pain	 201
Health Promotion Program	 302
hemoglobin A1c	 370
herbal patches	 51
herbal poultice	 238
herbal poultice formulas	 427
herbs	 201
HPLC	 268, 397
hydrogel herbal knee patch	 427

I
Indigofera tinctorial L.	 96
Innate Body Elements (IBE)	 182
insomnia	 9, 355	

K
Kae Lom Kae Sen	 201, 222
Khampramong Temple	 79

Key Words Index
Volume 23, 2025



519J Thai Trad Alt Med	 Vol. 23  No. 3  Sep-Dec  2025

knee osteoarthritis	 238, 449
knee osteoarthritis treatment	 182
knee wraps	 51
kratom	 111

L
Lampang	 302
level of change	 27
local wisdom	 320
Lom Jab Pong Haeng Khao 	 51
	 (knee osteoarthritis)	
lotions	 96
low back pain	 222

M
medical marijuana	 37
medicinal plant	 126
meditative exercise	 370
Mitragyna speciosa Kroth	 111

N
non-cannabis Ya Sukkhasaiyat formula 	 9

O	
outcome	 222

P
palliative care patients	 37
patients with type 2 diabetes	 370
perforatic acid	 397
phenolic content	 96
Phyllanthus emblica L.	 67
physicochemical	 268

Q 
quality control	 126
quantitative analysis	 268

R
red basil	 412

renal function, liver function	 27
reproductive health care	 320

S
Saban remedy	 79
safety	 9, 482
Samran Nithra formula	 355
SAR-TU	 412 
satisfaction	 238
social marketing	 37

T
tetrahydrocannabinol	 268, 461
Thai herbal compress	 252
Thai herbal medicine	 182
Thai medicinal formula containing	 27 
	 cannabis	
Thai Traditional medicine	 79
Toh Bidae	 320
traditional Thai medicine	 412
turmeric capsule	 482

U
Ultra High Performance Liquid	 461 
	 Chromatography	
Ultrasonic-assisted extraction	 67

V
vitamin C	 67

W
water extract	 397
wind and blood-wind obstruction	 427

Y
Ya Ha Rak cream	 397


