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บทคัดย่อ

	 บทน�ำและวตัถุประสงค์:  กระท่อมมีชือ่วทิยาศาสตร์ว่า Mitragyna speciosa (Korth.) Havil. วงศ์ Rubiaceae ใบ

กระท่อมมีสรรพคุณ ใช้ระงับอาการปวดท้อง แก้บดิ แก้ท้องเสีย แก้ปวดเม่ือยตามร่างกาย และระงับประสาท สมนุไพร

นี้ยังไม่มีข้อก�ำหนดมาตรฐานในต�ำรามาตรฐานยาสมุนไพรไทย เพื่อใช้เป็นมาตรฐานในการควบคุมคุณภาพ ผู้วิจัยจึง

มีวัตถุประสงค์ศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและทางเคมีกายภาพของใบกระท่อม 

	 วิธีการศึกษา:  รวบรวมตัวอย่างใบกระท่อม จ�ำนวน 17 ตัวอย่าง ที่เก็บจากหลายจังหวัดทั่วประเทศไทย น�ำมา

ศึกษาโดยเปรยีบเทียบกบัตัวอย่างจรงิ 1 ตัวอย่างท่ีได้รบัมาจากห้องปฏบัิติการพพิธิภณัฑ์พชื น�ำตัวอย่างใบกระท่อมมา

ตรวจสอบเบื้องต้นทางเคมีด้วยปฏิกิริยาการเกิดสี พิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมีด้วยวิธีโครมาโทกราฟีผิวบางและศึกษา

คุณสมบัติทางเคมีและทางเคมีกายภาพ

	 ผลการศึกษา:  ผลการตรวจสอบเบ้ืองต้นทางเคมีด้วยปฏิกิริยาการเกิดสี พบว่าให้ผลบวกกับสารกลุ่ม 

แอลคาลอยด์ (alkaloids) กลุ่มฟลาโวนอยด์ (flavonoids) และกลุ่มฟีนอลิก (phenolics) เมื่อพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมี

ด้วยวิธีโครมาโทกราฟีแบบชั้นบาง (Thin Layer Chromatography) ตรวจพบสารไมทราไจนีน (mitragynine) ซึ่งเป็น

สารกลุ่มแอลคาลอยด์ เมื่อศึกษาคุณสมบัติทางเคมีและทางเคมีกายภาพของใบกระท่อมแห้ง ได้แก่ ปริมาณความชื้น

ด้วยวิธี Loss on drying ปริมาณเถ้ารวม ปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด ปริมาณสิ่งสกัดด้วยน�้ำ และปริมาณสิ่งสกัดใน

เอทานอล พบว่ามีค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับร้อยละ 5.60 ± 0.68, 4.67 ± 0.37, 0.14 ± 0.02, 19.52 ± 

1.68 และ 17.12 ± 2.81 โดยน�้ำหนัก ตามล�ำดับ

	 อภิปรายผล:  การตรวจสอบคุณสมบัติทางเคมีและทางเคมีกายภาพ และการพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมีของ

วตัถดิุบสมุนไพรใบกระท่อม มีประโยชน์ต่อการควบคุมคณุภาพทางเคมีให้เป็นไปตามเกณฑ์ในการควบคมุมาตรฐาน

ยาสมุนไพรให้มีคุณภาพดีและมีความสม�่ำเสมอ สามารถน�ำไปบริโภคได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 ข้อสรปุและข้อเสนอแนะ:  ผลการศึกษาน้ีน�ำไปสูก่ารจดัท�ำมอโนกราฟ (monograph) ใบกระท่อม และสามารถ

ใช้เป็นแนวทางในการก�ำหนดมาตรฐานของใบกระท่อมแห้งในต�ำรามาตรฐานยาสมุนไพร เพื่อเป็นมาตรฐานอ้างอิง

ของประเทศต่อไป

	 ค�ำส�ำคัญ:  ใบกระท่อม, คุณสมบัติทางเคมีและทางเคมีกายภาพ, ข้อก�ำหนดมาตรฐาน
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Abstract

	 Introduction and Objective:  Mitragyna speciosa (Korth.) Havil., commonly known as kratom, belongs to 

the family Rubiaceae. Kratom leaves have medicinal properties for relieving stomach pain and body aches, curing 

dysentery and diarrhea, and tranquilizing the body. However, the standard methods for quality control of this plant 

have not been established in the Thai Herbal Pharmacopoeia. Therefore, the aim of this study was to investigate 

the chemical and physico-chemical properties of M. speciosa leaves.  

	 Methods:  Seventeen samples of M. speciosa leaves were obtained from many provinces throughout Thailand 

and compared to the authentic sample received from the Herbarium Laboratory. The samples of M. speciosa leaves 

were preliminarily examined for chemical properties using color reaction. Chemical identification was performed 

using the thin layer chromatography (TLC) method and their chemical and physico-chemical properties were also 

determined.

	 Results:  All 17 M. speciosa leave samples, based on the color reactions of the preliminary examination, 

were positive for alkaloids, flavonoids and phenolics; and based on the TLC method, they were positive for alkaloids 

including mitragynine. As for their chemical and physico-chemical properties, shown as mean ± SD, the moisture, 

total ash, acid-insoluble ash, water-soluble extractive and ethanol-soluble extractive contents were 5.60 ± 0.68%, 

4.67 ± 0.37%, 0.14 ± 0.02%, 19.52 ± 1.68% and 17.12 ± 2.81% w/w, respectively. 

	 Discussion:  The examination of chemical and physico-chemical properties and the verification of the chemi-

cal identity of M. speciosa leaf raw materials are beneficial for controlling chemical quality to meet the criteria for 

standardizing herbal medicines and to ensure their good quality and consistency for effective consumption.

	 Conclusion and Recommendation:  The results of this study have led to the establishment of a monograph 

and the standardization of dried M. speciosa leaves in the Thai Herbal Pharmacopoeia to be used as a reference 

standard of Thailand.

	 Keywords:  Mitragyna speciosa leaves; chemical and physico-chemical property; monograph

81J Thai Trad Alt Med	 Vol. 22  No. 1  Jan-Apr  2024



82 วารสารการแพทย์แผนไทยและการแพทย์​ทางเลือก	 ปีที่ 22  ฉบับที่ 1  มกราคม-เมษายน 2567

บทนำ�และวัตถุประสงค์

	 กระท่อม มีชื่อทางวิทยาศาสตร์ว่า Mitragyna 

speciosa (Korth.) Havil. จัดอยูใ่นวงศ์ Rubiaceae 

มีชื่ออื่น ๆ เช่น ท่อม, อีถ่าง[1] เป็นไม้ยืนต้น ใบเดี่ยว 

เรียงตรงข้าม รูปไข่แกมขอบขนาน หูใบรูปใบหอกอยู่

ระหว่างก้านใบ ดอกช่อออกท่ีปลายกิง่ ช่อย่อยรูปทรง

กลมคล้ายดอกกระถิน เมื่อแรกบานสีขาวนวลแล้ว

เปลี่ยนเป็นสีเหลืองแกมน�้ำตาล ผลสดรูปทรงกลม 

(Figure 1)[1] สรรพคุณของใบกระท่อมมีดังนี้ คือ แก้

บดิ ปวดมวน ปวดเบ่ง แก้ปวด แก้ท้องเสยี ท�ำให้นอน

หลบั คมุธาตแุละสมาน แก้ท้องร่วง แก้ปวดเมือ่ยตาม

ร่างกาย และระงับประสาท[1] กระท่อมในประเทศไทย

พบได้หลายสายพนัธ์ุ ไม่น้อยกว่า 3 สายพนัธ์ุ คอื สาย

พันธุ์ก้านแดง (ก้านใบและเส้นใบสีแดง) สายพันธุ์

แตงกวา (ก้านใบและเส้นใบสเีขยีว) และสายพนัธ์ุยกัษ์

ใหญ่หรือหางกั้ง (ขอบใบหยัก)[2] ใบกระท่อมมีสาร

ส�ำคัญหลัก คือ ไมทราไจนีน (mitragynine) ซึ่งเป็น

สารกลุม่แอลคาลอยด์ (alkaloids) กลไกการออกฤทธ์ิ

ของไมทราไจนีนและอนุพันธ์ เช่น 7-ไฮดรอกซีไม- 

ทราไจนีน (7-hydroxymitragynine) เกิดจากการ

จับกับตัวรับโอปิออยด์ (opioid receptors) ส่งผลให้

กระท่อมมฤีทธ์ิคล้ายโอปิออยด์ เช่น ง่วงซึม  รู้สกึเคลิม้

สุข แก้ปวด  จึงท�ำให้มีการน�ำกระท่อมไปใช้ทดแทน

สารหรือยาในกลุ่มโอปิออยด์[3,4] สารไมทราไจนีน 

มีลักษณะเป็นผงสีน�้ำตาลอ่อน สูตรโครงสร้างของ 

ไมทราไจนนี (Figure 2) การศกึษาทางเภสชัวทิยาพบว่า  

สารไมทราไจนนีมคีณุสมบัติลดการปวด (analgesic) 

แก้ไอ (antitussive) บรรเทาอาการท้องร่วง (antidi-

arrheal) มีฤทธ์ิต้านมาลาเรีย (antimalarial)[5] และ

มีฤทธิ์ต้านการซึมเศร้า (antidepressant effect)[6]

Figure 1  Mitragyna speciosa leaves; Kan Daeng (A), Kan Khiao (B) and Kan Daeng Hang Kang (C) 

Figure 2  Chemical structure of mitragynine
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ระเบียบวิธีศึกษา

1. วัสดุ

	 1.1		ตัวอย่างสมุนไพร

	 ตวัอย่างวตัถดุบิใบกระท่อมสดระยะใบเพสลาด 

จ�ำนวน 17 ตัวอย่าง ที่ เก็บจากหลายจังหวัดท่ัว

ประเทศไทย ได้แก่ ตรัง กระบี่  ชุมพร จันทบุรี 

กรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทมุธาน ีอยธุยา นราธิวาส 

และนครปฐม ในช่วงระหว่างเดือนพฤศจิกายน 

2564 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2565 (Table 1) ผ่านการ

ตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเภสัชเวทเปรียบเทียบกับ

ตัวอย่างจริง (authentic) จ�ำนวน 1 ตัวอย่าง ที่ได้

จากอ�ำเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี (Figure 3) ว่าเป็น

ใบกระท่อม Mitragyna speciosa (Korth.) Havil. 

วงศ์ Rubiaceae สายพันธุ์ก้านเขียว 

	 โดยนกัพฤกษศาสตร์ ห้องปฏบิตักิารพพิธิภณัฑ์

พชื สถาบนัวจัิยสมนุไพร และเปรยีบเทียบกบัตัวอย่าง

พรรณไม้แห้งหมายเลขอ้างอิง DMSC 5290 ซ่ึงเป็น

ใบกระท่อมสายพันธุ์ก้านเขียวเช่นกัน จากนั้นน�ำมา

คัดเลือกเฉพาะใบ ล้างด้วยน�้ำให้สะอาด ผึ่งให้แห้งท่ี

อณุหภมูห้ิอง และอบให้แห้งด้วยเตาอบร้อนไฟฟ้าทีม่ี

พัดลมระบายอากาศที่อุณหภูมิ 45-50 องศาเซลเซียส 

นาน 72 ชั่วโมง และน�ำตัวอย่างท่ีแห้งแล้วไปบดเป็น

ผงละเอียด ผ่านแร่งท่ีมีขนาดช่อง 180 ไมโครเมตร 

เก็บผงตัวอย่างในขวดแก้วสีชามีฝาปิดสนิท ระบุ

ช่ือสมุนไพร แหล่งท่ีเก็บ วันท่ีเก็บ และวันท่ีเตรียม

ตัวอย่าง เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิห้อง

Table 1	 Seventeen samples of Mitragyna speciosa leaves obtained from natural sources in various provinces 

of Thailand

	 Sample		  Natural sources	 Cultiva

	 1	 Huai Yot District, Trang Province	 Kan Khiao

	 2	 Mueang District, Trang Province	 Kan Daeng Hang Kang

	 3	 Khlong Thom District, Krabi Province	 Kan Daeng

	 4	 Bang Bua Thong District, Nonthaburi Province	 Kan Khiao

	 5	 Lat Bua Luang District, Ayutthaya Province	 Kan Khiao

	 6	 Makham District, Chanthaburi Province	 Kan Daeng

	 7	 Sam Khok District, Pathumthani Province	 Kan Daeng Hang Kang

	 8	 Lat Lum Kaeo District, Pathumthani Province 	 Kan Daeng Hang Kang

	 9	 Sai Noi District, Nonthaburi Province	 Kan Khiao

	 10	 Rangae District, Narathiwat Province	 Kan Khiao

	 11	 Lang Suan District, Chumphon Province	 Kan Khiao

	 12	 Sawi District, Chumphon Province	 Kan Khiao

	 13	 Pak Kret District, Nonthaburi Province	 Kan Khiao

	 14	 Bang Len District, Nakhon Pathom Province	 Kan Daeng

	 15	 Bang Yai District, Nonthaburi Province	 Kan Daeng

	 16	 Tha Sae District, Chumphon Province	 Kan Khiao

	 17	 Bang Sue District, Bangkok Province	 Kan Khiao



84 วารสารการแพทย์แผนไทยและการแพทย์​ทางเลือก	 ปีที่ 22  ฉบับที่ 1  มกราคม-เมษายน 2567

	 1.2 สารมาตรฐาน

	 สารมาตรฐานไมทราไจนนี ความบริสทุธ์ิ 95.4% 

(Chromadex, Lot: 00013890-00223)

	 1.3 สารเคมีและตัวท�ำละลาย 

	 ethyl acetate AR (Fisher Scientific, UK), 

chloroform AR (RCI Labscan Limited, Thai-

land), hexane (Merck, Germany), methanol AR 

(Merck, Germany), ferric chloride (BDH, UK), 

hydrochloric acid (Merck, Germany), sulfuric 

acid (Labscan, Thailand), ethanol AR (RCI Lab-

scan Limited, Thailand), absolute ethanol (RCI 

Labscan Limited, Thailand), distilled water, 

Bismuth subnitrate (Merck, Germany), acetic 

acid (Merck, Germany), potassium iodide 

(Merck, Germany)

	 1.4		 วัสดุวิทยาศาสตร์และเครื่องแก้ว

	 HPTLC Silica gel 60F254 Glass plate 

ขนาด 20 5 10 เซนตเิมตร No.1056420001 (Merck, 

Germany), กระดาษกรองเบอร์ 4 (Whatman, UK), 

กระดาษกรองปราศจากเถ้าเบอร์ 41 (Whatman, 

UK) และกระดาษลิตมัส (Merck, Germany), แผ่น

แมกนเีซียม (magnesium ribbon), ขวดชัง่สาร, ถ้วย

กระเบื้อง, ถ้วยระเหย, โถแก้วดูดความชื้น, ขวดแก้ว

ปรับปริมาตร, ปิเปตแก้วชนิดไม่มีขีดบอกปริมาตร 

(pasteur pipette)

	 1.5		 เครื่องมือ

	 ตู้อบร้อนไฟฟ้ารุ่น UL-50 (Memmert), เครื่อง

บดปั่น รุ่น RT 34 (ChyunTseh Industrial), เครื่อง

แร่ง รุ่น AS 200 Basic (Retsch), แร่งท่ีมีขนาด

ช่อง 180 ไมโครเมตร (Endocott), เคร่ืองระเหย

สุญญากาศ ประกอบด้วย rotavapor รุ่น N-1000 

(Eyela) และอ่างน�ำ้แบบควบคมุอณุหภมูรุ่ิน SB-1000 

(Eyela), เครื่องท�ำสุญญากาศรุ่น A-3S (Eyela) และ

เครื่องท�ำน�้ำเย็นหมุนเวียน รุ่น CA-101 (Eyela), เตา

เผาอณุหภมูสิงู (Muffle furnace, Thermolyne), ชดุ

เครื่อง TLC densitometer ประกอบด้วยเครื่องพ่น

สารตัวอย่าง (Automatic TLC Sampler 4), เครื่อง

ถ่ายภาพโครมาโตกราฟ (TLC Digital camera  

รุ่น TLC Visualizer 2) และเคร่ืองตรวจอ่านแผ่น 

TLC (TLC Scanner 3) ยี่ห้อ CAMAG, เคร่ืองช่ัง 

2 ต�ำแหน่ง รุ่น GX-6100 (AND) และเคร่ืองชั่ง 4 

ต�ำแหน่ง รุ่น XT 220A (Precisa)

2.	วิธีการศึกษา

	 การศึกษาเอกลักษณ์ทางเคมีและคุณภาพทาง

เคมีของตัวอย่างใบกระท่อม จ�ำนวน 17 ตัวอย่าง โดย

วิธีการวิเคราะห์ตามต�ำรามาตรฐานยาสมุนไพรไทย 

ในการทดสอบแต่ละตัวอย่างท�ำ 2 ซ�้ำ และใช้ค่าทาง

สถติิในการค�ำนวณเพือ่หาค่าเฉลีย่ และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน โดยใช้วิธีดังต่อไปนี้

	 2.1		การศึกษาเอกลักษณ์ทางเคมี (chemical 

identification)

			   1)	ปฏกิริิยาการเกดิส ี(color reaction)[7,8,9]

			   ก. Dragendorff’s reagent test[7,8,9] 

	 	 	 ช่ังตัวอย่าง 0.5 กรัม เติมแอ็บโซลทูเอทานอล 

(absolute ethanol) 20 มิลลิลิตร น�ำไปรีฟลักซ ์

Figure 3	 Mitragyna speciosa leaves; Kan Khiao (au-
thentic sample)
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(reflux) นาน 20 นาที กรอง น�ำสารละลายที่กรองได้ 

2 มิลลิลิตร ระเหยให้แห้งบนอ่างอังไอน�้ำ แล้วละลาย

กลับด้วยกรดไฮโดรคลอริก (hydrochloric acid) 

จ�ำนวน 1 มิลลิลิตร เติมสารละลายดราเจนดรอฟฟ ์

(Dragendorff ) 2-3 หยด สังเกตผลที่เกิดขึ้น ถ้าเป็น

ผลบวกสารละลายจะเปลี่ยนเป็นสีเหลืองส้มและมี

ตะกอนสีส้มแดง (Table 2)

			   ข. Shinoda’s test[7,8,9] 

	 	 	 น�ำสารละลายที่กรองได้ 2 มิลลิลิตร ในข้อ 

ก. ไปเติมแผ่นแมกนีเซียม (magnesium ribbon) 

2-3 ชิ้น และกรดไฮโดรคลอริก จ�ำนวน 1 มิลลิลิตร  

น�ำไปอุ่นในอ่างอังไอน�้ำ 5-10 นาที สังเกตผลที่เกิด

ขึ้น ถ้าเป็นผลบวกสารละลายจะเปลี่ยนเป็นสีแดง

เข้ม (Table 2)

			   ค. Ferric chloride test[7,8,9] 

	 	 	 น�ำสารละลายที่กรองได้ 2 มิลลิลิตร ในข้อ 

ก. เติมสารละลายเฟอร์ริกคลอไรด์ (ferric chloride) 

ความเข้มข้นร้อยละ 10.0 โดยน�้ำหนักต่อปริมาตรใน

น�้ำกลั่น (เตรียมโดยละลายเฟอร์ริกคลอไรด์ จ�ำนวน 

10 กรัม ในน�้ำกลั่น จ�ำนวน 100 มิลลิลิตร[8]) จ�ำนวน 

2-3 หยด สงัเกตผลทีเ่กดิขึน้ ถ้าเป็นผลบวกสารละลาย

จะเปลี่ยนเป็นสีน�้ำเงินแกมด�ำ (Table 2)

			   2) โครมาโทกราฟีแบบช้ันบาง (Thin 

Layer Chromatography)

			   การเตรียมสารละลายตัวอย่าง

	 	 	 ชัง่ตัวอย่าง 1 กรัม เตมิแอบ็โซลทูเอทานอล 

40 มิลลิลิตร น�ำไปรีฟลักซ์ นาน 20 นาที กรอง ระเหย

ให้แห้งด้วยเคร่ืองระเหยสุญญากาศ จากนั้นละลาย

สารที่เหลือ (residue) ด้วยแอ็บโซลูทเอทานอล 10.0 

มิลลิลิตร

			   การเตรียมสารละลายมาตรฐาน

	 	 	 ละลายสารมาตรฐานไมทราไจนีน ให้มี

ความเข้มข้น 0.1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ในเมทานอล

			   การเตรียมสารละลายทดสอบ (test 

solution)

	 	 	 	 สารละลายดราเจนดรอฟฟ์ (Dragen-

dorff reagent) เตรียมโดยละลายบิสมัทซับไนเตรต 

(Bismuth subnitrate) 0.85 กรัม ในกรดแอซีติก 

(acetic acid) 10 มิลลิลิตร และน�้ำกลั่น 40 มิลลิลิตร 

ผสมกับสารละลายโพแทสเซียมไอโอไดด์ (Potas-

sium iodide) เข้มข้นร้อยละ 40 โดยมวลต่อปริมาตร 

50 มิลลิลิตร สารละลายเผื่อใช้ (stock solution) เก็บ

ไว้ในตู้เยน็ก่อน ใช้วธีิการเตรียม คอื ปิเปต สารละลาย

เผือ่ใช้ 10 มลิลลิติร ผสมกบักรดแอซีติก 20 มลิลลิติร 

และปรับปริมาตรด้วยน�ำ้กลัน่จนครบ 100 มลิลลิติร[8] 

	 การเตรียมวัฏภาคเคลื่อนที่ (mobile phase)

	 เตรียมวัฏภาคเคลื่อนท่ีที่พัฒนาเอง โดยผสม

เฮกเซน (hexane) กับเอทลิอะซเิตท (ethyl acetate) 

ในอัตราส่วน 6: 4 ให้เข้ากันดี น�ำมาใส่ในโถแก้ว 

โครมาโทกราฟี ทิ้งไว้อย่างน้อย 1 ชั่วโมง ก่อนใช้ เพื่อ

ให้บรรยากาศในโถแก้วอิ่มตัวด้วยวัฏภาคเคลื่อนที่ 

			   ก. วิธีการ

	 	 	 ใช้เคร่ือง Automatic TLC Sampler 4 

หยดสารละลายตัวอย่าง ทั้ง 17 ตัวอย่าง ชนิดละ 1 

ไมโครลิตร และสารละลายมาตรฐาน 1 ไมโครลิตร  

ลงบนแผ่นเคลอืบซิลกิาเจล ขนาด 20 5 10 เซนตเิมตร 

ความหนา 0.25 มิลลิเมตร ในแนวระดับเดียวกัน 

(ความยาวของแถบประมาณ 6 มลิลเิมตร) โดยให้ห่าง

จากขอบล่างของแผ่นประมาณ 15 มลิลเิมตร ห่างจาก

ขอบด้านซ้ายและขวาประมาณ 10 มิลลิเมตร และให้

มีระยะห่างระหว่างแถบของสารละลายตัวอย่างแต่ละ

ชนดิไม่น้อยกว่า 4 มลิลเิมตร ผึง่ให้แห้ง แล้วน�ำไปวาง

ในโถแก้วท�ำโครมาโทกราฟีที่อิ่มตัวด้วยด้วยวัฏภาค

เคลื่อนที่ ทิ้งไว้ท่ีอุณหภูมิห้อง เมื่อวัฏภาคเคลื่อนที่ 



86 วารสารการแพทย์แผนไทยและการแพทย์​ทางเลือก	 ปีที่ 22  ฉบับที่ 1  มกราคม-เมษายน 2567

ซึมขึน้ไปตามผวิทีฉ่าบสงู 8 เซนตเิมตร น�ำแผ่นเคลอืบ

ซิลิกาเจลออกมาผึ่งไว้ให้แห้งในตู้ดูดควัน แล้วน�ำไป

ตรวจสอบ

			   ข. การตรวจสอบ

	 	 	 น�ำแผ่นเคลือบซิลิกาเจลไปพ่นด้วยสาร 

ละลายดราเจนดรอฟฟ์ ทิง้ไว้ให้แห้งแล้วน�ำไปตรวจสอบ 

ลักษณะของโครมาโทรแกรมของสารละลายตัวอย่าง

และสารละลายมาตรฐาน ภายใต้แสงอัลตราไวโอเลต 

ท่ีความยาวคลื่น 366 นาโนเมตร และแสงสีขาว 

(white light) ด้วยเคร่ืองถ่ายภาพโครมาโทกราฟ 

(Table 3, Figure 4 and Figure 5)

	 2.2		การศึกษาคุณสมบัติทางเคมีกายภาพ 

(physico-chemical properties)[8]

			   1)	ปริมาณความชืน้ด้วยวธีิ Loss on drying[8]

	 	 	 ชั่งตัวอย่าง 5 กรัม ที่ทราบน�้ำหนักที่ถูก

ต้องเป็นทศนิยม 4 ต�ำแหน่งในขวดชั่งน�้ำหนักที่ทราบ

น�้ำหนักคงที่ น�ำไปอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส 

นาน 5 ชั่วโมง และอบต่ออีก 1 ชั่วโมง ท�ำให้เย็นลงใน

โถแก้วดูดความชื้นท่ีใส่ซิลิกาเจล เพื่อหาน�้ำหนักคงท่ี 

(หมายถึง น�้ำหนักท่ีได้จากการชั่ง 2 คร้ัง มีค่าต่างกัน

ไม่เกนิ 0.5 มลิลกิรัม โดยการชัง่คร้ังทีส่องเพือ่หาความ

แตกต่างของน�้ำหนัก จะชั่งภายหลังจากการอบท่ีใช้

เวลาเพิม่ขึน้อกีหนึง่ชัว่โมง) น�ำไปค�ำนวณหาค่าร้อยละ

ของปริมาณความชืน้โดยค�ำนวณจากน�ำ้หนกัท่ีสญูเสยี

ไปเมื่ออบให้แห้ง (Table 4)

			   2) ปริมาณเถ้ารวม[8]

	 	 	 ชั่งตัวอย่าง 2 กรัม ที่ทราบน�้ำหนักที่ถูก

ต้องเป็นทศนิยม 4 ต�ำแหน่ง ในถ้วยกระเบื้องที่ทราบ

น�้ำหนักคงที่ ในเตาเผาอุณหภูมิสูง โดยค่อยๆ เพิ่ม

อุณหภูมิเป็น 450 องศาเซลเซียส จนได้เถ้าสีขาวที่

ปราศจากคาร์บอน ทิง้ไว้ให้เย็นในโถแก้วดดูความชื้น

ทีใ่ส่ซิลกิาเจล น�ำไปช่ังน�ำ้หนกั และเผาต่ออีก 1 ชัว่โมง 

น�ำไปชัง่น�ำ้หนกัเพือ่หาน�ำ้หนกัคงท่ี น�ำไปค�ำนวณหาค่า

ร้อยละของปริมาณเถ้ารวม (Table 4) 

			   3) ปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด[8]

	 	 	 เติมกรดไฮโดรคลอริกท่ีมีความเข้มข้น 2 

โมล่าร์ ปริมาตร 25.0 มิลลิลิตร ลงในถ้วยกระเบื้อง

ท่ีมีเถ้ารวมท่ีได้ จากข้อ 2 ปิดด้วยฝากระจกนาฬิกา  

ต้มนาน 5 นาที กรองด้วยกระดาษกรองชนดิปราศจาก

เถ้า ค่อย ๆ ล้างตะกอนด้วยน�้ำร้อนจนน�้ำล้างตะกอน

มีความเป็นกลาง เมื่อทดสอบด้วยกระดาษลิตมัส  

น�ำเถ้าท่ีกรองได้และกระดาษกรองใส่ลงในถ้วย

กระเบ้ืองใบเดิม ท�ำให้แห้งด้วยเตาร้อน เมื่อแห้งแล้ว

น�ำไปเผาต่อในเตาเผาอณุหภมูสิงูทีอ่ณุหภมู ิ500 องศา

เซลเซียส จนได้น�ำ้หนกัคงท่ี น�ำไปค�ำนวณหาค่าร้อยละ

ของปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด (Table 4) 

			   4)	ปริมาณสิ่งสกัดด้วยน�้ำ[8]

	 	 	 ชัง่ตวัอย่าง 5 กรัม ทีท่ราบน�ำ้หนกัทีถ่กูต้อง

เป็นทศนิยม 4 ต�ำแหน่ง น�ำมาแช่สกัดด้วยน�้ำท่ีท�ำให้

อิ่มตัวด้วยคลอโรฟอร์ม (chloroform) 100 มิลลิลิตร 

(เตรียมโดยผสมคลอโรฟอร์ม 2.5 มิลลิลิตร กับน�้ำ

กลั่น 900 มิลลิลิตร จากนั้นปรับปริมาตรด้วยน�้ำกลั่น

จนครบ 1,000 มิลลิลิตร) ในขวดแก้วท่ีมีฝาปิดสนิท

นาน 24 ชั่วโมง โดย 6 ชั่วโมงแรก ให้เขย่าด้วยเครื่อง

เขย่า ตั้งทิ้งไว้ 18 ชั่วโมง กรอง น�ำสารละลายที่กรอง

ได้ ปริมาตร 20.0 มิลลิลิตร ใส่ในถ้วยปากกว้างที่

ทราบน�ำ้หนกัคงที ่ระเหยให้แห้งบนอ่างองัไอน�ำ้ น�ำไป

อบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส จนได้น�้ำหนักคงที่ 

น�ำไปค�ำนวณหาค่าร้อยละของปริมาณสิง่สกดัด้วยน�ำ้ 

(Table 4)

			   5) ปริมาณสิ่งสกัดในเอทานอล[8]

	 	 	 ชัง่ตวัอย่าง 5 กรัม ทีท่ราบน�ำ้หนกัทีถ่กูต้อง

เป็นทศนิยม 4 ต�ำแหน่ง น�ำมาแช่สกัดด้วยเอทานอล 

95% ปริมาตร 100 มลิลลิติร ในขวดแก้วท่ีมฝีาปิดสนทิ 
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นาน 24 ชั่วโมง โดย 6 ชั่วโมงแรกให้เขย่าด้วยเครื่อง

เขย่า ตั้งทิ้งไว้ 18 ชั่วโมง กรอง น�ำสารละลายที่กรอง

ได้ ปริมาตร 20.0 มิลลิลิตร ใส่ในถ้วยปากกว้างที่

ทราบน�ำ้หนกัคงที ่ระเหยให้แห้งบนอ่างองัไอน�ำ้ น�ำไป 

อบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส จนได้น�้ำหนักคงที่ 

น�ำไปค�ำนวณหาค่าร้อยละของปริมาณสิ่งสกัดใน 

เอทานอล  (Table 4)

ผลการศึกษา

	 จากการพิสจูน์เอกลกัษณ์ทางเคมด้ีวยปฏกิริิยา

การเกิดสีของสารสกัดจากใบกระท่อม พบว่าเมื่อ

ทดสอบด้วยสารละลายดราเจนดรอฟฟ์ ทุกตัวอย่าง

เปลี่ยนจากสีเขียวขี้ม้าอ่อนเป็นสีเหลืองส้ม และมี

ตะกอนสีส้มแดง แสดงว่าให้ผลบวกกับสารกลุ ่ม 

แอลคาลอยด์ เมื่อเติมแผ่นแมกนีเซียมและทดสอบ

ด้วยการท�ำปฏกิริิยากบักรดไฮโดรคลอริก ทกุตวัอย่าง

เปลีย่นจากสเีขยีวขีม้้าเป็นสแีดงเข้มปนเขียว แสดงว่า

ให้ผลบวกกบัสารกลุม่ฟลาโวนอยด์  และการทดสอบ

ด้วยสารละลายเฟอร์ริกคลอไรด์ ทุกตัวอย่างเปลี่ยน

จากสีเขียวขี้ม้าเป็นสีเขียวข้ีม้าเข้มปนด�ำ แสดงว่าให้

ผลบวกกับสารกลุ่มฟีนอลิก (Table 2)

Table 2  Preliminary phytochemical test of Mitragyna speciosa leaves extract

Test	 Mitragyna speciosa leaves	 Test results of Mitragyna speciosa	 Positive control 
	 extract sample	 leaves extract	

Dragendorff’s reagent test 

Shinoda’s test 

Ferric chloride test
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	 องค์ประกอบทางเคมีของใบกระท่อมมีสาร

กลุม่แอลคาลอยด์ เมือ่พสิจูน์เอกลกัษณ์ทางเคมด้ีวย

วิธีโครมาโทกราฟีแบบชั้นบาง โดยตรวจสอบแผ่น

เคลือบซิลิกาเจลภายหลังท�ำปฏิกิริยาด้วยสารละลาย 

ดราเจนดรอฟฟ์ สังเกตผลด้วยแสงอัลตราไวโอเลตที่

ความยาวคลืน่ 366 นาโนเมตร จะให้แถบสารเรืองแสง

สแีดง สฟ้ีา และสเีขยีวปนฟ้า รวมกนัทัง้หมด 13 แถบ 

และสงัเกตผลด้วยแสงสขีาว จะให้แถบสารสเีขยีวปน

ด�ำและสีเหลืองปนน�้ำตาล รวมกันทั้งหมด 7 แถบ พบ

การเรืองแสงสีเขียวปนฟ้าของสารละลายมาตรฐาน 

ไมทราไจนนี ภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตท่ีความยาวคลืน่ 

366 นาโนเมตร และสเีหลอืงปนน�ำ้ตาลของสารละลาย

มาตรฐานไมทราไจนีน ภายใต้แสงสีขาว ท่ีแถบสาร 

retention factor (Rf) เฉลีย่ 0.45 ซ่ึงตรงกบั Rf เฉลีย่

ของตัวอย่างสารสกัดเอทานอลจากใบกระท่อมทั้ง 17 

ตัวอย่าง และมีค่า hRf ช่วง 45-46 (Table 3, Figure 

4 and Figure 5)

Table 3  hRf Value of components in seventeen ethanolic extract samples of Mitragyna speciosa leaves

		   	 Detection after spraying with Dragendorff test solution
	 Band	 hRf Value
					    Ultraviolet light 366 nm 	 White light

	 1	 3-4	 red	 green-black

	 2	 5-6	 red	 green-black

	 3	 7-8	 red	 green-black

	 4	 16-17	 blue	 -

	 5	 29-30	 blue	 -

	 6*	 45-46	 green-blue	 yellow-brown

	 7	 51-52	 red	 green-black

	 8	 59-60	 red	 -

	 9	 68-70	 red	 -

	 10	 74-75	 red	 green-black

	 11	 80-81	 red	 green-black

	 12	 85-86	 red	 -

	 13	 95-96	 red	 -

 *Mitragynine 
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Figure 4	 Thin layer chromatogram of ethanolic extract of Mitragyna speciosa leaves (1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 
10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 and 17) compare with authentic sample (6) and standard solution of 
mitragynine (18). Examine under ultraviolet light 366 nm. 

Figure 5	 Thin layer chromatogram of ethanolic extract of Mitragyna speciosa leaves (1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 
10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 and 17) compare with authentic sample (6) and standard solution of 
mitragynine (18). Examine under white light. 

	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 18

	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18
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0.37, 0.14 ± 0.02, 19.52 ± 1.68 และ 17.12 ± 2.81 

โดยน�้ำหนัก ตามล�ำดับ (Table 5)

	 การก�ำหนดข้อก�ำหนดมาตรฐาน โดยก�ำหนด

เกณฑ์สูงสุดจาก ค่าเฉลี่ย +10% ส�ำหรับปริมาณท่ี

ระบุว่า “ไม่เกนิ’’ และเกณฑ์ต�ำ่สดุจาก ค่าเฉลีย่ -10% 

ส�ำหรับปริมาณท่ีระบุว่า “ไม่น้อยกว่า’’ ดังนั้นจะได้

ข้อก�ำหนดคุณภาพของใบกระท่อมท่ีควรจะเป็นได ้

(Table 5)

	 การวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีกายภาพของ

ใบกระท่อม โดยการวิเคราะห์ปริมาณความชื้นด้วย

วิธี Loss on drying ปริมาณเถ้ารวม ปริมาณเถ้าที่ไม่

ละลายในกรด ปริมาณส่ิงสกัดด้วยน�้ำ และปริมาณ

สิ่งสกัดในเอทานอล (Table 4) โดยค่าที่แสดงเป็นค่า

เฉลี่ยซ่ึงได้จากการท�ำการทดสอบซ�้ำ 2 คร้ัง จากผล

การศึกษาดังกล่าว พบว่ามีค่าเฉลี่ย ± ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (SD) เท่ากับ ร้อยละ 5.60 ± 0.68, 4.67 ± 

Table 4  Assessment of Physico-Chemical Property of Mitragyna speciosa leaves

	 	 Moisture	 Total ash	 Acid-insoluble	 Water-soluble	 Ethanol-soluble
	 Sample	 content 	 content	 ash content	 extractive content	 extractive content
		  (%w/w)	 (%w/w)	  (%w/w)	  (%w/w)	  (%w/w)

	 1	 6.02	 4.46	 0.13	 19.65	 21.28

	 2	 4.88	 4.43	 0.15	 17.36	 20.96

	 3	 5.96	 4.68	 0.16	 18.97	 20.48

	 4	 4.93	 4.32	 0.15	 19.72	 13.72

	 5	 5.53	 4.54	 0.13	 20.74	 15.99

	 6	 6.10	 4.36	 0.12	 19.10	 14.78

	 7	 6.40	 4.40	 0.15	 20.30	 13.72

	 8	 4.85	 4.38	 0.12	 20.54	 16.89

	 9	 4.69	 5.09	 0.12	 18.65	 17.39

	 10	 4.57	 5.41	 0.16	 17.48	 14.20

	 11	 5.62	 5.05	 0.16	 17.75	 13.57

	 12	 6.31	 4.92	 0.15	 19.47	 13.91

	 13	 5.68	 4.23	 0.13	 19.15	 18.96

	 14	 6.95	 4.47	 0.11	 18.92	 17.38

	 15	 6.11	 5.07	 0.12	 24.53	 17.53

	 16	 5.12	 5.22	 0.16	 18.52	 20.05

	 17	 5.52	 4.33	 0.13	 20.92	 20.25

	 Mean	 5.60	 4.67	 0.14	 19.52	 17.12

	 SD	 0.68	 0.37	 0.02	 1.68	 2.81

	 10% 	 0.56	 0.47	 0.01	 1.95	 1.71

Note : 10% is 10% of mean
SD is Standard Deviation
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อภิปรายผล

	 การศึกษานี้มีความส�ำคัญเนื่องจากจะน�ำไปสู่

การก�ำหนดมาตรฐานของใบกระท่อมในประเทศไทย 

เพื่อใช้ในการควบคุมคุณภาพสมุนไพรชนิดนี้ก่อน

น�ำเข้าสู ่กระบวนการผลิตเป็นยาหรือผลิตภัณฑ์

สุขภาพ ซ่ึงประกอบด้วย 1) การพัฒนาวิธีการตรวจ

เอกลักษณ์ทางเคมีของใบกระท่อมโดยปฏิกิริยา

การเกิดสีและวิธีโครมาโทกราฟีแบบชั้นบางเพื่อ

ตรวจสอบว่าเป็นสมุนไพรถูกชนิด และ 2) การ

ประเมินคุณลักษณะทางเคมีกายภาพเพื่อก�ำหนด

เป็นข้อก�ำหนดคุณภาพส�ำหรับใบกระท่อม ผลจาก

การศึกษานี้จะเสนอเข้าสู ่การพิจารณาบรรจุเป็น

มอโนกราฟในต�ำรามาตรฐานยาสมุนไพรไทยต่อ

ไป จากการทบทวนรายงานการศึกษาวิจัยฤทธ์ิทาง

เภสัชวิทยา พบว่าสารไมทราไจนีน มีคุณสมบัติลด

การปวด แก้ไอ บรรเทาอาการท้องเสีย มีฤทธ์ิต้าน

มาลาเรีย[5] และมีฤทธ์ิต้านการซึมเศร้า[6] ดังนั้นใน

การศึกษานี้จึงได้เลือกใช้ไมทราไจนีนเป็นสารเทียบ 

(marker) ในการตรวจสอบองค์ประกอบทางเคมีของ

ใบกระท่อม ส�ำหรับผลการพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมี

ด้วยวิธีโครมาโทกราฟีแบบชั้นบาง โดยท�ำปฏิกิริยา

กับสารละลายดราเจนดรอฟฟ์ ซ่ึงเป็นสารเคมีที่ให้

ผลบวกในการท�ำปฏิกิริยากับสารกลุ่มแอลคาลอยด์  

จากผลการทดสอบ พบว่าสารสกัดเอทานอลจากใบ

กระท่อมมีองค์ประกอบทางเคมีอย่างน้อย 13 ชนิด 

ทุกตัวอย่างตรวจพบสารไมทราไจนีน

	 การประเมินคุณสมบัติทางเคมีกายภาพของ

ใบกระท่อม ปริมาณความชื้นด้วยวิธี Loss on dry-

ing ปริมาณเถ้ารวมและเถ้าท่ีไม่ละลายในกรด การ

ก�ำหนดปรมิาณความชืน้มคีวามส�ำคญัในการควบคมุ

คุณภาพทางเคมีเนื่องจากความช้ืนมีผลต่อความคง

สภาพของตัวอย่าง ถ้ามคีวามช้ืนมากจะท�ำให้สมนุไพร

เกิดการปนเปื ้อนจุลินทรีย์ได้ง่าย รวมทั้งอาจเกิด

ปฏกิริิยาการสลายตวัด้วยน�ำ้ (hydrolysis) ท�ำให้องค์

ประกอบทางเคมีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ส่วนเถ้า

นั้น หมายถึง สิ่งที่คงเหลืออยู่จากการเผาไหม้อย่าง

สมบูรณ์ เถ้าของพืชส่วนใหญ่ประกอบด้วยด่าง ใน

รูปคาร์บอเนต (carbonate) ฟอสเฟต (phosphate) 

คลอไรด์ (chloride) และซัลเฟต (sulphate) ปริมาณ

เถ้ารวม เป็นการบ่งบอกถงึคณุสมบัติทางกายภาพของ

สมุนไพรตามธรรมชาติ เถ้าของพืชมีการละลายได้ดี

ในกรดไฮโดรคลอริก มีสารคงเหลือจากการเผาไหม้

น้อย การวิเคราะห์ปริมาณเถ้าท่ีไม่ละลายในกรดจึง

เป็นวิธีตรวจสอบสิ่งแปลกปลอมที่เป็นสารอนินทรีย์ 

Table 5  Quality control guidelines of Mitragyna speciosa leaves

	 	 Criteria		  Quality control
Physico-Chemical Property	 Mean ± SD
		  (Mean+10%)	 (Mean -10%)	 guidelines	

Moisture content	 5.60 ± 0.68	 6.16	 -	 Not more than 7% w/w

Total ash content	 4.67 ± 0.37	 5.14	 -	 Not more than 6% w/w

Acid-insoluble ash content	 0.14 ± 0.02	 0.15	 -	 Not more than 1% w/w

Water-soluble extractive content	 19.52 ± 1.68	 -	 17.57	 Not less than 17% w/w

Ethanol-soluble extractive content	 17.12 ± 2.81	 -	 15.41	 Not less than 14% w/w
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เช่น หิน กรวด หรือทราย ที่เกิดขึ้น ในกระบวนการ

เก็บเกี่ยวและท�ำความสะอาด หรืออาจมีสิ่งแปลก

ปลอมท่ีได้จากปุ๋ยเคมี การก�ำหนดมาตรฐานปริมาณ

เหล่านี้จึงต้องระบุว่า “ไม่เกิน’’ โดยทั่วไปสมุนไพร

ไม่ควรมีปริมาณความชื้นมากกว่าร้อยละ 10 โดยน�้ำ

หนกั ปรมิาณเถ้ารวมจะมค่ีาอยูท่ีร้่อยละ 1-20 โดยน�ำ้

หนัก และปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรดจะมีค่าอยู่ท่ี

ร้อยละ 1-10 โดยน�ำ้หนกั[10,11,12,13,14] ส่วนการวิเคราะห์

ปริมาณสารสกดัด้วยตวัท�ำละลาย ในการศกึษานีเ้ลอืก

ใช้น�้ำและเอทานอล 95% เป็นตัวท�ำละลาย ปริมาณ

สิ่งสกัดด้วยน�้ำและปริมาณสิ่งสกัดในเอทานอล เป็น

สิ่งบ่งชี้ถึงคุณภาพทางเคมี เนื่องจากบ่งชี้ถึงสารที่

ออกฤทธ์ิหรือกลุ่มของสารออกฤทธ์ิหรือสารที่ได้จาก

การสกัดด้วยตัวท�ำละลายแล้วน�ำไปใช้ประโยชน์ทาง

ยาได้ การก�ำหนดมาตรฐานปริมาณเหล่านี้จึงต้อง

ระบุว่า “ไม่น้อยกว่า’’ จากผลการทดสอบเมื่อศึกษา

คุณสมบัติทางเคมีกายภาพในใบกระท่อม จ�ำนวน 17 

ตัวอย่าง โดยวิเคราะห์ปริมาณความชื้นด้วยวิธี Loss 

on drying ปริมาณเถ้ารวม ปริมาณเถ้าทีไ่ม่ละลายใน

กรด ปริมาณสิ่งสกัดด้วยน�้ำ และปริมาณสิ่งสกัดใน 

เอทานอล 95% พบว่ามีค่าเฉลี่ย ± ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เท่ากับร้อยละ 5.60 ± 0.68, 4.67 ± 0.37, 

0.14 ± 0.02, 19.52 ± 1.68 และ 17.12 ± 2.81 โดยน�้ำ

หนัก ตามล�ำดับ ทั้งนี้ การประเมินคุณสมบัติทางเคมี

กายภาพของใบกระท่อมในวิธีการต่าง ๆ ที่กล่าวมา 

(Table 5) ผลจากการศึกษานี้สามารถเสนอเข้าสู่การ

พิจารณาบรรจุเป็นมอโนกราฟของวัตถุดิบสมุนไพร

ใบกระท่อมในต�ำรามาตรฐานยาสมนุไพรไทย เพือ่เป็น

ต�ำราอ้างอิงของประเทศต่อไป

	 การตรวจสอบเอกลักษณ์ทางเคมีของวัตถุดิบ

สมุนไพรใบกระท่อม มีประโยชน์ต่อการควบคุม

คุณภาพทางเคมีให้เป็นไปตามเกณฑ์ในการควบคุม

มาตรฐานยาสมุนไพรให้มีคุณภาพดีและมีความ

สม�ำ่เสมอ สามารถน�ำไปบริโภคได้อย่างมปีระสทิธิภาพ 

เพือ่ให้ผูบ้ริโภคมคีวามมัน่ใจในการใช้สมนุไพรชนดินี ้

อีกทั้งสมุนไพรใบกระท่อมอีกชนิดหนึ่งที่มีศักยภาพ

ในการน�ำมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพ ดังนั้น การ

ตรวจสอบคณุสมบตัทิางเคมกีายภาพ และการพสิจูน์

เอกลักษณ์ทางเคมีให้เป็นไปตามข้อก�ำหนด จึงเป็น

ขั้นพื้นฐานในการพัฒนายาจากวัตถุดิบสมุนไพรใบ

กระท่อม นอกจากนี้ควรต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมถึง

คุณภาพของสารสกัดระหว่างกระบวนการผลิตเพื่อ

ให้การควบคุมคุณภาพเป็นไปอย่างครบวงจร และ

คุณภาพของผลิตภัณฑ์สุดท้ายด้วย

ข้อสรุป

	 จากผลการศึกษาเอกลักษณ์ทางเคมีเบื้องต้น

ด้วยปฏิกิริยาการเกิดสีพบว่าใบกระท่อมทุกตัวอย่าง

ให้ผลบวกกับกลุ่มแอลคาลอยด์ ฟลาโวนอยด์ และ

ฟีนอลิก จากผลการพิสูจน์เอกลักษณ์ทางเคมีด้วยวิธี

โครมาโทกราฟีแบบช้ันบาง พบว่าตัวอย่างใบกระท่อม 

17 ตวัอย่าง ให้ผลบวกกบักลุม่แอลคาลอยด์และตรวจ

พบไมทราไจนีน จากผลการศึกษาคุณสมบัติทางเคมี

กายภาพ พบว่าเกณฑ์ข้อก�ำหนดทางเคมกีายภาพของ

ใบกระท่อมควรเป็นดังนี้ ปริมาณความช้ืน ปริมาณ

เถ้ารวม และปริมาณเถ้าที่ไม่ละลายในกรด ควรมีค่า

ไม่เกินร้อยละ 7, 6 และ 1 โดยน�้ำหนัก ตามล�ำดับ 

ส�ำหรับปริมาณสิ่งสกัดด้วยน�้ำ และปริมาณสิ่งสกัด

ในเอทานอล ควรมีค่าไม่น้อยกว่าร้อยละ 17 และ 14 

โดยน�้ำหนัก ตามล�ำดับ (Table 5) ผลจากการศึกษา

วิจัยนี้สามารถใช้เป็นแนวทางในการจัดท�ำข้อก�ำหนด

มาตรฐานทางเคมีของใบกระท่อมในต�ำรามาตรฐาน

ยาสมนุไพรไทย เพือ่ใช้ในการควบคมุคณุภาพของใบ

กระท่อมในประเทศไทยต่อไป 
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