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บทคัดย่อ

	 บทน�ำและวัตถุประสงค์:  หอมแดง (Allium ascalonicum L.) เป็นพืชเศรษฐกิจของจังหวัดอุตรดิตถ์ เป็น

สมุนไพรที่มีสารส�ำคัญและฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ต้านการอักเสบ ฤทธ์ิยับย้ังแบคทีเรีย การวิจัยเชิงทดลองน้ี มี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาฤทธ์ิยับยั้งแบคทีเรียและฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระจากสารสกัดหอมแดง อ�ำเภอลับแล จังหวัด

อุตรดิตถ์ 

	 วิธีการศึกษา:  เก็บตัวอย่างหอมแดงจากอ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์และ

คุณภาพของหอมแดง น�ำหอมแดงมาสกัดด้วยตัวท�ำละลาย น�้ำ  เอทานอล และเมทานอล น�ำสารสกัดหยาบท่ีได้ไป

วิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกและปริมาณสารเควอซิทิน ทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระและฤทธ์ิยับย้ัง

แบคทีเรีย

	 ผลการศกึษา:  การสกดัสารด้วยตัวท�ำละลาย น�ำ้ เอทานอล และเมทานอล ได้ผลผลติร้อยละเท่ากบั 9.07, 8.86 

และ 11.53 ตามล�ำดับ ผลการศึกษาปริมาณสารประกอบฟีนอลิก เท่ากับ 33.67, 41.29 และ 13.67 mg/mL ตามล�ำดับ 

ผลการวิเคราะห์ปริมาณสารเควอซิทิน เท่ากับ 0.10 ± 0.01, 0.08 ± 0.01 และ 0.14 ± 0.01 %W/W ของน�้ำหนักแห้ง 

ตามล�ำดับ ผลการทดสอบร้อยละการยบัยัง้สารอนุมูลอสิระ เท่ากบั 64.09, 41.53 และ 60.89 ตามล�ำดับ ผลการทดสอบ

ความเข้มข้นต�่ำสุดที่สามารถยับยั้ง (MIC) และท�ำลาย (MBC) ของสารสกัดหอมแดงที่สกัดด้วยตัวท�ำละลายน�้ำ ต่อ

เชื้อ Staphylococcus aureus DMST 8013 เท่ากับ 10 และ 10 mg/ml เชื้อ Staphylococcus epidermidis DMST 15505 

เท่ากับ 2.5 และ 2.5 mg/ml และ เชื้อ Bacillus cereus DMST 5040 เท่ากับ 5 และ 5 mg/ml ตามล�ำดับ

	 อภปิรายผล:  สารสกดัหอมแดงทีส่กดัด้วยตัวท�ำละลายน�ำ้ มีฤทธ์ิในการยบัยัง้แบคทเีรยีแกรมบวกทีพ่บบรเิวณ

ผิวหนังของมนุษย์ และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระดีที่สุด ซึ่งอาจเป็นผลมาจากสารประกอบอื่น ๆ นอกจากสารประกอบ 

ฟีนอลิกและกลุ่มฟลาโวนอยด์ แม้จะมีปริมาณน้อย แต่อาจจะสามารถช่วยเสริมฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระได้

	 ข้อสรุปและข้อเสนอแนะ:  สารสกัดหอมแดงมฤีทธิใ์นการต้านอนุมูลอิสระ และมีความสามารถในการยับยั้ง

เชื้อจุลินทรีย์ ได้แก่ S. aureus, S. epidermidis และ B. cereus สามารถน�ำข้อมูลนี้ไปพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์

สมุนไพรเพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับหอมแดงของจังหวัดอุตรดิตถ์

	 ค�ำส�ำคัญ:  สารสกัดหอมแดง, สารประกอบฟีนอลิก, เควอซิทิน, ฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย
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Abstract

	 Introduction and objective:  Shallot (Allium ascalonicum L.) is an economic crop in Uttaradit province. 
It is an herb that has important compounds and antioxidant properties as well as anti-inflammatory and antibacte-
rial effects. This experimental research aimed to investigate the antibacterial and antioxidant activities of shallot 
extract in Uttaradit’s Lablae district.
	 Methods:  Shallot samples were collected from Lablae district for the study of their botanical characteristics 
and quality. Shallot extraction was undertaken with such solvents as water, ethanol and methanol. The crude extracts 
were analyzed for the amounts of phenolic compounds and quercetin, and tested for antioxidant and antibacterial 
activities.
	 Results:  The percent yields of shallot extracts from water, ethanol and methanol extraction were 9.07%, 
8.86% and 11.53%, respectively; and the amounts of phenolic compounds obtained were 33.67, 41.29 and 13.67 
mg/mL, respectively. The yields of quercetin were 0.10 ± 0.01, 0.08 ± 0.01 and 0.14 ± 0.01 %w/w of DW, respec-
tively, while the percent inhibitions (DPPH scavenging activity) were 64.09%, 41.53% and 60.89%, respectively. 
The analysis of the minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) 
showed that the water shallot extract had the best antibacterial activity with MIC and MBC for S. aureus DMST at 
10 and 10 mg/mL, S. epidermidis DMST 15505 at 2.5 and 2.5 mg/mL and B. cereus DMST 5040 at 5 and 5 mg/
mL, respectively.
	 Discussion:  The water shallot extract had the best activity against gram-positive bacteria found on the hu-
man skin and the best antioxidant activity that may be attributed to compounds other than phenolic compounds and 
flavonoids. Although they are present in small quantities, such additional compounds may contribute to enhancing 
the antioxidant properties.
	 Conclusion and Recommendation:  Shallot extract had antioxidant properties and antibacterial activity 
against S. aureus, S. epidermidis, and B. cereus. This knowledge can be utilized for further development of herbal 
products with an additional value for shallots from Uttaradit province.

	 Key words:  shallot extract, phenolic compounds, quercetin, anti-bacterial activity

บทน�ำและวัตถุประสงค์

	 โรคผิวหนังเป็นปัญหาที่ส�ำคัญทางสาธารณสุข

และส่งผลกระทบต่อทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งโรคผิวหนังท่ีเกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย เช่น 

แบคทีเรียแกรมบวก ในกลุ ่ม Staphylococcus 

aureus ท่ีส่งผลท�ำให้เกิดการอักเสบของผิวหนัง

และเป็นสาเหตุของโรคฝีหนองได้ถึง 80% แบคทีเรีย

ประจ�ำถิ่น เช่น Staphylococcus epidermidis ซึ่ง

อาจเป็นสาเหตุของการเกิดสิว รวมถึงการติดเชื้อบน

ผิวสัมผัส เช่น Bacillus cereus แม้ปัจจุบันจะมีการ
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ใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษา แต่หากเกิดใช้ยาไม่เหมาะ

สมและกจ็ะส่งผลท�ำให้เกดิการดือ้ยาในอนาคตได้ ดงั

นัน้สารสกดัจากสมนุไพรจึงเป็นอกีทางเลอืกหนึง่ทีถ่กู

น�ำมาใช้ในทางการแพทย์และมีฤทธ์ิที่ใช้ในการยับยั้ง

แบคทีเรียส�ำหรับเป็นยาทางเลือกในการรักษาโรคติด

เชื้อได้[1]

	 หอมแดง (Allium ascalonicum L.) เป็นพืช

ผักสวนครัวพื้นบ้าน ที่ได้กล่าวถึงไว้ในหลากหลาย

ต�ำรา ทั้งต�ำรายาแผนโบราณ ต�ำรับยาไทย ต�ำรับยา

สมุนไพรล้านนา ได้มีการบันทึกสรรพคุณทางยาของ

หอมแดงว่าเป็นสมุนไพรท่ีสามารถรักษาโรคได้หลาย

ชนดิ จนถงึปัจจุบนัมกีารวจัิยทางวทิยาศาสตร์ท่ีศกึษา

ถึงสารส�ำคัญและฤทธ์ิของหอมแดงอย่างแพร่หลาย 

มีการศึกษาท่ีกล่าวถึงสารส�ำคัญในหอมแดงพบสาร

เควอซิทิน[2] ซ่ึงเป็นสารในกลุ่มฟลาโวนอยด์ และยัง

มีการศึกษาที่กล่าวถึงการยับยั้ง Streptococcus 

agalactiae ได้[3] เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ช่วยส่ง

เสริมคุณประโยชน์ของหอมแดง ทั้งฤทธ์ิต้านอนุมูล

อสิระ ต้านการอกัเสบ ฤทธ์ิยบัยัง้แบคทเีรยี และยบัยัง้

เซลล์มะเร็งเพาะเลี้ยงบางชนิด[4-7]

	 ส�ำนกังานเศรษฐกจิการเกษตร กระทรวงเกษตร

และสหกรณ์ ได้รายงานข้อมูลร้อยละและปริมาณ

ผลผลิตจากการเก็บเกี่ยวหอมแดง ปี พ.ศ. 2564 พบ

ว่าในระดบัประเทศมปีริมาณผลผลติจากการเกบ็เกีย่ว

หอมแดง เท่ากับ 159,869 ตัน มีพื้นที่การเพาะปลูก

และเก็บเกี่ยวผลผลิตมากท่ีสุด คือ ภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ 98,436 ตัน และภาคเหนือ 61,433 ตัน 

โดยจังหวัดอุตรดิตถ์มีผลผลิต 9,015 ตัน เป็นอันดับ

ท่ีสามของประเทศ ซ่ึงเป็นแหล่งเพาะปลูกหอมแดง

ท่ีใหญ่ที่สุดและให้ปริมาณผลผลิตจากการเก็บเกี่ยว

มากที่สุดในโซนภาคเหนือตอนล่าง[7] จากการรายงาน

ของส�ำนกังานเกษตรจังหวัดอตุรดติถ์ พบว่าในปี พ.ศ. 

2564 มีพื้นที่ในการเพาะปลูก 3,880 ไร่ ได้ ผลผลิต

ต่อไร่ 2,323 กิโลกรัม โดยพื้นท่ีเพาะปลูกและได้

ผลผลิตมากท่ีสุด คือ อ�ำเภอน�้ำปาด จ�ำนวน 7,229 

ตัน รองลงมา คือ อ�ำเภอลับแล จ�ำนวน 944 ตัน และ

อ�ำเภอฟากท่า จ�ำนวน 484 ตัน ตามล�ำดับ หอมแดง

เป็นหนึ่งในพืชเศรษฐกิจ จังหวัดอุตรดิตถ์ ท่ีสร้าง

รายได้ให้กับเกษตรกรที่เพาะปลูกหอมแดง ข้อมูล

ผลผลิตหอมแดง ของจังหวัดอุตรดิตถ์ ย้อนหลัง 5 

ปี (พ.ศ. 2560-2564) มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น[8] เกษตรกร

ส่วนใหญ่หนัมาเช่าพืน้ทีแ่ละเร่ิมเพาะปลกูหอมแดงกนั

เป็นจ�ำนวนมากข้ึน ส่งผลท�ำให้มีการแข่งขันผลผลิต

ทางการเกษตรท่ีสงูมากยิง่ข้ึน เกดิเป็นปัญหาหอมแดง

ล้นตลาด ราคาขายตกต�ำ่และไม่คงท่ี ส่งผลกระทบต่อ

เกษตรกรผู้เพาะปลูก บางรายท่ีกู้ยืมเงินเพื่อน�ำเงิน

มาลงทุนในการเพาะปลูกหอมแดงขาดทุนจนส่งผล 

กระทบต่อเศรษฐกิจของครอบครัว เกิดเป็นปัญหา

ส�ำคัญและเป็นความท้าทายอย่างยิ่งของทุกภาคส่วน

ท่ีจะต้องเร่งแก้ไขปัญหาดงักล่าว เพือ่เพิม่มลูค่าให้กบั

หอมแดงให้กลับมาเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสามารถสร้าง

รายได้ให้กับเกษตรกรในชุมชนอย่างยั่งยืน

	 การศึกษานี้ จึ งมีแนวคิดน� ำหอมแดงพืช

เศรษฐกิจของจังหวัดอุตรดิตถ์มาเพิ่มมูลค่า การ

ศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาฤทธ์ิในการยับยั้ง

แบคทีเรียและฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ น�ำไปพัฒนาต่อ 

ยอดเป็นผลติภณัฑ์ในการยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียบริเวณ

ผิวหนังจากหอมแดงของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนจังหวัด

อุตรดิตถ์ที่มีมูลค่าอย่างเป็นรูปธรรม 

ระเบียบวิธีศึกษา

	 การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experi-

mental research) โดยมข้ัีนตอนการด�ำเนนิการศกึษา

ดังนี้
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1. การเก็บตัวอย่างและการเตรียมสารสกัด

หยาบจากหอมแดง

	 สมุนไพรท่ีใช้ในการศึกษา คือ หอมแดงจาก

อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ เก็บตัวอย่างพันธุ์ไม้

ในเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน ศึกษาลักษณะทาง

พฤกษศาสตร์ของหอมแดง วเิคราะห์ปริมาณความชืน้ 

และปริมาณเถ้ารวมของหอมแดง 

	 ท�ำการเตรียมสารสกัดหยาบจากหอมแดงส่วน

ที่ใช้คือ หัวหอมแดงสด โดยน�ำหอมแดงสดมาปอก

เปลือก ล้างด้วยน�้ำสะอาด น�ำไปผ่ึงแดดเป็นเวลา 24 

ชั่วโมง น�ำหัวหอมแดงสดมาปอกเปลือก ล้างด้วย

น�้ำสะอาด น�ำไปผึ่งแดดเป็นเวลา 24 ชั่วโมง ท�ำการ

บดหอมแดงสดให้ละเอียด จากนั้นชั่งหอมแดงที่บด

แล้ว เติมตัวท�ำละลายในอัตราส่วน 1:1 (w/v) สกัด

สารโดยเปรียบเทียบตัวท�ำละลายน�้ำ เอทานอล และ 

เมทานอล เขย่าสารด้วยเคร่ือง shaking incubator 

ด้วยอตัราเร็ว 120 รอบต่อนาท ีณ อุณหภมู ิ40˚ซ เป็น
เวลา 4 ชั่วโมง หลังจากนั้น กรองสารด้วยกระดาษ

กรองเบอร์ 1 ด้วยเคร่ือง Buchner Suction Filter 

น�ำสารละลายที่ได้มาระเหยตัวท�ำละลายด้วยเคร่ือง

ระเหยแบบสูญญากาศ (rotary evaporator) ระเหย

ตัวท�ำละลายออกจนหมด ศึกษาสีของสารสกัด 

หยาบจากหอมแดง ค�ำนวณหาร้อยละของสารสกัด

หยาบ (% yield crude extract) ตามสูตรค�ำนวณ

และเก็บสารสกัดไว้ที่อุณหภูมิ 2-8˚ซ เพื่อท�ำการ
ทดสอบต่อไป

	 % yield = (น�้ำหนักของสารสกัดหยาบ/น�้ำหนัก

ของหอมแดงสดที่ใช้) ´ 100

2. การศึกษาคุณภาพของหอมแดง

	 2.1 การปนเปื้อนโลหะหนักของหอมแดง 

	 วิเคราะห์ปริมาณการปนเปื้อนโลหะหนัก เหล็ก 

(Fe) แมงกานีส (Mn) ทองแดง (Cu) สังกะสี (Zn) 

ตะกัว่ (Pb) และแคดเมยีม (Cd) ของหอมแดงดว้ยวิธี 

Digestion/Flame Atomic Absorption Spectro-

photometer 

	 2.2 การปนเปื้อน DDT (Dichlorodiphenyl 

Trichloroethane) ของหอมแดง 

	 วิเคราะห์ปริมาณการปนเปื้อน DDT ด้วยวิธี 

In house Method TE-CH-030 Based on Stein-

wandter, H. Universal 5 min On-line Method 

for Extracting and Isolating Pesticide Residue 

and Industrial Chemicals Fresenius Z. Chem. 

(1985) No.1155 

3. การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิก 

(total phenolic content)

	 การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิก

ทัง้หมดทีล่ะลายน�ำ้ได้ โดยใช้ Folin-Ciocalteau Re-

agent โดยวธิทีีด่ดัแปลงจากวธีิของ Thitilertdecha 

et al. (2008)[9] ใช้กรดแกลลิกเป็นสารมาตรฐาน และ

วดัค่าการดดูกลนืแสงท่ี 760 นาโนเมตร เร่ิมจากปิเปต

สารสกัด 0.1 มิลลิลิตร ลงไปในหลอดทดลอง เติมน�้ำ

กลัน่ 7.9 มลิลลิติร เติม Folin-Ciocalteau Reagent 

ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร ตั้งทิ้งไว้ 3 นาที จากนั้นเติม 

ร้อยละ 20 โซเดียมคาร์บอเนต (Na2CO3) ปริมาตร  

1.5 มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากัน ตั้งท้ิงไว้ที่อุณหภูมิ

ห้องเป็นเวลา 1 ช่ัวโมง วัดค่าการดูดกลืนแสงท่ี 760 

นาโนเมตร 

4. การวิเคราะห์ปริมาณสารเควอซิทิน (quer-

cetin) ในสารสกัดหอมแดง

	 การวิ เคราะห ์หาปริมาณสารเควอซิทินใน

สารสกัดหยาบของหอมแดง อ�ำเภอลับแล จังหวัด
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อุตรดิตถ์ ที่สกัดจากตัวท�ำละลาย ทั้งหมด 3 ตัวท�ำ

ละลาย คอื น�ำ้ เอทานอล และเมทานอล ด้วยวธีิ HPLC 

(High Performance Liquid Chromatography)[10] 

ชั่งสารสกัดหยาบจากหอมแดงลับแล 5 มิลลิกรัม ลง

ในบีกเกอร์ ละลายสารสกัดหอมแดงด้วย DMSO 

ปริมาณ 1 มิลลิลิตร ละลายสารด้วยคลื่นความถี่สูง 

20 นาที น�ำไปวิเคราะห์ปริมาณสารเควอซิทิน ด้วย 

HPLC โดย Kinetex 100 A C18 10 ´ 250 mm. ที่

สภาวะ 50-100% v/v, MeOH-H2O ปริมาตรฉีด 10 

ไมโครลิตร อัตราการไหล 1 มิลลิตรต่อนาที ตรวจวัด

ที่ 254 นาโนเมตร บันทึกผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร

เควอซิทินในสารสกัดหอมแดง

5. การทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของสาร

สกัดหอมแดง

	 การตรวจสอบประสิทธิภาพการต้านสารอนุมูล

อิสระ ด้วยวิธี DPPH radical scavenging activity 

ดัดแปลงวิธีของ Thitilertdecha et al., (2008)[11] 

ผสมสารสกัดที่ต้องการทดสอบ 1 มิลลิลิตร กับ

สารละลาย DPPH ความเข้มข้น 1 มิลลิโมลาร ์

ปริมาตร 3 มิลลิลิตร ผสมให้เข้ากันตั้งทิ้งไว้ในที่มืด 

ณ อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 30 นาที วัดค่าการดูดกลืน

แสงที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร ค�ำนวณร้อยละ

การยับยั้งสารอนุมูลอิสระ (% inhibition) ดังสมการ

	 	 	 (Acontrol - Asample
	 %Inhibition	 =	  	 	 ´ 100	
	 	 	 	 Axontrol

โดย 	Acontrol คอืค่าดดูกลนืแสงของกลุม่ควบคมุใช้น�ำ้

กลั่นแทนตัวอย่าง 

	 Asample คือค่าดูดกลืนแสงของกลุ่มตัวอย่าง

6. การศึกษาหาความเข้มข้นที่ต�่ำสุดที่สามารถ

ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (Minimum 

Inhibitory Concentration: MIC) และความ

เข้มข้นที่ต�่ำที่สุดที่สามารถฆ่าเช้ือแบคทีเรีย 

(Minimum Bactericidal Concentration: 

MBC)

	 ด้วยวธีิ Clinical and Laboratory Standards 

Institute (CLSI), 2009[12] โดยเติมอาหารเพาะ

เชื้อ Muller Hinton Broth (MHB) ปริมาตร 50 

ไมโครลิตร ลงใน microplate 96 well ท�ำการเจือ

จางความเข้มข้นของสารสกัด 40-2.5 มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร เติมเชื้อทดสอบความเข้มข้นประมาณ 106 

CFU/ml ปริมาตร 50 ไมโครลติร ลงไปทกุหลมุ ท�ำการ

ทดสอบ 3 ซ�้ำ โดยใช้ยาปฏิชีวนะ เป็นชุดควบคุมผล

บวก และใช้อาหารเพาะเช้ือเป็นชุดควบคุมผลลบ น�ำ

ไปบ่มที่อุณหภูมิ 37˚ซ เป็นเวลา 18-20 ชั่วโมง หยด
สี Resazurin ในหลุมทดสอบ และน�ำไปบ่มต่อที่

อุณหภูมิ 37˚ซ ที่ 4 ชั่วโมง ตรวจสอบและบันทึกผล
การทดลอง จากนัน้หาค่า MBC โดยแตะเช้ือจากหลมุ

ทดสอบมา streak ลงบนอาหารเพาะเช้ือ MHA น�ำไป

บ่มท่ีอณุหภมู ิ37˚ซ เป็นเวลา 18-24 ช่ัวโมง ตรวจสอบ
และบันทึกผลการทดลอง

ผลการศึกษา

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 การศึกษาคุณภาพของ

หอมแดงและสารสกัดหยาบจากหอมแดง 

อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์

1. การวิเคราะห์คุณภาพของหอมแดง	

	 1.1		ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของหอมแดง

     จากผลการส�ำรวจการเพาะปลกูหอมแดงจากอ�ำเภอ
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ลบัแล จังหวดัอตุรดติถ์ ทีพ่กิดั 17.5817 N 99.9821 E 

ผลการบันทึกลักษณะภายนอกของหอมแดง พบว่ามี

ลักษณะเป็นพืชล้มลุก ล�ำต้นเป็นหัวใต้ดิน มีรากฝอย

กระจุกบริเวณด้านล่างของหัว ลักษณะของหัวเป็นรูป

ทรงกลมถงึรูปไข่ หวัใต้ดนิเป็นสชีมพ ูถงึสชีมพอูมม่วง 

กว้าง 1-3 ซม. ยาว 2-5 ซม. โคนใบหุ้มซ้อนกนั ใบด้าน

บนแผ่ออกเป็นกาบ ใบมีลักษณะเป็นรูปทรงกระบอก 

ปลายใบเรียวแหลม กว้างประมาณ 0.4-0.8 ซม. ยาว

ประมาณ 40-75 ซม. ลักษณะของช่อดอกออกเป็น

ช่อคล้ายซ่ีร่ม มีดอกสีขาวย่อยจ�ำนวนมาก ปริมาณ

ความชื้นและปริมาณเถ้ารวมของหอมแดง เท่ากับ 

15.35% และ 2.46% ตามล�ำดับ

	 1.2 การประเมินคุณภาพหอมแดง

	 จากผลการวิเคราะห์ปริมาณความชื้นของ

หอมแดง อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่ามี

เปอร์เซ็นต์ของปริมาณความชื้นเท่ากับ 15.35 ผลการ

วิเคราะห์เปอร์เซ็นต์ของปริมาณเถ้ารวม เท่ากับ 2.46 

ผลการวิเคราะห์ปริมาณการปนเปื้อนโลหะหนักของ

หอมแดง อ�ำเภอลบัแล จังหวดัอตุรดติถ์ พบว่า จ�ำนวน

จุลนิทรีย์ทัง้หมดในหอมแดง เท่ากบั 7.0 ́  102 cfu/g 

พบปริมาณของ แมงกานีส (Mn) เท่ากับ 1.21 mg/kg 

สังกะสี (Zn) เท่ากับ 14.19 mg/kg แคดเมียม (Cd) 

เท่ากับ 0.20 mg/kg ไม่พบการปนเปื้อนเหล็ก (Fe) 

ทองแดง (Cu) ตะกั่ว (Pb) ในหอมแดง (Table 1) ผล

การวิเคราะห์การปนเปื้อนของสารฆ่าแมลงประเภท

สารสังเคราะห์ออร์กาโนคลอรีน ไม่พบการปนเปื้อน

ของสาร DDT ในหอมแดง 

	 1.3	ผลการสกัดสารสกัดหยาบจากหอมแดง

	 ผลการสกัดสารสกัดหยาบจากหอมแดง ด้วย

ตัวท�ำละลาย น�้ำ เอทานอล และเมทานอล พบว่า สาร

สกัดหยาบจากตัวท�ำละลายน�้ำ และเอทานอล ได้สาร

สกดัสนี�ำ้ตาลเข้ม ส่วนสารสกดัหยาบจากตัวท�ำละลาย

เมทานอล ได้สารสกดัสชีมพเูข้ม ผลการสกดัสารสกดั

หยาบด้วยตัวท�ำละลาย น�้ำ เอทานอล และเมทานอล 

ได้ร้อยละของสารสกัดหยาบ เท่ากับ 9.07, 8.86 และ 

11.53 ตามล�ำดบั ผลการสกดัสารส�ำคญัจากหอมแดง

พบว่าการสกัดด้วยตัวท�ำละลายเมทานอล ได้ร้อยละ 

ของสารสกดัหยาบสงูทีส่ดุ รองลงมาคอื น�ำ้ และเอทานอล  

ตามล�ำดับ 

วัตถุประสงค์ข้อท่ี 2 วิเคราะห์หาปริมาณสาร

ประกอบฟีนอลิกและปริมาณสารเควอซิทิน

ในสารสกัดหอมแดง อ�ำเภอลับแล จังหวัด

อุตรดิตถ์

1. การวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลิก 

(total phenolic content) 

	 ผลการศกึษาคณุสมบัติทางเคม ีโดยการทดสอบ

ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกในสารสกัดหอมแดง 

อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ พบความเข้มข้นของ

กรดแกลลิก (gallic acid) เท่ากับ 33.67, 41.29 และ 

13.67 mg/mL ตามล�ำดบั ความเข้มข้นของกรดแกลลกิ 

สูงสุดในตัวท�ำละลาย เอทานอล น�้ำ และเมทานอล 

Table 1	 Analysis of heavy metals and DDT contami-

nated in shallots

Contaminated of Shallots	 Results

Total Viable Count	 7.0 5 102 cfu/g
Fe	 Not Detected
Mn	 1.21 mg/kg
Cu	 Not Detected
Zn	 14.19 mg/kg
Pb	 Not Detected
Cd	 0.20 mg/kg
DDT (Dichlorodiphenyl trichloroethane)	 Not Detected
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สารเควอซิทิน เท่ากับ 0.10 ± 0.01, 0.08 ± 0.01 และ 

0.14 ± 0.01 %w/w ในตัวอย่างแห้ง ตามล�ำดับ ซ่ึง

พบปริมาณสารเควอซิทินสูงสุดในการสกัดหอมแดง

ด้วยตัวท�ำละลายเมทานอล น�้ำ และเอทานอล ตาม

ล�ำดับ (Table 2)

ตามล�ำดับ (Table 2)

	 2. การวิเคราะห์ปริมาณสารเควอซิทินในสาร

สกัดหอมแดง ด้วยวิธี HPLC 

	 ผลการวิเคราะห์ปริมาณสารเควอซิทินในสาร

สกัดหอมแดง ด้วยวิธี HPLC ของตัวท�ำละลาย น�้ำ  

เอทานอล และเมทานอล พบว่าผลการวิเคราะห์ปริมาณ 

Table 2  Total phenolic content and quercetin of shallot extracts by HPLC method

Solvent	 Gallic acid concentrations (mg/mL)	 Quercetin (%w/w of DW)

Water	 33.67 ± 5.82	 0.10 ± 0.01

Ethanol	 41.29 ± 3.71	 0.08 ± 0.01

Methanol	 13.67 ± 7.15	 0.14 ± 0.01

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 วิเคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูล

อสิระของสารสกดัหอมแดง อ�ำเภอลบัแล จงัหวดั

อุตรดิตถ์

	 ผลการทดสอบร้อยละการยับยั้งสารอนุมูล

อิสระ (DPPH radical scavenging activity) ใน

สารสกัดหอมแดง อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ พบ

ร้อยละการยบัยัง้สารอนมุลูอสิระ เท่ากบั 64.10, 41.53 

และ 60.89 ตามล�ำดับ พบว่า ร้อยละการยับยั้งสาร

อนุมูลอิสระสูงสุดในตัวท�ำละลาย น�้ำ เมทานอล และ 

เอทานอล ตามล�ำดับ (Table 3)

วัตถุประสงค์ข้อที่ 4 การวิเคราะห์หาความเข้ม

ข้นที่ต�่ำสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือ

แบคทีเรีย (Minimum Inhibitory Concen-

tration: MIC) และความเข้มข้นที่ต�่ำที่สุดท่ี

สามารถฆ่าเช้ือแบคทีเรีย (Minimum Bacte-

ricidal Concentration: MBC) ของสารสกัด

หอมแดง อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 

	 ผลการวิเคราะห์คุณสมบัติทางจุลชีววิทยาของ

หอมแดง อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยการ

ทดสอบความเข้มข้นต�่ำสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญ

ของเชื้อแบคทีเรีย (MIC) และความเข้มข้นท่ีต�่ำท่ีสุด

ท่ีสามารถฆ่าเช้ือแบคทีเรีย (MBC) ผลการทดสอบ

พบว่า สารสกัดหอมแดงท่ีสกัดด้วยตัวท�ำละลายน�้ำ 

มีค่า MIC และ MBC ของเช้ือ S. aureus DMST 

8013 เท่ากบั 10 และ 10 mg/ml เชือ้ S. epidermidis 

DMST 15505 เท่ากับ 2.5 และ 2.5 mg/ml และเชื้อ 

B. cereus DMST 5040 เท่ากับ 5 และ 5 mg/ml  

ตามล�ำดับ

Table 3  % Inhibition (DPPH radical scavenging activity) 

Solvent	 % Inhibition 
	 (DPPH radical scavenging activity)

Water	 64.10 ± 0.02

Ethanol	 41.53 ± 0.01

Methanol	 60.89 ± 0.01
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	 สารสกัดหอมแดงที่สกัดด้วยตัวท�ำละลาย 

เอทานอล มีค่า MIC และ MBC ของเชื้อ S. aureus 

DMST 8013 เท่ากับ 20 และ > 40 mg/ml เชื้อ 

S. epidermidis DMST 15505 เท่ากับ 20 และ > 40 

mg/ml และ เชื้อ B. cereus DMST 5040 เท่ากับ 20 

และ 20 mg/ml ตามล�ำดับ

	 สารสกัดหอมแดงที่สกัดด้วยตัวท�ำละลาย 

เมทานอล มีค่า MIC และ MBC ของเชื้อ S. aureus 

DMST 8013 เท่ากับ 40 และ > 40 mg/ml เชื้อ 

S. epidermidis DMST 15505 เท่ากับ 40 และ > 40 

mg/ml และเชื้อ B. cereus DMST 5040 เท่ากับ 20 

และ 20 mg/ml ตามล�ำดับ

	 ผลการทดสอบความเข้มข้นต�่ำสุดที่สามารถ

ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (MIC) และความ

เข้มข้นที่ต�่ำที่สุดที่สามารถฆ่าเชื้อแบคทีเรีย (MBC) 

เชือ้แบคทีเรียของสารสกดัหอมแดงด้วยตัวท�ำละลาย 

น�้ำ เอทานอล และเมทานอล พบว่า สารสกัดหอมแดง

ท่ีสกัดด้วยน�้ำ มีความเข้มข้นต�่ำสุดท่ีสามารถยับยั้ง 

(MIC) และท�ำลาย (MBC) เชื้อแบคทีเรีย (Table 4)

Table 4	 The minimum inhibitory concentration (MIC) and the minimum bactericidal concentration (MBC) of shallot 
extracts

Microorganism			  Shallot (Allium ascalonicum) extracts

		  Water	 Ethanol		  Methanol

		  MIC	 MBC	 MIC	 MBC	 MIC	 MBC
		  (mg/ml)	 (mg/ml)	 (mg/ml)	 (mg/ml)	 (mg/ml)	 (mg/ml)

S. aureus DMST 8013	 10	 10	 20	 > 40	 40	 > 40

S. epidermidis DMST 15505	 2.5	 2.5	 20	 > 40	 40	 > 40

B. cereus DMST 5040	 5	 5	 20	 20	 20	 20

สรุปข้อมูลสำ�คัญ

	 การวิเคราะห์ปริมาณสารส�ำคัญและฤทธิ์ในการ

ยับยั้งแบคทีเรียของสารสกัดหอมแดง อ�ำเภอลับแล 

จังหวัดอุตรดิตถ์ ได้ค้นพบข้อมูลส�ำคัญที่สามารถน�ำ

ไปพัฒนาสู่การยกระดับเป็นผลิตภัณฑ์มุ่งสู ่ชุมชน 

ดังนี้ 

	 1.	การประเมินคุณภาพและการปนเปื้อนของ

หอมแดง พบว่า จ�ำนวนจุลินทรีย์ทั้งหมดในหอมแดง 

เท่ากับ 7.0 ´ 102 cfu/g พบปริมาณของแมงกานีส 

(Mn) เท่ากับ 1.21 mg/kg สังกะสี (Zn) เท่ากับ 14.19 

mg/kg แคดเมียม (Cd) เท่ากับ 0.20 mg/kg ไม่พบ

การปนเป้ือนเหลก็ (Fe) ทองแดง (Cu) ตะกัว่ (Pb) และ

ไม่พบการปนเปื้อนของสาร DDT ในหอมแดง

	 2.	การสกัดสารส�ำคัญจากหอมแดงด้วยตัวท�ำ

ละลาย น�้ำ เอทานอล และ เมทานอล พบว่า การสกัด

ด้วยตัวท�ำละลายเมทานอล ได้ร้อยละของสารสกัด

หยาบสูงท่ีสุด รองลงมา คือ น�้ำ และเอทานอล ตาม

ล�ำดับ 

	 3.	การวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบฟีนอลกิ

ในสารสกัดหอมแดง อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ์

พบความเข้มข้นของกรดแกลลกิสงูสดุในตวัท�ำละลาย 

เอทานอล น�้ำ และเมทานอล ตามล�ำดับ 
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	 4.	การวิเคราะห์ปริมาณสารเควอซิทินในสาร

สกดัหอมแดง ด้วยวธีิ HPLC พบปริมาณสารเควอซิทนิ 

สงูสดุในการสกดัหอมแดงด้วยตวัท�ำละลายเมทานอล 

น�้ำ และเอทานอล ตามล�ำดับ

	 5.	 ผลการทดสอบร้อยละการยับยั้งสารอนุมูล

อสิระในสารสกดัหอมแดง อ�ำเภอลบัแล จังหวดัอตุรดติถ์ 

พบร้อยละการยับยั้งสารอนุมูลอิสระ เท่ากับ 64.09, 

41.53 และ 60.89 ตามล�ำดับ พบว่า ร้อยละการยับยั้ง

สารอนุมูลอิสระสูงสุดในตัวท�ำละลาย น�้ำ  เมทานอล  

และเอทานอล ตามล�ำดับ

	 6.	ผลการวิเคราะห์คุณสมบัติทางจุลชีววิทยา

ของหอมแดงจากอ�ำเภอลับแล พบว่า สารสกัด

หอมแดงทีส่กดัด้วยน�ำ้ มคีวามเข้มข้นต�ำ่สดุทีส่ามารถ

ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย (MIC) และความ

เข้มข้นที่ต�่ำที่สุดที่สามารถฆ่าเชื้อแบคทีเรีย (MBC) 

เชื้อแบคทีเรีย ดีท่ีสุด โดยมีค่า MIC และMBC ของ

เชื้อ S. aureus DMST 8013 เท่ากับ 10 และ 10 mg/

ml เชื้อ S. epidermidis DMST 15505 เท่ากับ 2.5 

และ 2.5 mg/ml และ เชื้อ B. cereus DMST 5040 

เท่ากับ 5 และ 5 mg/ml ตามล�ำดับ 

อภิปรายผล

1. ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของหอมแดง

	 จากผลการส�ำรวจการเพาะปลูกหอมแดงจาก

อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ สอดคล้องกับการ

ศกึษาลกัษณะของหอมแดง ในพืน้ทีภ่าคเหนอื[4] พบ

ว่ามลีกัษณะภายนอกทีค่ล้ายเคยีงกนั ลกัษณะเป็นพืช

ล้มลุก ล�ำต้นเป็นหัวใต้ดิน มีรากฝอยกระจุกบริเวณ

ด้านล่างของหัว ลักษณะของหัวเป็นรูปทรงกลมถึง

รูปไข่ หัวใต้ดินเป็นสีชมพู ถึงสีชมพูอมม่วง กว้าง 1-3 

ซม. ยาว 2-5 ซม. โคนใบหุ้มซ้อนกนั ใบด้านบนแผ่ออก

เป็นกาบ ใบมีลักษณะเป็นรูปทรงกระบอก ปลายใบ

เรียวแหลม กว้างประมาณ 0.4-0.8 ซม. ยาวประมาณ 

40-75 ซม. ลกัษณะของช่อดอกออกเป็นช่อคล้ายซ่ีร่ม 

มีดอกสีขาวย่อยจ�ำนวนมาก 

2. การประเมินคุณภาพหอมแดง

	 ปริมาณความชืน้ของหอมแดงจากอ�ำเภอลบัแล 

จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่ามีเปอร์เซ็นต์ของปริมาณ 

ความชื้นเท่ากับ 15.353% ซ่ึงเป็นไปตามมาตรฐาน

ข้อก�ำหนดมาตรฐานของหอมแดงตาม Thai Herbal 

Pharmacopoeia (2016)[12] ปริมาณเถ้ารวมของ

หอมแดง มีเปอร์เซ็นต์ของปริมาณเถ้ารวม เท่ากับ 

2.459% หอมแดงที่มีปริมาณเถ้ารวมน้อยที่สุด ได้แก่ 

หอมแดงจากอ�ำเภอลับแล ตามมาตรฐานข้อก�ำหนด

มาตรฐานของหอมแดงตาม Thai Herbal Pharma-

copoeia (2016)[13] ก�ำหนดให้ปริมาณเถ้ารวมของ

หอมแดงไม่เกิน 2% w/w ผลการศึกษาของหอมแดง

คร้ังนีส้งูกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก�ำหนดเลก็น้อย แสดง

ถึงอาจเกิดจากสารอนินทรีย์ เช่น การใช้ปุ๋ยเคมีหรือ

การสะสมของอนินทรีย์ที่ตกค้างในดินและน�้ำใน

บริเวณเพาะปลูก ซ่ึงมีความสัมพันธ์กับการปนเปื้อน

โลหะหนักในหอมแดง

	 จากการวิเคราะห์ปริมาณการปนเปื ้อนของ

หอมแดง อ�ำเภอลบัแล จังหวัดอุตรดติถ์ พบว่า จ�ำนวน

จุลนิทรีย์ทัง้หมดในหอมแดง เท่ากบั 7.0 ́  102 cfu/g 

ซ่ึงสูงกว่ามาตรฐานของหอมแดง ตามข้อก�ำหนดของ 

Thai Herbal Pharmacopoeia (2016)[12] แต่ทั้งนี้

สามารถพัฒนาคุณภาพหอมแดงโดยผ่านการฉาย

รังสีแกมมาเพื่อควบคุมคุณภาพของหอมแดงให้เป็น

ไปตามมาตรฐานท่ีก�ำหนด[4] ผลการวิเคราะห์การปน
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เปื้อนโลหะหนัก พบปริมาณของ แมงกานีส (Mn) 

เท่ากับ 1.21 mg/kg สังกะสี (Zn) เท่ากับ 14.19 mg/

kg แคดเมียม (Cd) เท่ากับ 0.20 mg/kg ใกล้เคียง

กับการศึกษาการประเมินการปนเปื้อนของโลหะหนัก

ในดินและหอมแดง ในพื้นที่ปลูกหอมแดง ตําบล 

บ้านตึก อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย[14] และ

การประเมนิการปนเป้ือนของโลหะหนกัในหอมแดงที่

จ�ำหน่ายในตลาดสด[15] ไม่พบการปนเปื้อนเหล็ก (Fe) 

ทองแดง (Cu) ตะกัว่ (Pb) ในหอมแดง และไม่พบการ

ปนเปื้อนของ DDT ในหอมแดง ต�ำบลทุ่งยั้ง อ�ำเภอ

ลบัแล จังหวัดอตุรดติถ์ ซ่ึงเป็นยาฆ่าแมลงประเภทสาร

สงัเคราะห์ออร์กาโนคลอรีน แม้ผลการส�ำรวจการเพาะ

ปลกูหอมแดงจะพบโลหะหนกัในดนิเพาะปลกู รวมถงึ

มีการใช้สารเคมีในการเพาะปลูกเพื่อผลผลิตทางการ

เกษตร แต่ในขั้นตอนของการเก็บเกี่ยว เกษตรกร

ได้เก็บเกี่ยวหอมแดงและน�ำมาผึ่งไว้ท่ีโรงเรือนเก็บ

หอมแดง ซ่ึงเป็นปัจจัยที่อาจส่งผลท�ำให้ปริมาณการ

ปนเปื้อน DDT ในหอมแดงลดลง

3. ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกและปริมาณสาร

เควอซิทินในสารสกัดหอมแดง 

	 จากผลการทดสอบปริมาณสารประกอบฟีนอลกิ

โดยศึกษาความเข้มข้นของกรดแกลลิก และปริมาณ

สารประกอบในกลุ่มฟลาโวนอยด์โดยศึกษาปริมาณ

ของสารเควอซิทิน ซ่ึงเป็นสารที่พบมากที่สุดจาก

การทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับหอมแดง เมื่อสกัด

หอมแดงจากอ�ำเภอลบัแล จังหวดัอตุรดติถ์ ด้วยตวัท�ำ

ละลายที่แตกต่างกัน คือ น�้ำ เอทานอล และเมทานอล  

พบว่า สารสกัดหอมแดงมีปริมาณสารเควอซิทิน  

สอดคล้องกับผลการศึกษาการพัฒนาหอมแดงเพื่อ

ใช้ในผลิตภัณฑ์เวชส�ำอางและผลิตภัณฑ์สปา[4] แต่

ไม่สอดคล้องกับผลการทดสอบปริมาณสารประกอบ 

ฟีนอลกิ แม้จะมกีารศกึษาท่ีกล่าวถงึประโยชน์ของสาร

เควอซิทิน ต่อฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระ แต่เนื่อง

จากเควอซิทิน คุณสมบัติในการละลายน�้ำได้น้อย 

ส่งผลท�ำให้การสกัดด้วยเมทานอลจึงมีปริมาณของ

สารเควอซิทินมากท่ีสุด และเมื่อเปรียบเทียบผลการ

ทดสอบร้อยละการยับยั้งสารอนุมูลอิสระ พบว่าสาร

สกัดหอมแดงด้วยตัวท�ำละลายน�้ำดีที่สุด 

4. ฤทธ์ิยับย้ังแบคทีเรียและฤทธ์ิต้านอนุมูล

อิสระของสารสกัดหอมแดง

	 จากผลการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างสารสกัด

หอมแดง อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ด้วยตัวท�ำ

ละลาย น�้ำ เอทานอล และเมทานอล พบว่า สารสกัด

หอมแดงท่ีสกัดด้วยตัวท�ำละลาย น�้ำ มีฤทธ์ิในการ

ยับยั้งแบคทีเรียในกลุ่มแกรมบวกได้ สอดคล้องกับ

การศกึษาฤทธ์ิการต้านอนมุลูอสิระและฤทธ์ิการยบัยัง้

การเจริญของแบคทีเรียของสารสกัดจากหัวหอมและ

การประยุกต์ใช้ในน�้ำผักและผลไม้ผสม[16] ท่ีความ

เข้มข้นสูงสุด 10 mg/ml สามารถยับยั้ง S. aureus 

DMST 8013, S. epidermidis DMST 15505 และ  

B. cereus DMST 5040 ซ่ึงเป็นเชื้อท่ีพบบริเวณ

ผิวหนังของมนุษย์ และสอดคล้องกับการทดสอบ 

ร ้อยละการยับยั้งสารอนุมูลอิสระ พบสารสกัด

หอมแดงด้วยตัวท�ำละลายน�้ำดีท่ีสุด ซ่ึงอาจเป็นผล

มาจากสารประกอบอื่น ๆ นอกจากสารประกอบฟีนอ

ลกิและกลุม่ฟลาโวนอยด์ แม้จะมปีริมาณน้อย แต่อาจ

จะสามารถช่วยเสริมฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระได้ 

ข้อสรุป

	 จากการศึกษาปริมาณสารส�ำคัญและฤทธ์ิใน

การยับยั้งแบคทีเรียของสารสกัดหอมแดง อ�ำเภอ

ลบัแล จังหวดัอตุรดติถ์ ผลการสกดัพบว่าในสารสกดั
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หอมแดงมีสารประกอบฟีนอลิกและสารเควอซิทิน 

ซ่ึงเป็นสารประกอบในกลุ่มฟลาโวนอยด์ เมื่อเปรียบ

เทียบตัวท�ำละลายในการสกัด คือ น�้ำ เอทานอล และ 

เมทานอล ผลการศึกษาพบว่า ตัวท�ำละลายดีท่ีสุดที่

ใช้ในการสกัดหอมแดง คือ น�้ำ เนื่องจากได้สารสกัด

ท่ีมีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระ (DPPH radical 

scavenging activity) สูงที่สุด และมีความสามารถ

ในการยบัยัง้เชือ้จุลนิทรีย์ท้ัง 3 ชนดิ ได้แก่ S. aureus, 

S. epidermidis และ B. cereus ซ่ึงสามารถน�ำความรู้

ดงักล่าวไปพฒันาต่อยอดเป็นผลติภณัฑ์สมนุไพรเพือ่

เพิ่มมูลค่าหอมแดงให้กับวิสาหกิจชุมชนต่อไป

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้

       	 จากผลการศึกษาสามารถน�ำองค์ความรู้ที่ได้ไป

พัฒนาและต่อยอดสารสกัดหอมแดงเป็นผลิตภัณฑ์

ในการยับยั้งแบคทีเรีย เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด

ในการรักษาผู้ป่วยด้วยสมุนไพรพื้นบ้านและให้เกิด

ประโยชน์ต่อวิสาหกิจชุมชนต่อไป       

ข้อเสนอแนะสำ�หรับการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 1.	การศึกษาได้ทดสอบหาปริมาณสารเควอ- 

ซทินิ ซึง่จากผลการศกึษานีพ้บว่ายังมสีารประกอบใน

กลุ่มฟลาโวนอยด์อ่ืน ๆ ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาถึง

สารส�ำคัญอื่นในสารสกัดหอมแดงเพิ่มเติม

	 2.	การทดสอบฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระ 

ควรมีการทดสอบวิธีอ่ืน ๆ เพื่อเพิ่มเติม เช่น ABTS 

[2,2’-azinobis-(3-ethyl-benzothiazoline 6-sul-
fonic acid)] หรือการวัดความสามารถในการให้

อิเล็กตรอนของสารต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี Ferric 

reducing antioxidant power (FRAP)

กิตติกรรมประกาศ

	 ขอขอบคุณ กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย

และนวัตกรรม (กสว.) ท่ีเห็นความส�ำคัญของการ

ศึกษานี้ และให้การสนับสนุนงบประมาณในการท�ำ

วิจัย ประจ�ำปีงบประมาณ 2565 และขอขอบคุณ 

เจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการเคมี และห้องปฏิบัติการ

ชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยั

ราชภัฏอุตรดิตถ์ ที่อ�ำนวยความสะดวกในการเตรียม

เครื่องมืออุปกรณ์ตลอดกระบวนการทดลอง
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