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»“ µ√å·æ∑¬å·ºπ®’π°“√µ√«®™’æ®√

·æ∑¬å®’π ®√—   µ—ÈßÕ√à“¡«ß»å
Charas  Tungaramwongse
·æ∑¬å®’π «√“¿√≥å  µ—ÈßÕ√à“¡«ß»å (∫¿.,∫«.)
Waraporn  Tungaramwongse
‡¿ —™°√ ∏’√æß»å  µ—ÈßÕ√à“ß«ß»å (¿∫.)
Teerapong Tungaramwong
π“ß ÿ≥’  ®’√–®‘µ —¡æ—π∏å «∑∫. (æ¬“∫“≈)
Sunee  Jirajitsamphan

Physical Examination in TCM (pulse palpation)

»“ µ√å·æ∑¬å·ºπ®’π°“√µ√«®™’æ®√

ª√–«—µ‘°“√µ√«®™’æ®√¡’¡“‡ªìπ‡«≈“À≈“¬æ—πªï„πª√–‡∑»®’π ·æ∑¬å®’π„π ¡—¬π—Èπ„™â°“√µ√«®
™’æ®√‡ªìπ°“√«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“‚√§ ‚¥¬ª√–¡“≥‡¡◊ËÕ 2500 ªï°àÕπ ¡’·æ∑¬å®’π∑à“πÀπ÷Ëß™◊ËÕ«à“
ç‡ªïò¬π‡™’¬–é ∑à“πºŸâπ’È‡™’Ë¬«™“≠«‘∏’°“√«‘π‘®©—¬‚√§‚¥¬°“√µ√«®™’æ®√ µàÕ¡“®π°√–∑—Ëß„π ¡—¬®—°√æ√√¥‘Ï
çÀ«ßµ’Èé ‰¥â·µàß§—¡¿’√å ‡πà¬®‘ß §—¡¿’√åπ’È‰¥â°≈à“«∂÷ß ´“π ªŸÑ ®‘Ë« ‚Œà« ´“πªŸÑπ—ÈπÀ¡“¬∂÷ß µ”·Àπàß°“√
µ√«®™’æ®√¢Õß¡◊Õ∑—Èß Õß¢â“ß·µà≈–¢â“ß¡’Õ¬Ÿà 3 µ”·Àπàß §◊Õµ”·Àπàß™ÿàπ µ”·Àπàß°«π ·≈–µ”·Àπàß‡™Õ–
·µà≈–µ”·Àπàß„™âπ‘È«°¥¥â«¬·√ßÀπ—°‡∫“ 3 ·∫∫ §◊Õ·∫∫≈Õ¬ ·∫∫°≈“ß ·≈–·∫∫®¡ √«¡∑—Èß “¡
µ”·Àπàß®÷ß¡’ 9 ·∫∫ ‡√’¬°«à“ ´“π ªŸÑ ®‘Ë« ‚Œà«  µàÕ¡“∂÷ß√“™«ß»åŒ—Ëπ ·æ∑¬å®’π®“ß®âß®‘Ëß ‰¥â·µàßµ”√“
«‘π‘®©—¬‚√§‚¥¬ √ÿª«à“ °“√«‘π‘®©—¬‚√§π—Èπ®–µâÕß¡’ °“√¡Õß øíß ∂“¡ ·≈–µ√«®™’æ®√ ∑—Èß 4 Õ¬à“ßπ’È
‚¥¬§√∫∂â«π®÷ß®–‡ªìπ°“√«‘π‘®©—¬‚√§‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ®π∂÷ß√“™«ß»å´’®‘Èπ ·æ∑¬å®’πÀ«—ß´Ÿà‡ÀÕ ‰¥â·µàß
§—¡¿’√å ¡à“¬®‘ß ‚¥¬√«∫√«¡§—¡¿’√å ¡—¬°àÕπ√“™«ß»åŒ—Ëπ´÷Ëß‰¥â·°à §—¡¿’√å‡πà¬®‘ß πà“π®‘ß ¢Õß·æ∑¬å®’π®“ß®âß®‘Ëß
·æ∑¬å®’πÀ—«‚∂ §—¡¿’√å¡à“¬®‘ßπ’È ‰¥â·∫àß ™’æ®√ÕÕ°‡ªìπ 24 Õ¬à“ß ´÷Ëß‡ªìπ§—¡¿’√å≈à“ ÿ¥∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“
µ√«®™’æ®√ ¡à“¬®‘ßπ’È‰¥â·æ√àÀ≈“¬‰ª∑—Ë«‚≈° ¡“®π∂÷ß√“™«ß»åÀ¡‘ß ·æ∑¬å®’πÀ≈’ ◊Õ‡®‘π ‰¥â·µàß§—¡¿’√å
(º‘ß ÀŸ ¡à“¬ ‡ ’́¬–) ‚¥¬§—¡¿’√åπ’È‰¥â√«∫√«¡§«“¡‚¥¥‡¥àπ¢Õß ¡à“¬ ‡ ’́¬– µ—Èß·µà ¡—¬°àÕπ√“™«ß»åÀ¡‘ß
§—¡¿’√åπ’È¡“®“°æ◊Èπ∞“π¢Õß¡à“¬®‘ß ÷́Ëß¡’™’æ®√ 24 Õ¬à“ß ·≈–‰¥â‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ¢÷ÈπÕ’° 3 Õ¬à“ß √«¡‡ªìπ 27
Õ¬à“ß ‰¥â¡’°“√π”¡“·µàß‡ªìπ°≈Õπ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√∑àÕß®”π—Èπßà“¬¬‘Ëß¢÷Èπ µàÕ¡“‰¥â¡’·æ∑¬å®’π À≈’Ë  ◊ÈÕ ‰©
·µàßµ”√“ (‡®‘π ‡®’¬ ‡®‘Èß ‡À¬’Ë¬π) ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ®’Î ¡à“¬ ‡¢â“‰ª¥â«¬ √«¡∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπ 28 Õ¬à“ß „™â¡“®π∂÷ß
ªí®®ÿ∫—ππ’È πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß¡’·æ∑¬å®’π À≈’Ë ‡∂‘ß ‰°â ‰¥â·µàß§—¡¿’√å (¡à“¬ ‡®’Î¬« Œÿà¬ ‡ªïô¬π) µàÕ®“°π—Èπ
°Á‰¥â¡’·æ∑¬å®’πÕ’°À≈“¬Ê∑à“π‰¥â π„®»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√µ√«®‚√§¥â«¬°“√µ√«®™’æ®√‡æ◊ËÕæ‘ Ÿ®πå«à“
»“ µ√å°“√·æ∑¬å·ºπ®’π„™â°“√¡Õß øíß ∂“¡ ·≈–°“√µ√«®™’æ®√ ∑—Èß 4 Õ¬à“ßπ’Èª√–°Õ∫°“√«‘π‘®©—¬
‚√§µà“ßÊ
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 °“√µ√«®™’æ®√µâÕßÕ“»—¬ª√– “∑ —¡º— ¢Õßπ‘È«¡◊Õ∑’Ë‰« ∂â“®–»÷°…“°“√µ√«®™’æ®√µâÕßºà“π°“√
»÷°…“·≈–Ωñ°Ωπ¡“Õ¬à“ß‡™’Ë¬«™“≠ Õ’°∑—Èß¬—ßµâÕß‡√’¬π√Ÿâ°“√µ√«®™’æ®√¢—Èπæ◊Èπ∞“πµ“¡«‘∏’µà“ßÊ‚¥¬
Õ“»—¬°“√‰µ√àµ√ÕßÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥∂’Ë∂â«π·≈–À¡—ËπΩñ°ΩπÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ‡æ◊ËÕ∑’Ë®– “¡“√∂«‘π‘®©—¬‚√§‰¥â
Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‚¥¬·∫àß·¬°µ“¡≈—°…≥–°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√·∫∫µà“ßÊ  ‰¡à«à“®–√—°…“‚√§¥â«¬°“√
√—∫ª√–∑“π¬“ Ωíß‡¢Á¡ ∑ÿ¬Àπà“ °ÁµâÕßÕ“»—¬°“√µ√«®™’æ®√µ“¡∑ƒ…Æ’ ·æ∑¬å®’π®÷ß®–∑√“∫æ◊Èπ∞“π
¢Õß‚√§·≈â«®÷ß‡√‘Ë¡∑”°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’µà“ßÊµàÕ‰ª

µ”·Àπàß¢Õß™’æ®√ ·≈–«‘∏’°“√µ√«®‚¥¬®—∫™’æ®√

µ”·Àπàß¢Õß™’æ®√: Õ¬Ÿà∑’Ë∫√‘‡«≥¢âÕ¡◊Õ¥â“π„π∑—Èß 2 ¢â“ß ‚¥¬«“ßπ‘È«°≈“ß∑’Ë®ÿ¥°«π´÷ËßÕ¬Ÿà
∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°√–¥Ÿ°¢âÕ¡◊ÕπŸπ¢÷Èπ¡“ «“ßπ‘È«™’È∂—¥®“°π‘È«°≈“ß¢÷Èπ‰ª∑“ßª≈“¬π‘È«¡◊Õ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë®ÿ¥™ÿàπ
 à«π®ÿ¥‡™Õ–„Àâ«“ßπ‘È«π“ß∂—¥®“°π‘È«°≈“ß§àÕπ‰ª∑“ßµâπ·¢π ‚¥¬„Àâ«“ß∑—Èß 3 π‘È«¡◊Õ‡√’¬ßµ‘¥°—π   µ”·Àπàß
™ÿàπ °«π ‡™Õ– ∑—Èß 3 π’È “¡“√∂µ√«®≈—°…≥–°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√‰¥â 3 ·∫∫ §◊Õ

·∫∫≈Õ¬ (ΩŸ) ‡ªìπ°“√®—∫™’æ®√‚¥¬„™âª≈“¬π‘È« —¡º— ‡æ’¬ß‡∫“Ê ®–æ∫°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√
·∫∫°≈“ß (®ß) ‡ªìπ°“√®—∫™’æ®√‚¥¬„™âª≈“¬π‘È« —¡º— °¥≈ß®π∂÷ß√–¥—∫°≈â“¡‡π◊ÈÕ‚¥¬‰¡à

≈÷°·≈–‰¡àµ◊Èπ®π‡°‘π‰ª ®–æ∫°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√
·∫∫®¡ (‡©‘π) ‡ªìπ°“√®—∫™’æ®√‚¥¬„™âª≈“¬π‘È«°¥·√ß®π„°≈â®–∂÷ß°√–¥Ÿ°°Á®–æ∫°“√‡µâπ

¢Õß™’æ®√
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¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ√«¡∑—ÈßÀ¡¥·≈â« µ”·Àπàß¢Õß™’æ®√®–¡’ 3 µ”·Àπàß„π·µà≈–¢â“ß “¡“√∂µ√«®
 Õ∫Õ«—¬«–¿“¬„π¢Õß√à“ß°“¬‰¥â¥—ßπ’È

- „™âπ‘È«¡◊Õ°¥≈ß∫πµ”·Àπàß™ÿàπ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑“ß¢âÕ¡◊Õ´â“¬ ®– “¡“√∂∫àß∫Õ°≈—°…≥–°“√
∑”ß“π¢ÕßÀ—«„®

- „™âπ‘È«¡◊Õ°¥≈ß∫πµ”·Àπàß™ÿàπ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑“ß¢âÕ¡◊Õ¢«“ ®– “¡“√∂∫àß∫Õ°≈—°…≥–°“√
∑”ß“π¢ÕßªÕ¥

- ‚¥¬µ”·Àπàß™ÿàπ∑—Èß 2 ¢â“ß‡¡◊ËÕ„™âæ‘®“√≥“√à«¡°—π ®– “¡“√∂∫àß™’È∫√‘‡«≥∑√«ßÕ° à«π
∫π¢÷Èπ‰ª®π∂÷ß∫√‘‡«≥»’√…–:

- „™âπ‘È«¡◊Õ°¥≈ß∫πµ”·Àπàß°«π¢ÕßºŸâªÉ«¬∑“ß¢âÕ¡◊Õ´â“¬ ®– “¡“√∂∫àß∫Õ°≈—°…≥–°“√
∑”ß“π¢Õßµ—∫·≈–∂ÿßπÈ”¥’

- „™âπ‘È«¡◊Õ°¥≈ß∫πµ”·Àπàß°«π¢ÕßºŸâªÉ«¬∑“ß¢âÕ¡◊Õ¢«“ ®– “¡“√∂∫àß∫Õ°≈—°…≥–°“√
∑”ß“π¢Õß¡â“¡·≈–°√–‡æ“–Õ“À“√

‚¥¬µ”·Àπàß°«π∑—Èß 2 ¢â“ß‡¡◊ËÕ„™âæ‘®“√≥“√à«¡°—π ®– “¡“√∂∫àß™’È∫√‘‡«≥≈‘Èπªïò‰ª®π∂÷ß
∫√‘‡«≥ –¥◊Õ

 à«πµ”·Àπàß‡™Õ–∑—Èß 2 ¢â“ß„™âæ‘®“√≥“√–∫∫°“√∑”ß“π¢Õß‰µ ∫√‘‡«≥„µâ –¥◊Õ≈ß‰ª √«¡
∂÷ß·¢π ·≈–¢“

≈—°…≥–ª°µ‘¢Õß™’æ®√

™’æ®√·∫∫ª°µ‘¡’≈—°…≥–¥—ßπ’È : °“√À“¬„®‡¢â“ÕÕ°Àπ÷Ëß§√—Èß ™’æ®√®–‡µâπ 4-5 §√—Èß ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫
‡ªìππ“∑’®–‡µâπª√–¡“≥ 72-80 §√—Èß µ”·Àπàß™’æ®√®–Õ¬Ÿà∑’Ë°÷Ëß°≈“ß ‰¡à≈Õ¬ ‰¡à®¡ ‰¡à¬“« ‰¡à —Èπ
®—ßÀ«–°“√‡µâπ ¡Ë”‡ ¡Õ √“∫≈◊Ëπ ¡’·√ßÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ∑—Èß ™ÿàπ °«π ‡™Õ– „™âπ‘È«°¥®¡≈ßÀ“™’æ®√°Á®–
æ∫≈—°…≥–¢Õß™’æ®√·≈–°“√«‘π‘®©—¬‚√§µà“ßÊ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 28 Õ¬à“ß ‚¥¬·µà≈–Õ¬à“ß„™âª√–°Õ∫°“√
«‘π‘®©—¬‚√§ ‡ªìπ≈—°…≥–µà“ßÊ ¥—ßπ’È

1.  (ΩŸ¡à“¬) :™’æ®√≈Õ¬
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ „™âπ‘È«¡◊Õ°¥‡∫“Ê°Á “¡“√∂ —¡º— ∂÷ß°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√ °¥·√ß°≈—∫

‰¡àæ∫ ™’æ®√≈Õ¬À¡“¬§«“¡«à“°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√Õ¬Ÿà„°≈â°—∫º‘«¥â“π∫π Õ¬à“ß‡™àπ„π§—¡¿’√å ‡πà¬®‘ß
‡√’¬°«à“‡À¡“ ¡à“¬ ™’æ®√¡’°“√‡µâπ‡∫“‡À¡◊Õπ‡ âπº¡ (§—¡¿’√¡à“¬‡®«’Í¬–) °≈à“««à“™’æ®√≈Õ¬‡∫“„™âπ‘È«
®—∫‡∫“Ê°Á®–æ∫°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√Õ¬Ÿà à«π∫π ‡À¡◊Õπ°—∫‰¡â‡∫“≈Õ¬Õ¬Ÿà∫ππÈ”

¡à“¬ ™’æ®√¡’°“√‡µâπ‡∫“‡À¡◊Õπ‡ âπº¡ (§—¡¿’√¡à“¬‡®«’Í¬–) °≈à“««à“ ™’æ®√≈Õ¬‡∫“„™âπ‘È«
®—∫‡∫“Ê °Á®–æ∫°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√Õ¬Ÿà à«π∫π ‡À¡◊Õπ°—∫‰¡â‡∫“≈Õ¬Õ¬Ÿà∫ππÈ”
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°“√«‘π‘®©—¬ : ™’æ®√≈Õ¬ à«π¡“°‡°‘¥®“°
1.1 ‚√§∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬πÕ° ‡¡◊ËÕ§«“¡√âÕπÀ√◊Õ§«“¡‡¬Áπ°√–∑∫°—∫º‘«°“¬ µ“¡ª°µ‘¿Ÿ¡‘

µâ“π∑“π¢Õß√à“ß°“¬ æ≈—ß™’Ë·≈–‡≈◊Õ¥ª–∑–°—π‡æ√“–‚√§‡°‘¥°“√°√–∑∫≈¡
¿“¬πÕ° °“√ª–∑–°—π‡™àππ’È∑”„Àâ™’æ®√æ≈—ß™’Ë«‘ËßÕ¬Ÿà¿“¬πÕ° ®÷ß≈Õ¬¢÷Èπ ‡™àπ ‡¡◊ËÕ
√à“ß°“¬°√–∑∫°—∫§«“¡√âÕπ¿“¬πÕ°®–∑”„Àâ¡’‰¢â µ—«√âÕπ ™’æ®√®÷ß≈Õ¬‡√Á« ·≈–
·√ß À“°√à“ß°“¬°√–∑∫°—∫§«“¡‡¬Áπ ®–∑”„Àâ√à“ß°“¬¡’Õ“°“√Àπ“«Ê√âÕπÊ ‡ªìπ
‰¢â °≈—«§«“¡Àπ“«¡“°°«à“§«“¡√âÕπ ™’æ®√®÷ß≈Õ¬·≈–·πàπ

1.2 À¬“ßæ√àÕßÕ¬Ÿà¿“¬„π ·µà§«“¡√âÕπ‡∑’¬¡≈Õ¬Õ¬Ÿà¿“¬πÕ° „∫Àπâ“·¥ß‡À¡◊Õπ∑“
·ªÑß ¡◊Õ·≈–‡∑â“‡¬Áπ ™’æ®√≈Õ¬·≈–‰¡à¡’·√ß ∂â“À“°°¥≈÷°·≈â«°≈—∫‰¡àæ∫™’æ®√
À¬“ß™’Ëæ√àÕß¡“°§«“¡√âÕπ®–æ√àÕß≈Õ¬Õ¬Ÿà¿“¬πÕ° À“°¡’≈—°…≥–‡™àππ’È· ¥ß
«à“‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’ËªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π·≈–¡’√à“ß°“¬∑’ËÕàÕπ·Õ¡“° ºŸâªÉ«¬∑’Ë
¡’°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√„π≈—°…≥–‡™àππ’È  à«π¡“°æ∫„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√Àπ—°

√à“ß°“¬¢Õß§πª°µ‘∑’Ë‰¡à¡’‚√§ ‡¡◊ËÕæ∫Õ“°“»√âÕπ À¬“ß™’Ë®–≈Õ¬ ™’æ®√®–≈Õ¬ ≈—°…≥–
‡™àππ’È∂◊Õ«à“™’æ®√ª°µ‘

2.       ( à́“π¡à“¬) : ™’æ®√®–≈Õ¬„À≠à ‰¡à¡’·√ß
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√§◊Õ ‡¡◊ËÕ°¥·≈â«≈Õ¬°√–®“¬ ‡¡◊ËÕ°¥·√ß®–‰¡àæ∫°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√  ®—ßÀ«–

°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ ‡¥’Î¬«¡’·√ß‡¥’Î¬«‰¡à¡’·√ß ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ¥Õ°‡À¡¬≈Õ¬Õ¬Ÿà„πÕ“°“» ≈—°…≥–
‡À≈à“π’È‡°’Ë¬«°—∫æ≈—ß™’Ë Ÿ≠‡ ’¬‰ª¡“°  “√®”‡ªìπ„π®â“ßΩŸÉ„°≈â®–À¡¥ ‘Èπ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√„π
≈—°…≥–π’È¡—°®–‡ªìπ‚√§Àπ—°‡√◊ÈÕ√—ß

3.        (‚§«¡à“¬) : ™’æ®√§◊Õ≈Õ¬„À≠àπÿà¡·µà™à«ß°≈“ß«à“ß‡ª≈à“
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√§◊Õ °¥™’æ®√·≈â«®–√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ°¥À≈Õ¥¢ÕßµâπÀÕ¡  —¡º— π‘È«·≈â«√Ÿâ ÷°

«à“≈Õ¬„À≠àπÿà¡ °¥·√ß·≈â«√Ÿâ ÷°«à“æ∫·µà¢Õ∫¢Õß‡ª≈◊Õ°À≈Õ¥‡≈◊Õ¥‡∑à“π—Èπ ™’æ®√‡À≈à“π’È à«π¡“°¡—°
æ∫„πºŸâªÉ«¬∑’Ëµ°‡≈◊Õ¥‡©’¬∫æ≈—π  Ÿ≠‡ ’¬‡≈◊Õ¥·≈–πÈ”„π√à“ß°“¬¡“° ∑”„Àâ®”π«π‡≈◊Õ¥„π√à“ß°“¬≈¥
≈ßÕ¬à“ß¡“° „πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¡’‡≈◊Õ¥‰¡à‡æ’¬ßæÕ ®÷ß√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ°—∫«à“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥«à“ß‡ª≈à“ À√◊Õ‡æ√“–
‡Àµÿ«à“√à“ß°“¬‡ ’¬πÈ”¡“°∑”„Àâ‡≈◊Õ¥¢“¥πÈ”À≈àÕ‡≈’È¬ß ¬‘π¢Õß‡≈◊Õ¥‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡À¬“ß™’Ë À¬“ß™’Ë
®–À≈ÿ¥≈Õ¬°√–®“¬‰ª

4.        (‡©‘π¡à“¬) : ™’æ®√®¡
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ „™âπ‘È«®—∫∫π™’æ®√‡∫“Ê ®–‰¡àæ∫ µâÕß°¥≈÷°®÷ß®–æ∫°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√ ™’æ®√
®¡¡—°‡°‘¥°—∫ºŸâªÉ«¬‡ªìπ‚√§∑’Ë‡°‘¥Õ¬Ÿà¿“¬„π‡ªìπÀ≈—° ™’æ®√°“√‡µâπ®–®¡·≈–¡’·√ß ≈—°…≥–°“√‡µâπ
¢Õß™’æ®√·∫∫π’È‡°’Ë¬«°—∫‚√§·°√àß ∂â“®â“ß°—∫ΩŸÉæ√àÕßÀ√◊ÕÕàÕπ·Õ ≈—°…≥–°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√®–®¡·≈–
‰¡à¡’·√ß  §π∑’Ë√à“ß°“¬·¢Áß·√ßª°µ‘ ‰¡à¡’‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫ °Á “¡“√∂æ∫™’æ®√®¡‰¥â ‡™àπ §πÕâ«π ¡’
°≈â“¡‡π◊ÈÕ‰¢¡—πÀπ“ ™’æ®√°Á®–ª√“°ØÕ¬Ÿà à«π≈÷° À√◊ÕÕ“®¢÷Èπ°—∫ ¿“æ¿Ÿ¡‘Õ“°“» À“°‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë
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¡’Õ“°“»Àπ“«‡¬Áπ™’æ®√°Á®–®¡ πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’Õ’° ‘ËßÀπ÷Ëß∑’Ë™’æ®√∑—Èß 2 ¢â“ß®¡‡≈Á°·µà√à“ß°“¬‰¡à¡’‚√§
‡√’¬°«à“ ≈‘Ë«¬‘π¡à“¬ À“°‡ªìπ‡™àππ’È°Á∂◊Õ«à“‡ªìπ™’æ®√¢Õß§πª°µ‘

5.        (øÿ¡à“¬) : ™’æ®√®–®¡≈÷°°«à“‡©‘π¡à“¬
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ‡π◊ËÕß®“°°“√®—∫™’æ®√„π≈—°…≥–π’È®–®¡≈÷°°«à“‡©‘π¡à“¬®÷ßµâÕß

„™âπ‘È«°¥∂÷ß∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°´÷Ëß°“√®—∫À“™’æ®√≈—°…≥–π’È‡ªìπ°“√∑”‰¥â¬“° ·≈–∫“ß∑’°Á‰¡à™—¥‡®π ®–æ∫
™’æ®√·∫∫π’È„πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ≈¡™—° À¡¥ µ‘

6.         (‡À≈“¡à“¬) :  ™’æ®√®¡µ÷ß·πàπ
≈—°…≥–§◊Õ ®¡ ·πàπ „À≠à µ÷ß·≈–¬“« „™âπ‘È«·µ–‡∫“Ê ®–‰¡àæ∫°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√°¥

≈÷°®÷ß®–æ∫™’æ®√·¢Áß¥â“πÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë ‡√’¬°«à“™’æ®√®¡µ÷ß·πàπ  ™’æ®√Õ¬à“ßπ’È®–¡’‚√§¬‘π‡¬Áπ – ¡¿“¬„π
À¬“ß™’Ë®¡≈÷°´ÿà¡Õ¬Ÿà  à«π¡“°®–æ∫„π‚√§∑’Ë‡¬Áπ ¬‘πæ√àÕßÕ¬Ÿà„π¡“°‡°‘π

7.         (©◊Õ¡à“¬) : ™’æ√®√‡µâπ™â“
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ™’æ®√°“√‡µâπ¡“™â“  °“√À“¬„®‡¢â“ÕÕ°Àπ÷Ëß§√—Èß®–¡’°“√‡µâπ

¢Õß™’æ®√ 3-4 §√—Èß
°“√«‘π‘®©—¬ :
7.1 ™’æ®√™â“À¡“¬§«“¡«à“  ‡ªìπ‚√§‡¬Áπ ™’æ®√‡µâπ™â“‰¡à¡’·√ß
7.2 ¬—ß¡’‚√§√âÕπ´àÕπÕ¬Ÿà¿“¬„π ‡™àπ °√–‡æ√“–Õ“À“√Õ—°‡ ∫ ≈”‰ âÕ—°‡ ∫ §«“¡

√âÕπÕÿ¥°—Èπ¿“¬„π  ∏“µÿ·¢Áß ∂à“¬‰¡àÕÕ° ·πàπ∑âÕß À¬“ß™’Ë‰¡à “¡“√∂°√–®“¬
∑”„Àâ¡◊Õ‡∑â“‡¬Áπ ™’æ®√  ‡µâπ™â“ ¡’·√ß

7.3 πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’Õ’°ª√–‡¿∑Àπ÷Ëß§◊Õ π—°°’Ã“ ‡¡◊ËÕ™à«ß‡«≈“∑’Ëª°µ‘‰¡à‰¥â¡’°“√ÕÕ°
°”≈—ß°“¬ ™’æ®√®–‡µâπ™â“Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‡∑’¬∫°—∫§π∑’Ë‰¡à„™àπ—°°’Ã“‡¡◊ËÕπÕπ
À≈—∫™’æ®√°“√ ‡µâπ°Á®– ™â“≈ß°Á∂◊Õ«à“‡ªìπª°µ‘

8.         À«π¡à“¬ (¡à“π¡à“¬) : ¡’ Õß§«“¡À¡“¬
≈—°…≥–™’æ®√ §◊Õ ‡µâπ‰ª¡“™â“À“¬„®‡¢â“ÕÕ° 1 §√—Èß™’æ®√®–‡µâπ 4 §√—Èß≈—°…≥–™’æ®√

·∫∫π’È·∫àß‡ªìπ 2 ·∫∫§◊Õ
8.1 ™’æ®√°“√‡µâπ‰ª¡“™â“Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ °“√À“¬„®‡¢â“ÕÕ°‡µâπ 4 §√—Èß ≈—°…≥–

°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√‡™àππ’È∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπ™’æ®√∑’Ëª°µ‘
8.2 ™’æ®√‡µâπ‰ª¡“™â“·≈–ÕàÕπ ‰¡à¡’·√ß  à«π¡“°‡°’Ë¬«°—∫¡â“¡æ√àÕß ™’Ë°—∫‡≈◊Õ¥‰¡à

‡æ’¬ßæÕæ≈—ß™’Ë°“√º≈—°¥—π‰¡à¡’·√ß ≈—°…≥–‡™àππ’È‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡™◊Èπªî¥°—Èπ
∑”„ÀâÀ¬“ß™’Ëµ‘¥¢—¥ ∑”„Àâ‡≈◊Õ¥À¡ÿπ‡«’¬π™â“≈ß

9.         ( Ÿâ¡à“¬) : ™’æ®√‡µâπ‡√Á«
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ™’æ®√‡µâπ√«¥‡√Á« À“¬„®‡¢â“ÕÕ°Àπ÷Ëß§√—Èß™’æ®√‡µâπ 5-6 §√—Èß
°“√«‘π‘®©—¬ :
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9.1 ∂â“™’æ®√‡µâπ‡√Á«¡’·√ß ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§√âÕπ·°√àß§«“¡√âÕπ®– Ÿß®—¥
9.2 ∂â“™’æ®√‡µâπ‡√Á«‰¡à¡’·√ß ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√âÕπ‡∑’¬¡
9.3 §πª°µ‘Õ¬Ÿà„π™à«ß‡«≈“ÕÕ°°”≈—ß°“¬ À√◊Õ®‘µ„®Õ“√¡≥å ·ª√‡ª≈’Ë¬π µ◊Ëπ‡µâπ ™’æ®√

®–‡µâπ‡√Á«·≈–‡¥Á°Ê Õ“¬ÿ¬‘ËßπâÕ¬°Á®–¬‘Ëß‡µâπ‡√Á« „π‡¥Á° ™’æ®√°“√À“¬„®‡¢â“ÕÕ°
Àπ÷Ëß§√—Èß™’æ®√®–‡µâπ‡√Á«ª√–¡“≥ 6 §√—Èß (Àπ÷Ëßπ“∑’ª√–¡“≥ 110 §√—Èß)  à«π
‡¥Á°∑“√° °“√À“¬„®‡¢â“ÕÕ° 1 §√—Èß™’æ®√®–‡µâπª√–¡“≥ 7 §√—Èß (Àπ÷Ëßπ“∑’
ª√–¡“≥ 120 §√—Èß) ∑’Ë°≈à“«¡“π’È°Á∂◊Õ«à“‡ªìπª°µ‘

10.    (®’È¡à“¬) :
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ À“¬„®‡¢â“ÕÕ°Àπ÷Ëß§√—Èß™’æ®√‡µâπ 7 §√—Èß¢÷Èπ‰ª ™’æ®√®’È¡à“¬¡’ 2

≈—°…≥–¥—ßπ’È
10.1 ®’È¡à“¬∑’Ë‡µâπ·∫∫¡’·√ß  à«π¡“°¡—°æ∫„π‚√§À¬“ß·°√àß §«“¡√âÕπ¢÷Èπ Ÿß¡“°®π

§«∫§ÿ¡‰¡àÕ¬Ÿà ∑”„Àâ∏“µÿ¬‘π™’Ë(∏“µÿπÈ”)„π√à“ß°“¬„°≈â Ÿ≠ ‘Èπ
10.2 ®’È¡à“¬∑’Ë‡µâπ·∫∫ÕàÕπ‡∫‰¡à¡’·√ß · ¥ß«à“À¬“ß™’Ë¢Õß√à“ß°“¬„°≈â®– Ÿ≠ ‘Èπ

11.       (Àß¡à“¬) : ™’æ®√„À≠à
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ™’æ®√≈Õ¬°«â“ß„À≠à ¡“·√ß‰ªÕàÕπ ¡“„À≠à‰ª¬“«
°“√«‘π‘®©—¬ :

11.1 ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√âÕπ„π√à“ß°“¬ Ÿß¡“° ∑”„ÀâÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¢¬“¬
11.2 ∂â“ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π®–æ∫≈—°…≥–°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√≈Õ¬„À≠à · ¥ß

«à“‚√§π—Èπ®–‡ªìπÀπ—°¡“°¢÷Èπ
11.3 ∂â“™’æ®√°“√‡µâπÀß„À≠à °“√„™âπ‘È«¡◊Õ°¥≈ß‰ª≈÷°Ê®–‰¡àæ∫°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√

≈—°…≥–‡™àππ’È°Á®–‡°’Ë¬«°—∫¬‘π¢Õß‡≈◊Õ¥æ√àÕß¡“°·≈– Ÿ≠‡ ’¬ “√πÈ”∑’Ë®”‡ªìπµàÕ
√à“ß°“¬®π‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡À¬“ß™’Ë‰¥â

11.4 „π§πª°µ‘∑’ËÕ¬Ÿà„π ¿“æÕ“°“»√âÕπ¡“° À¬“ß™’Ë¡’·√ß¡“°°Á®–æ∫™’æ®√Àß¡à“¬
‡À¡◊Õπ°—π‡™àππ’È§◊Õ ™’æ®√ª°µ‘

11.5 §«“¡§≈â“¬°—π¢Õß™’æ®√ : ™’æ®√„À≠à §◊Õ™’æ®√„À≠à°«à“ª°µ‘·µà°“√‰ª°≈—∫‰¡à
‰¥â¡’æ≈—ß¡“°‡°‘π ™’æ®√„À≠à à«π¡“°¡—°æ∫„π§π∑’Ë¡’√à“ß°“¬·¢Áß·√ß ™’æ®√π’È
¡—°®–‡µâπ„À≠à·≈– ¡Ë”‡ ¡Õ ·≈–‰¡à‡√Á«¡“° ∑—Èß “¡µ”·Àπàß ™ÿàπ °«π ‡™Õ–

12.       (´’Ë¡à“¬) : ™’æ®√‡≈Á°
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ™’æ®√‡≈Á°‡À¡◊Õπ “¬‰À¡„™âπ‘È« —¡º—  ™’æ®√°“√‡µâπ°Á¬—ß™—¥‡®π

¡’§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß™’æ®√‡≈Á°¡“° ·≈–µ√ßπÿà¡·µà°¥Õ¬à“ß‰√°Á¬—ß‰¡à¢“¥
°“√«‘π‘®©—¬ : ™’æ®√π’È‡°’Ë¬«°—∫™’Ë ·≈–‡≈◊Õ¥æ√àÕß∑—Èß ÕßÕ¬à“ß
12.1 ‡ªìπ‚√§ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß∑”„Àâ√à“ß°“¬ÕàÕπ·Õ
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12.2 √à“ß°“¬°√–∑∫§«“¡Àπ“«‡¬Áπ À√◊Õ‡°’Ë¬«°—∫Õ“°“√ª«¥‡¡◊ËÕ¬µ—« ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ
‚√§π’È “‡Àµÿ¡“®“°§«“¡‡¬Áπ·≈–·√ß°¥∑”„ÀâÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·§∫≈ß ™’æ®√°“√‡µâπ
µ÷ß(‡ ’¬π¡à“¬) ‡≈Á°(´’Ë¡à“¬) ·≈–·πàπ(®‘Ëπ¡à“¬)

12.3 ∂â“‡ªìπ‚√§∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫§«“¡™◊ÈπÕÿ¥°—Èπ ™’æ®√®–‡µâπ ‡≈Á°( ’́Ë¡à“¬) ·≈–™â“(À«π¡à“¬)
13.       (©“ß¡à“¬) : ™’æ®√¬“«

≈—°…≥–™’æ®√ §◊Õ „™âπ‘È« —¡º— ™’æ®√·≈â«™’æ®√°“√‡µâπ®–¬“«‡≈¬µ”·Àπàß™ÿàπ °«π ‡™Õ–
°“√«‘π‘®©—¬ :
13.1 ‡°’Ë¬«°—∫‚√§À¬“ß·°√àß §«“¡√âÕπ·°√àß‚√§‡À≈à“π’È à«π¡“°‡°’Ë¬«°—∫ “‡Àµÿ‚√§

·√ß°—∫·°√àß¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π¢Õß√à“ß°“¬‰¡àæ√àÕß ‡Àµÿ‡°‘¥¢Õß‚√§·°√àß°—∫¿Ÿ¡‘
µâ“π∑“π·°√àß  ÕßÕ¬à“ßπ’È‡°‘¥°“√ª–∑–°—π ∑”„Àâ™’æ®√¬“«

13.2 ™’æ®√¬“« “¡“√∂æ∫„π§πª°µ‘‰¥â ‡™àπ§—¡¿’√ǻ Ÿà‡«‘Ëπ (¡à“¬‡¬à“®‘π‡À«¬≈ÿàπ) °≈à“«
‰«â«à“ ç™’æ®√¬“«°Á§◊Õ™’Ë·°√àß∂◊Õ«à“ª°µ‘ ∂â“§πª°µ‘‰¡à¡’‚√§ ™’Ë°—∫‡≈◊Õ¥·¢Áß·°√àß
æ≈—ß™’Ë¢Õß√à“ß°“¬‡µÁ¡‡ªïò¬¡ æ≈—ß™’Ë¢Õß™’æ®√¡’ à«π‡°‘π ‡æ√“–©–π—Èπ™’æ®√®–
‡µâπ‡°‘πµ”·Àπàß¢Õß™ÿàπ°«π‡™Õ–≈—°…≥–‡À≈à“π’È™’æ®√®–¬“«ÕàÕππÿà¡ Õ—µ√“°“√
‡µâπ¢Õß™’æ®√ ¡Ë”‡ ¡Õ ¡’æ≈—ß ≈—°…≥–Õ¬à“ßπ’È√à“ß°“¬®–·¢Áß·√ßé

13.3 „πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ∂â“√à“ß°“¬·¢Áß·√ßª°µ‘ ‡™Õ–¡à“¬ ∑—Èß Õß¢â“ß ¬“«·≈–≈◊Ëπ·°√àß  à«π
¡“°®–Õ“¬ÿ¬◊π¬“« ‡æ√“–©–π—Èπ™’æ®√¬“«°Á‡°’Ë¬«°—∫™’Ë·≈–‡≈◊Õ¥‡µÁ¡Õ‘Ë¡ ·≈–æ≈—ß
™’ËÀ¡ÿπ‡«’¬π‰¡à¡’°“√µ‘¥¢—¥

14.       (µà«π¡à“¬) : ™’æ®√ —Èπ
≈—°…≥–™’æ®√ §◊Õ Õ—µ√“°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√ —Èπ°«à“ª°µ‘ ª√“°ØÕ¬Ÿà∑’Ë™ÿàπ·≈–°«π  à«π

¡“°®–‰¡àæ∫∑’Ë‡™Õ–¡à“¬
°“√«‘π‘®©—¬ : ™’æ®√ —Èπ (µà«π¡à“¬) ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§™’Ë
14.1 ∂â“ —Èπ¡’·√ß°Á‡°’Ë¬«°—∫™’Ëµ’∫
14.2 ∂â“ —Èπ‰¡à¡’·√ß°Á‡°’Ë¬«°—∫æ≈—ß™’Ë Ÿß‡ ’¬

15.       (´«’¡à“¬) : ™’æ®√æ√àÕß
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ „™âπ‘È«°¥‡∫“°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√®–‰¡à¡’·√ß „™âπ‘È«°¥·√ß≈—°…≥–

°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√°Á®–«à“ß‡ª≈à“ ·≈–°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√®–ÕàÕππÿà¡¡“° ™’æ®√≈—°…≥–‡™àππ’ÈÀ¡“¬√«¡
∂÷ß™’æ®√∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë‰¡à¡’·√ß

™’æ®√æ√àÕß ·∫àß‡ªìπ Õß™π‘¥§◊Õ
15.1 ™’æ®√„À≠à‰¡à¡’·√ß‡™àπ a)‚§«¡à“¬ b) à́“π¡à“¬
15.2 ª√–‡¿∑¢Õß™’æ®√‡≈Á°‰¡à¡’·√ß ‡™àπ a)À¬Ÿ¡à“¬ b)¬—«–¡à“¬ c)‡À«¬¡à“¬
15.3 °“√«‘π‘®©—¬‚√§‡°’Ë¬«°—∫‚√§æ√àÕß ™’Ë°—∫‡≈◊Õ¥æ√àÕß ™’Ëæ√àÕßæ≈—ß‡≈◊Õ¥°“√

À¡ÿπ‡«’¬ππâÕ¬
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16.       (¬—«–¡à“¬) : ™’æ®√ÕàÕππÿà¡·≈–®¡‡≈Á°
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ∑—ÈßÕàÕππÿà¡·≈–®¡‡≈Á° ‡√’¬°«à“¬—«–¡à“¬ µ√«®™’æ®√µâÕß„™âπ‘È«°¥

·√ß≈÷°®÷ß®–æ∫™’æ®√°“√‡µâπ‡≈Á°‰¡à¡’·√ß≈—°…≥–‡™àππ’È‡°’Ë¬«°—∫‚√§À¬“ß™’Ëæ√àÕß À√◊ÕÕ“®®–æ√àÕß∑—Èß
™’Ë°—∫‡≈◊Õ¥‡æ√“–«à“‡≈◊Õ¥„πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥‰¡à‡æ’¬ßæÕ À¬“ß™’Ëº≈—°¥—πÕ¬à“ß‰¡à¡’·√ß  à«π¡“°‡°’Ë¬«°—∫‚√§
æ√àÕß ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß¡“π“π

17.       (‡À«¬¡à“¬) : ™’æ®√‡≈Á°(‡≈Á°°«à“´’Ë¡à“¬·≈–πÿà¡)
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ™’æ®√‡≈Á°°«à“´’Ë¡à“¬·≈–πÿà¡ ®—∫™’æ®√‡À¡◊Õπ°—∫¡’À√◊Õ‰¡à¡’ ‡°’Ë¬«

‚√§¬‘πÀ¬“ß™’Ë‡≈◊Õ¥æ√àÕß¡“°Ê æ≈—ß¢—∫‡§≈◊ËÕπ‰¡à¡’·√ß À√◊Õ‚√§ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß¡“π“π ¿Ÿ¡‘µâ“π∑“πµË”
æ≈—ß™’Ë®–πâÕ¬¡“° ∂â“‡ªìπ‚√§©ÿ°‡©‘π ¡—°®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫À¬“ß™’ËÀ¡¥Õ¬à“ß‡©’¬∫æ≈—π

18.       ( ◊Õ¡à“¬) : ™’æ®√‡µÁ¡Õ‘Ë¡ ¡’·√ß
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ °“√‡µâπ¢Õß™’æ®√‡µÁ¡Õ‘Ë¡¡’·√ß ™’æ®√°“√‡µâπ‰ª¡“®–‡µÁ¡¡’æ≈—ß

·≈–¡’·√ß ∑—Èß°¥‡∫“°¥·√ß°Á‡™àπ°—π ™’æ®√‡À≈à“π’È‡°’Ë¬«°—∫™’æ®√¡’·√ß∑—ÈßÀ¡¥
°“√«‘π‘®©—¬ : ‡°’Ë¬«°—∫‚√§·°√àß
18.1  “‡Àµÿ¢Õß‚√§·°√àß·≈–¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π‰¡àæ√àÕß ¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π°—∫ “‡Àµÿ¢Õß‚√§

µâ“π°—π ™’Ë°—∫‡≈◊Õ¥æÿàß·√ß À≈Õ¥‡≈◊Õ¥«‘Ëß¡“ª–∑–°—πÕ¬à“ß·√ß ™’æ®√®–·πàπ
18.2 ∂â“™’æ®√≈Õ¬ ·√ß  à«π¡“°®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§§«“¡√âÕπ·°√àß
18.3 ∂â“™’æ®√®¡ ™â“ ·°√àß ®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§§«“¡‡¬Áπ·°√àß
18.4 ∂â“¡’Õ“°“√ªÉ«¬‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π ®–æ∫™’æ®√·∫∫π’È  à«π¡“°Õ“°“√®–‰¡à§àÕ¬

¥’‡°’Ë¬«°—∫À¬“ß™’Ë®–À≈ÿ¥≈Õ¬ ·µà∑—Èßπ’È∑—Èßπ—ÈπµâÕß«‘π‘®©—¬§«∫§Ÿà‰ª°—∫Õ“°“√µà“ßÊ
¥â«¬

18.5 ™’æ®√„π≈—°…≥–π’È “¡“√∂æ∫‰¥â„π§πª°µ‘ ‚¥¬¡’≈—°…≥–°“√‡µâπ ¡Ë”‡ ¡Õ ·°√àß
π‘Ë¡π«≈ · ¥ß«à“§π§ππ’È¡’æ≈—ß™’Ë¡“°°«à“§πª°µ‘∑—Ë«‰ª∑”„ÀâÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥‡µÁ¡Õ‘Ë¡
æ≈—ß™’Ë·¢Áß·°√àß ™ÿàπ °«π ‡™Õ– ∑’Ë¡◊Õ∑—Èß 2 ¢â“ß®–·°√àß·≈–„À≠à‡√’¬°«à“ ≈‘Ë« À¬“ß
¡à“¬ ‡ªìπ≈—°…≥–æ‘‡»…

19.       (À—«¡à“¬) : ™’æ®√≈◊Ëπ
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√§◊Õ ‡¡◊ËÕ„™âπ‘È« —¡º— ·≈â«®–≈◊Ëπ‡À¡◊Õπ‰¢à¡ÿ°À¡“¬§«“¡«à“™’æ®√√“∫

≈◊Ëπ‰¡à¢—¥¢âÕß
°“√«‘π‘®©—¬ :
19.1 ‡°’Ë¬«°—∫‚√§¡’‡ ¡À–Õ“À“√‰¡à¬àÕ¬µ°§â“ß§«“¡√âÕπ·°√àßµà“ßÊ ™’æ®√µ÷ß≈◊Ëπ®–

ª√“°Ø∑’Ë‡¥Á°Àπÿà¡°Á¬—ß∂◊Õ«à“‡ªìπ™’æ®√ª°µ‘ ∂â“™’æ®√≈◊Ëπæ∫„πºŸâÀ≠‘ß∑’Ë¡’√à“ß°“¬
ª°µ‘·µàª√–®”‡¥◊Õπ‰¡à¡“ Õ“®®–µ—Èß§√√¿å

19.2 ∂â“≈◊Ëπ·≈–™â“‡µâπ ¡Ë”‡ ¡Õ à«π¡“°‡ªìπ™’æ®√ª°µ‘¢Õß«—¬√ÿàπ
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20.       (µâß¡à“¬) : ™’æ®√≈◊Ëπ ‡√Á«  —Èπ
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ  à«π¡“°æ∫°“√‡µâπ¢Õß™’æ®√∑’Ëµ”·Àπàß°«π¡’∑—Èß™’æ®√≈◊Ëπ ‡√Á«

 —Èπ ™’æ®√∑—Èß 3 Õ¬à“ßª√“°Øæ√âÕ¡°—π §—¡¿’√å(¡à“¬®‘ß) °≈à“«‰«â«à“ ™’æ®√ µâß¡à“¬®–æ∫‡©æ“–∑’Ë
µ”·Àπàß°«π‰¡à¡’µâπ·≈–‰¡à¡’ª≈“¬„À≠à‡ª√’¬∫‡À¡◊Õπ‡¡≈Á¥∂—Ë«‡¢’¬«∑’Ë‡µâπ —Ëπ –‡∑◊Õπ„π™’æ®√  à«π
¡“°®–æ∫„πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡§¬ª√– ∫‡Àµÿ°“√≥å∑’Ëπà“µ°„® ÿ¥¢’¥ °≈—« ÿ¥¢’¥ À√◊Õ√à“ß°“¬‡®Á∫ª«¥¡“°Ê  àß
º≈„Àâ™’Ë ≈¡ª√“≥·µ° à́“π °“√∫“¥‡®Á∫¿“¬„πÀ√◊Õ√à“ß°“¬∂Ÿ°°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ°Á‡°’Ë¬«°—∫™’Ëµ’∫ ¬‘π°—∫
À¬“ßª–∑–°—π°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈∑’Ëµ“¡¡“

21.       (‡´àÕ¡à“¬) : ™’æ®√Ωó¥
≈—°…≥–™’æ®√ ∑—Èß‡≈Á°·≈–‡¥‘π™â“‰ª¡“Ωó¥‰¡à√“∫≈◊Ëπ ™’æ®√‡µÁπ·√ß‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ∂â“„™âπ‘È«

 —¡º— ®–√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ°—∫„™â„∫¡’¥Õ—π‡≈Á°‰ª°√’¥‰¡â‰ºà
°“√«‘π‘®©—¬ : ‡ ¡À–À√◊ÕÕ“À“√µ°§â“ß¿“¬„π ™’Ëµ’∫ ≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥Õÿ¥µ—πµà“ßÊ
21.1 ∂â“™’æ®√Ωó¥¡’·√ß¡—°‡°’Ë¬«°—∫‚√§·°√àß ¡’‡ ¡À–À√◊ÕÕ“À“√µ°§â“ßÕ¬Ÿà¿“¬„π ™’Ëµ’∫

≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥Õÿ¥µ—π
21.2 ™’æ®√Ωó¥‰¡à¡’·√ß°Á‡°’Ë¬«°—∫‚√§æ√àÕß √à“ß°“¬ Ÿ≠‡ ’¬Õ ÿ®‘ ‡≈◊Õ¥πâÕ¬ ‰¡à “¡“√∂

À≈àÕ‡≈’È¬ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ∑”„Àâ°“√À¡ÿπ‡«’¬π¢Õß‡≈◊Õ¥µ‘¥¢—¥
22.       (‡ ’¬π¡à“¬) : ™’æ®√µ÷ß

≈—°…≥–™’æ®√ §◊Õ °“√‡µâπ¢Õß™’æ®√®–µ÷ß·≈–¬“«‡À¡◊Õπ®—∫ “¬¢‘¡ „™âπ‘È« —¡º— ®–æ∫
‰¥âßà“¬·≈–™—¥‡®π‡ªìπ‡ âπµ√ß∂â“À“°æ∫™’æ®√µ÷ß ≈◊Ëπ ÕàÕπ ‡∫“ ‡ªìπ‡ âπµ√ß¡—°®–æ∫„π§πª°µ‘ À√◊Õ
æ∫„πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§‰¡à√â“¬·√ß

∂â“‡ªìπ‚√§∑’Ë√â“¬·√ß®–æ∫™’æ®√µ÷ß‡À¡◊Õπ®—∫Õ¬Ÿà∫π§¡¡’¥„™âπ‘È« —¡º— ®–√Ÿâ ÷°∑—Èß§¡·≈–
·¢Áß°Á· ¥ß«à“ ‡«à¬™’Ë„°≈â®–À¡¥ ‘Èπ

°“√«‘π‘®©—¬ : ™’æ®√‡À≈à“π’È‡°’Ë¬«°—∫‚√§µ—∫ ‚√§∂ÿßπÈ”¥’ ‚√§‡®Á∫ª«¥µà“ßÊ À√◊Õ‚√§
‡ ¡À–Õÿ¥°—Èπ

22.1 ™’æ®√≈—°…≥–π’È “¡“√∂æ∫„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë√à“ß°“¬¬—ß·¢Áß·√ß‰¡àªÉ«¬
22.2 ™’æ®√µ÷ß¡—°®–æ∫„π§π‰¢â∑’Ë‡ªìπ‚√§µ—∫ ´÷Ëß°√–∑∫§«“¡‡¬Áπ∑”„Àâ¡’Õ“°“√

Àπ“«Ê√âÕπÊÀ√◊Õ¡’‡ ¡À– – ¡Õ¬Ÿà¿“¬„π Õ“√¡≥å∑—Èß‡®Á¥‰¡àª°µ‘À√◊Õ‚√§‡®Á∫
ª«¥µà“ßÊ ∑—ÈßÀ¡¥π’È°Á “¡“√∂∑”„Àâ™’Ë¢Õßµ—∫‰¡à “¡“√∂ºàÕπ§≈“¬ °√–®“¬ √–∫“¬
‰¡àÕÕ° √–∫∫™’Ë¢Õßµ—∫‰¡à “¡“√∂§√Õ∫§≈ÿ¡‡ âπ‡≈◊Õ¥‡ âπ‡ÕÁπ®–µ÷ß·πàπ ™’Ë°—∫‡≈◊Õ¥
°“√¢¬“¬°—∫°“√‡°Á∫‰¡à “¡“√∂‡°Á∫°—°·≈–À¥¢¬“¬‰¥âµ“¡ª°µ‘ ∑”„Àâæ≈—ß¢—∫
‡§≈◊ËÕπ‚¥π√—¥·πàπ ‡°‘¥™’æ®√µ÷ß·πàπ¢÷Èπ¡“

22.3 °“√·ª√‡ª≈’Ë¬π¢Õßƒ¥Ÿ°“≈¡—°®–¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß™’æ®√ ‡™àπ
„πƒ¥Ÿ„∫‰¡âº≈‘§πª°µ‘¡—°®–¡’™’æ®√µ÷ß ‡æ√“–«à“Õ“°“»Àπ“«„°≈â®–À¡¥ À¬“ß
™’Ë°”≈—ß≈Õ¬¢÷Èπ
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22.4 „πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ™’æ®√®–¡’≈—°…≥–µ÷ß·¢Áß ‡æ√“–‚¥¬∏√√¡™“µ§π ŸßÕ“¬ÿÕ ÿ®‘°—∫
‡≈◊Õ¥®–‡ ◊ËÕ¡æ√àÕß „π°√≥’‡™àππ’È∂◊Õ«à“‡ªìπª°µ‘ ́ ÷Ëß·æ∑¬å®’®Ÿµ—π´’°≈à“«‰«â«à“ ™’æ®√
∂â“¢“¥πÈ”°Á‰¡àÕàÕππÿà¡ ∂â“Õ“¬ÿ‡≈¬ 40 ¢÷Èπ‰ª¬‘π°—∫À¬“ß®–‡À≈◊Õ·§à§√÷Ëß‡¥’¬« ¥â«¬
‡Àµÿπ’È‡¡◊ËÕ‡√“Õ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ Õ ÿ®‘°—∫‡≈◊Õ¥®–≈¥πâÕ¬≈ß À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¢“¥°“√À≈àÕ
‡≈’È¬ß∑”„Àâ§«“¡ÕàÕππÿà¡¢Õß‡ âπ™’æ®√πâÕ¬≈ßÀ√◊Õ·¢Áß¥â“π¢÷Èπ Õ—ππ’È°Á‡°‘¥®“°
 ¿“æ√à“ß°“¬‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬µ“¡∏√√¡™“µ‘

23.       (®‘Ëπ¡à“¬) : ™’æ®√µ÷ß·πàπ
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ™’æ®√µ÷ß·πàπ°√–™—Èπ®–‡À¡◊Õπ‡™◊Õ°À¡ÿπ‡ªìπ‡°≈’¬« „™âπ‘È«°¥∑—Èß

´â“¬¢«“ ‡À¡◊Õπ¡’·√ßµâ“π°≈—∫ µ÷ß·≈–¡’·√ß¡“°°«à“‡ ’¬π¡à“¬ ‡æ√“–‡Àµÿ«à“§«“¡‡¬Áπ°√–∑∫°—∫
√à“ß°“¬°¥¥—π∑”„ÀâÀ¬“ß™’Ë¢Õß√à“ß°“¬À¥µ—«‡ªìπ‡Àµÿ„Àâ ‡ âπÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·πàπÀπ“ °√–™—Èπ¡“°¢÷Èπ ‚√§
‡À≈à“π’È‡°’Ë¬«°—∫°“√∑’Ë¡’§«“¡‡¬Áπ·°√àßÕ“°“√‡®Á∫ª«¥ À√◊ÕÕ“À“√µ°§â“ßÕÿ¥°—Èπ¿“¬„π

24.       (‡°ãÕ¡à“¬) : ™’æ®√≈Õ¬µ÷ß
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ‡¡◊ËÕ°¥·√ß™à«ß°≈“ß«à“ß‡ª≈à“ ™à«ßπÕ°·¢Áß‡ª√’¬∫‡À¡◊Õπ§«“¡

µ÷ß¢ÕßÀπ—ß°≈Õß „™âπ‘È« —¡º— ™’æ®√·≈â«¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“™’æ®√µ÷ß·πàπ¡“°‡ª√’¬∫‡À¡◊Õπ ‡ ’¬π¡à“¬ ·µà
æÕ°¥·√ß≈ß‰ª∂÷ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ à«π°≈“ß®–«à“ß‡ª≈à“ ∂â“À“°«à“π”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‚§«¡à“¬°Á¬—ß¡’
§«“¡·µ°µà“ß°—∫‡°ãÕ¡à“¬§◊Õ Õ ÿ®‘‰¡à “¡“√∂°—°‡°Á∫ ¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π‰¡à·πàπÀπ“ ®÷ß∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂‡°Á∫
™’ËÕ¬Ÿà™’Ë®÷ß≈Õ¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà à«ππÕ° ™’æ®√·∫∫π’Èæ∫„π√à“ß°“¬∑’Ë¢“¥‡≈◊Õ¥¡“° Õ ÿ®‘≈¥πâÕ¬≈ß À≠‘ß¡’§√√¿å®–·∑âß
À√◊Õª√–®”‡¥◊Õπ¡“¡“°‡≈◊Õ¥‰À≈‰¡àÀ¬ÿ¥

25.       (À¬Ÿ¡à“¬) : ™’æ®√≈Õ¬ÕàÕπ
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ™’æ®√≈Õ¬ ‡≈Á°·≈–ÕàÕπ „™âπ‘È« —¡º— ™’æ®√®–‰¡à¡’·√ß ‡À¡◊Õπ

°—∫‡° √¥Õ°‰¡â≈Õ¬Õ¬Ÿà∫ππÈ” „™âπ‘È« —¡º— ‡∫“Ê®–¡’™’æ®√‡µâπ ®—∫Àπ—°‡°‘¥‰ª®–‰¡à™—¥‡®π ‡√’¬°«à“ À¬à«π
¡à“¬ (°Á§◊Õ À¬Ÿ¡à“¬)

°“√«‘π‘®©—¬ : ‡°’Ë¬«°—∫√à“ß°“¬ÕàÕπæ√àÕß·≈–§«“¡™◊ÈπÕÿ¥°—Èπ
 à«π¡“°®–æ∫„π µ√’∑’Ë¡’√Õ∫‡¥◊Õπ µ°‡≈◊Õ¥ ‡≈◊Õ¥‰À≈‰¡àÀ¬ÿ¥ À√◊Õ‡ªìπÊ À¬ÿ¥Ê À√◊Õ

‡°’Ë¬«°—∫‚√§æ√àÕß ‡ÀπÁ¥‡Àπ◊ËÕ¬ ÕàÕπ‡æ≈’¬ßà“¬ √à“ß°“¬ Ÿ≠‡ ’¬Õ ÿ®‘¡“° À√◊Õ∑âÕß‡ ’¬‡√◊ÈÕ√—ß ™’Ëæ√àÕß ‡Àß◊ËÕ
ÕÕ°ßà“¬ ÀÕ∫ À“¬„® —Èπ ÷́ËßÕ“°“√µà“ßÊ ‡À≈à“π’È —¡æ—π∏å°—∫°“√¡’Õ ÿ®‘πâÕ¬ ·≈– Ÿ≠‡ ’¬‡≈◊Õ¥¡“°

πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß¡’Õ’°ª√–‡¿∑Àπ÷Ëß §◊Õ ¡’§«“¡™◊Èπ¡“°‡°‘π‰ª∑”„Àâ¡â“¡æ√àÕß¡“° À¬“ß
™’Ë∂Ÿ°ªî¥°—Èπ®π‰¡à “¡“√∂∑”„ÀâÀ¬“ß™’ËÀ¡ÿπ‡«’¬π‰¥â

26.       (‡®’Î¬¡à“¬) :
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ ™’æ®√®–‡µâπ™â“°«à“ª°µ‘ ‡µâπ‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ ‡µâπÊ À¬ÿ¥Ê ‰¡à¡’®—ßÀ«–
°“√«‘π‘®©—¬ :
26.1 „™â«‘π‘®©—¬‚√§¬‘π·°√àß ™’Ëµ’∫ ‡æ√“–™’Ë°—∫‡≈◊Õ¥·≈–‡ ¡À– À√◊ÕÕ“À“√µ°§â“ß §«“¡
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‡¬Áπªî¥°—Èπ ∑”„Àâ®‘ß≈—Ë«‚¥πªî¥°—Èπ‡æ√“–§«“¡‡¬Áπ ‡ªìπ “‡Àµÿ∑”„Àâæ≈—ßÀ¬“ß™’Ë
¢ÕßÀ—«„® ∂Ÿ°·√ß°¥¥—π ®π™’æ®√µ‘¥¢—¥ °“√‡µâπ¢Õß™’æ®√®÷ß™â“·≈–Ωó¥·µà¡’æ≈—ß

26.2 ∂â“™’Ëæ√àÕß°—∫‡≈◊Õ¥πâÕ¬ ™’æ®√°“√‡µâπ‰ª¡“®–™â“Ωó¥·≈–¡’®—ßÀ«–°“√À¬ÿ¥‡µâπ
·µà‰¡à¡’æ≈—ß™’æ®√°“√‡µâπ·∫∫π’È®–‡ªìπ·∫∫‡®’Î¬¡à“¬ ‰¡à¡’·√ß

27.       („µâ¡à“¬) :
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ™’æ®√‡µâπÀ¬ÿ¥¡’®—ßÀ«–  —¡º— ™’æ®√·≈â«¡’§«“¡√Ÿâ ÷° ™’æ®√‰ª¡“

™â“ ™’æ®√ÕàÕπ°«à“·µà°“√À¬ÿ¥‡µâπ¡’®—ßÀ«– ‡«≈“®–π“π°«à“
°“√«‘π‘®©—¬ : ™’æ®√‡À≈à“π’È∏√√¡¥“ °Á‡°’Ë¬«°—∫®â“ß™’Ë §◊Õæ≈—ß™’Ë¢Õß®â“ßÕàÕππâÕ¬¡“° ™’Ë

°—∫‡≈◊Õ¥æ√àÕß¡“°∑”„Àâ¡à“¬™’ËÀ¡ÿπ‡«’¬π‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ ‰¡àª–µ‘¥ª–µàÕ°—π∑”„Àâ¡’°“√À¬ÿ¥‡µâπ —°æ—°®÷ß
°≈—∫¡“‡µâπ„À¡à∂â“‡°’Ë¬«°—∫ªïôªîôß(‚√§‡ÀπÁ∫™“) Õ“°“√‡®Á∫ª«¥µà“ßÊ ‡°’Ë¬«°—∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ∫Õ∫™È” À√◊Õ
‡°’Ë¬«°—∫Õ“√¡≥å∑—Èß‡®Á¥·ª√‡ª≈’Ë¬πÕ¬à“ß¡“° °Á®–æ∫™’æ®√„µâ¡à“¬ ‡Àµÿ‚√§µà“ßÊ ∑”„Àâ™’Ëªî¥°—Èπ∑”„Àâ
™’æ®√À¡ÿπ‡«’¬π‰¡à –¥«° ∑”„Àâ‡≈◊Õ¥‡¥‘πµ‘¥¢—¥ ‡°‘¥®“°‡®’Î¬¡à“¬°—∫„µâ¡à“¬√«¡°—π ‚√§‡À≈à“π’È à«π
¡“°‡°’Ë¬«°—∫§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßÀ—«„®

28.        (™Ÿà¡à“¬) :
≈—°…≥–¢Õß™’æ®√ §◊Õ °“√‡µâπ¢Õß™’æ®√‡√Á« À√◊Õ ™â“‰¡à‡ ¡Õ °“√‡µâπ‰¡à¡’®—ßÀ«–∑’Ë

·πàπÕπ¡’°“√À¬ÿ¥∫â“ß‡ªìπ§√—Èß§√“«
°“√«‘π‘®©—¬ :
28.1 ™Ÿà¡à“¬‡°’Ë¬«°—∫‚√§§«“¡√âÕπ°—∫À¬“ß™’Ë·°√àß ‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß‚√§À¬“ß·°√àß√ÿπ·√ß

æ≈—ß§«“¡√âÕπº≈—°¥—π„Àâ‡≈◊Õ¥«‘Ëß‡√Á«¡“°‡ªìπ‡Àµÿ„Àâ™’æ®√‡µâπ‡√Á« §«“¡√âÕπ‡º“
º≈“≠¡“°∑”„Àâ¬‘π™’Ë¢Õß‡≈◊Õ¥πâÕ¬≈ß ™’Ë„πÀ—«„®∂Ÿ°∑”≈“¬ ‡≈◊Õ¥«‘Ëß‡√Á«‰¡à
 “¡“√∂‡™◊ËÕ¡µàÕ°—π °Á∑”„Àâ™’æ®√‡µâπ·≈â«°Á¡’°“√À¬ÿ¥

28.2 ∂â“À“°«à“®â“ßΩŸÉ ™’Ëæ√àÕß¡“°  “√®”‡ªìπ ¬‘π™’Ë·≈–πÈ” Ÿ≠‡ ’¬‰ªÕ¬à“ß¡“° ®–
∑”„Àâ°“√À¡ÿπ‡«’¬π¢Õß™’Ë·≈–‡≈◊Õ¥‰¡àª–µ‘¥ª–µàÕ°—π  àßº≈„Àâ™’æ®√‡µâπ‰¡à
 ¡Ë”‡ ¡Õ ‡µâπÊÀ¬ÿ¥Ê·≈–‡µâπ‰¡à¡’·√ß
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