
«“√ “√°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° ªï∑’Ë Ù ©∫—∫∑’Ë Ò μÿ≈“§¡ ÚıÙ¯-¡°√“§¡ ÚıÙ˘122

∫∑π”
°√–∫«π∑—»πå„π°“√¥”√ß™’«‘μ¢Õß§π‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π ∑”„Àâ°“√‡®Á∫ªÉ«¬·≈–‚§√ß √â“ß

ª√–™“°√‰∑¬‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª ®“°°“√∑’Ë‡°‘¥¡“°°«à“ 1 ≈â“π§π/ªï„π™à«ßæ.». 2506-2526 ¡“‡ªìπ

·μàßß“ππâÕ¬≈ß §√Õ∫§√—«¡’∫ÿμ√‡©≈’Ë¬ 1.7 §π ¡’º≈∑”„Àâ¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ  —¥ à«π«—¬·√ßß“πμàÕ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ≈¥≈ß®“° 14 : 1 „πªï 2533 ‡ªìπ 8 : 1 „πªï 2553 ¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«∑”„ÀâÕ“®§“¥°“√≥å‰¥â«à“

ªï∑Õß¢Õß™à«ßªíπº≈ª√–™“°√‰∑¬®– ‘Èπ ÿ¥≈ß„πªï 2552 ®“°«—¬·√ßß“π¡’®”π«ππâÕ¬≈ß Õ—μ√“°“√

æ÷Ëßæ‘ß Ÿß¢÷Èπ „π¢≥–∑’Ëæ◊Èπ∞“π»—°¬¿“æ·≈–º≈‘μ¿“æ·√ßß“π‰∑¬¬—ß§ßμË” (≈”¥—∫∑’Ë 30 ®“° 60

ª√–‡∑»∑—Ë«‚≈°) ·μà‡π◊ËÕß®“°√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»„πªí®®ÿ∫—π„Àâ°“√§ÿâ¡§√Õßª√–™“™π

°≈ÿà¡‡®Á∫ªÉ«¬‡ªìπÀ≈—° ¬—ß‰¡à§ÿâ¡§√ÕßºŸâªÉ«¬√–¬–„°≈âμ“¬ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ‚√§®‘μ ºŸâæ‘°“√ œ≈œ

∑’ËμâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß√–¬–¬“« ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂¥”‡π‘π™’«‘μ‰¥âÕ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ

¿“¬„μâ ¿“«–‚√§∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà·≈–‡¡◊ËÕ∂÷ß«“√– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μ‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈®π°√–∑—Ëß‡ ’¬™’«‘μÕ¬à“ß ¡»—°¥‘Ï»√’

°“√√—°…“¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß‚√§μà“ßÊ ¥—ß°≈à“«∑’Ëºà“π¡“ ‡ªìπ°“√√—°…“¥Ÿ·≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπμ“¡

 ¿“æªí≠À“·≈–∫√‘∫∑∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà„π√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫μà“ßÊ æ∫«à“¡’°“√π”·π«§‘¥„π°“√

¥Ÿ·≈·∫∫ Palliative Care ·≈– Hospice care ¡“ª√–¬ÿ°μå„™â ”À√—∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„π°≈ÿà¡π’È ·≈–

°“√ªØ‘∫—μ‘°ÁÕ¬Ÿà„π≈—°…≥–μà“ß§πμà“ß∑” ª√– ∫°“√≥å·≈–§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π·μà≈–∫ÿ§§≈ Õß§å°√

 ∂“∫—π¬—ß‰¡à‰¥â∂Ÿ°∂à“¬∑Õ¥·≈°‡ª≈’Ë¬π·≈–‡°‘¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë°«â“ß¢«“ß¬—ßÕ¬Ÿà„π‡©æ“–ºŸâ∑’Ë

√—∫º‘¥™Õ∫ß“π¥—ß°≈à“«‡∑à“π—Èπ ª√“°Ø°“√≥å¥—ß°≈à“«π”‰ª Ÿà°“√√«¡μ—«°—π√–À«à“ßºŸâªØ‘∫—μ‘∑’Ë¡’§«“¡

 π„®·≈–μ—Èß„®√à«¡°—π¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ„π»—°¬¿“æ¢ÕßºŸâªØ‘∫—μ‘ ™¡√¡ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß

·≈–ŒÕ ªî  ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ (™¡√¡™’«—πμ“√—°…å) ‰¥â®—¥ —¡¡π“‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬∑—Ë«ª√–‡∑»

∑—Èß„π‡¢μ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡™’¬ß„À¡à ¢Õπ·°àπ Õÿ∫≈√“™∏“π’  ß¢≈“ ™≈∫ÿ√’  √–∫ÿ√’ π§√√“™ ’¡“ ª∑ÿ¡∏“π’

ππ∑∫ÿ√’ ¢÷Èπ√–À«à“ß«—π∑’Ë 29-31 °√°Æ“§¡ 2548 ≥. ‰√àÕ√ÿ≥«‘∑¬å Õ”‡¿Õª“°™àÕß ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

 —ß‡§√“–Àå ∂“π°“√≥å°“√¥Ÿ·≈·∫∫
ª√–§—∫ª√–§Õß„π∫√‘∫∑¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

¥√. “ ‘π’ «‘‡»…ƒ∑∏‘Ï1

¥√.®‘μ√»‘√‘ ¢—π‡ß‘π2

1 Õ“®“√¬å§≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
2 æ¬“∫“≈«‘™“™’æ 8 ‚√ßæ¬“∫“≈‡≈¬ ®—ßÀ«—¥‡≈¬
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‚¥¬¡’«—∂μÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ√à«¡°—π·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ ª√– ∫°“√≥å «‘‡§√“–Àåª√–‡¥Áπ ∂“π°“√≥å°“√¥Ÿ·≈

·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß„π∫√‘∫∑ —ß§¡«—≤π∏√√¡‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π √à«¡°—π°”Àπ¥«‘ —¬∑—»πå·≈–º≈—°¥—π„Àâ¡’

°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√ªØ‘∫—μ‘ π‚¬∫“¬∑’Ë®– Õ¥√—∫°—∫·π«‚πâ¡¥—ß°≈à“«∑’Ë®–

‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§μ ∫∑§«“¡π’È‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√ —ß‡§√“–Àå º≈°“√ —¡¡π“‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√™¡√¡

ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß·≈–ŒÕ ªî ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

°≈«‘∏’°“√¥”‡π‘πß“π
°“√®—¥ —¡¡π“‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√„π§√—Èßπ’È ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ ¡“™‘°™¡√¡ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫

ª√–§—∫ª√–§Õß·≈–ŒÕ ªî  ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ÷́Ëß‰¥â√«¡μ—«°—π°àÕμ—Èß‡ªìπ™¡√¡ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 29 ¡°√“§¡ 2548

∑’Ëºà“π¡“ ·≈–ª√–™“™π∑—Ë«‰ª∑’Ë π„® ºŸâ‡¢â“√à«¡ —¡¡π“¡’®”π«π∑—Èß ‘Èπ 104 §π ª√–°Õ∫¥â«¬ æ√–¿‘°…ÿ

·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢ Õ“®“√¬å π—°«‘™“°“√ π—°°ÆÀ¡“¬ π—° —ß§¡ —ß‡§√“–Àå π—°®‘μ«‘∑¬“

 ◊ËÕ¡«≈™π μ≈Õ¥®πª√–™“™π∑—Ë«‰ª∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√‡ªìπºŸâªÉ«¬ ºŸâ¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μ

·≈–ºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕßÕ◊ËπÊ ‰¥â‡¢â“√à«¡√–¥¡ ¡Õß‚¥¬¡’π“¬·æ∑¬å ∑«’»—°¥‘Ï πæ‡°…√ ‡ªìπ«‘∑¬“°√

°√–∫«π°“√·≈– —ß‡§√“–Àå —¡¡π“‚¥¬§≥–°√√¡°“√°≈“ß¢Õß™¡√¡œ ·∫àß°≈ÿà¡ºŸâ‡¢â“√à«¡ —¡¡π“

∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπ 10 °≈ÿà¡ °‘®°√√¡ ”§—≠§◊Õ °“√ π∑π“ ∂à“¬∑Õ¥ ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥ ª√– ∫°“√≥å §«“¡√Ÿâ

Õ¿‘ª√“¬√à«¡°—π·≈–π”‡ πÕ¢âÕ √ÿª·≈–«‘æ“°…å√à«¡°—π∑—Èß°≈ÿà¡¬àÕ¬·μà≈–°≈ÿà¡ ·≈–°≈ÿà¡„À≠à„π‡√◊ËÕß

°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß √–¬–‡«≈“ 2 «—π ‚¥¬‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ°“√®—¥ —¡¡π“®“° ”π—°ß“π

À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

®“°°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπª√– ∫°“√≥å·≈–§«“¡√Ÿâ´÷Ëß°—π·≈–°—π√–À«à“ß ¡“™‘°¢Õß

™¡√¡®”π«π∑—Èß ‘Èπ 104 §π π”‰ª Ÿà°“√ —ß‡§√“–Àå¿“æ√«¡¢Õß°“√ —¡¡π“¥—ßπ’È ‡√‘Ë¡®“°°“√

·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß·≈–ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬ «‘‡§√“–Àå

 ∂“π°“√≥å°“√®—¥°“√¥Ÿ·≈„π∫√‘∫∑∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿàμ“¡ ¿“æ®√‘ß¢Õß·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë °“√„Àâπ‘¬“¡/¢Õ∫‡¢μ

¢Õß°“√¥Ÿ·≈∑’Ë™—¥‡®π¢÷Èπ ·≈–‰¥â∑√“∫∂÷ß ∂“π°“√≥åμ≈Õ¥®πªí≠À“·≈–Õÿª √√§„π°“√®—¥°“√¥Ÿ·≈„π

ªí®®ÿ∫—π ∑√“∫ª√–‡¥Áπ ”§—≠„π°“√®—¥°“√¥Ÿ·≈ ́ ÷Ëß®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„Àâ°—∫™¡√¡„π°“√¥”‡π‘π°“√μàÕ‰ª

·≈–‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ‡ πÕ·π–‡™‘ßπ‚¬∫“¬·°àºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß√à«¡°—π æ—≤π“√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬μàÕ‰ª

º≈ √ÿª°“√ —¡¡π“
1.  ∂“π°“√≥å°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß ·≈–ŒÕ ªî  „πªí®®ÿ∫—π

¢Õßª√–‡∑»‰∑¬
1.1 À≈“¬√Ÿª·∫∫„π 3 √–¥—∫ ®“°°“√·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

æ∫«à“°“√∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫ Palliative care ·≈– Hospilce care ¢Õß·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë¡’∑—Èß§«“¡§≈â“¬·≈–
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§«“¡·μ°μà“ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√ π‚¬∫“¬√—∞ °“√‡ªìπ·À≈àßΩñ°∫ÿ§≈“°√ºŸâ„Àâ

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ§«“¡μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°≈ÿà¡ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ç ∂“π∫√‘°“√...¢Õß‡√“‡°‘¥¢÷Èπ®“°

π‚¬∫“¬„Àâ∫√‘°“√·°àºŸâªÉ«¬„π√–¬– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μ∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡ 6 ®—ßÀ«—¥...é  ç¢Õß‡√“μ—Èß¢÷Èπ®“°°“√

‰ª¥Ÿß“π Good death ∑’Ë»‘√‘√“™é ´÷ËßÕ“® √ÿª‰¥â«à“°“√∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫ Palliative care ·≈– Hospice

care „πª√–‡∑»‰∑¬ªí®®ÿ∫—π “¡“√∂®—¥‰¥â 3 √–¥—∫ §◊Õ

1.1.1 ¬—ß‰¡à¡’√Ÿª·∫∫∑’Ë™—¥‡®π·μà°Á¡’°“√¥Ÿ·≈μ“¡ªí≠À“·≈–§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ√—∫

∫√‘°“√‡©æ“–√“¬ ‡™àπ ®—¥ ∂“π∑’Ë„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘‰¥âª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡∑“ß»“ π“μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ

°“√®—¥„Àâ·æ∑¬å‰¥âæŸ¥§ÿ¬°—∫≠“μ‘‡°’Ë¬«°—∫æ¬“°√≥å‚√§¢ÕßºŸâªÉ«¬ ∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊Ëπ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘

‰¥âμ—¥ ‘π„®„π°“√√—°…“À√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß°“√Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘„π°√≥’∑’ËμâÕß°“√„™â

™’«‘μ√–¬– ÿ¥∑â“¬∑’Ë∫â“π (‰ªμ“¬∑’Ë∫â“π) œ≈œ

1.1.2 ‡√‘Ë¡¡’°“√∑¥≈Õß¥”‡π‘π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬ ‡™àπ ‚§√ß°“√ Good death

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√‡™’¬ß„À¡à ∑’Ë∑”„πÀπà«¬√—ß ’√—°…“ ENT ·≈–Õ“¬ÿ√°√√¡ „π°“√„Àâ

∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ·≈–‚√§‡Õ¥ å

1.1.3 ¡’√Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ‡™àπ ‚§√ß°“√ Good death

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ °“√®—¥Àπà«¬¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡¥Á°‡√◊ÈÕ√—ß·≈–‚√§‰μ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“œ ¡’°“√

¥”‡π‘π°“√ª√– “π°“√¥Ÿ·≈√à«¡°—π√–À«à“ß‚√ßæ¬“∫“≈·≈–«—¥∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ß¢≈“π§√‘π∑√å ·≈–

√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ palliative care ·≈– hospice ¢Õß»Ÿπ¬å¡À“«™‘√“≈ß°√≥å ∏—≠∫ÿ√’ ´÷Ëß¡’°“√¥Ÿ·≈·∫∫

Hospice ‚¥¬¡’®ÿ¥‡¥àπ§◊Õ ≈—°…≥–∑“ß°“¬¿“æ : ¿“¬πÕ°‡ªìπ∏√√¡™“μ‘ ¿“¬„π –¥«° ∫“¬‡ªìπ

unit ∑’Ë™—¥‡®π„Àâ∫√‘°“√‚¥¬∫ÿ§≈“°√æ¬“∫“≈·≈–‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâ¥Ÿ·≈‡ªìπÀ≈—° ¡ÿàß°√–μÿâπ„Àâ§√Õ∫§√—«

¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ ‡πâπ Spiritual care ‚¥¬„Àâ¡’§«“¡Õ‘ √–„π°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡∑“ß»“ π“

√«¡∑—Èß®—¥ ∂“π∑’Ë„π°“√ªØ‘∫—μ‘∏√√¡¢Õß»“ π“„Àâ‡ªìπ —¥ à«π ‡ªìπμâπ ·≈– à«π„À≠à∑’Ë¡’°“√¥”‡π‘π°“√

‡ªìπ√Ÿª·∫∫·≈â«π—Èπ®–¡’°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë§≈â“¬°—π¥—ßπ’È

1) ®—¥„Àâ¡’Àπà«¬/ward „π°“√√Õß√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ßÀ√◊Õ‡®Á∫ªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬

‚¥¬®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„Àâ§≈â“¬∫â“π

2) ¡’°“√¥Ÿ·≈·∫∫ À “¢“«‘™“™’æ√–À«à“ß·æ∑¬å æ¬“∫“≈ π—°®‘μ«‘∑¬“ π—° —ß§¡ π—°»÷°…“

æ¬“∫“≈ ·æ∑¬åΩñ°À—¥ ·≈–Õ“ “ ¡—§√ (Õ“ “°“™“¥)

3) ¡’°“√√à«¡°—π∑” guide line ·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘‡°’Ë¬«°—∫ Palliative care ¢ÕßÀπà«¬ß“π

4) ¡’°“√‡μ√’¬¡∑’¡„Àâæ√âÕ¡„π°“√∫√‘°“√‚¥¬°“√®—¥Ωñ°Õ∫√¡∫ÿ§≈“°√„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®

·≈–∑—°…–„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μ

5) „ÀâºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√μ—¥ ‘π„®„π°“√√—°…“‚¥¬®—¥„Àâ¡’°“√æŸ¥§ÿ¬

√–À«à“ß·æ∑¬åºŸâ√—°…“°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘„π‡√◊ËÕß‚√§ °“√æ¬“°√≥å‚√§ ·≈–∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√√—°…“‡æ◊ËÕ

ª√–°Õ∫°“√μ—¥ ‘π„®
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6) „Àâ°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õß§å√«¡ ‚¥¬®—¥„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡√à«¡°—∫∑’¡ À “¢“‡æ◊ËÕ· «ßÀ“

·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑—Èß°“¬ ®‘μ„® ·≈–®‘μ«‘≠≠“≥ ‚¥¬°“√¥Ÿ·≈∑“ß°“¬ ‰¥â·°à

≈¥§«“¡‡®Á∫ª«¥ ¥Ÿ·≈„Àâ‰¥â√—∫§«“¡ ÿ¢ ∫“¬·≈–°“√‰¥â√—∫ “√Õ“À“√∑’Ë‡æ’¬ßæÕ °“√¥Ÿ·≈∑“ß®‘μ„®

®—¥„Àâ¡’‚√ß‡√’¬π¢Õß‡¥Á°ªÉ«¬∑’Ë‡πâπ —π∑π“°“√ °‘®°√√¡∫”∫—¥ ‡™àπ art therapy, play therapy

®—¥√–∫∫∫√‘°“√·∫∫‡®â“¢Õß‰¢â œ≈œ °“√¥Ÿ·≈∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥ ¡’°“√‡μ√’¬¡μ—« ”À√—∫°“√¬Õ¡√—∫

§«“¡μ“¬·≈–®—¥°‘®°√√¡„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘‰¥âªØ‘∫—μ‘μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ∑“ß»“ π“ ‡™àπ ∑”∫ÿ≠  «¥¡πμå

™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â∑”„π ‘Ëß∑’Ëª√“∂π“∑’Ë®–∑”„π√–¬– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μ „Àâ„™â™’«‘μ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬ŸàÕ¬à“ß¡’§ÿ≥§à“

·≈–¡’§ÿ≥¿“æ (‰¥â∑”„π ‘Ëß∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â∑”  – “ß¿“√–∑’Ë§â“ß§“„® ∑”∫ÿ≠ ∑”æ‘π—¬°√√¡ ∑” ‘Ëß∑’ËÕ¬“°∑”

 —Ëß ¡§ÿ≥ß“¡§«“¡¥’ ∫ÿ≠°ÿ»≈) ‡™àπ ‚§√ß°“√ Wishing well ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å∑’Ë¡’°“√

®—¥À“∑ÿπ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â‰ª¥ŸÀ¡’·æπ¥â“μ“¡§«“¡„ΩÉΩíπ ‡ªìπμâπ  à«π°“√¥Ÿ·≈§√Õ∫§√—«·≈–≠“μ‘®—¥

„Àâ¡’ psychosocial round, Group support, „Àâ§”ª√÷°…“ ™à«¬‡À≈◊Õ‡√◊ËÕß§à“„™â®à“¬ ®—¥„Àâ¡’ºŸâ„Àâ

§”ª√÷°…“·°à≠“μ‘ºŸâ¥Ÿ·≈‡¡◊ËÕ°≈—∫∫â“πμ≈Õ¥ 24 ™—Ë«‚¡ß

7) ∫√‘°“√‡¬’Ë¬¡∫â“πÀ≈—ß°“√®”Àπà“¬·≈–°“√ àßμàÕºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß

8) °“√¥Ÿ·≈À≈—ß°“√μ“¬ ‡™àπ ‰ª√à«¡„πß“π»æ ®—¥„Àâ¡’°“√‡¬’Ë¬¡À≈—ß°“√μ“¬®π°«à“≠“μ‘

®–¬Õ¡√—∫ ·≈– “¡“√∂ª√—∫μ—«‡¢â“°—∫™’«‘μª°μ‘‰¥â

°≈à“«‚¥¬ √ÿª ∂“π°“√≥å°“√¥Ÿ·≈∑—Èß 3 √Ÿª·∫∫∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ à«π„À≠à·≈â«¬—ß§ß‰¡à‡ªìπ

√Ÿª·∫∫∑’Ë™—¥‡®π‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπμ“¡ ¿“æªí≠À“·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õß·μà≈–‚√ßæ¬“∫“≈

·≈–¬—ß¥”‡π‘π°“√‡©æ“– à«π ‡©æ“–ÀÕºŸâªÉ«¬  à«π°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ¡’·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘∑’Ë™—¥‡®π

‡™àπ ‚§√ß°“√μà“ßÊ ·≈–¡’∑’¡ À«‘™“™’æ‡¢â“√à«¡„π°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈ ®–Õ¬Ÿà„πÕß§å°√À√◊Õ ∂“∫—π

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫μμ‘¬¿Ÿ¡‘

1.2 ªí≠À“·≈–Õÿª √√§„π°“√¥”‡π‘π°“√ ®“°ª√– ∫°“√≥å„π°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ëºà“π¡“

æ∫«à“„π°“√¥Ÿ·≈¡’ªí≠À“·≈–Õÿª √√§À≈“¬ª√–°“√¥—ßπ’È

1.2.1 °√–∫«π∑—»πå¢Õß§π„π —ß§¡‰∑¬‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–§«“¡μ“¬
°√–∫«π§‘¥¢Õßª√–™“™πμàÕ§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–§«“¡μ“¬¬—ß‰¡à‡ª≈’Ë¬π

¬—ß‡ÀÁπ«à“‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬μâÕßÕ¬Ÿà„π‚√ßæ¬“∫“≈‰¡à«à“®–ªÉ«¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫„¥ °“√√—°…“æ¬“∫“≈„π

‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ ¬—ß‰¡à¡’°“√‡μ√’¬¡μ—«·≈–‡º™‘≠°—∫§«“¡μ“¬

ª√–™“™π à«π„À≠à¬—ß¡Õß§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß §«“¡æ‘°“√ §«“¡™√“ ∑’ËμâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈·∫∫

ª√–§—∫ª√–§Õß·≈–√–¬– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπ¿“√– çºŸâ¥Ÿ·≈/≠“μ‘√Ÿâ ÷° burden, ≠“μ‘À¡¥·√ß

∑âÕ·∑âé ç‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëπà“°≈—«‰¡àÕ¬“°æŸ¥∂÷ßé çºŸâªÉ«¬√ŸâÀ√◊Õ‰¡à‰¡à√Ÿâ ≠“μ‘‰¡à°≈â“æŸ¥é ç‡¢â“‰¡à∂÷ß

®‘μ«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâªÉ«¬ (·°àπ¢Õß™’«‘μ) ‡π◊ËÕß®“°¢“¥∑—°…–„π∑“ßªØ‘∫—μ‘é ç°“√‡√’¬π°“√ Õπ¬—ß‰¡à

„Àâ§«“¡ ”§—≠ ¡ÿàß∑ƒ…Æ’ ‰¡à¡’°“√ integrated ≈ß‰ª„π∑“ßªØ‘∫—μ‘é çºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘¢“¥°“√

¬Õ¡√—∫§«“¡®√‘ß (Truth-Telling) ‡π◊ËÕß®“°∑—»π§μ‘¢Õß§π„π —ß§¡∑’Ë„Àâ§«“¡À¡“¬μàÕ§«“¡μ“¬∑’Ë
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À≈“°À≈“¬®“°«—≤π∏√√¡·≈–°“√‡¢â“∂÷ß·°àπ¢Õß»“ π“ ∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πé ·≈–‰¡à‰¥â¡’°“√

‡μ√’¬¡μ—«‡æ◊ËÕμ“¬·≈–°“√¡’™’«‘μ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ„π∫—Èπª≈“¬¢Õß™’«‘μ ́ ÷Ëß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°√–∫∫ÕÕ¡‹ (Personal

financing) ‡æ◊ËÕ°“√®—¥°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß„π∫—Èπª≈“¬¢Õß™’«‘μ ¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬„π

À¡Ÿàª√–™“™π

1.2.2.2 °√–∫«π∑—»πå¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√μàÕºŸâ∑’ËªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ßÀ¡¥∑“ß√—°…“
√–¬– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μ

∫ÿ§≈“°√∑’¡ ÿ¢¿“æ à«π„À≠à¬—ß‰¡àμ√–Àπ—°·≈–‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠ çªí≠À“

§◊Õ À¡Õ∑’Ë¥Ÿ·≈¡—°®–‰¡à‡¢â“√à«¡é ç·æ∑¬å à«π„À≠à‰¡à‡¢âà“„® Concept ¢Õß palliattive ¬—ß‡πâπ∑’Ë active

treatment ∑”„Àâ¥”‡π‘π°“√‰¥â‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡ μ—«„À≠à‰¡à‡ªî¥...·æ∑¬å‡®â“¢Õß‰¢â„®‰¡à·¢ÁßæÕ ‰¡à¡’¡√≥“πÿ μ‘

(·æ∑¬å§‘¥«à“Õ¬“°√—°…“‡μÁ¡∑’Ë·æ∑¬å¡Õß§«“¡μ“¬¥â«¬§«“¡√Ÿâ‡™‘ß°“√·æ∑¬å) çºŸâªÉ«¬∑ÿ°¢å∑√¡“πÕ¬Ÿà

π“πÀ√◊ÕÕ¬Ÿà‰¡àπ“π·μà‰¡à¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘μ∑’Ë¥’ ‘Èπ‡ª≈◊Õß§à“„™â®à“¬é ¡Õß·¬° à«π ç°“√¡ÕßÕ¬à“ß·¬° à«π

‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß ‰¡àæ—≤π“é ·≈–∫“ß§√—Èß≈–‡≈¬¡‘μ‘¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘ ç≠“μ‘‰¡à¬Õ¡„Àâ

ºŸâªÉ«¬∑”μ“¡§«“¡μâÕß°“√é ç§«“¡ —∫ π¢Õß≠“μ‘ ®–≈—ß‡≈‡√◊ËÕß ∂“π°“√≥å°“√¥Ÿ·≈√–À«à“ß√—°…“„Àâ

À“¬°—∫°“√¬Õ¡√—∫§«“¡®√‘ßé ∑’Ë¡’º≈„Àâ¡Õß¢â“¡°“√√—°…“‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“Õ“°“√ πÕ°®“°π—ÈπºŸâ√—∫∫√‘°“√

 à«π„À≠à¬—ß§“¥À«—ß·≈–‡™◊ËÕ∂◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß·æ∑¬å  ç§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß§π à«π„À≠à„π —ß§¡∂â“·æ∑¬å

∫Õ°«à“®–‡ ’¬™’«‘μ®÷ß‡™◊ËÕ (°“√μ“¬¢÷Èπ°—∫·æ∑¬å∫Õ°‡ªìπÀ≈—°)é

1.2.2 °“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ·≈–‡§√◊Õ¢à“¬π—°ªØ‘∫—μ‘
¢“¥°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π¡‘μ‘Õ◊ËπÊ °“√¥Ÿ·≈ à«π„À≠à¬—ß‡πâπ

∑’Ë°“√ªØ‘∫—μ‘·∫∫«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬å°√–· À≈—°  à«π°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õ◊ËπÊ ‡™àπ °“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°

°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õß§å√«¡„π¡‘μ‘Õ◊Ëπ‚¥¬‡©æ“–¡‘μ‘®‘μ«‘≠≠“≥ ¬—ß‰¡à‰¥â√—∫§«“¡ π„®·≈–»÷°…“Õ¬à“ß≈÷°´÷Èß

®π “¡“√∂ —ß‡§√“–Àå‡ªìπ¢âÕ§«“¡√Ÿâ∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈– “¡“√∂π”¡“„™âÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ∂÷ß·¡âπ¡’

‡§√◊Õ¢à“¬·μà¢“¥°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ßª√– “πß“π„Àâ‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡¢â¡·¢Áß πÕ°®“°π’È¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥„π°“√

‡¢â“∂÷ß·À≈àß∑√—æ¬“°√ (∑ÿπ) ·≈–§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√»÷°…“μàÕ¬Õ¥§«“¡√Ÿâ °“√π”§«“¡√Ÿâ‰ª

·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ·≈–ª√–¬ÿ°μå„™â‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ °“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¬—ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫∑“ß¥â“π

√à“ß°“¬¡“°°«à“®‘μ„®·≈–μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥πâÕ¬ ·≈–¬—ß‰¡à¡’√Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈·∫∫

Palliative care ·≈– Hospice care ∑’Ë™—¥‡®π ∫“ßÀπà«¬ß“πÕ¬Ÿà„π√–À«à“ß°“√· «ßÀ“·π«∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡

·≈–¢“¥°“√»÷°…“„π‡™‘ßªÑÕß°—πªí≠À“∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑’Ë‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡

μâÕß°“√¢Õß —ß§¡„π∫√‘∫∑μà“ßÊ ‡ªìπμâπ ç§«√¡’°“√»÷°…“‡™‘ßªÑÕß°—π·≈–°“√ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ

™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ≈¥ªí≠À“é

1.2.3 π‚¬∫“¬‰¡à‡Õ◊ÈÕ
ªí®®ÿ∫—π ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß√—∞¬—ß¢“¥°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√ ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬

„π√–¬– ÿ¥∑â“¬∑’Ë™—¥‡®π ∑—Èß≈—°…≥–‡™‘ß‚§√ß √â“ß ‡™àπ ß∫ª√–¡“≥ §π (Õ—μ√“°”≈—ß) ¿“√–ß“π·≈–

§à“„™â®à“¬„π°“√®—¥∫√‘°“√∑’Ë™—¥‡®π‡π◊ËÕß®“°π‚¬∫“¬°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¬—ß‰¡à
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§√Õ∫§≈ÿ¡°“√√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß„π√–¬– ÿ¥∑â“¬ ç‰¡à¡’‡®â“¿“æé ç‚§√ß°“√ 30 ∫“∑‰¡à§ÿâ¡§√Õß

°“√¥Ÿ·≈√–¬– ÿ¥∑â“¬é çß∫ª√–¡“≥¢Õß√—∞®”°—¥ ‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡„π‡√◊ËÕß Rehabilitationé ç√–∫∫°“√

∑”ß“π°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈¬—ß‰¡à™—¥‡®πé πÕ°®“°π’ÈºŸâ∫√‘À“√„π√–¥—∫ªØ‘∫—μ‘¬—ß‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß

Oalliative care π‚¬∫“¬ «‘ —¬∑—»πå‰¡à™—¥‡®π ¢“¥ß∫ª√–¡“≥  àßº≈„Àâ‰¡à‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ°“√

æ—≤π“°“√√—°…“¥Ÿ·≈Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß μ≈Õ¥®π¢“¥π‚¬∫“¬„π°“√®—¥°“√À√◊Õ· «ßÀ“∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊ËπÊ „π

°“√®—¥√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ‡ªìπμâπ

1.2.4  ¡√√∂π–¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√
∫ÿ§≈“°√∑“ß ÿ¢¿“æ à«π„À≠à¬—ß¢“¥∑—°…≥–„π°“√ ◊ËÕ “√·≈–°“√μÕ∫ πÕß

¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ °“√∫Õ°¢à“«√â“¬ °“√„Àâ§”ª√÷°…“ √«¡∑—Èß ¡√√∂π–„π°“√μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√

¢ÕßºŸâªÉ«¬ §√Õ∫§√—«·≈–≠“μ‘„π¥â“π∑—»π§μ‘„π°“√„Àâ∫√‘°“√ °“√ ◊ËÕ “√ °“√„Àâ§”ª√÷°…“

«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâªÉ«¬ çNurse ‡ªìπÀ≈—°„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘ À¡Õ¬—ß‰¡à„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ®√‘ß

‡ªìπ®—ßé çºŸâªÉ«¬μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õß§å√«¡ ·μà‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈·∫∫‡©æ“–¥â“πé ç°“√√—°…“·∫∫

∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊Ëπ¡’Õ¬Ÿà·μà¬—ß¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈¢“¥§«“¡√Ÿâ∑’Ë®–π”‰ª„™âé

1.2.5 °“√¡’ à«π√à«¡¢Õß∑’¡ ÿ¢¿“æ ™ÿ¡™π·≈– —ß§¡
ª√–™“™π Õ“ “ ¡—§√‹ (volunteer) Õß§å°√Õ◊ËπÊ μ≈Õ¥®π§π„π —ß§¡§«√®–

¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬·≈–≠“μ‘ ∑—Èß„π√–∫∫√‘°“√„π ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ À√◊Õ°“√

¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈∑’Ë∫â“π∑’Ë™ÿ¡™πÕ¬à“ß‰√ „§√®–¡’ à«π√à«¡„π°“√ π—∫ πÿπ™à«¬‡À≈◊ÕÕ“ “ ¡—§√

‡À≈à“π—Èπ ç∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà‡ÀÁπ«à“ —ß§¡™ÿ¡™π ¬—ß‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠é ç —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®∑’Ë¡’º≈μàÕ

Palliative care √–∫∫°“√¥Ÿ·≈‰¡à¡’√Ÿª√à“ß∑’Ë™—¥‡®πé

2. °“√π‘¬“¡§«“¡À¡“¬·≈–¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß„π
∫√‘∫∑¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

„π°“√π‘¬“¡§«“¡À¡“¬·≈–¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß ºŸâ‡¢â“√à«¡ —¡¡π“

‰¥âÕ¿‘ª√“¬°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ·≈–¬—ß‰¡à √ÿª‡ªìππ‘¬“¡∑’Ë™—¥‡®π‡π◊ËÕß®“°¬—ß§ß¡’§«“¡‡ÀÁπ∑’Ë·μ°μà“ß°—π

∫â“ß ‡™àπ ‡¡◊ËÕ‰√®÷ß‡√‘Ë¡°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß ®–‡√‘Ë¡π—∫μ—Èß·μà°“√«‘π‘®©—¬‚√§ À√◊Õ‡¡◊ËÕ„Àâ°“√

√—°…“¡“√–¥—∫Àπ÷Ëß·≈â«‰¡àμÕ∫ πÕßμàÕÕ“°“√ ·≈–‡ÀÁπ«à“§«√®–μâÕß¡’°“√ —¡¡π“√à«¡°—πμàÕ À√◊Õ®–

»÷°…“«‘®—¬ª√–‡¥Áππ’È„Àâ¡’§«“¡™—¥‡®π‡æ◊ËÕ®–°”Àπ¥π‘¬“¡„Àâ Õ¥§≈âÕß°—π¬‘Ëß¢÷Èπ

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡®“°°“√ √ÿª —ß‡§√“–Àå„π‡∫◊ÈÕßμâπæ∫«à“ ®ÿ¥‡πâπ√à«¡∑’ËºŸâ‡¢â“ —¡¡π“‡ÀÁπμ√ß°—π

§◊Õ ‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈∑’ËμÕ∫ πÕß §«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«Õ¬à“ß‡ªìπÕß§å√«¡∑ÿ°¥â“π∑—Èß°“¬

®‘μ  —ß§¡ ®‘μ«‘≠≠“≥ ·≈–‡»√…∞°‘®∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑∑“ß —ß§¡«—≤π∏√√¡ ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ

μâÕß°“√„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘μ∑’Ë¥’‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫§«“¡μ“¬Õ¬à“ß ß∫  ¡»—°¥‘Ï»√’

·≈–μ√–Àπ—°∂÷ß ‘∑∏‘¢ÕßºŸâªÉ«¬§«“¡‡¢â“„®«à“°“√μ“¬‡ªìπ°√–∫«π°“√ª°μ‘‡ªìπ∏√√¡™“μ‘ ·≈–°“√

¡’ à«π√à«¡„π°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¢Õß À«‘™“™’æμ≈Õ¥®π∑ÿ°¿“§ à«π¢Õß —ß§¡
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3. ª√–‡¥Áπ ”§—≠∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß·≈–√–¬– ÿ¥∑â“¬
¢Õß™’«‘μ„π —ß§¡‰∑¬

·¡â«à“„πªí®®ÿ∫—π°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß¬—ß‰¡à¡’√Ÿª·∫∫∑’Ë™—¥‡®πÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ æ∫«à“

„π∑“ßªØ‘∫—μ‘π—Èπ‰¥â¥”‡π‘π°“√μ“¡ ¿“æ∫√‘∫∑·≈–ªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢μà“ßÊ ÷́Ëßª√–‡¥Áπ ”§—≠∑’ËºŸâ¡’

ª√– ∫°“√≥å‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π«à“‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ë®–μâÕß¥”‡π‘π°“√À≈“¬ª√–°“√¥—ßπ’È

3.1  ¡√√∂π–¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ®“°°“√ —¡¡π“√à«¡°—πæ∫«à“ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ à«π„À≠à„π

 ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¬—ß¢“¥∑—°…– ¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬ ·≈–¬—ß¡’

∑—»π§μ‘μàÕ§«“¡μ“¬∑’Ë‰¡à¥’ àßº≈„Àâ°“√¥Ÿ·≈‰¡à “¡“√∂μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘

ç‡¢â“‰¡à∂÷ß®‘μ«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘é  πÕ°®“°π’È∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å ∑—Èß·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ·≈–

‡®â“Àπâ“∑’Ë¬—ß¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π°“√√—°…“¥Ÿ·≈„π¡‘μ‘Õ◊ËπÊ ‡™àπ °“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° »“ μ√åÕß§å

√«¡∑’Ë®–π”¡“ª√–¬ÿ°μå„™â„π°“√¥Ÿ·≈ ∑’Ë∫ÿ§≈“°√ºŸâ„Àâ°“√¥Ÿ·≈ à«π„À≠à¬—ß¡’ªí≠À“°“√‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈

¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑”„Àâ‰¡à∑√“∫ ‰¡à‡¢â“„®·≈–‰¡à¬Õ¡√—∫„π°“√π”¡“ª√—∫„™â„Àâ‡À¡“– ¡ ¥—ßπ—Èπ°“√ª√—∫

À≈—° Ÿμ√°“√»÷°…“°“√ª√—∫°√–∫«π§‘¥°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß¢Õß∫ÿ§≈“°√ §«√‡√‘Ë¡μ—Èß·μà„π

‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å ‚√ß‡√’¬πæ¬“∫“≈ ·≈–μàÕ‡π◊ËÕß‡™◊ËÕ¡‚¬ß¡“∂÷ß√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ª√–‡¥Áπ°“√‡μ√’¬¡

§«“¡æ√âÕ¡¢Õß∫ÿ§≈“°√„π°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘„π√–¬– ÿ¥∑â“¬ μ≈Õ¥®π°“√Ωñ°∑—°…–μà“ßÊ

‡™àπ ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√°“√∫Õ°§«“¡®√‘ß °“√„Àâ°“√ª√÷°…“ ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß¢Õß™’«‘μ „π

‡™‘ßª√—™≠“·≈–»“ π“ ‡ªìπμâπ

3.2 °“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ¢Õß°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß „πª√–‡¥Áπ√–∫∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈

ß“π«‘®—¬ ∫∑§«“¡«‘™“°“√ ·À≈àß∑ÿπ ºŸâ π—∫ πÿπ‡™‘ßπ‚¬∫“¬ ºŸâªØ‘∫—μ‘ π—°«‘®—¬ π—°«‘™“°“√ ∑’Ëª√÷°…“

‚§√ß°“√ œ≈œ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß·≈–√–¬– ÿ¥∑â“¬ ‡π◊ËÕß®“°¬—ß‰¡à¡’Õß§å°√

°≈“ß∑’Ë®–‡ªìπμ—«ª√– “π°“√®—¥°“√‡™‘ß√–∫∫ π—∫μ—Èß·μà°“√√«∫√«¡Õß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà °“√»÷°…“

«‘®—¬‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß °“√·≈°‡ª≈’Ë¬πÕß§å§«“¡√Ÿâ¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’

 à«π‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈–ºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π¥â“ππ’È „Àâ‡ªìπ√–∫∫·≈–¡’°“√ ◊ËÕ “√Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Õß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë

¡’Õ¬Ÿà¬—ßÕ‘ß°—∫°√Õ∫¢Õßμà“ßª√–‡∑» ¬—ß¢“¥°“√«‘®—¬„π∫√‘∫∑¢Õß —ß§¡‰∑¬ πÕ°®“°π’È¬—ß¢“¥∑’Ë

ª√÷°…“ß“π«‘®—¬ ¢“¥·À≈àß resources center  à«π°“√√«∫√«¡Õß§å§«“¡√Ÿâ¬—ß¢“¥°“√«‘®—¬¥â“πæ◊Èπ∞“π

„π°“√æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ palliative care, Hospice care ‡™àπ π‘¬“¡§”«à“μ“¬¥’ ª√–‡¥Áπ

‡√◊ËÕß Euthanasia °“√§‘¥ Unit cost „π°“√¥Ÿ·≈ °“√æ—≤π“ Pain control ‚¥¬„™â«—≤π∏√√¡·≈–

§«“¡√Ÿâ„π∑âÕß∂‘Ëπ °“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß√–¬– ÿ¥∑â“¬∑’Ë¡’§«“¡‡À¡“– ¡

°—∫∫√‘∫∑¢Õß —ß§¡‰∑¬ («—≤π∏√√¡‰∑¬) „Àâ¡’ community participation °“√»÷°…“„π¡‘μ‘»“ π“

·≈–Õ◊ËπÊ ‡™àπ °“√·æ∑¬å·∫∫º ¡º “π ·≈– Volunteer œ≈œ ‡ªìπμâπ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„Àâ°—∫

ºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß„π√–¥—∫π‚¬∫“¬ ºŸâªØ‘∫—μ‘  ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ  ∂“∫—π°“√»÷°…“∑’Ë®–π”‰ª

ª√–¬ÿ°μå„™â‡ªìπÀ≈—° Ÿμ√°“√‡√’¬π °“√ Õπ °“√Ωñ°Õ∫√¡ ‡æ◊ËÕæ—≤π“√–∫∫ ·≈–μàÕ¬Õ¥§«“¡√Ÿâ„ÀâμàÕ‡π◊ËÕß
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3.3 π‚¬∫“¬ °ÆÀ¡“¬ √–‡∫’¬∫∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß ‡π◊ËÕß®“°

°“√®—¥°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¬—ß‰¡à¡’√–∫∫∑’Ë™—¥‡®π ¥—ßπ—Èπ®÷ßμâÕß°“√°“√º≈—°¥—π

‡™‘ßπ‚¬∫“¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥º≈‰¥â‡™‘ß√Ÿª∏√√¡ ∑”Õ¬à“ß‰√®÷ß®–π”ª√–‡¥Áπ°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß‰ª

 Ÿà√–¥—∫π‚¬∫“¬ ç¢π“¥π‚¬∫“¬∑’Ë™—¥‡®π·≈–°“√ π—∫ πÿπ„π√–¥—∫¡À¿“§é ·≈–®ÿ≈¿“§ √–∫∫°“√®—¥°“√

°“√®—¥ √√¬“·≈–Õÿª°√≥å °ÆÀ¡“¬®√‘¬∏√√¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ‡™àπ °“√≈“À¬ÿ¥‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

°“√º≈—°¥—π„Àâ¡’°ÆÀ¡“¬√Õß√—∫ ‘∑∏‘ºŸâªÉ«¬ °“√ π—∫ πÿπ°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° ‡™àπ Herbal medicine,

complementary Therapy ‡ªìπμâπ

3.4  √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬ ·≈–§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ ·¡â«à“®–¡’‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π

„π¥â“ππ’È„π√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë·≈–¡’°“√√«¡μ—«‡ªìπ°≈ÿà¡∑”ß“π ·μà‡§√◊Õ¢à“¬¬—ß¢“¥°“√ª√– “π∑’Ë¥’·≈–

‡¢â¡·¢Áß ·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑“ß —ß§¡„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ ‡™àπ °“√ ◊ËÕ “√∑“ß¥â“πÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå «‘∑¬ÿ ‚∑√∑—»πå

‡ªìπμâπ μ≈Õ¥®π°“√ π—∫ πÿπ™ÿ¡™π„Àâ‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ ‡æ◊ËÕ°√–μÿâπ‡μ◊Õπ —ß§¡·≈–

ª√—∫°√–∫«π∑—»πå¢Õß§π„π —ß§¡‡°’Ë¬«°—∫™’«‘μ §«“¡μ“¬ °“√¥Ÿ·≈§π„π§√Õ∫§√—«„π√–¬– ÿ¥∑â“¬

¥â«¬«‘∏’°“√„Àâ°“√»÷°…“ °“√¥Ÿ·≈∑“ß ÿ¢¿“æ ·≈–¡’°“√π”‡Õ“»“ π“‡¢â“¡“™à«¬‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ Good death

‚¥¬Õ“»—¬¢∫«π°“√ Community based surrounding care, Private sector/Public sector

§«“¡√à«¡¡◊Õ¿“§√—∞/¿“§‡Õ°™π·≈–·À≈àß∑ÿπ °“√®—¥∑” √æ.μâπ·∫∫ ·≈–º≈—°¥—π‡ªìπ«“√–·Ààß™“μ‘

4. ∫∑§«“¡®“°°“√ —¡¡π“
°≈à“« √ÿª‰¥â«à“ °“√ —¡¡π“‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ§«“¡§‘¥ ª√– ∫°“√≥å√–À«à“ß

ºŸâ‡¢â“√à«¡ —¡¡π“„π§√—Èßπ’È °àÕ„Àâ‡°‘¥°√–∫«π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë ”§—≠À≈“¬ª√–°“√

ª√—∫«‘∏’§‘¥ ºŸâ‡¢â“√à«¡ —¡¡π“ –∑âÕπ«à“ °“√ —¡¡π“„π§√—Èßπ’È∑”„Àâª√—∫°√–∫«π§‘¥¢Õßμπ‡Õß

„π‡√◊ËÕß°“√√—°…“¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬¡“°¢÷Èπ ¡’§«“¡‡¢â“„® μ√–Àπ—°·≈–‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß

°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß ·≈–√–¬– ÿ¥∑â“¬¡“°¢÷Èπ ·≈–μâÕß°“√º≈—°¥—π„Àâ‡¢â“ Ÿà√–¥—∫π‚¬∫“¬

‡°‘¥‡§√◊Õ¢à“¬ °“√‰¥â‡¢â“√à«¡ —¡¡π“ ∑”„Àâ¡’‚Õ°“ ‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å

·≈–π”‰ª Ÿà°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬μàÕ‰ª ∑—Èß„π√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß √–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§ ·≈– à«π°≈“ß ·≈–

¡’·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬„Àâ‡¢â¡·¢Áß·≈–μàÕ‡π◊ËÕßμàÕ‰ª ‚¥¬ºà“π°“√ª√– “πß“π¢Õß™¡√¡œ

°“√æ—≤π“√–∫∫°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß „Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡·≈–μàÕ‡π◊ËÕß ºŸâ‡¢â“√à«¡

 —¡¡π“‡ÀÁπæâÕß°—π«à“ ·¡â«à“°“√ —¡¡π“§√—Èßπ’È®–‡æ‘Ëß®ÿ¥ª√–°“¬ ·μà∑ÿ°§π¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ·≈–¡’

ª√—™≠“∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—π ¥—ßπ—Èπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π§√—Èßπ’È®–™à«¬ “πμàÕ§«“¡§‘¥ ·≈–°“√¥”‡π‘π°“√

∑’Ë¥’μàÕ‰ª ∑—Èßπ’È‚¥¬§«“¡‡™◊ËÕ«à“ª√–™“™π¡’»—°¬¿“æ∑’Ë®–¥Ÿ·≈μπ‡Õß ¥—ßπ—Èπ°“√®—¥°“√ àß‡ √‘¡

 π—∫ πÿπ„Àâª√–™“™π∑ÿ°¿“§ à«π„π —ß§¡¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß §√Õ∫§√—« ·≈–™ÿ¡™π ®÷ß‡ªìπ

‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠
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5. ¢âÕ‡ πÕ‡™‘ßπ‚¬∫“¬·°àºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß
º≈ √ÿª°“√ —¡¡π“„π§√—Èßπ’È  –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ ∂“π°“√≥å·≈–ªí≠À“μ≈Õ¥®πªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢„π

°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß·≈–√–¬– ÿ¥∑â“¬„π ¿“æ —ß§¡‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π ´÷Ëß “¡“√∂∑’Ë®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈

æ◊Èπ∞“π‡æ◊ËÕ‡ πÕμàÕºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß‰¥â¥—ßπ’È

1. ¢âÕ‡ πÕ‡™‘ßπ‚¬∫“¬μàÕ√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ‡π◊ËÕß®“°π‚¬∫“¬°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫

ª√–§—∫ª√–§Õß·≈–√–¬– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μ¬—ß‰¡à™—¥‡®π ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ÀÁπ§«√‡ πÕºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√°”Àπ¥

π‚¬∫“¬‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√æ—≤π“√–∫∫°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß„πª√–‡∑»‰∑¬

∑—Èß„πª√–‡¥Áπ‡™‘ß‚§√ß √â“ß ∫ÿ§≈“°√ ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ °“√ π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“π

¢ÕßºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π °“√»÷°…“Ωñ°Õ∫√¡μàÕ‡π◊ËÕß μ≈Õ¥®π°“√ π—∫ πÿπ°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ

„π°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õß§å√«¡ °“√¥Ÿ·≈„π√–¬– ÿ¥∑â“¬¢Õß™’«‘μ

2. ¢âÕ‡ πÕμàÕ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢ „π°“√ª√—∫°√–∫«π∑—»πå·≈–«‘∏’ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß ·≈–√–¬– ÿ¥∑â“¬ ∑—Èß‡π◊ËÕß®“°∫ÿ§≈“°√¬—ß¢“¥ ¡√√∂π–„π°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ‡™àπ

∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√ °“√„Àâ°“√ª√÷°…“ °“√∫Õ°§«“¡®√‘ß °“√¡’∑—»π§μ‘μàÕ§«“¡μ“¬„π‡™‘ß≈∫ ¬—ß¢“¥§«“¡√Ÿâ

∑’Ë®–π”¡“ —ß‡§√“–Àå·≈–ª√–¬ÿ°μå„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√¥Ÿ·≈ ·≈–°“√¥Ÿ·≈„π¡‘μ‘Õ◊ËπÊ ‚¥¬‡©æ“–¥â“π

®‘μ«‘≠≠“≥ °“√ àß‡ √‘¡·≈–¬Õ¡√—∫„ÀâºŸâ√—∫∫√‘°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμπ‡Õß®π°√–∑—Ëß

√–¬– ÿ¥∑â“¬

3. ¢âÕ‡ πÕμàÕ ∂“∫—π°“√»÷°…“ ªí®®ÿ∫—π°“√»÷°…“‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß

palliative care, palliative medicine ‰¡à‰¥â®—¥‡ªìπÀ≈—° Ÿμ√‡©æ“– ‡™àπ „π√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’

À≈—° Ÿμ√æ¬“∫“≈»“ μ√å «‘™“°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√–¬– ÿ¥∑â“¬ Death and dying ®–√«¡Õ¬Ÿà„π°“√¥Ÿ·≈

æ◊Èπ∞“π´÷Ëß‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–æ—≤π“ ¡√√∂π–„Àâ°—∫π—°»÷°…“ ¥—ßπ—Èπ§«√¡’°“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√°“√¥Ÿ·≈

·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß‡ªìπÀ≈—° Ÿμ√·¬°μà“ßÀ“° À√◊Õ∫√√®ÿ„π√“¬«‘™“„πÀ≈—° Ÿμ√√–¥—∫ª√‘≠≠“‚∑ ·≈–

¡’À≈—° Ÿμ√Ωñ°Õ∫√¡‡ √‘¡ ¡√√∂π–„π°“√¥Ÿ·≈¢Õß∫ÿ§≈“°√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‡™àπ Õ∫√¡°“√¥Ÿ·≈·∫∫

ª√–§—∫ª√–§Õß‡ªìπÀ≈—° Ÿμ√√–¬– —Èπ (4 ‡¥◊Õπ) Õ∫√¡°“√„Àâ°“√ª√÷°…“ °“√ ◊ËÕ “√ °“√∫Õ°§«“¡®√‘ß

‡ªìπμâπ

4. ¢âÕ‡ πÕμàÕ ∂“∫—π»“ π“  ∂“∫—π°“√»÷°…“»“ π“®–‡¢â“¡“¡’∫∑∫“∑Õ¬à“ß‰√„π°“√

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π ∫∑∫“∑¢ÕßºŸâπ”»“ π“ °“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß·≈–∫Ÿ√≥“°“√Õß§å§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß

»“ π“°—∫°“√ª√—∫°√–∫«π∑—»πå¢Õß§π„π —ß§¡„π‡√◊ËÕß™’«‘μ·≈–§«“¡μ“¬

5. ¢âÕ‡ πÕμàÕ —ß§¡·≈–™ÿ¡™π ª√–™“™π®–¡’∫∑∫“∑·≈–¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß‰√„π°“√

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ  àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμπ‡Õß ®π°√–∑—Ëß„π√–¬– ÿ¥∑â“¬ °“√ª√—∫°√–∫«π∑—»πå¢Õß§π„π

 —ß§¡ ‡°’Ë¬«°—∫™’«‘μ §«“¡À¡“¬¢Õß™’«‘μ °“√μ“¬ °“√¬Õ¡√—∫§«“¡μ“¬«à“‡ªìπ°√–∫«π°“√ª°μ‘

‡æ◊ËÕ„™â™’«‘μÕ¬à“ß¡’§ÿ≥§à“·≈–‡¡◊ËÕ‡º™‘≠°—∫§«“¡μ“¬°Á¡’ μ‘  “¡“√∂ª√—∫μ—«‰¥â·≈–®—¥°“√¥Ÿ·≈‰¥â

μ“¡»—°¬¿“æ
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°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»
ºŸâ‡¢’¬π¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ π“¬·æ∑¬å∏π‡¥™  ‘π∏ÿ‡ ° ª√–∏“π™¡√¡™’«—πμ“√—°…å ·≈–π“¬·æ∑¬å

™Ÿ‡ °¢å »√‰æ»“≈ ‡≈¢“πÿ°“√™¡√¡œ ∑’Ë‰¥â°√ÿ≥“„Àâ‡º¬·æ√à∫∑§«“¡π’È ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥  ¡“™‘°™¡√¡·≈–

ºŸâ‡¢â“√à«¡ —¡¡π“∑ÿ°∑à“π∑’Ë‡ªìπ°—≈¬“≥¡‘μ√ √à«¡°—π√–¥¡§«“¡§‘¥ ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ·≈–

ª√– ∫°“√≥åÕ—π∑√ß§ÿ≥§à“ ∑’Ë®– “¡“√∂ “πμàÕ°“√æ—≤π“√–∫∫°“√¥Ÿ·≈·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬√à«¡°—πμàÕ‰ª ·≈–∑â“¬∑’Ë ÿ¥¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∑’Ë π—∫ πÿπ

ß∫ª√–¡“≥„π°“√ —¡¡π“§√—Èßπ’È
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