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·π«∑“ß∑’Ë 6:

°“√¥Ÿ·≈§«“¡μâÕß°“√Õ—π®”‡ªìπ¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬

‚¥¬‡©æ“–„π∫√‘∫∑¢Õß°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘° ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®–μâÕß®—¥À“ ‘Ëßμà“ß Ê ‡æ◊ËÕμÕ∫

 πÕß§«“¡μâÕß°“√Õ—π®”‡ªìπ¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ ·≈–∂â“®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈ºŸâ‡¢â“

√à«¡«‘®—¬„π√–¬–‡ª≈’Ë¬πºà“πÀ≈—ß°“√«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ. æ—π∏–„π°“√¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß§«“¡μâÕß°“√Õ—π®”‡ªìπ¥â“π

 ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ πÕ°‡Àπ◊Õ®“° ‘ËßÕ◊Ëπ Ê ·≈â« ¢÷Èπ°—∫√–¥—∫¢Õß§«“¡μâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¢ÕßºŸâ

‡¢â“√à«¡«‘®—¬·≈–«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‰¥âº≈Õ—π‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫·≈â«∑’Ë¡’„π∑âÕß∂‘Ëπ

°√≥’∑’Ë§«“¡μâÕß°“√Õ—π®”‡ªìπ¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑—Èß√–À«à“ß·≈–À≈—ß°“√«‘®—¬‰¡à “¡“√∂

μÕ∫ πÕß‰¥â‚¥¬‚§√ß √â“ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ À√◊Õ√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà°àÕπ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬·≈–

ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®–μâÕß‡μ√’¬¡°“√‰«â≈à«ßÀπâ“„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ ‚¥¬√à«¡°—∫‡®â“

Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π∑âÕß∂‘Ëπ  ¡“™‘°¢Õß™ÿ¡™π∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‡¢â“¡“ Õß§å°√æ—≤π“‡Õ°™π ‡™àπ

°≈ÿà¡ π—∫ πÿπ¥â“π ÿ¢¿“æ

°“√μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√Õ—π®”‡ªìπ¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ ¡’À≈—°‡°≥±å«à“ ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ

 π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®–μâÕß∑”·ºπ‡æ◊ËÕ ‘ËßμàÕ‰ªπ’È

(1) ®—¥ àß°“√¥Ÿ·≈∑’ËºâŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬μâÕß°“√Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ‰¥âÕ¬à“ß‰√ ¿“¬„μâ ¿“«–¢Õß°“√»÷°…“

(2) ®—¥ àß°“√¥Ÿ·≈∑’ËºâŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬μâÕß°“√√–À«à“ß°“√«‘®—¬Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕπ—°«‘®—¬æ∫°—∫ ¿“«–Õ◊ËππÕ°‡Àπ◊Õ

®“°∑’Ë°”Àπ¥„π°“√»÷°…“ [°“√¥Ÿ·≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ (ancillary care)]

(3) ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑’ËμâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈√—°…“À√◊ÕªÑÕß°—πμàÕ‰ªÀ≈—ß‡ √Á® ‘Èπ°“√«‘®—¬ ®– àßμàÕ„Àâ·°à ∂“π

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡Õ¬à“ß‰√

(4) ®–®—¥„Àâ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß°“√√—°…“∑’Ë∑”°“√»÷°…“‰¥âÕ¬à“ß‰√ °√≥’∑’Ëæ∫«à“ °“√√—°…“π—Èπ¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠

(5) ∂â“®”‡ªìπ „Àâ∑”°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫ºŸâ¡’ à«π‰¥â‡ ’¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß·μà≈–

§π ·≈–¿“«–μà“ß Ê ∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬®– “¡“√∂‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë∑”°“√»÷°…“ ‡™àπ ¬“«‘®—¬∑’Ëæ∫
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®“°°“√«‘®—¬«à“ ‰¥âº≈¥’

°√≥’∑’Ë¡’°“√„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“„π°“√«‘®—¬∑’Ëæ∫«à“ ¡’º≈¥’Õ¬à“ß ”§—≠ °“√®—¥À“

π—ÈπÕ“® ‘Èπ ÿ¥∑—π∑’∑’Ë«‘∏’°“√π—Èπ‰¥â®—¥„Àâ¡’·≈â«„π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ “∏“√≥–¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ À√◊Õ¿“¬À≈—ß

√–¬–‡«≈“∑’Ë¡’°“√°”Àπ¥‰«â·≈â«≈à«ßÀπâ“∑’ËºŸâ«‘®—¬ ºŸâ„Àâ∑ÿπ«‘®—¬ ·≈– ¡“™‘°¢Õß™ÿ¡™π‰¥âμ°≈ß°—π‰«â°àÕπ‡√‘Ë¡

°“√«‘®—¬

 “√ π‡∑»„π‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈§«“¡μâÕß°“√Õ—π®”‡ªìπ¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ ∑—Èß√–À«à“ß·≈–À≈—ß°“√

«‘®—¬®–μâÕß√–∫ÿ‰«â„π°√–∫«π°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡‚¥¬§«“¡‡¢â“„®∂àÕß·∑â

∫∑«‘®“√≥å·π«∑“ß∑’Ë 6

¢âÕæ‘®“√≥“∑—Ë«‰ª. ‚¥¬∑—Ë«‰ª ¬àÕ¡‰¡à‡ªìπ°“√‡À¡“– ¡∑’Ë®–°”Àπ¥„ÀâºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬μâÕß

∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑». Õ¬à“ß‰√°Á¥’ °“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å¡—°‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªØ‘ —¡æ—π∏å∑’Ë∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬

 “¡“√∂§âπæ∫ À√◊Õ«‘π‘®©—¬ªí≠À“ ÿ¢¿“æ„π√–À«à“ß°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬·≈–°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬. „π

≈—°…≥–§≈â“¬§≈÷ß°—π °“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°°Á¡—°‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡“μ√°“√°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√ªÑÕß°—π πÕ°‡Àπ◊Õ®“°

«‘∏’°“√∑’Ë∑”°“√∑¥≈Õß. „π∫“ß°√≥’ ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬Õ“®®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈ À√◊Õ°“√ªÑÕß°—π∑’Ë‰¥â√—∫

√–À«à“ß°“√«‘®—¬μàÕ‡π◊ËÕßÀ≈—ß°“√«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ. °√≥’¥—ß°≈à“«π’È ‰¥â·°à °“√‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë∑¥≈Õß·≈â« æ∫

«à“ ¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠. „π ∂“π°“√≥å‡À≈à“π’È∑—ÈßÀ¡¥ ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®–μâÕß· ¥ß„Àâ

‡ÀÁπ∂÷ß°“√¥Ÿ·≈·≈–‡Õ“„®„ àμàÕ ÿ¢¿“æ ·≈– «— ¥‘°“√¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬. À≈—°‡°≥±åπ’È‡ªìπ‰ªμ“¡À≈—°‡√◊ËÕß

ª√–‚¬™πå∑’Ë°”Àπ¥«à“ ºŸâ«‘®—¬ ·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®–μâÕßª°ªÑÕß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ „π°√≥’∑’ËÕ¬Ÿà„π

Õ”π“®¢Õßμπ∑’Ë®–°√–∑”‰¥â. À≈—°°“√π’È¬—ß π—∫ πÿπ‚¥¬À≈—°‡√◊ËÕßª√–‚¬™πåμà“ßμÕ∫·∑π (principle of reci-

procity) π—Ëπ§◊Õ ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬™à«¬ºŸâ«‘®—¬„π°“√ √â“ß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§ÿ≥§à“ ·≈–‡æ◊ËÕ°“√μÕ∫·∑π ºŸâ«‘®—¬§«√ √â“ß

§«“¡¡—Ëπ„®«à“ ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬®–‰¥â√—∫¡“μ√°“√°“√¥Ÿ·≈À√◊Õ°“√ªÑÕß°—π∑’Ë®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕª°ªÑÕß ÿ¢¿“æ¢Õßæ«°‡¢“.

∑’Ë ”§—≠ æ—π∏–„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬μ“¡§«“¡®”‡ªìπ ¡‘‰¥â®”°—¥‡©æ“–°“√«‘®—¬„π∑âÕß∑’Ë∑’Ë¡’

∑√—æ¬“°√πâÕ¬‡∑à“π—Èπ (¥Ÿ·π«∑“ß∑’Ë 2- °“√«‘®—¬∑’Ë¥”‡π‘π°“√„π ∂“π∑’Ë∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√πâÕ¬) ·μà‡ªìπÀ≈—°°“√

®√‘¬∏√√¡ “°≈¢Õß°“√«‘®—¬. πÕ°®“°π—Èπ ·¡â«à“°“√®—¥°“√¥Ÿ·≈√–À«à“ß·≈–À≈—ß°“√«‘®—¬ Õ“®∂◊Õ‡ªìπ°“√®Ÿß„®

ª√–™“™π„π ∂“π∑’Ë∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√πâÕ¬„Àâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ °Á‰¡à§«√∂◊Õ«à“ ‡ªìπ°“√®Ÿß„®Õ—π‰¡à ¡§«√

°“√¥Ÿ·≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ (Ancillary care). ‚¥¬∑—Ë«‰ª ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬‰¡à∂Ÿ°∫—ß§—∫„ÀâμâÕß√—∫º‘¥™Õ∫§à“

„™â®à“¬ „π«‘∏’°“√√—°…“„π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ πÕ°‡Àπ◊Õ®“°∑’Ë®”‡ªìπ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√«‘®—¬ª≈Õ¥¿—¬·≈–∂Ÿ°À≈—°
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®√‘¬∏√√¡. Õ¬à“ß‰√°Á¥’ „π°√≥’∑’ËºŸâ∑’ËÕ“®‰¥â√—∫‡≈◊Õ°‡¢â“‡ªìπºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“¡“ Ÿà°“√«‘®—¬‰¥â

‡æ√“–‰¡à‡¢â“‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“ À√◊ÕºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“¡“·≈â«æ∫«à“ ‡ªìπ‚√§∑’Ë‰¡à‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß∑’Ë∑”°“√«‘®—¬ ºŸâ

«‘®—¬§«√·π–π”À√◊Õ àßμàÕæ«°‡¢“‰ª√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“. „π∫“ß°√≥’ Õ“®‡ªìπ‡√◊ËÕß§àÕπ¢â“ßßà“¬∑’ËºŸâ«‘®—¬®–√—°…“

¿“«–π—Èπ À√◊Õ àßμàÕ‰ª¬—ß ∂“π∫√‘°“√∑’Ë¡’∫√‘°“√„Àâ°“√√—°…“. „π°√≥’Õ◊Ëπ ºŸâ«‘®—¬Õ“®‰¡à¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√

√—°…“¿“«–¥—ß°≈à“«‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ·≈–°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡Õ“®‰¡à‰¥â®—¥„Àâ‡ªìπ∫√‘°“√„π√–∫∫∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢„π∑âÕß∂‘Ëππ—Èπ. °“√®–®—¥∫√‘°“√‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„π ∂“π°“√≥å‡™àππ’È ‡ªìπ‡√◊ËÕß´—∫´âÕπ·≈–®–μâÕßμ—¥ ‘π„®

‡ªìπ√“¬°√≥’ À≈—ß®“°‰¥â¡’°“√Õ¿‘ª√“¬√à«¡°—∫§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬ ·æ∑¬åºŸâ«‘®—¬ ·≈–ºŸâ·∑π

Àπà«¬ß“π√—∞ ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„πª√–‡∑»‡®â“∫â“π·≈â«. μ“¡∑’Ë§«√®–‡ªìπ °àÕπ°“√«‘®—¬‡√‘Ë¡μâπμâÕß¡’¢âÕ

μ°≈ß«à“ ®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬Õ¬à“ß‰√ °√≥’∑’Ë¡’À√◊Õ‡°‘¥¡’‚√§ À√◊Õ¿“«–∑’ËπÕ°‡Àπ◊Õ®“°∑’Ë∑”°“√«‘®—¬‡°‘¥¢÷Èπ

(μ—«Õ¬à“ß‡™àπ §«√®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈À√◊Õ‰¡à ”À√—∫¿“«–∑“ß ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’°“√„Àâ°“√√—°…“Õ¬Ÿà·≈â«„π√–∫∫∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ„π∑âÕß∂‘Ëππ—Èπ)

°“√¥Ÿ·≈À√◊ÕªÑÕß°—π„π√–¬–‡ª≈’Ë¬πºà“πÀ≈—ß°“√«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ. ‚¥¬∑’Ë™àÕß«à“ß„π°“√¥Ÿ·≈·≈–ªÑÕß°—π

Õ“®¡’º≈°√–∑∫Õ¬à“ß ”§—≠μàÕ «— ¥‘°“√¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®–μâÕßμ√–‡μ√’¬¡

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬„π™à«ß‡ª≈’Ë¬πºà“πÀ≈—ß°“√«‘®—¬‡ √Á® ‘Èπ. Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ºŸâ«‘®—¬®–μâÕß‡™◊ËÕ¡‚¬ßºŸâ

‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑’ËμâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈∑“ß°“√·æ∑¬åμàÕ‡π◊ËÕß°—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡„π™à«ß ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√‡¢â“

√à«¡«‘®—¬ ·≈–¡’°“√ àßμàÕ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·°à ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ. ºŸâ«‘®—¬Õ“®„Àâ°“√μ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß¥â«¬

μπ‡Õß„π™à«ß‡«≈“Àπ÷Ëß ‚¥¬Õ“®‡æ◊ËÕ«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ®“°π—Èπ àßμàÕ°“√¥Ÿ·≈‰ª¬—ßºŸâ„Àâ∫√‘°“√∑’Ë‡À¡“– ¡.

À≈—°°“√‡√◊ËÕßæ—π∏–∑’Ë®–μâÕß°“√¥Ÿ·≈„π√–¬–‡ª≈’Ë¬πºà“πÀ≈—ß°“√«‘®—¬π’È μâÕß„™â°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ ∑—Èß„π°≈ÿà¡

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫·≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß

°“√‡¢â“∂÷ß°“√√—°…“∑’Ë‰¥âº≈‚¥¬μàÕ‡π◊ËÕß. „π∞“π–‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õßæ—π∏–∑’Ë®–μâÕß„Àâ°“√¥Ÿ·≈„π™à«ß

‡ª≈’Ë¬πºà“πÀ≈—ß°“√«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬μâÕß®—¥„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬∑ÿ°§π “¡“√∂‡¢â“∂÷ß°“√

√—°…“∑’Ë‰¥â· ¥ß«à“ ¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠®“°°“√»÷°…“«‘®—¬ À√◊Õ°“√√—°…“∑’Ë‰¥âº≈Õ—π‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫·≈â«

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬∂◊Õ‡ªìπ¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ À√◊Õ°“√ªÑÕß°—π√–À«à“ß°“√«‘®—¬. °“√‡¢â“∂÷ß¥—ß°≈à“« §«√

®—¥„Àâμ“¡§«“¡‡À¡“– ¡„π™à«ß√–À«à“ß∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬·μà≈–§π ‘Èπ ÿ¥°“√‡¢â“√à«¡®π∂÷ß‡«≈“ ‘Èπ ÿ¥¢Õß°“√«‘®—¬.

„π ∂“π°“√≥å‡™àππ’È §«√μ√–‡μ√’¬¡„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß°“√√—°…“ ‚¥¬°“√¢¬“¬√–¬–‡«≈“°“√

»÷°…“À√◊Õ‚¥¬°“√„Àâ„™â¥â«¬‡¡μμ“∏√√¡ (compassionate use). æ—π∏–¥—ß°≈à“«π’È¢÷Èπ°—∫À≈“¬ªí®®—¬. μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

∂â“°“√¬ÿμ‘°“√„Àâ„™â°“√√—°…“®–μ—¥ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬®“°¢’¥§«“¡ “¡“√∂æ◊Èπ∞“π ‡™àπ §«“¡ “¡“√∂„π°“√μ‘¥μàÕ

 ◊ËÕ “√À√◊Õ∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √– À√◊Õ≈¥§ÿ≥¿“æ™’«‘μ≈ßÕ¬à“ß¡“°‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫∑’Ë‰¥â√—∫√–À«à“ß√à«¡Õ¬Ÿà„π°“√

»÷°…“«‘®—¬ °√≥’¥—ß°≈à“«π’È æ—π∏–¬àÕ¡¡“°°«à“°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë„Àâ‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“¿“«–Õ“°“√‡≈Á° Ê πâÕ¬ Ê
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À√◊Õ∑’Ë‡ªìπ™—Ë«√–¬– —Èπ Ê. ∑”πÕß‡¥’¬«°—π æ—π∏–®–¡“°°«à“„π°√≥’∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß°“√¥Ÿ·≈

√—°…“À√◊Õ°“√ªÑÕß°—π∑’Ë®”‡ªìπ ®“°√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„π∑âÕß∂‘Ëπ „π°√≥’∑’Ë¡’∫√‘°“√‡À≈à“π’ÈÕ¬Ÿà·≈â«. æ—π∏–¥—ß

°≈à“«Õ“®¡“°°«à“„π°√≥’∑’Ë‰¡à¡’∑“ß‡≈◊Õ°°“√√—°…“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈∑“ß§≈‘π‘°§≈â“¬§≈÷ß°—∫«‘∏’°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå

«à“¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠¬‘Ëß°«à“°√≥’∑’Ë¡’«‘∏’°“√∑“ß‡≈◊Õ°¥—ß°≈à“«Õ¬Ÿà. Õ¬à“ß‰√°Á¥’ æ—π∏–¥—ß°≈à“«Õ“®‰¡à

 “¡“√∂∫√√≈ÿ‰¥âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å  ∂â“®”π«π∫ÿ§§≈∑’Ë‡¢â“√à«¡∑’Ë§«√‰¥â√—∫ª√–‚¬™πåπ—Èπ¡’®”π«π¡“°. °“√‡¢â“∂÷ß

°“√√—°…“∑’Ëæ‘ Ÿ®πå«à“¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·μàμâÕß√Õ°“√√—∫√Õß„Àâ¢÷Èπ∑–‡∫’¬π‰¥âμ“¡°ÆÀ¡“¬

§«√ Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°‡°≥±åμ“¡√–‡∫’¬∫ªØ‘∫—μ‘ ‡√◊ËÕß°“√‡¢â“∂÷ß°àÕπ°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π·≈–‰¡à§«√Àπà«ß‡Àπ’Ë¬«

°√–∫«π°“√„π°“√√—∫¢÷Èπ∑–‡∫’¬π

°“√®—¥„Àâ¡’°“√‡¢â“∂÷ß°“√√—°…“∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå‚¥¬μàÕ‡π◊ËÕß Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“‰¥â¡“°¡“¬ ‰¥â·°à

(1) „π°√≥’¢Õß°“√«‘®—¬·∫∫ª°ªî¥·≈–¡’°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ Õ“®μâÕß°“√‡«≈“„π°“√‡ªî¥©≈“°¥Ÿº≈ ‡æ◊ËÕ„Àâ

∑√“∫«à“ „§√Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß. ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬§«√¡’¢âÕ°”Àπ¥ ”À√—∫™à«ß‡ª≈’Ë¬πºà“π

·≈–·®âß„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‰¥â∑√“∫«à“ æ«°‡¢“®–μâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈μ“¡¡“μ√∞“π„π¢≥–π—Èπ™—Ë«§√“«

°àÕπ®–‰¥â√—∫«‘∏’°“√√—°…“μ“¡°“√»÷°…“μàÕ‰ª

(2) §≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬Õ“®Õ¿‘ª√“¬«à“ ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬¡’æ—π∏–μâÕß®—¥„ÀâºŸâ

‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë∑”°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß „π°“√«‘®—¬∑’Ë∑¥ Õ∫§«“¡‰¡à¥âÕ¬°«à“

(non-inferiority trial). °√≥’∑’ Ëæ∫«à“ «‘∏’°“√√—°…“∑’ Ë∑”°“√∑¥ Õ∫‰¡à¥âÕ¬°«à“°“√√—°…“

¡“μ√∞“π°Á‰¡à¡’æ—π∏–∑’ËμâÕß®—¥«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë∑”°“√∑¥ Õ∫„Àâ·°àºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬

¥—ß‰¥â°≈à“«‰«â„π·π«∑“ß¢âÕπ’È ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬·≈–ºŸâ«‘®—¬Õ“®‰¡à¡’æ—π∏–∑’Ë®–μâÕß®—¥„Àâ¡’°“√‡¢â“∂÷ß

°“√√—°…“∑’Ë«‘®—¬ ¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠·°àºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬μàÕ‰ª ‡¡◊ËÕ«‘∏’°“√√—°…“¥—ß°≈à“« ¡’„Àâ·≈â«„π

√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢. πÕ°®“°π—Èπ ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬ ·≈– ¡“™‘°™ÿ¡™π Õ“®μ°≈ß°—π°àÕπ‡√‘Ë¡μâπ

«‘®—¬«à“ «‘∏’°“√√—°…“ „¥ Ê ∑’Ëæ∫«à“ ¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠®–®—¥„Àâμ“¡√–¬–‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥‰«â≈à«ßÀπâ“‡∑à“π—Èπ

°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫ºŸâ¡’ à«π‰¥â‡ ’¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß. æ—π∏–„π°“√¥Ÿ·≈§«“¡®”‡ªìπ¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡

°“√«‘®—¬‡ªìπ¢ÕßºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬. Õ¬à“ß‰√°Á¥’ °“√®—¥°“√„Àâ∫√‘°“√Õ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°≈ÿà¡Õ◊Ëπ Ê ‡™àπ

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑âÕß∂‘Ëπ ∫√‘…—∑ª√–°—π  ¡“™‘°™ÿ¡™π∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬‡¢â“¡“ À√◊ÕÕß§å°√æ—≤π“‡Õ°™π

‡™àπ °≈ÿà¡ π—∫ πÿπ¥â“π ÿ¢¿“æ (health advocacy groups). ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®–μâÕßÕ∏‘∫“¬„Àâ

∑√“∫∂÷ß ‘Ëßμà“ß Ê ∑’Ëæ«°‡¢“®–®—¥„Àâ ‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß„π‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬ ·≈–μâÕß· ¥ß«à“°≈ÿà¡μà“ß Ê ∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß‰¥â¬‘π¬Õ¡μ“¡·ºππ—Èπ·≈â«. §≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®–μâÕßæ‘®“√≥“«à“

°“√‡μ√’¬¡°“√μà“ß Ê ‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßπ—Èπ‡æ’¬ßæÕÀ√◊Õ‰¡à
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°“√μ—¥ ‘π«à“®–∫√√≈ÿæ—π∏°√≥’∑’Ë®–®—¥°“√¥Ÿ·≈„π√–¬–‡ª≈’Ë¬πºà“π ”À√—∫·μà≈–°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß‰√

§«√¥”‡π‘π°“√‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√∑’Ë‚ª√àß„ ·≈–¡’ à«π√à«¡‚¥¬ºŸâ¡’ à«π‰¥â‡ ’¬∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß °àÕπ°“√

»÷°…“«‘®—¬®–‡√‘Ë¡μâπ ®–‡ªìπ°“√¥’∑’Ë ÿ¥ (¥Ÿ·π«∑“ß∑’Ë 7 - °“√‡¢â“√à«¡ºŸ°æ—π¢Õß™ÿ¡™ÿπ). °√–∫«π°“√π’È®–μâÕß

 ”√«®∑“ß‡≈◊Õ°μà“ß Ê ·≈–°”Àπ¥æ—π∏°√≥’À≈—° „π ∂“π°“√≥å‡©æ“–∑—Èß„πª√–‡¥Áπ¢Õß√–¥—∫ ¢Õ∫‡¢μ ·≈–

√–¬–‡«≈“¢Õß°“√¥Ÿ·≈„¥ Ê À≈—ß°“√«‘®—¬·≈–™ÿ¥°“√√—°…“; °“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡°—π; ·≈–§«“¡√—∫

º‘¥™Õ∫„π°“√„Àâ∫√‘°“√.  ¢âÕμ°≈ß∑’Ë√–∫ÿ«à“„§√®–®—¥À“ß∫ª√–¡“≥ „§√®–‡ªìπºŸâ„Àâ·≈–μ‘¥μ“¡°“√¥Ÿ·≈·≈–

°“√√—°…“ μâÕß∑”‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√.

¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬. ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬®–μâÕß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈°àÕπ°“√«‘®—¬«à“ °“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

„π√–¬–‡ª≈’Ë¬πºà“π¡’°“√‡μ√’¬¡°“√‰«âÕ¬à“ß‰√ ·≈–¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ „Àâæ«°‡¢“ “¡“√∂‰¥â√—∫«‘∏’°“√√—°…“∑’Ëæ∫«à“

¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√. ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬∑’Ë “¡“√∂‡¢â“∂÷ß°“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß°àÕπ∑’Ëº≈‘μ¿—≥±å®–‰¥â√—∫°“√¢÷Èπ

∑–‡∫’¬π ®–μâÕß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‰¥â√—∫°“√√—°…“∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â¢÷Èπ∑–‡∫’¬ππ—Èπ. °√≥’„¥°Á

μ“¡∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‰¥â√—∫·®âß¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫¢Õ∫‡¢μ¢Õß°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡∑’Ë®–®—¥„Àâ  “√ π‡∑»¥—ß°≈à“«π’È

§«√¡’°“√·¬°Õ¬à“ß™—¥‡®πÕÕ°®“° “√ π‡∑»‡√◊ËÕß«‘∏’°“√∑’Ë∑”°“√»÷°…“·≈–«‘∏’°“√»÷°…“«‘®—¬

°“√‡¢â“∂÷ß«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘®—¬ ”À√—∫™ÿ¡™π. æ—π∏–∑’Ë®–μâÕß®—¥„Àâ¡’«‘∏’°“√»÷°…“∑’Ëæ∫«à“ ¡’

ª√–‚¬™πåÀ≈—ß°“√«‘®—¬·°à™ÿ¡™π ‰¥âÕ¿‘ª√“¬‰«â„π·π«∑“ß∑’Ë 2 - °“√«‘®—¬∑’Ë¥”‡π‘π°“√„π ∂“π∑’Ë∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√πâÕ¬


