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‚°∞°–°≈‘Èß

§≥–Õπÿ°√√¡°“√®—¥∑”µ”√“Õâ“ßÕ‘ß¬“ ¡ÿπ‰æ√‰∑¬*

„π§≥–°√√¡°“√§ÿâ¡§√Õß·≈– àß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬

*ª√–∏“πÕπÿ°√√¡°“√ πæ. «‘™—¬ ‚™§«‘«—≤π, √Õßª√–∏“π
Õπÿ°√√¡°“√ √».¥√. ™¬—πµå æ‘‡™’¬√ ÿπ∑√,  Õπÿ°√√¡°“√ ».¥√.
æ‡¬“«å ‡À¡◊Õπ«ß…å≠“µ‘, √». °—≈¬“ ¿√“‰¥¬, √».¥√. «—π¥’ °ƒ…≥
æ—π∏å, √».¥√. √æ’æ≈ ¿‚««“∑, π“¬«‘π‘µ Õ—»«°‘®«‘√’, πæ. ª√“‚¡∑¬å
‡ ∂’¬√√—µπå, ¥√. °àÕß°“π¥“ ™¬“¡ƒµ, π“ß®“√’¬å ∫—π ‘∑∏‘Ï, π. .π—π∑
π“  ‘∑∏‘™—¬, π“ßπ—¬π“ «√“Õ—»«ªµ‘, π“ß‡¬Áπ®‘µ√ ‡µ™–¥”√ß ‘π,
π“ßÕ¿‘≠≠“ ‡«™æß»“, π“¬«ÿ≤‘ «ÿ≤‘∏√√¡‡«™, º». √.µ.Õ.À≠‘ß  ÿ™“¥“
 ÿ¢À√àÕß, π“¬¬Õ¥«‘∑¬å °“®≠®π°“√ÿ≥, π“ßæ√∑‘æ¬å ‡µ‘¡«‘‡»…,
Õπÿ°√√¡°“√·≈–‡≈¢“πÿ°“√ ¥√. Õ—≠™≈’ ®Ÿ±–æÿ∑∏‘, Õπÿ°√√¡°“√
·≈–ºŸâ™à«¬‡≈¢“πÿ°“√ π. .  “√‘π’ ‡≈π–æ—π∏å, π“ß∫ÿ…√“¿√≥å ®—π∑“,
π. .®‘√“¿√≥å ∫ÿ≠¡“°, «à“∑’Ë √.µ. ∑«‘™ »‘√‘¡ÿ ‘°–

ª°‘≥°–π’È®–π”‡ πÕ¬“ ¡ÿπ‰æ√·µà≈–™π‘¥ ∑’Ë§≥–Õπÿ°√√¡°“√œ®—¥∑”¢÷Èπ°àÕπ√«∫√«¡®—¥æ‘¡æå‡ªìπ√Ÿª‡≈à¡ çµ”√“Õâ“ßÕ‘ß

 ¡ÿπ‰æ√é  ‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡«∑’ª√–™“æ‘®“√≥å.
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‚°∞°–°≈‘Èß‡ªìπ‡¡≈Á¥·°à·Àâß¢Õßµâπ· ≈ß„®∑’Ë¡’™◊ËÕ

«‘∑¬“»“ µ√å«à“ Strychnos nux-vomica  L. „π«ß»å

StrychnaceaeÒ,Ú. ™◊ËÕÕ◊Ëπ ‰¥â·°à ‡¡Á¥°–®’È, ‡¡Á¥°“®’È, °–°≈‘Èß,

‡¡Á¥µŸ¡°“·¥ß, ‡¡Á¥· ß‡∫◊ËÕ, ‡¡Á¥· ≈ß„®, ‡¡Á¥· ≈ß‡∫◊Õ,

‡¡Á¥· ≈ß‡∫◊ËÕ, ‡¡Á¥· ≈ß‚∑π, ‡¡Á¥· ≈ß∑¡, À¡à“‡©’¬π®◊ËÕ,

°√–¥ÿ¡ ÿπ—¢, ∂—Ë«æ‘…, ·≈–°√–¥ÿ¡ºŸâ —ËπÒ-Û.

≈—°…≥–æ◊™ · ≈ß„®‡ªìπ‰¡âµâπ º≈—¥„∫ ·µàº≈‘„∫„À¡à‰«,  Ÿß

ı-Úı ‡¡µ√, ≈”µâπ·≈–°‘Ëß¡—°§¥ßÕ, ‡ª≈◊Õ°‡√’¬∫  ’‡∑“ ¡—°¡’

ª√– ’‡À≈◊Õß, ‡√◊Õπ¬Õ¥‡ªìπæÿà¡°≈¡ ∑÷∫, °‘ËßÕàÕπ‡°≈’È¬ß ‡Àπ’¬«

ª≈“¬°‘Ëß¡—°¡’µ‘ËßÀπ“¡.  „∫ ‡ªìπ„∫‡¥’Ë¬« ÕÕ°µ√ß¢â“¡À√◊Õ‡¬◊ÈÕß

°—π‡≈Á°πâÕ¬, √Ÿª√’ √Ÿª‰¢àªÑÕ¡ À√◊Õ√Ÿª‡°◊Õ∫°≈¡ °«â“ß Û-¯.ˆ

‡´πµ‘‡¡µ√ ¬“« Ù-Ò.ı ‡´πµ‘‡¡µ√, ª≈“¬∑Ÿà∂÷ß°÷Ëß‡√’¬«·À≈¡,

‚§π‚§âß°«â“ßÀ√◊Õ‡«â“‡≈Á°πâÕ¬, ‡π◊ÈÕ„∫∫“ß§≈â“¬°√–¥“… ‡°≈’È¬ß,

¡’‡ âπ„∫ÕÕ°®“°®ÿ¥‚§π„∫‰ª¬—ßª≈“¬„∫ Û (ı) ‡ âπ ¡’‡ âπ

·¢πß®“°‡ âπ°≈“ß„∫ ı-¯ ‡ âπ, ‡ âπ„∫¬àÕ¬·µ°·∫∫√à“ß·À

‡ÀÁπ™—¥∑“ß¥â“π≈à“ß, °â“π„∫¬“« .ı-Ò.Ò ‡´πµ‘‡¡µ√.  ™àÕ¥Õ°

‡ªìπ™àÕ°√–®ÿ°·¬°·¢πß ‚ª√àß ÕÕ°µ“¡ª≈“¬°‘Ëß ¬“« Ú.ı-ı.ı

‡´πµ‘‡¡µ√, ¡’¢π —Èππÿà¡, °â“π™àÕ¥Õ°¬“«ª√–¡“≥ Û ‡´πµ‘‡¡µ√.

¥Õ°  ’¢“«À√◊Õ ’¢“«·°¡ ’‡¢’¬«ÕàÕπ, °≈’∫‡≈’È¬ß¡’ ı °≈’∫ √Ÿª

‰¢à ¬“« .ı-Ò.ı ¡‘≈≈‘‡¡µ√, ¥â“ππÕ°¡’¢π —Èππÿà¡ ¥â“π„π‡°≈’È¬ß,

°≈’∫¥Õ°¬“« .¯-Ò.Û ‡´πµ‘‡¡µ√, ‚§π‡™◊ËÕ¡µ‘¥°—π‡ªìπÀ≈Õ¥,

ª≈“¬·¬°‡ªìπ ı ·©°, À≈Õ¥°≈’∫¥Õ°¬“«ª√–¡“≥ Û ‡∑à“

¢Õß·©°°≈’∫¥Õ°, ‡¡◊ËÕµŸ¡¢Õ∫°≈’∫¥Õ°®√¥°—π ¥â“ππÕ°¡’

¢πª√–ª√“¬ ¥â“π„π‡°≈’È¬ß, ‡° √‡æ»ºŸâ¡’ ı Õ—π ‰¡à¡’°â“π

‚§πµ‘¥Õ¬Ÿà∑’Ëºπ—ß¥â“π„π¢Õß°≈’∫¥Õ°, Õ—∫‡√≥Ÿ√Ÿª¢Õ∫¢π“π ¬“«

Ò.ı-Ò.¯ ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ‡°≈’È¬ß, ª≈“¬Õ—∫‡√≥ŸÕ¬Ÿà√–¥—∫‡¥’¬«°—∫

ª“°À≈Õ¥°≈’∫¥Õ°. √—ß‰¢à·≈–°â“π¬Õ¥‡° √‡æ»‡¡’¬¬“« .¯-
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Ò.Ú ‡´πµ‘‡¡µ√ ‡°≈’È¬ß À√◊Õ°â“π¬Õ¥‡° √‡æ»‡¡’¬Õ“®¡’¢π

µ—Èß·µà‚§π∂÷ß°÷Ëß°≈“ß, ¬Õ¥‡° √‡æ»‡¡’¬‡ªìπªÿÉ¡, √—ß‰¢à‡Àπ◊Õ

«ß°≈’∫ ¡’ Ú ™àÕß ¡’ÕÕ«ÿ≈®”π«π¡“°µ‘¥Õ¬Ÿàµ√ß à«π°≈“ß¢Õß

ºπ—ß°—Èπ√–À«à“ß™àÕß.  º≈ °≈¡ ‡°≈’È¬ß ‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß ı.¯

‡´πµ‘‡¡µ√, º‘«Àπ“·≈–·¢Áß, º≈ ÿ° ’ â¡∂÷ß ’·¥ß. ‡¡≈Á¥ ¡’

®”π«π¡“° √Ÿª°≈¡·∫π§≈â“¬°√–¥ÿ¡ ¢Õ∫πŸπ, ‡ âπºà“π

»Ÿπ¬å°≈“ß Ò.ı-Û ‡´πµ‘‡¡µ√ Àπ“ Û-ˆ ¡‘≈≈‘‡¡µ√, º‘«πÕ°

¡’¢π ’π«≈‡À≈◊Õ∫ ’‡∑“ª°§≈ÿ¡Àπ“·πàπ§≈â“¬°”¡–À¬’ËÚ,Ù.

∂‘Ëπ°”‡π‘¥·≈–°“√°√–®“¬æ—π∏ÿå ¡’‡¢µ°“√°√–®“¬æ—π∏ÿåµ—Èß·µà

ª√–‡∑»»√’≈—ß°“ Õ‘π‡¥’¬ ‰∑¬ ≈“« ‡«’¬¥π“¡ °—¡æŸ™“

§“∫ ¡ÿ∑√¡≈“¬Ÿ ®π∂÷ßµÕπ‡Àπ◊Õ¢Õß∑«’ªÕÕ ‡µ√‡≈’¬. „π

ª√–‡∑»‰∑¬æ∫µ“¡ªÉ“‡∫≠®æ√√≥·≈âßÀ√◊ÕªÉ“‡µÁß√—ß∑ÿ°¿“§

¡—°æ∫„π∑’Ë Ÿß®“°√–¥—∫πÈ”∑–‡≈ Ò-ı ‡¡µ√. ÕÕ°¥Õ°

„π‡¥◊Õπ¡’π“§¡∂÷ß‡¡…“¬π. º≈®–·°à®—¥„π™à«ß‡¥◊Õπ¡‘∂ÿπ“¬π

∂÷ß°√°Æ“§¡Ù.

≈—°…≥–‡§√◊ËÕß¬“ ‡ªìπ‡¡≈Á¥°≈¡·∫π§≈â“¬°√–¥ÿ¡, ‡ âπºà“π

»Ÿπ¬å°≈“ß Ò.ı-Û ‡´πµ‘‡¡µ√, Àπ“ Û-ˆ ¡‘≈≈‘‡¡µ√, ¡—°æ∫

¥â“πÀπ÷ËßπŸπ Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß‡«â“ À√◊Õ‡«â“∑—Èß Õß¥â“π, º‘«πÕ°¡’

¢π ’π«≈‡À≈◊Õ∫ ’‡∑“ª°§≈ÿ¡Àπ“·πàπ§≈â“¬°”¡–À¬’Ë ¢π¡—°

‡Õπ‰ª∑“ß‡¥’¬«°—π, ¢Õ∫¡—°πŸπÀπ“¢÷Èπ ¡’‰¡‚§√‰æ≈å, º‘«¥â“π

≈à“ß‡ÀÁπ¢—È«‡¡≈Á¥§≈â“¬®ÿ¥πŸπ¢÷Èπ, ‡π◊ÈÕ„π·¢Áß  ’¢“«·°¡ ’

‡À≈◊ÕßÕàÕπ ‰√â°≈‘Ëπ √ ¢¡¡“°Û,ı,ˆ.

Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’ ¡’ “√·Õ≈§“≈Õ¬¥å°≈ÿà¡Õ‘π‚¥≈„π

ª√‘¡“≥√âÕ¬≈– Ò.¯-ı.Û.  “√ ”§—≠ ‰¥â·°à  µ√‘°π‘π√“«

√âÕ¬≈– Ò.Û ·≈– “√∫√Ÿ´’π√“«√âÕ¬≈– Ò.ıı. πÕ°®“°π—Èπ¬—ß

¡’°√¥§≈Õ‚√‡®π‘°, ‰°≈‚§‰´¥å™◊ËÕ ‚≈°“π‘π, ‚ª√µ’π ·≈–

πÈ”¡—π√–‡À¬¬“°√“«√âÕ¬≈– ÛÚ,Û,ˆ.

¢âÕ∫àß„™â   µ”√“ √√æ§ÿ≥¬“‰∑¬«à“‚°∞°–°≈‘Èß¡’√ ‡¡“‡∫◊ËÕ ¢¡

®—¥,  √√æ§ÿ≥∫”√ÿß∏“µÿ ∫”√ÿßÀ—«„®„Àâ‡µâπ·√ß, ·°âÕ—¡æ“µ ·°â

Õ‘¥‚√¬ ·°â‰¢â, ‡®√‘≠Õ“À“√ ¢—∫πÈ”¬àÕ¬, ·°â‚√§„πª“°„π§Õ,

¢—∫æ¬“∏‘ ¢—∫ªí  “«–, ·°âæ‘…ßŸ æ‘…·¡ßªÉÕß æ‘…µ–¢“∫, ·°â

≈¡æ“π‰ â ·°â√‘¥ ’¥«ß∑«“√ ·°â‡ÀπÁ∫™“ ·°â°√–…—¬ ·°âª«¥

‡¡◊ËÕ¬. ‚°∞π’È®—¥‡ªìπ‚°∞™π‘¥Àπ÷Ëß„πæ‘°—¥‚°∞æ‘‡»…Ò,Ú,˜,¯.

¢âÕÀâ“¡„™â Àâ“¡„™â°—∫ µ√’√–À«à“ßµ—Èß§√√¿åı.

§”‡µ◊Õπ ‚°∞°–°≈‘Èß‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’æ‘…¡“° §«√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√

„™â‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ. §≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“°”Àπ¥„Àâ„™â

‚°∞°–°≈‘Èß„πµ”√—∫¬“·ºπ‚∫√“≥‰¥â„π¢π“¥‰¡à‡°‘π§√—Èß≈– ̂ 

¡‘≈≈‘°√—¡ ¬°‡«âπ„π°√≥’∑’Ë‡ªìπ¬“„™â¿“¬πÕ°.

À¡“¬‡Àµÿ

Ò.  “√ µ√‘°π‘π·≈–∫√Ÿ´’π¡’ƒ∑∏‘Ï°√–µÿâπª√– “∑ à«π

°≈“ßÕ¬à“ß·√ß °√–µÿâπ°“√À“¬„®·≈–°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥ ‡¡◊ËÕ

„Àâ„π¢π“¥ Ÿß®–∑”„Àâ°≈â“¡‡π◊ÈÕ‡°√Áßµ—« ™—° ∑”„Àâ°“√À“¬„®

‡ªìπÕ—¡æ“µ ·≈–µ“¬Û,ˆ.

Ú. „π∑“ß°“√·æ∑¬å ‡§¬„™â‚°∞°–°≈‘Èß‡ªìπ¬“‡∫◊ËÕ ÿπ—¢

‡∫◊ËÕÀπŸÛ,ˆ, ‡ªìπ¬“¢¡‡®√‘≠Õ“À“√ ¬“°√–µÿâπ°“√À“¬„®·≈–°“√

‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥. ªí®®ÿ∫—π‡≈‘°„™â·≈â«.

Û. µ”√“¬“¢Õßª√–‡∑» “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π√—∫√Õß

‚°∞°–°≈‘Èß ‚¥¬√–∫ÿ„Àâ„™â‚°∞°–°≈‘Èß∑’Ëºà“π°“√ –µÿ‚¥¬§—Ë«°—∫

∑√“¬®πæÕß·≈–°√Õ∫, ∫¥‡ªìπºß≈–‡Õ’¬¥  ”À√—∫„™â

¿“¬πÕ°·°â‚√§¢âÕÕ—°‡ ∫√Ÿ¡“µÕ¬¥å ™“ Õ—¡æ“µ ‡ªìπµâπ,

‚¥¬„™â¢π“¥ Û-ˆ ¡‘≈≈‘°√—¡‡µ√’¬¡„π√Ÿª¬“πÈ”¡—π, À√◊Õ

¬“ºßı.
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