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°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√

μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ

®‘πμπ“   ÿ«‘∑«— *

‡«∑’∑√√»π–
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∫∑π”
®“°§«“¡‡®√‘≠·≈–°“√æ—≤π“∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’

∑“ß¥â“π°“√·æ∑¬å·≈–°“√ “∏“√≥ ÿ¢  àßº≈„Àâ

ª√–™“°√¡’Õ“¬ÿ¬◊π¬“«¢÷Èπ §“¥«à“¿“¬„πªï §».2020

ª√–™“°√ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 1000 ≈â“π§π∑—Ë«‚≈°1

 ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬®“°°“√«‘®—¬¢Õß ∂“∫—πª√–™“°√

»“ μ√åæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’Õ—μ√“‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√âÕ¬≈– 3.0 μàÕªï

∑”„Àâª√–™“°√ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°√âÕ¬≈– 11.7

(æ.».2553) ‡ªìπ√âÕ¬≈– 16.8 (æ.».2563) §“¥«à“ ªï

æ.».2580 ®”π«πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–¡’®”π«π√âÕ¬≈– 25.9

¢Õßª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥2,3

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π∑“ß∑’Ë‡ ◊ËÕ¡

≈ß®“°°√–∫«π°“√§«“¡·°à (Aging Process)

∑”„Àâ ¡√√∂¿“æ°“√∑”ß“π¢ÕßÕ«—¬«–μà“ßÊ≈¥≈ß

 àßº≈μàÕ ÿ¢¿“æ ∑”„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’‚Õ°“ ‡°‘¥°“√

‡®Á∫ªÉ«¬‰¥âßà“¬¢÷Èπ ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√»÷°…“

 ∂“π°“√≥å¥â“πºŸâ ŸßÕ“¬ÿæ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰∑¬¡’

ªí≠À“‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß4,5 ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘μ

 Ÿß‡ªìπªí≠À“°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ëæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥¢ÕßºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ6 æ∫√âÕ¬≈– 31.1 ‚√§‡∫“À«“ππâÕ¬≈– 13.1 ‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥„π ¡Õßμ’∫ √âÕ¬≈– 1.6 ºŸâ ŸßÕ“¬ÿμâÕß

Õ¬Ÿà§π‡¥’¬« √âÕ¬≈– 21.7 ‰¡à¡’§π¥Ÿ·≈‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬

√âÕ¬≈– 12.2 Õ—μ√“ à«π‡ªìπ¿“√– √âÕ¬≈– 16.07

πÕ°®“°π’ÈºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’°“√„™â∑√—æ¬“°√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡æ◊ËÕ

°“√¥Ÿ·≈¥â“π «— ¥‘°“√·≈– ÿ¢¿“æ2 ®“°ªí≠À“∑’Ëæ∫

¥—ß°≈à“«®÷ß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‡ªìπ°“√ªØ‘∫—μ‘

°“√‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“ °“√§ß‰«â·≈–°“√ªÑÕß°—π

°“√‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬¢Õß¿“«– ÿ¢¿“æ ≈¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß

≈¥§à“„™â®à“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–™à«¬‡æ‘Ë¡

√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂¢Õß√à“ß°“¬„Àâ¥’¢÷Èπ ∑”„ÀâºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ¥”√ß™’«‘μÕ¬Ÿà‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢·≈–¡’§ÿ≥¿“æ

™’«‘μ∑’Ë¥’8  Õ¥§≈âÕß°—∫·ºπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·Ààß™“μ‘ ©∫—∫∑’Ë 2

(æ.». 2545-2564) ∑’Ë‡πâπ¬ÿ∑∏»“ μ√å¥â“π°“√ àß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ9,10

®“°ªí≠À“∑’Ëæ∫¥—ß°≈à“«®÷ß®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ àß

‡ √‘¡  ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬‡©æ“–°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√

∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡π◊ËÕß®“°°“√‡®Á∫ªÉ«¬·≈–¿“«–∑ÿææ≈-*§≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
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¿“æ„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ “¡“√∂™–≈Õ·≈–ªÑÕß°—π„Àâ‡°‘¥™â“

≈ß‰¥â¥â«¬°“√ √â“ß‡ √‘¡æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ·≈–°“√

®—¥ ‘Ë ß·«¥≈âÕ¡„Àâ ‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√¡’ ÿ¢¿“æ¥’11 ´÷Ëß

‚¿™π“°“√‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß¢Õß°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

„Àâ·¢Áß·√ß·≈–¡’Õ“¬ÿ¬◊π ¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√

æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ12

μ“¡∑ƒ…Æ’°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬  ÿ¢¿“æ¥’‡ªìπ

¿“«– ¡¥ÿ≈¢Õß∏“μÿ∑—Èß 4 §◊Õ ∏“μÿ¥‘π ∏“μÿπÈ” ∏“μÿ≈¡

·≈–∏“μÿ‰ø ∏“μÿ∑—Èß 4 μà“ßÕ“»—¬´÷Ëß°—π·≈–°—π ®–

¢“¥ ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß‰¡à‰¥â À“°¡’§«“¡·ª√ª√«π‡ ’¬

 ¡¥ÿ≈¢Õß∏“μÿ∑—Èß 4 §◊Õ °”‡√‘∫ À¬àÕπ æ‘°“√ ®–

∑”„Àâ√à“ß°“¬‰¡à ∫“¬ ‡®Á∫ªÉ«¬‡°‘¥‡ªìπ‚√§¢÷Èπ12,13 °“√

·æ∑¬å·ºπ‰∑¬ “¡“√∂™à«¬øóôπøŸ ¿“æ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

‡æ√“–°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬‡ªìπ°“√·æ∑¬åÕß§å√«¡ ®÷ß

μâÕßæ‘®“√≥“ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∏√√¡™“μ‘

°”Àπ¥ §◊Õ∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ ∫∑∫“∑°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬

„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ§◊Õ°“√¡ÿàß‡πâπ„π‡√◊ËÕß°“√

ª√—∫ª√ÿßæƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ ‚¥¬ àß‡ √‘¡

°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡À≈—°°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬ §◊Õ

°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ14

°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ ß¥°“√

∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ‡ªìπ

¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë®–ª√—∫∏“μÿ∑—Èß 4 „Àâ ¡¥ÿ≈

‚¥¬√ ¢ÕßÕ“À“√¡’ √√æ§ÿ≥‡ªìπμ—«™à«¬„π°“√ª√—∫

∏“μÿ∑’ËÀ¬àÕπ °”‡√‘∫ æ‘°“√ „Àâ°≈—∫ Ÿà ¿“«–ª°μ‘

‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡®Á∫ªÉ«¬15 ´÷ËßÕ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ

ª√–°Õ∫¥â«¬æ◊™ ¡ÿπ‰æ√ º—°æ◊Èπ∫â“π ·≈–∏—≠æ◊™

∑’Ë¡’§ÿ≥§à“∑“ß‚¿™π“°“√ ‡ âπ„¬ Ÿß ‰¢¡—πμË” ®÷ß

‡À¡“– ¡ ”À√—∫ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

¥—ßπ—Èπ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√Ÿâ®—°¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

ªÑÕß°—π‚√§ μ≈Õ¥®π¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®‡√◊ËÕß°“√

∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‰¡à‡®Á∫

ªÉ«¬·≈–¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ¬ŸàÕ¬à“ß¡’

§ÿ≥¿“æ™’«‘μ∑’Ë¥’

Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ14-16

μ“¡∑ƒ…Æ’°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬°≈à“««à“ §π‡√“

‡°‘¥¡“„π√à“ß°“¬ª√–°Õ∫¥â«¬∏“μÿ∑—Èß 4 §◊Õ ∏“μÿ¥‘π

∏“μÿπÈ” ∏“μÿ≈¡ ∏“μÿ‰ø ´÷Ëß¡’ 2 ≈—°…≥– §◊Õ ∏“μÿ‡®â“-

‡√◊Õπ‡°‘¥ ´÷Ëß®–‡ªìπ‰ªμ“¡«—π ‡¥◊Õπ ªï‡°‘¥ §◊Õ

ºŸâ∑’Ë‡°‘¥‡¥◊Õπ ¡°√“§¡ °ÿ¡¿“æ—π∏å ¡’π“§¡

®–¡’∏“μÿ‰ø‡ªìπ‡®â“‡√◊Õπ

ºŸâ∑’Ë‡°‘¥‡¥◊Õπ ‡¡…“¬π æƒ…¿“§¡ ¡‘∂ÿπ“¬π

®–¡’∏“μÿ≈¡‡ªìπ‡®â“‡√◊Õπ

ºŸâ∑’Ë‡°‘¥‡¥◊Õπ °√°Æ“§¡  ‘ßÀ“§¡ °—π¬“¬π

®–¡’∏“μÿπÈ”‡ªìπ‡®â“‡√◊Õπ

ºŸâ∑’Ë‡°‘¥‡¥◊Õπ μÿ≈“§¡ æƒ»®‘°“¬π ∏—π«“§¡

®–¡’∏“μÿ¥‘π‡ªìπ‡®â“‡√◊Õπ

·≈–∏“μÿ ‡®â “ ‡√◊Õπªí®®ÿ∫—π∑’Ëæ‘®“√≥“®“°

∫ÿ§≈‘°≈—°…≥– Õÿªπ‘ —¬·≈–¿“«–¥â“π ÿ¢¿“æ°“¬

·≈–„®«à“ Õ¥§≈âÕß°—∫≈—°…≥–¢Õß∫ÿ§§≈„π∏“μÿ‡®â“

‡√◊Õπ§◊ÕÕ–‰√ ‚¥¬·μà≈–∏“μÿ®–¡’≈—°…≥–∑’Ë·μ°μà“ß

°—π·≈–· ¥ßÕÕ°‡ªìπ‡®â“‡√◊Õπ ¥—ßπ’È

∏“μÿ¥‘π‡®â“‡√◊Õπ

®–¡’√Ÿª√à“ß Ÿß„À≠à º‘«§àÕπ¢â“ß§≈È” º¡¥°¥”

‡ ’¬ß¥—ßøíß™—¥ ¢âÕ°√–¥Ÿ°·¢Áß·√ß °√–¥Ÿ°„À≠à πÈ”

Àπ—°μ—«¡“° ≈Ë” —π Õ«—¬«– ¡∫Ÿ√≥å

∏“μÿπÈ”‡®â“‡√◊Õπ

®–¡’√Ÿª√à“ß ¡∫Ÿ√≥å Õ«—¬«– ¡∫Ÿ√≥å  ¡ à«π º‘«

æ√√≥ ¥„  ‡μàßμ÷ß μ“À«“π πÈ”„πμ“¡“° ∑à“∑“ß

‡¥‘π¡—Ëπ§ß º¡¥°¥” °‘π™â“ ∑”Õ–‰√™—°™â“ ∑πÀ‘«

∑π√âÕπ ∑π‡¬Áπ‰¥â¥’ ‡ ’¬ß‚ª√àß ¡’≈Ÿ°¥°À√◊Õ¡’§«“¡

√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»¥’ ·μà¡—°‡©◊ËÕ¬·≈–§àÕπ¢â“ß‡°’¬®§√â“π
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∏“μÿ≈¡‡®â“‡√◊Õπ

®–¡’º‘«Àπ—ßÀ¬“∫·Àâß √Ÿª√à“ß‚ª√àßºÕ¡ º¡∫“ß

¢âÕ°√–¥Ÿ°¡—°≈—Ëπ‡¡◊ËÕ‡§≈◊ËÕπ‰À« ¢’ÈÕ‘®©“ ¢’È¢≈“¥ √—°

ßà“¬ Àπà“¬‡√Á« ∑πÀπ“«‰¡à§àÕ¬‰¥â πÕπ‰¡à§àÕ¬À≈—∫

™à“ßæŸ¥ ‡ ’¬ßμË” ÕÕ°‡ ’¬ß‰¡à™—¥ ¡’≈Ÿ°‰¡à¥° §◊Õ

§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»‰¡à§àÕ¬¥’

∏“μÿ‰ø‡®â“‡√◊Õπ

¡—°¢’È√âÕπ∑π√âÕπ‰¡à§àÕ¬‰¥â À‘«∫àÕ¬ °‘π‡°àß º¡

ÀßÕ°‡√Á« ¡—°À—«≈â“π Àπ—ß¬àπ º¡ ¢π Àπ«¥ÕàÕππ‘Ë¡

‰¡à§àÕ¬Õ¥∑π „®√âÕπ ¢âÕ°√–¥Ÿ°À≈«¡ ¡’°≈‘Ëπª“°

°≈‘Ëπμ—«·√ß §«“¡μâÕß°“√∑“ß‡æ»ª“π°≈“ß

‡¡◊ËÕ∏“μÿ∑—Èß 4 „π√à“ß°“¬ ¡¥ÿ≈ ∫ÿ§§≈®–‰¡à

§àÕ¬‡®Á∫ªÉ«¬ À“°¢“¥§«“¡ ¡¥ÿ≈°Á®–‡°‘¥§«“¡‡®Á∫

ªÉ«¬ ‡æ√“– ¿“«– ÿ¢¿“æ¢Õß‡√“®–∂Ÿ°§«∫§ÿ¡¥â«¬

∏“μÿ∑—Èß 4 ¥—ßπ’È

1. ∏“μÿ¥‘π

¡—°‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§¢ÕßÕ«—¬«–‚§√ß √â“ß

À≈—°¢Õß√à“ß°“¬ ‡™àπ ‚√§À—«„® ‡∫“À«“π √‘¥ ’¥«ß-

∑«“√ ‡ªìπμâπ

2. ∏“μÿπÈ”

¡—°‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®

√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ·≈–√–∫∫¢—∫∂à“¬ªí  “«–

3. ∏“μÿ≈¡

¡—°‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬Õ“°“√¢Õß√–∫∫ª√– “∑

°“√‰À≈‡«’¬π¢Õß‚≈À‘μ Õ“√¡≥å·≈–®‘μ„® ‡™àπ «‘ß‡«’¬π

Àπâ“¡◊¥ ÕàÕπ‡æ≈’¬ ‰¡à¡’·√ß ‡ªìπμâπ

4. ∏“μÿ‰ø

¡—°‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§ ∑àÕπÈ”¥’Õÿ¥μ—π μ—∫

Õ—°‡ ∫ μ—«‡À≈◊Õß μ“‡À≈◊Õß ∑âÕßÕ◊¥ ¡’‰¢â ‡ªìπμâπ

°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ‡ªìπ¿Ÿ¡‘-

ªí≠≠“‰∑¬∑’Ë®–ª√—∫∏“μÿ„Àâ ¡¥ÿ≈ ‚¥¬√ ¢ÕßÕ“À“√

¡’ √√æ§ÿ≥‡ªìπμ—«™à«¬„π°“√ª√—∫∏“μÿ∑’ËÀ¬àÕπ °”‡√‘∫

æ‘°“√ „Àâ°≈—∫ Ÿà ¿“«– ¡¥ÿ≈ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡®Á∫ªÉ«¬

¥—ßπ’È

∏“μÿ¥‘π‡®â“‡√◊Õπ

§«√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√√ Ω“¥ À«“π ¡—π ‡§Á¡

‡™àπ ¡—ß§ÿ¥ Ω√—Ëß¥‘∫ øí°∑Õß ‡º◊Õ° ∂—Ë«μà“ßÊ ‡ß“– πÈ”π¡

πÈ”ÕâÕ¬ ‡°≈◊Õ πÈ”øí°∑Õß πÈ”·μß‚¡ πÈ”‡μâ“ÀŸâ πÈ”

¡–æ√â“« πÈ”·Àâ« ‡ªìπμâπ

√Ÿª∑’Ë 2 Õ“À“√ª√–®”∏“μÿπÈ”‡®â“‡√◊Õπ17

√Ÿª∑’Ë 1 Õ“À“√ª√–®”∏“μÿ¥‘π‡®â“‡√◊Õπ17

∏“μÿπÈ”‡®â“‡√◊Õπ

§«√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ ‡ª√’È¬« √ ¢¡ ‡™àπ

¡–°√Ÿ¥ ¡–π“«  â¡  —∫ª–√¥ ¡–‡¢◊Õ‡∑» ¡–√–  –‡¥“

πÈ” â¡ πÈ”¡–π“« πÈ”°√–‡®’Í¬∫ πÈ”√–°” πÈ” —∫ª–√¥

‡ªìπμâπ §«√À≈’°‡≈’Ë¬ßÕ“À“√∑’Ë¡’√ ¡—π®—¥
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∏“μÿ≈¡‡®â“‡√◊Õπ

§«√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√√ ‡ºÁ¥√âÕπ ‡™àπ ¢‘ß ¢à“

μ–‰§√â °√–™“¬ æ√‘°‰∑¬ ‚À√–æ“ °–‡æ√“ πÈ”¢‘ß

πÈ”μ–‰§√â πÈ”¡–μŸ¡ ‡ªìπμâπ §«√À≈’°‡≈’Ë¬ßÕ“À“√√ 

À«“π®—¥

·π«§‘¥°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¡’°“√°≈à“«∂÷ß„π°“√

ª√–™ÿ¡∑’Ë°√ÿßÕ—≈¡“ Õμ“ °≈“ß§√‘ μå»«√√… 1970

μàÕ¡“¡’°“√ª√–°“»°Æ∫—μ√ÕÕμμ“«“ (Ottawa

Charter) ‡æ◊ËÕ°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¡’¬ÿ∑∏»“ μ√å 5

ª√–°“√ ¥—ßπ’È1,18-21

1. °“√ √â“ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ

(building a healthy public policy)

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ®–μâÕß¡’°“√°”Àπ¥

π‚¬∫“¬∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë™—¥‡®π„π∑ÿ°√–¥—∫ ∑—Èß„π

√–¥—∫ª√–‡∑» ∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–™ÿ¡™π π‚¬∫“¬ª√–°Õ∫

¥â«¬¡“μ√°“√μà“ß Ê ∑’Ëª√– “π°—π‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√¡’

 ÿ¢¿“æ¥’ ‡™àπ °ÆÀ¡“¬ °“√§≈—ß ¿“…’ °“√ª√—∫Õß§å°√

‡ªìπμâπ  ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘∑∏‘¡πÿ…¬

™π¢—Èπæ◊Èπ∞“π ·≈–°“√≈ß∑ÿπ∑“ß —ß§¡‚¥¬√—∞∫“≈

μâÕß π—∫ πÿππ‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ °“√ àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë„Àâ§«“¡‡ªìπ∏√√¡·°à —ß§¡ §◊Õ °“√

„Àâª√–™“™π¡—Ëπ„®«à“ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√∑’Ë®”‡ªìπ

„π°“√¥”√ß™’«‘μ∑’Ë¡’ ÿ¢¿“æ¥’·≈–‡°‘¥§«“¡æ÷ßæÕ„®

μâÕß§âπÀ“Õÿª √√§∑’Ë∑”„Àâ¿“§ à«πÕ◊Ëπ Ê ∑’ËÕ¬ŸàπÕ°

¿“§ “∏“√≥ ÿ¢‰¡àÕ“®¥”‡π‘ππ‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ

 ÿ¢¿“æ ·≈–À“∑“ß¢®—¥Õÿª √√§¥—ß°≈à“« ‡æ◊ËÕ™à«¬

„ÀâºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬ “∏“√≥– “¡“√∂‡≈◊Õ°Àπ∑“ß

∑’Ë àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‰¥âßà“¬¢÷Èπ

2. °“√ √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë π—∫ πÿπμàÕ°“√¡’

 ÿ¢¿“æ¥’ (creating supportive environments)

¡πÿ…¬å°—∫ ‘Ë ß·«¥≈âÕ¡¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π

ª√–°Õ∫‡ªìπ√–∫∫ —ß§¡·≈–¡’√–∫∫π‘‡«»∑’Ë àßº≈

μàÕ ÿ¢¿“æ ∑—Èß√–¥—∫™ÿ¡™π ª√–‡∑» ¿Ÿ¡‘¿“§ ·≈–

√–¥—∫‚≈° ®÷ß®”‡ªìπ®–μâÕß√à«¡°—π¥Ÿ·≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

‡æ◊ËÕ √â“ß∫√√¬“°“»∑’Ëª√“»®“°¡≈¿“«–μà“ßÊ μ—Èß·μà

„π∫â“π ∑’Ë∑”ß“π  ∂“π∑’Ë√“™°“√ ·≈– ∂“π∑’Ë

∏“μÿ‰ø‡®â“‡√◊Õπ

§«√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√√ ¢¡ ‡¬Áπ ®◊¥ ‡™àπ º—°

∫ÿâß μ”≈÷ß ·μß‚¡ ∫—«∫° ¢’È‡À≈Á° πÈ”„∫∫—«∫° πÈ”„∫

‡μ¬ πÈ”‡°ä°Œ«¬ πÈ”¡–μŸ¡ πÈ”·μß‚¡ πÈ”¡–√–¢’Èπ°

‡ªìπμâπ §«√À≈’°‡≈’Ë¬ßÕ“À“√√ ‡ºÁ¥√âÕπ

√Ÿª∑’Ë 3 Õ“À“√ª√–®”∏“μÿ≈¡‡®â“‡√◊Õπ17

√Ÿª∑’Ë 4 Õ“À“√ª√–®”∏“μÿ‰ø‡®â“‡√◊Õπ17
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 “∏“√≥–∑ÿ°·Ààß ∑—Èß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑“ß°“¬¿“æ ‡™àπ

°“√¡’°“√ ÿ¢“¿‘∫“≈∑’Ë¥’ ¡’πÈ” –Õ“¥∫√‘‚¿§ ¡’°“√

‡°Á∫¢¬–¡Ÿ≈ΩÕ¬∂Ÿ° ÿ¢≈—°…≥– ‡ªìπμâπ  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

∑“ß™’«¿“æ ‰¥â·°à °“√ª√“»®“°‡™◊ÈÕ‚√§·≈–æ“À–

π”‚√§ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑“ß —ß§¡ ∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√ àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‰¥â·°à °“√¡’ —¡æ—π∏¿“æ·≈–

¡‘μ√‰¡μ√’∑’Ë¥’μàÕ°—π ¡’§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√μàÕ°—π

3. °“√æ—≤π“∑—°…– à«π∫ÿ§§≈ (developing

personal skills)

°“√æ—≤π“∑—°…– à«π∫ÿ§§≈¥â«¬°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√ °“√»÷°…“·≈–°“√‡ √‘¡ √â“ß∑—°…–„π°“√

¥”‡π‘π™’«‘μ ‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡æ≈—ßÕ”π“®„Àâ·°à∫ÿ§§≈·≈–

∑“ß‡≈◊Õ°·°à∫ÿ§§≈„π°“√§«∫§ÿ¡ ÿ¢¿“æμπ‡Õß

·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡æ◊ËÕ§ÿ≥¿“æ™’«‘μ∑’Ë¥’ °“√ àß‡ √‘¡„Àâ

ª√–™“™π “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâμ≈Õ¥™’«‘μ ·≈–‡μ√’¬¡

æ√âÕ¡„π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ„π«—¬μà“ß Ê  “¡“√∂§«∫§ÿ¡

‚√§‡√◊ÈÕ√—ß·≈–Õÿ∫—μ‘‡Àμÿπ—∫‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ Àπà«¬ß“π

μà“ß Ê ®–μâÕß‡ªìπºŸâ√‘‡√‘Ë¡„Àâ‡°‘¥°√–∫«π°“√¥—ß

°≈à“«¢÷Èπ∑—Èß„π∫â“π ∑’Ë∑”ß“π ‚√ß‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π

μà“ß Ê ‰¥â·°à °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ °“√

√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë‡À¡“– ¡ °“√æ—°ºàÕπÕ¬à“ß

‡æ’¬ßæÕ °“√®—¥°“√°—∫§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–°“√À≈’°

‡≈’Ë¬ßæƒμ‘°√√¡ ‡ ’Ë¬ßμàÕ ÿ¢¿“æ ‡ªìπμâπ

4. °“√‡ √‘¡ √â“ß°‘®°√√¡„Àâ™ÿ¡™π‡¢â¡·¢Áß

(strengthening community action)

°“√¥”‡π‘πß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ®–μâÕßÕ“»—¬

°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß™ÿ¡™π∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈

∑—Èß„π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“ °“√

μ—¥ ‘π„® °“√«“ß·ºπ·≈–°“√¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿ

 ¿“«– ÿ¢¿“æ¥’  ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÀ—«„®¢Õß°√–∫«π°“√

¥—ß°≈à“«§◊Õ °“√‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ßÕ”π“®¢Õß™ÿ¡™π

∑”„Àâ™ÿ¡™π‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡®â“¢Õß ·≈–„Àâ°“√

 π—∫ πÿπ™ÿ¡™π„π°“√°”Àπ¥∑‘»∑“ß ·≈–°“√ √â“ß

ª√–™“ —ß§¡„π™ÿ¡™πμà“ßÊ ®–μâÕß√–¥¡∑√—æ¬“°√

¿“¬„π™ÿ¡™π ·≈– àß‡ √‘¡°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π

„π°“√§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‚¥¬™ÿ¡™π®–μâÕß‡¢â“∂÷ß

¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–·À≈àß∑ÿπ π—∫ πÿπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

5. °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ (reorienting

health services)

√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æªí®®ÿ∫—πÕ“»—¬§«“¡

°â“«Àπâ“¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’∑“ß°“√·æ∑¬å ´÷Ëß°àÕ„Àâ‡°‘¥

ªí≠À“∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–®√‘¬∏√√¡ ¥—ßπ—Èπ¿“√–

Àπâ“∑’Ë∑“ß¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ®÷ß‡ªìπ§«“¡√—∫

º‘¥™Õ∫√à«¡°—π√–À«à“ß∫ÿ§§≈ ™ÿ¡™π ∫ÿ§≈“°√∑“ß

¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–Àπà«¬ß“πμà“ßÊ ∑’Ë®–μâÕß∑”ß“π√à«¡

°—π‡æ◊ËÕ¡ÿàß‰ª Ÿà ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π ‚¥¬°“√ª√—∫

‡ª≈’Ë¬π√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‡™‘ß√—∫∑’Ë‡πâπ°“√√—°…“¡“

‡ªìπ√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‡™‘ß√ÿ°∑’Ë‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ·∫∫Õß§å√«¡ ¡Õßªí≠À“¢Õßªí®‡®°∫ÿ§§≈

·∫∫Õß§å√«¡§◊Õ¡Õß§π∑—Èß§π ‡πâπ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

·∫∫æÀÿ≈—°…≥å §◊Õ°“√¥Ÿ·≈∑—Èß°“√·æ∑¬å·ºπμ–«—πμ°

°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ¡“„™â„Àâ

‡°‘¥ª√–‚¬™πå „Àâª√–™“™π “¡“√∂æ÷Ëßμπ‡Õß‰¥â

Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

®÷ß √ÿª‰¥â«à“°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿμ“¡

°Æ∫—μ√ÕÕμμ“«“¥â«¬°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“-

‡√◊Õπ‚¥¬°“√ √â“ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ°“√¡’

 ÿ¢¿“æ¥’¢Õßª√–™“™π °“√ √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë

‡°◊ÈÕ°Ÿ≈μàÕ ÿ¢¿“æ °“√‡ √‘¡ √â“ß°‘®°√√¡™ÿ¡™π„Àâ

‡¢â¡·¢Áß °“√‡æ‘Ë¡æ≈—ßÕ”π“®„Àâª√–™“™π °“√ª√—∫

‡ª≈’Ë¬π√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ®“°‡™‘ß√—∫¡“‡ªìπ‡™‘ß√ÿ°

∑’Ë‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·∫∫Õß§å√«¡ ®÷ß‡ªìπ«‘∏’

°“√Àπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬ªÑÕß°—π‚√§·≈– àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‡π◊ËÕß®“°°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ
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®–™à«¬ª√—∫∏“μÿ∑—Èß 4 §◊Õ ∏“μÿ¥‘π ∏“μÿπÈ” ∏“μÿ≈¡

·≈–∏“μÿ‰ø„ÀâÕ¬Ÿà„π¿“«– ¡¥ÿ≈

°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬°“√∫√‘‚¿§
Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ

°“√§ß‰«â´÷Ëß ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬„™â

·π«§‘¥°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ“¡ª√–°“»°Æ∫—μ√

ÕÕμμ“«“ (Ottawa Chater) ‚¥¬¡’¬ÿ∑∏»“ μ√å„π

°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥—ßπ’È

1. °“√ √â“ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ°“√¡’

 ÿ¢¿“æ¥’ (building a healthy public policy)

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬ºŸâ∫√‘À“√∑ÿ°¿“§ à«π¢Õß√—∞∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Èß√–¥—∫ª√–‡∑» ∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–™ÿ¡™πμâÕß

· ¥ß‡®μ®”πß„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬

°“√„Àâ∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ „ÀâÀπà«¬ß“π

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß√–¥—∫™ÿ¡™π ∑âÕß∂‘Ëπ¡“√à«¡¥”‡π‘π°“√„π

°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬√–¥—∫ºŸâ∫√‘À“√ „Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫

π‚¬∫“¬¢Õß√—∞„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬

°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–»—°¬¿“æ¢ÕßÀπà«¬ß“π∑’Ë√—∫

º‘¥™Õ∫ §âπÀ“Õÿª √√§∑’Ë°’¥¢«“ß°“√¬Õ¡√—∫π‚¬∫“¬

·≈–À“∑“ß¢®—¥Õÿª √√§¥—ß°≈à“«

2. °“√ √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡°◊ÈÕ°Ÿ≈μàÕ ÿ¢¿“æ

(creating supportive environments)  ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡„π∑’Ëπ’È§«√‡ªìπ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπ¡‘μ‘∑“ß

°“¬¿“æ  —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡‡æ◊ËÕ‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√ àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ

‡®â“‡√◊Õπ ‰¥â·°à °“√ àß‡ √‘¡°“√ª≈Ÿ°æ◊™ ¡ÿπ‰æ√

·≈–º—°æ◊Èπ∫â“π∑’Ë “¡“√∂π”¡“ª√ÿßÕ“À“√μ“¡∏“μÿ

‡®â“‡√◊Õπ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬ àß‡ √‘¡°“√ª≈Ÿ°æ◊™ ¡ÿπ‰æ√

·≈–º—°æ◊Èπ∫â“π·∫∫‡°…μ√Õ‘π∑√’¬å „π·μà≈–§√—«‡√◊Õπ

3. °“√æ—≤π“∑—°…– à«π∫ÿ§§≈ (develop per-

sonal skills) ‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡æ≈—ßÕ”π“® (empower-

ment) „Àâ°—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂§«∫§ÿ¡¿“«–

 ÿ¢¿“æ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰¥â¥â«¬μπ‡Õß¡“°¢÷Èπ ¡’∑“ß

‡≈◊Õ°¡“°¢÷Èπ ‚¥¬∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« ºŸâπ”™ÿ¡™π

∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢ „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“«

 “√‡°’Ë¬«°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èππ—Èπ‡π◊ËÕß®“°°“√

‡ ’¬ ¡¥ÿ≈¢Õß∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ∑—Èß 4 ‰¥â·°à ∏“μÿ¥‘π ∏“μÿ

πÈ” ∏“μÿ≈¡ ·≈–∏“μÿ‰ø ·≈–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«

°—∫°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ ∑’Ë®–™à«¬ª√—∫

 ¡¥ÿ≈¢Õß∏“μÿ∑—Èß 4 ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â  ´÷Ëß®–™à«¬„Àâ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ‚¥¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·°àºŸâ Ÿß-

Õ“¬ÿ∑—Èß„π§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π „Àâ·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ-

 ŸßÕ“¬ÿ∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ  ‚¥¬°“√™’È„Àâ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡Õß‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢ÕßÕ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ

∑’Ë®–™à«¬ª√—∫ ¡¥ÿ≈¢Õß∏“μÿ¥‘π ∏“μÿπÈ” ∏“μÿ≈¡ ·≈–

∏“μÿ‰ø „Àâ ¡¥ÿ≈ ´÷Ëß®–™à«¬„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’ ÿ¢¿“æ

√à“ß°“¬·¢Áß·√ß À“¬®“°‚√§ ·≈–„Àâ§”™¡ ¬°¬àÕß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ

4. °“√‡ √‘¡ √â“ß°‘®°√√¡™ÿ¡™π„Àâ‡¢â¡·¢Áß

(strengthen community action) ‡ªìπ°“√ π—∫

 πÿπ„Àâ™ÿ¡™πæ÷Ëßμπ‡Õß ‚¥¬°“√ª≈Ÿ°æ◊™ ¡ÿπ‰æ√

º—°æ◊Èπ∫â“π ∑’Ë “¡“√∂π”¡“„™âª√–°Õ∫Õ“À“√μ“¡

∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ ®–∑”„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’æ≈—ßÕ”π“®„π°“√ àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμπ‡Õß‡æ◊ËÕ√—°…“‰«â¿“«– ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’

πÕ°®“°π’ÈºŸâ∫√‘À“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§«√ π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√

¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ

‡®â“‡√◊Õπ‰ª¬—ß™ÿ¡™πÕ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ„™â™ÿ¡™π‡°‘¥°“√™à«¬

‡À≈◊Õ°—π ´÷Ëß®–∑”„Àâ™ÿ¡™π‡¢â¡·¢Áß ‚¥¬°≈ÿà¡ºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ®–μâÕß‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫°“√∫√‘‚¿§

Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ ∑’Ë®–™à«¬„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’ ÿ¢¿“æ

√à“ß°“¬·¢Áß·√ß ·≈–À“¬®“°¿“«–‡®Á∫ªÉ«¬

5. °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ (reori-

ented health services) ®“°‡™‘ß√—∫∑’Ë¡ÿàß‡©æ“–
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°“√√—°…“‚√§·≈–¿“«–‡®Á∫ªÉ«¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ¡“‡ªìπ

‡™‘ß√ÿ°∑’Ë‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¥â«¬°“√·æ∑¬å·ºπ

‰∑¬ ´÷Ëß‡ªìπ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬‰¥â·°à °“√∫√‘‚¿§Õ“À“√

μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ ·≈–Õß§å°√μà“ß Ê „π™ÿ¡™π ‰¥â·°à

»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“æμ”∫≈ Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈ Àπà«¬ß“π∑“ß

¥â“π°“√»÷°…“ ‰¥â‡¢â“¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

·≈–™à«¬„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥âæ÷Ëßæ“μπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®–μâÕß„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡√‘Ë¡°√–∑”∑’Ë

∫â“π ·≈â«¢¬“¬μàÕÕÕ°‰ª¢â“ß∫â“π ‡æ◊ËÕπ∫â“π∑’ËÕ¬Ÿà

¢â“ß‡§’¬ß ·≈–¢¬“¬ÕÕ°‰ª∑—Ë«∂÷ß∑—Èß™ÿ¡™π

 √ÿª

®“°°“√∑’Ë‚§√ß √â“ßª√–™“°√¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

°”≈—ß‡§≈◊ËÕπ‡¢â“ Ÿà¿“«–ª√–™“°√ Ÿß«—¬ ´÷Ëß«—¬ ŸßÕ“¬ÿ

π—Èπ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π∑“ß∑’Ë‡ ◊ËÕ¡≈ß ®÷ß∑”„Àâ¡’

‚Õ°“ ‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬‰¥âßà“¬ ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√ àß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“-

‡√◊Õπ ‡æ√“–Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ®–™à«¬ª√—∫∏“μÿ

∑—Èß 4 §◊Õ ∏“μÿ¥‘π ∏“μÿπÈ” ∏“μÿ≈¡ ·≈–∏“μÿ‰ø„Àâ ¡¥ÿ≈

´÷Ëß®–™à«¬„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’ ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬·¢Áß·√ß ‰¡à

‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–À“¬®“°‚√§ °“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ Ÿß-

Õ“¬ÿ¥â«¬°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ‚¥¬„™â

¬ÿ∑∏»“ μ√å°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·π«„À¡àμ“¡°Æ∫—μ√

ÕÕμμ“«“ 5 ª√–°“√ §◊Õ °“√ √â“ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–

‡æ◊ËÕ°“√¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ‚¥¬ „ÀâÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¡“

√à«¡¥”‡π‘π°“√„π°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬√–¥—∫ºŸâ∫√‘À“√

„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫π‚¬∫“¬¢Õß√—∞„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ °“√ √â“ß ‘Ëß

·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡°◊ÈÕ°Ÿ≈μàÕ ÿ¢¿“æ ‡ªìπ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπ

¡‘μ‘∑“ß°“¬¿“æ  —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡‡æ◊ËÕ‡Õ◊ÈÕμàÕ

°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√

μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ ‚¥¬ àß‡ √‘¡°“√ª≈Ÿ°æ◊™ ¡ÿπ‰æ√

·≈–º—°æ◊Èπ∫â“π·∫∫‡°…μ√Õ‘π∑√’¬å „π·μà≈–§√—«‡√◊Õπ

°“√æ—≤π“∑—°…– à«π∫ÿ§§≈ ‚¥¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√

‡°’Ë¬«°—∫°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ∑’Ë®–™à«¬

ª√—∫ ¡¥ÿ≈¢Õß∏“μÿ¥‘π ∏“μÿπÈ” ∏“μÿ≈¡ ·≈–∏“μÿ‰ø

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ·≈–°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

®“°‡™‘ß√—∫∑’Ë¡ÿàß‡©æ“–°“√√—°…“‚√§·≈–¿“«–‡®Á∫

ªÉ«¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ¡“‡ªìπ‡™‘ß√ÿ°∑’Ë‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ¥â«¬°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ ´÷Ëß

°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â«¬°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√

μ“¡∏“μÿ‡®â“‡√◊Õπ ‚¥¬„™â¬ÿ∑∏»“ μ√å°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢

¿“æ·π«„À¡àμ“¡°Æ∫—μ√ÕÕμμ“«“ 5 ª√–°“√ ¥—ß∑’Ë

°≈à“«¡“¢â“ßμâπ ®–™à«¬„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß

·≈–‡ªìπ°“√Õπÿ√—°…å¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¢Õß‰∑¬„Àâ¬—Ëß¬◊π ◊∫μàÕ
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