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∫∑§«“¡æ‘‡»…

À≈‘π®◊Õ (Lingzhi) §π®’π‡√’¬°«à“ À≈‘ß®◊Õ ¡“®“°√“°»—æ∑å

Ú §” §◊Õ À≈‘ß (Ling) ·≈– ®◊Õ (Zhi). §”«à“ çÀ≈‘ßé ∫àß∫Õ°

 √√æ§ÿ≥∑“ß¬“«à“ ç¡’ª√– ‘∑∏‘º≈é, §”«à“ ç®◊Õé ∫àß∫Õ°∂÷ß™◊ËÕ

 °ÿ≈ çGanodermaé. ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ‡ªìπμ—«¬“™—Èπ¥’μ“¡∫—π∑÷°„π

§—¡¿’√å‡ ‘πÀπß‡ªîõπ‡©à“®‘ß (Classic of Shen Nongûs Mate-

ria Medica) ´÷Ëß¡’Õ“¬ÿ√“« Ò,˜¯ ªïÒ. μ”√“¥—ß°≈à“«°≈à“«∂÷ß

μ—«¬“ Ûˆı ™π‘¥ ‰¥â·°à æ◊™«—μ∂ÿ ÚıÚ ™π‘¥,  —μ«å«—μ∂ÿ ˆ˜

™π‘¥ ·≈–∏“μÿ«—μ∂ÿ Ùˆ ™π‘¥ ¡’°“√·∫àß¬“ÕÕ°‡ªìπ Û √–¥—∫

μ“¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ §◊Õ ™—Èπ¥’ ‡ªìπ¬“∑’Ë¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√

„™â, ™—Èπª“π°≈“ß‡ªìπ¬“∑’Ë‰¡à¡’Õ—πμ√“¬À“°„™âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ·≈–

™—ÈπμË” ‡ªìπ¬“∑’ËÕ—πμ√“¬‚¥¬‡©æ“–À“°°‘π¡“°‡°‘π‰ªÚ.  ·æ∑¬å

®’π‚∫√“≥‡√’¬°À≈‘π®◊Õ«à“ ç‡´’¬π‡©à“é ·ª≈«à“ ç‡ÀÁ¥‡∑æ‡®â“é

„™âªÑÕß°—π·≈–√—°…“ “√æ—¥‚√§ §π®’π¬Õ¡√—∫«à“À≈‘π®◊Õ‡ªìπ

¬“Õ“¬ÿ«—≤π–. ªí®®ÿ∫—πª√–™“™ππ‘¬¡„™âÀ≈‘π®◊Õ‡ªìπ

º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–º≈‘μ¿—≥±å¬“ À≈“¬ª√–‡∑»μ◊Ëπ

μ—«„π°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“À≈‘π®◊Õ ‡™àπ ≠’ËªÿÉπ ‡°“À≈’ ¡“‡≈‡´’¬

 ‘ß§‚ª√å  À√—∞Õ‡¡√‘°“.Û

§—¡¿’√å‡ ‘πÀπß‡ªîõπ‡©à“®‘ß°≈à“««à“ ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ·∫àßμ“¡ ’

¢Õß¥Õ°‡ÀÁ¥‰¥â‡ªìπ ˆ ™π‘¥ ‰¥â·°à ¥Õ°‡ÀÁ¥ ’·¥ß (Chizhi

‡™àÕ®◊Õ) ¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Ganoderma lucidum (Leyss.

ex Fr.) Karst. (√Ÿª∑’Ë Ò), ¥Õ°‡ÀÁ¥ ’¥” (Heizhi ‡Œ¬®◊Õ)

¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Amauroderma rugosum, ¥Õ°‡ÀÁ¥ ’

‡¢’¬« (Qingzhi ™‘ß®◊Õ) ªí®®ÿ∫—π‡√’¬°«à“ À«‘π®◊Õ (Yunzhi)

¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Coriolus versicolor (L. ex Fr.) Quel.,

¥Õ°‡ÀÁ¥ ’¢“« (Baizhi‰ªÜ®◊Õ) ¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Fomitopsis

officinalis (Fries) Singer & Bondartsev.  ¥Õ°‡ÀÁ¥ ’‡À≈◊Õß

(Huangzhi À«ß®◊Õ)  ¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Laetiporus

sulphureus ·≈–¥Õ°‡ÀÁ¥ ’¡à«ß  (Zizhi ®◊ËÕ®◊Õ) ¡’™◊ËÕ

«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Ganoderma sinensis Zhao, Xu et Zhang

(G. japonicum (Fr.) Llogd.)Ò,Û-ı

À≈‘π®◊Õ∑’Ë„™â¡“°„π “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π¡’ Ú ™π‘¥ §◊Õ

™π‘¥¥Õ°‡ÀÁ¥ ’·¥ß ·≈–™π‘¥¥Õ°‡ÀÁ¥ ’¡à«ß „™â à«π¢Õß¥Õ°

‡ÀÁ¥·≈– ªÕ√å∑”¬“ ‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’°“√„™âÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬ ¡’

‡¢μ°√–®“¬æ—π∏ÿå°«â“ß¢«“ß. À≈‘π®◊Õ·¥ß¡’·À≈àßº≈‘μÕ¬Ÿà„π

¡≥±≈®’ÎÀ≈‘π ‡À≈’¬«Àπ‘ß ‡ÀÕ‡ªÉ¬ ́ —πμß ́ —π ’́ ‡ÀÕÀπ—π ‡®’¬ß´Ÿ

‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ: ®“°°“√‡æ“–‡≈’È¬ß Ÿà°“√„™âª√–‚¬™πå

∫ÿ≠„®  ≈‘Ë¡»‘≈“*
≈—°¢≥“  Õ—ßÕ∏‘¿—∑√*
«≈’¬åæ—™≠å  ™Ÿ™“μ‘™—¬°ÿ≈°“√*
‡¬Áπ®‘μ√  ‡μ™–¥”√ß ‘π*

* ∂“∫—π°“√·æ∑¬å‰∑¬-®’π ‡Õ‡™’¬μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ °√¡æ—≤π“
°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°

√Ÿª∑’Ë Ò ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ·¥ß [Ganoderma lucidum (Leyss. Ex Fr.)

Karst.]
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Õ—πŒÿ¬ ‡®âÕ‡®’¬ß ‡®’¬ß´’ ΩŸ‡®’È¬π (Œ°‡°’È¬π) °«à“ßμß (°«“ßμÿâß)

‰ÀÀπ—π (‰ÀÀ≈”) °«à“ß´’ (°«“ß ’) °ÿâ¬‚®« ´◊ËÕ™«π (‡ ©«π)

À«‘πÀπ—π (¬Ÿππ“π) ‡ªìπμâπÒ,Ù,ı (√Ÿª∑’Ë Ú) ªí®®ÿ∫—π¡’°“√‡æ“–

ª≈Ÿ°Õ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬,  à«π™π‘¥¥Õ°‡ÀÁ¥ ’¡à«ß¡’·À≈àßº≈‘μÕ¬Ÿà

„π¡≥±≈‡ÀÕ‡ªÉ¬ ́ —πμß ‡®âÕ‡®’¬ß ΩŸ‡®’È¬π ÀŸÀπ—π °«à“ßμß °«à“ß´’

‡ªìπμâπÒ.  μ”√“¬“¢Õß “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π (Pharmaco-

poeia of the Peopleûs Republic of China)ˆ √—∫√Õß‡ÀÁ¥

À≈‘π®◊Õ∑—Èß Ú ™π‘¥ À≈‘π®◊Õ¡’Õß§åª√–°Õ∫‡§¡’‡ªìπ “√‡ÕÕ√å

‚° ‡∑Õ√Õ≈, °√¥·Õ¡‘‚πÀ≈“¬™π‘¥,  “√°≈ÿà¡æÕ≈‘·´Á°§“‰√¥å

·≈–∏“μÿ«—μ∂ÿª√‘¡“≥‡≈Á°πâÕ¬ ¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘Õÿàπ √ Õ¡À«“π ¡’

 √√æ§ÿ≥∫”√ÿß™’Ë¢Õß‰μ ‡ √‘¡ √â“ß°√–¥Ÿ°„Àâ·¢Áß·√ß ªÑÕß°—π

¡–‡√Áß ∫√√‡∑“æ‘… ª°ªÑÕßμ—∫ ∫”√ÿßÀ—«„® ªÑÕß°—π¿“«–¢“¥

ÕÕ°´‘‡®π „™â√—°…“Õ“°“√‡«’¬π»’√…– πÕπ‰¡àÀ≈—∫ À—«„®‡μâπ

‡√Á«·≈–·√ß®—ßÀ«–‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ À“¬„®≈”∫“° ÕàÕπ‡æ≈’¬ ·≈–

‰ÕÀÕ∫Ò,Ù,ˆ,˜.

‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ™π‘¥¥Õ°‡ÀÁ¥ ’·¥ß [Ganoderma lucidum

(Leyss. Ex Fr.) Karst.] ·≈–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ™π‘¥¥Õ°‡ÀÁ¥ ’¡à«ß

Ganoderma sinensis Zhao, Xu et Zhang (G. japonicum

(Fr.) Llogd.) ¡’≈—°…≥–·μ°μà“ß°—π §◊Õ ™π‘¥¥Õ°‡ÀÁ¥ ’·¥ß

¡’≈—°…≥–‡À¡◊Õπ‰μÀ√◊Õ√Ÿª°≈¡ À¡«°‡ÀÁ¥¡’≈—°…≥–·¢Áß

§≈â“¬‡π◊ÈÕ‰¡â º‘«¡—π  ’πÈ”μ“≈‡À≈◊Õß∂÷ß ’πÈ”μ“≈·¥ß „μâÀ¡«°

¥Õ° ’¢“«∂÷ß ’πÈ”μ“≈·¥ßÕàÕπ °â“π¥Õ°ÕÕ°¥â“π¢â“ß ¬“« ˜-

Òı ‡´πμ‘‡¡μ√ ‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß Ò-Û.ı ‡´πμ‘‡¡μ√

 ’πÈ”μ“≈·¥ß∂÷ß ’¡à«ßπÈ”μ“≈ ‡ªìπ¡—π °≈‘ËπÀÕ¡ÕàÕπ Ê √ ¢¡

Ω“¥.   à«π‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ¡à«ß ¡’ ’πÈ”μ“≈¥”«“«¡—π ‡π◊ÈÕ‡ÀÁ¥ ’πÈ”μ“≈

°â“π‡ÀÁ¥¬“« ˜-ÚÛ ‡´πμ‘‡¡μ√ ≈—°…≥–Õ◊Ëπ Ê ‡À¡◊Õπ°—∫√Ÿª∑’Ë Û  ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ·¥ß·≈–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ¡à«ß

√Ÿª∑’Ë Ú  ·ºπ∑’Ë “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π

Ù
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™π‘¥¥Õ°‡ÀÁ¥ ’·¥ßÛ (√Ÿª∑’Ë Û).

°“√‡æ“–‡≈’È¬ß‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ
Ò. °“√‡æ“–‡≈’È¬ß‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ„π “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’πÛ

®”·π°‡ªìπ Û ª√–‡¿∑ ¥—ßπ’È

Ò.Ò ®”·π°μ“¡º≈º≈‘μ ‰¥â·°à ¥Õ°‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ

 ªÕ√å‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ.

Ò.Ú ®”·π°μ“¡Õ“À“√‡æ“–‡≈’È¬ß ‰¥â·°à À≈‘π®◊Õ∑’Ë

‡æ“–∫πÀ≠â“∑’Ë¡’‰¡âΩíßÕ¬Ÿà À≈‘π®◊Õ∑’Ë‡æ“–„π∂ÿßæ≈“ μ‘° À≈‘π

®◊Õ∑’Ë‡æ“–„π¡—¥∑àÕπ‰¡â —Èπ Ê  ·≈–À≈‘π®◊Õ∑’Ë‡æ“–„πμÕ‰¡â.

Ò.Û ®”·π°μ“¡«‘∏’°“√‡æ“–‡≈’È¬ß ‰¥â·°à °“√‡æ“–„π

¢«¥ °“√‡æ“–„π∂ÿßæ≈“ μ‘° ·≈–°“√‡æ“–∫π¥‘π.

Ú. ‡∑§π‘§°“√‡æ“–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ  ·∫àß‡ªìπ Û ¢—ÈπμÕπ §◊Õ

Ú.Ò ¢—ÈπμÕπ°“√·¬°‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥∫√‘ ÿ∑∏‘Ï °“√‡æ“–‡≈’È¬ß

°“√‡°Á∫√—°…“ “¬æ—π∏ÿå ·≈–°“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ¢¬“¬.

Ú.Ú ¢—ÈπμÕπ°“√‡¢’Ë¬‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥ ·≈–°“√∫à¡°âÕπ‡™◊ÈÕ.

Ú.Û ¢—ÈπμÕπ°“√¥Ÿ·≈√—°…“∂ÿß°âÕπ‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥‡ªî¥¥Õ°

¢—ÈπμÕπ°“√·¬°‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥∫√‘ ÿ∑∏‘Ï  °“√‡æ“–‡≈’È¬ß  °“√‡°Á∫√—°…“

 “¬æ—π∏ÿå ·≈–°“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ¢¬“¬Û-ı.

§—¥‡≈◊Õ° “¬æ—π∏ÿå‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ∑’ËμâÕß°“√ ‚¥¬‡≈◊Õ°¥Õ°‡ÀÁ¥

∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à´÷Ëß‡°Á∫„π™à«ß‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ „™â ‡Õ∑“πÕ≈ ̃ % ¶à“

‡™◊ÈÕ ‡™Á¥¶à“‡™◊ÈÕ√Õ∫ Ê º‘«πÕ°¢ÕßÀ¡«°¥Õ° „™â¡’¥§¡ Ê ∑’Ë

 –Õ“¥·≈–≈π‰ø¶à“‡™◊ÈÕ·≈â« μ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ™—Èπ„π¢Õß¥Õ°‡ÀÁ¥

¢π“¥™‘Èπ≈– Û-ı μ“√“ß¡‘≈≈‘‡¡μ√. π”‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ëμ—¥‰¥â Õ¥

‡¢â“‰ª«“ß‰«â„πÕ“À“√«ÿâπ‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ §«√ªØ‘∫—μ‘„πμŸâ ”À√—∫‡¢’Ë¬‡™◊ÈÕ

ªî¥ª“°¢«¥¥â«¬ ”≈’. π”¢«¥Õ“À“√«ÿâπ∑’Ëμ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡ÀÁ¥„ à

‡¢â“‰ª·≈â« ‰ª∫à¡‡™◊ÈÕ‰«â„πÀâÕß¡◊¥ ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ Úı-Ú¯ Õß»“

‡´≈‡ ’¬  ‡ªìπ‡«≈“ Û-Ù «—π ®–‡ÀÁπ√Õ∫ Ê ™‘Èπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¡’

‡ âπ„¬‡ÀÁ¥ ’¢“«‡°‘¥¢÷Èπ. ‡¡◊ËÕ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‡μÁ¡Õ“À“√

·≈â« „Àâ¬â“¬‡ âπ„¬‡ÀÁ¥∑’Ë∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‰ª‡≈’È¬ß„πÕ“À“√«ÿâπ„À¡à‚¥¬

‡Õ’¬ß¢«¥Õ“À“√«ÿâπ ‡≈’È¬ßμàÕÕ’°ª√–¡“≥ ı «—π ®–‰¥â≈—°…≥–

 “¬æ—π∏ÿå∑’Ë¥’ ‚¥¬·μà≈–À≈Õ¥ “¡“√∂‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ¢¬“¬‰¥â Ú

À≈Õ¥.  Ÿμ√Õ“À“√¡“μ√∞“π ”À√—∫‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥∫√‘ ÿ∑∏‘Ï

§◊Õ

¡—πΩ√—Ëß (ªÕ°‡ª≈◊Õ°) Ú °√—¡ (À—Ëπ‡ªìπ™‘Èπ Ê

‡μ‘¡πÈ”·≈â«μâ¡π“π Û π“∑’

∑‘Èß°“°)

πÈ”μ“≈°≈Ÿ‚§  Ú °√—¡

‚æ·∑ ‡´’¬¡-

‰¥‰Œ‚¥√‡®πøÕ ‡øμ Û °√—¡

·¡°π’‡´’¬¡´—≈‡øμ Ò.ı  °√—¡

«‘μ“¡‘π∫’ Ò Ò °√—¡

«ÿâπ Ú °√—¡

‡μ‘¡πÈ” –Õ“¥

·≈–ª√—∫ª√‘¡“μ√‡ªìπ Ò, ¡‘≈≈‘≈‘μ√

À“°‰¡à¡’¡—πΩ√—Ëß„Àâ„™â¢â“« “≈’ ¯ °√—¡ ·∑π‰¥â ·≈–‰¡à

μâÕß„ à«‘μ“¡‘π∫’ Ò °Á‰¥â. πÕ°®“°π’È¬—ß “¡“√∂„™â≈Ÿ°‡¥◊Õ¬·™à

®πæÕßμ—« À√◊Õ¢â“«‚æ¥ À√◊Õ¢â“« “≈’ ´÷Ëß¡’§ÿ≥§à“∑“ßÕ“À“√

·≈–¬“ Ÿß ‡ªìπÕ“À“√‡æ“–‡≈’È¬ß·≈–‡°Á∫√—°…“ “¬æ—π∏ÿå∑’Ë¥’ ®–

 “¡“√∂≈¥μâπ∑ÿπ°“√º≈‘μ‰¥âÛ-ı.

¢—ÈπμÕπ°“√‡¢’Ë¬‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥ °“√∫à¡°âÕπ‡™◊ÈÕ ·≈–°“√¥Ÿ·≈

√—°…“∂ÿß°âÕπ‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥‡ªî¥¥Õ°Û-ı,˜

°“√¢¬“¬æ—π∏ÿå‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ¡’ Û «‘∏’ ‰¥â·°à °“√‡æ“–„π¢«¥,

°“√‡æ“–„π∂ÿßæ≈“ μ‘° ·≈–°“√‡æ“–∫π¥‘π. „π “∏“√≥√—∞

ª√–™“™π®’ππ‘¬¡„™â«‘∏’‡æ“–„π¢«¥·≈–«‘∏’‡æ“–∫π¥‘π ªí®®ÿ∫—π

‰¥â¡’°“√¢¬“¬º≈°“√‡æ“–„π∑àÕπ‰¡â‚¥¬„™â‡∑§π‘§∑’Ë∑—π ¡—¬

·≈–π—∫«à“ª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π√–¥—∫Àπ÷ËßÙ,ı,˜.

Ò. °“√‡æ“–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ„π¢«¥ ‡ªìπ°“√‡æ“–‡≈’È¬ß‡ÀÁ¥

À≈‘π®◊Õ∑’Ë„™â°—π¡“π“π„π “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π ‡π◊ËÕß®“°„Àâ

º≈º≈‘μ Ÿß ·≈– “¡“√∂π”¢«¥°≈—∫¡“„™â„À¡à‰¥âÀ≈“¬§√—Èß

√«¡∑—Èß “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√°—¥·∑–¢ÕßÀπŸÀ√◊Õ —μ«å‡≈’È¬ßÕ◊Ëπ.

πÕ°®“°π’È°“√‡°Á∫‡°’Ë¬« ªÕ√å‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ‚¥¬«‘∏’§≈ÿ¡∂ÿß

 “¡“√∂∑”‰¥â –¥«° ªí®®ÿ∫—π¬—ß¡’∫“ßæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‡≈◊Õ°„™â«‘∏’π’ÈÕ¬Ÿà.

«‘∏’π’È¡’¢âÕ‡ ’¬ §◊Õ ª√‘¡“≥º≈º≈‘μ¢Õß¥Õ°‡ÀÁ¥®–πâÕ¬°«à“°“√

‡æ“–„π∂ÿß À√◊Õ°“√‡æ“–∫π¥‘π ‡π◊ËÕß®“°¡’¢âÕ®”°—¥¢Õß

ª√‘¡“≥Õ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë∫√√®ÿ„π¢«¥Ù,ı,˜.  °“√‡æ“–‡ÀÁ¥À≈‘π

®◊Õ„π¢«¥¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

«— ¥ÿ‡æ“–·≈– Ÿμ√Õ“À“√ ¡’ Û  Ÿμ√ ¥—ßπ’È

 Ÿμ√∑’Ë Ò  Ÿμ√Õ“À“√∑’Ë „™â¢’È ‡≈◊Ë Õ¬‡ªìπ«— ¥ÿ ‡æ“–

ª√–°Õ∫ ¥â«¬

¢’È‡≈◊ËÕ¬ (‰¡â∑’Ë¡’„∫°«â“ß) √âÕ¬≈– ˜¯

¢â“« “≈’ (À√◊Õ√”¢â“«) √âÕ¬≈– Ú

πÈ”μ“≈°≈Ÿ‚§  √âÕ¬≈– Ò

¬‘∫´—Ë¡ √âÕ¬≈– Ò

ı



«“√ “√°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° ªï∑’Ë ¯ ©∫—∫∑’Ë Ò ¡°√“§¡-‡¡…“¬π ÚııÛ

 Ÿμ√∑’Ë Ú  Ÿμ√Õ“À“√∑’Ë„™â‡ª≈◊Õ°‡¡≈Á¥ΩÑ“¬‡ªìπ«— ¥ÿ

‡æ“– ª√–°Õ∫¥â«¬

‡ª≈◊Õ°‡¡≈Á¥ΩÑ“¬ √âÕ¬≈– ÙÙ

¢’È‡≈◊ÈÕ¬ (‰¡â∑’Ë¡’„∫°«â“ß) √âÕ¬≈– ÙÙ

¢â“« “≈’ (À√◊Õ√”¢â“«) √âÕ¬≈– Ò

πÈ”μ“≈°≈Ÿ‚§  √âÕ¬≈– Ò

¬‘∫´—Ë¡ √âÕ¬≈– Ò

 Ÿμ√∑’Ë Û  Ÿμ√Õ“À“√∑’Ë„™â°“°ÕâÕ¬‡ªìπ«— ¥ÿ‡æ“–

ª√–°Õ∫¥â«¬

°“°ÕâÕ¬ √âÕ¬≈– ˜ı

¢â“« “≈’ (À√◊Õ√”¢â“«) √âÕ¬≈– ÚÚ

πÈ”μ“≈°≈Ÿ‚§  √âÕ¬≈– Ò

¬‘∫´—Ë¡ √âÕ¬≈– Ò

·§≈‡´’¬¡‰Œ‚¥√‡®πøÕ ‡øμ √âÕ¬≈– Ò

®–„™â Ÿμ√„¥ Ÿμ√Àπ÷Ëß°Á‰¥â º ¡§≈ÿ°‡§≈â“„Àâ‡¢â“°—π‡ªìπ

Õ¬à“ß¥’ ‡μ‘¡πÈ”®π¡’§«“¡™◊Èπ√âÕ¬≈– ˆ ‚¥¬∑—Ë«‰ª ®–‰¥âæ’‡Õ™

Ù.ı-˜.  Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â«— ¥ÿ∑’Ë¡’

„π∑âÕß∂‘Ëπ ·μàμâÕß∑¥≈Õßª√—∫ Ÿμ√„Àâ‡À¡“– ¡  ®“°

ª√– ∫°“√≥å¢’È‡≈◊ËÕ¬ ı °‘‚≈°√—¡  “¡“√∂º≈‘μ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ‰¥â

Û-Ù °‘‚≈°√—¡Ù,ı,˜.

°“√∫√√®ÿ¢«¥·≈–°“√π÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ  π”Õ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ëº ¡

·≈â«∫√√®ÿ„π¢«¥¢π“¥ ˜ı ¡‘≈≈‘≈‘μ√ „π¢≥–∫√√®ÿ„Àâ‡¢¬à“

¢«¥‰ª¥â«¬ ‡æ◊ËÕ„ÀâÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕº ¡‡¢â“°—π¥’·≈–‡æ◊ËÕ≈¥

™àÕß«à“ß. ‚¥¬∑—Ë«‰ª„Àâ∫√√®ÿÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ®π°√–∑—Ëß√–¥—∫

Àà“ß®“°ª“°¢«¥ª√–¡“≥ Û-ı ‡´πμ‘‡¡μ√ ®“°π—Èπ°¥º‘«∫π

„Àâ‡√’¬∫ ·≈â«„™âμ–‡°’¬∫‡®“–√Ÿμ√ß°≈“ß¢«¥®“°∫π≈ß≈à“ß

·≈â«§àÕ¬ Ê ‡Õ“μ–‡°’¬∫ÕÕ° ‡æ◊ËÕ‰¡à„ÀâÕ“À“√ à«π∫π·μ°

°√–®“¬ π”‰ªπ÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ ·≈–√Ÿπ’È®–‡ªìπ∑’Ë‡®√‘≠¢Õß‡ âπ„¬

ªî¥ª“°¢«¥¥â«¬ ”≈’À√◊Õ®ÿ°ª√–À¬—¥ ”≈’∑”¥â«¬æ≈“ μ‘°∑π

√âÕπ·≈–∑πμàÕ·√ß¥—πÙ,ı,˜.

°“√‡μ√’¬¡¢«¥À—«‡™◊ÈÕ∑”‚¥¬„™âÕ—μ√“ à«π¢Õß¢â“« “≈’μàÕ

πÈ” §◊Õ Ò:Ú ‡¢¬à“„Àâ‡¢â“°—π „ àÀ—«‡™◊ÈÕ≈ß„π¢«¥∫√√®ÿÕ“À“√∑’Ë

‡μ√’¬¡‰«â °¥„Àâ·πàπ ¢â“« “≈’·Àâß Ò °√—¡  “¡“√∂∫√√®ÿ

¢«¥‡æ“–‡≈’È¬ß‰¥â ˘ ‡´πμ‘‡¡μ√. °“√∫√√®ÿÕ“À“√„π¢«¥‰¡à

§«√„ÀâÀπ“‡°‘π‰ª ®“°π—Èππ”‰ªπ÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ∑’Ë§«“¡¥—π Ÿß¢π“¥

Ò.Ú °‘‚≈°√—¡μàÕμ“√“ß‡´πμ‘‡¡μ√ π÷Ëßª√–¡“≥ Ò ™—Ë«‚¡ßÙ,ı,˜.

°“√μàÕ‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥  μâÕß∑”„πÀâÕß∑’Ë –Õ“¥ª√“»®“°‡™◊ÈÕ ‚¥¬

π”¢«¥À—«‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥∑’Ë‡®√‘≠‡μÁ¡∑’Ë  ≈π‰ø∑’Ë∫√‘‡«≥§Õ¢«¥ ‡¢¬à“

„Àâ√à«π ‡ªî¥®ÿ° ”≈’¢Õß¢«¥‡™◊ÈÕÕÕ° ‡∑À—«‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥¢π“¥‡∑à“

‡¡Á¥∂—Ë«‡¢’¬«≈ß„Àâ‡μÁ¡√Ÿ∑’Ë‡®“–‰«â √’∫ªî¥Ω“§√Õ∫„Àâ·πàπ ®“°

π—Èππ”‰ª∫à¡„πÀâÕß∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ Úˆ Õß»“‡´≈‡ ’¬  π“π Ò  —ª¥“Àå

‡ âπ„¬®–‡®√‘≠‡μÁ¡¢«¥ ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√‡æ“–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ ‚¥¬À—«

‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥ Ò ¢«¥ ®– “¡“√∂μàÕ‡™◊ÈÕ‰¥â Úı-Û ¢«¥Ù,ı,˜.

°“√∫à¡‡™◊ÈÕ  °“√‡ªî¥¥Õ°·≈–°“√∫”√ÿß√—°…“  ‡π◊ËÕß®“°

¡’ Ú ¢—ÈπμÕπ ®÷ß§«√·∫àß‡ªìπ Ú  à«π ¥—ßπ’È

‚√ß∫à¡°âÕπ‡™◊ÈÕ §«√§«∫§ÿ¡Õÿ≥À¿Ÿ¡‘„ÀâÕ¬Ÿà√–À«à“ß

Úı-Ú¯ Õß»“‡´≈‡ ’¬  ´÷Ëß‡ªìπÕÿ≥À¿Ÿ¡‘∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√

‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß‡ÀÁ¥ ‚¥¬‡≈’È¬ßª√–¡“≥ Ò «—π ‡ âπ„¬„π

¢«¥®–‡¥‘π‰¥â ı-ˆ ‡´πμ‘‡¡μ√ ‚¥¬∑—Ë«‰ª‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ®–„™â

‡«≈“ª√–¡“≥ Û-Ù «—π ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥®–‡®√‘≠‡μÁ¡«— ¥ÿ‡æ“–

‡¡◊ËÕ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥‡®√‘≠∑—Ë«∑—Èß«— ¥ÿ‡æ“–·≈â« ‰¡à§«√ª≈àÕ¬„Àâ¡’°“√

æ—°μ—«„π‚√ß∫à¡Õ’° §«√∑”°“√¬â“¬‰ª‚√ß‡√◊Õπ‡ªî¥¥Õ°‡ÀÁ¥Ù,ı,˜

(√Ÿª∑’Ë Ù).

‚√ß‡√◊Õπ‡ªî¥¥Õ°‡ÀÁ¥ §«√§«∫§ÿ¡Õÿ≥À¿Ÿ¡‘„ÀâÕ¬Ÿà

√–À«à“ß Úı-Ú¯ Õß»“‡´≈‡ ’¬  ·≈–§«∫§ÿ¡§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å

„ÀâÕ¬Ÿà√–À«à“ß√âÕ¬≈– ˜ı-¯ı ·μàμâÕß‰¡àμË”°«à“√âÕ¬≈– ˜

·≈–μâÕß¡’· ß‡æ’¬ßæÕ·≈–Õ“°“»∂à“¬‡∑‰¥â –¥«° ‡æ◊ËÕ„Àâ

ÕÕ°´‘‡®π ‡æ’¬ßæÕμàÕ°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õμ“¡

ª√°μ‘.

°“√‡æ“–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ„π¢«¥§«√ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ°âÕπ‡™◊ÈÕ

À≈ÿ¥√à«ß®“°ª“°¢«¥À√◊Õ°âÕπ‡™◊ÈÕ‰¡à‰¥â√—∫Õ“À“√ ‡æ◊ËÕ„Àâ

Õ“°“»∂à“¬‡∑‰¥â –¥«° §«√∑”„πμÕπ°≈“ß«—π ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ

√Ÿª∑’Ë Ù ‚√ß‡√◊Õπ∫à¡°âÕπ‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ„π “∏“√≥√—∞ª√–™“™π

®’π

ˆ
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Õ“°“»‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ´÷Ëß¡’º≈μàÕ√Ÿª√à“ß≈—°…≥–

¢Õß¥Õ°‡ÀÁ¥Ù,ı,˜.

Ú. °“√‡æ“–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ„π∂ÿßæ≈“ μ‘°  ¡’°√√¡«‘∏’

‡À¡◊Õπ°“√‡æ“–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ„π¢«¥ μà“ß°—π∑’Ë¿“™π–∑’Ë„™â∫√√®ÿ

«— ¥ÿ‡æ“– ®–„™â∂ÿßæ≈“ μ‘°·∑π¢«¥. ‚¥¬∑—Ë«‰ª„™â∂ÿßæ≈“ μ‘°

∑π√âÕπ¢π“¥§«“¡°«â“ß Ò˜ ‡´πμ‘‡¡μ√ ¬“« ÛÛ ‡´πμ‘‡¡μ√

À√◊Õ¢π“¥Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë‰¥â¡“μ√∞“π ‡ªìπ∂ÿß™π‘¥∑’Ëæ—∫°âπ ”‡√Á®¡“·≈â«

‡æ√“– –¥«°„π°“√∫√√®ÿ·≈– “¡“√∂ «¡§Õ¢«¥ ”À√—∫„ à

 ”≈’‰¥â. °“√‡æ“–‚¥¬«‘∏’π’È®–„™âª√‘¡“≥À—«‡™◊ÈÕ§àÕπ¢â“ß¡“°

®“°π—Èππ”‰ªπ÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ·≈â«∑”°“√μàÕ‡™◊ÈÕ.  à«π°“√∫à¡‡™◊ÈÕ °“√

‡ªî¥¥Õ°·≈–°“√∫”√ÿß√—°…“¡’ Ú ¢—ÈπμÕπ‡™àπ°—π. „π°“√∫à¡

‡™◊ÈÕ„Àâ∑”„πÀâÕß¡◊¥‚¥¬‡√’¬ß∂ÿß‡æ“–‡ÀÁ¥μ“¡·π«πÕπ´âÕπ°—π

ª√–¡“≥ Ù-ı ™—Èπ §«√À¡—Ëπμ√«® Õ∫·≈–§—¥·¬°‡Õ“∂ÿß°âÕπ

‡™◊ÈÕ∑’Ë‡ ’¬ÕÕ° ·≈–§«√§«∫§ÿ¡Õÿ≥À¿Ÿ¡‘„Àâ ¡Ë”‡ ¡Õ∑ÿ°·∂«

‚¥¬°“√ ≈—∫μ”·Àπàß∑’Ë«“ß ÷́Ëß°—π·≈–°—π  À≈—ß®“°π—Èπª√–¡“≥

Ò ‡¥◊Õπ®–æ∫«à“∑’Ë à«π≈à“ß¢â“ß„πª“°∂ÿß‡√‘Ë¡¡’°“√·μ°ÀπàÕ ’¢“«

§«√∑”°“√¬â“¬‰ª‚√ß‡√◊Õπ‡ªî¥¥Õ°‡ÀÁ¥μàÕ‰ªÙ,ı,˜ (√Ÿª∑’Ë ı).

Û. °“√‡æ“–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ∫π¥‘π  ‡ªìπ«‘∏’∑’Ëπ‘¬¡„™â„π

 “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π·≈–ª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ ´÷Ëß¡’¢—ÈπμÕπ ¥—ßπ’È

°“√‡μ√’¬¡∑àÕπ‰¡â  ‚¥¬∑—Ë«‰ª®–„™â‰¡â‡π◊ÈÕ·¢Áß∑’Ë¡’„∫

°«â“ß ‡™àπ μâπ‡¡‡ªîô≈ μâπ™‘π°—«æ‘π (Chinguopin), μâπ®Ÿ (Zhu)

‡ªìπμâπ. ‡π◊ÈÕ‰¡â‡À≈à“π’È®–∑”„Àâ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥‡®√‘≠‰¥â¥’ ¡’º≈º≈‘μ

 Ÿß ¡’ ’·¥ß ¥„  ¥Õ°‡ÀÁ¥ ¡∫Ÿ√≥å ·≈–¡’§ÿ≥¿“æ¥’ „Àâμ—¥

∑àÕπ‰¡â„πƒ¥ŸÀπ“«´÷Ëß‡ªìπ™à«ß∑’Ë¡’Õ“À“√Õÿ¥¡ ¡∫Ÿ√≥å μ—¥°‘Ëß

·≈–„∫∑‘Èß„ÀâÀ¡¥ ‡®“–√Ÿμ√ß°≈“ß‡π◊ÈÕ‰¡â„Àâ¡’¢π“¥ Ò-Ú

‡´πμ‘‡¡μ√ ·≈–¡’§«“¡™◊ÈπæÕ‡À¡“– π”¡“«“ß∑‘Èß‰«â„π∑’Ë√à¡Ù,ı,˜.

°“√π÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ·≈–°“√μàÕ‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥  ‚¥¬∑—Ë«‰ª®–π÷Ëß¶à“

‡™◊ÈÕ„πÀ¡âÕπ÷Ëß§«“¡¥—π∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ò Õß»“‡´≈‡ ’¬  π÷Ëßπ“π

ÒÚ-ÒÙ ™—Ë«‚¡ß ¿“¬À≈—ß°“√π÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ·≈â« ªî¥‰ø ·≈–§àÕ¬ Ê

‡ªî¥ª√–μŸ√–∫“¬‰ÕπÈ”ÕÕ° ª≈àÕ¬‰ÕπÈ”ÕÕ°®πÀ¡¥ ‡Õ“∑àÕπ

‰¡â∑’Ëπ÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕÕÕ°. ‡¡◊ËÕ∑àÕπ‰¡â‡¬Áπμ—«≈ß·≈â« „Àâ‡∑À—«‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥

≈ß„π√Ÿ∑’Ë‡®“–‰«â ªî¥®ÿ°¥â«¬ ”≈’·≈–π”∑àÕπ‰¡â‰ª«“ß„πÀâÕß

∫à¡∑’Ë¡’§«“¡™◊Èπ —¡º— §àÕπ¢â“ßμË”§≈â“¬Õ“°“»„π™à«ßƒ¥ŸÀπ“«

ª√–¡“≥ Ú-ÚÚ Õß»“‡´≈‡ ’¬  ∫à¡π“π Û-Ù «—π ‡æ◊ËÕ„Àâ

‡ âπ„¬‡ÀÁ¥‡®√‘≠∫π∑àÕπ‰¡âÙ,ı,˜.

°“√∫à¡‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥  À≈—ß®“°μàÕ‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥ Ú-Û «—π ·≈–

√—°…“Õÿ≥À¿Ÿ¡‘‰«â∑’Ë ÚÚ Õß»“‡´≈‡ ’¬  ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥®–‡®√‘≠‰¥â¥’

¿“¬„π Ò  —ª¥“Àå. ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥®–‡®√‘≠ª°§≈ÿ¡‡μÁ¡∑àÕπ‰¡â´÷Ëß

¡’ ’¢“«≈—°…≥–‡À¡◊Õπªÿ¬ΩÑ“¬ ‡ âπ„¬‡À≈à“π’È®–„™âÕ“À“√®“°

∑àÕπÈ”∑àÕÕ“À“√„π∑àÕπ‰¡â‡æ◊ËÕ°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ. ‡¡◊ËÕ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥

¡’ª√‘¡“≥¡“° ª√‘¡“≥°“√À“¬„®°Á®–¡“°¥â«¬ ®–∑”„Àâ

¿“¬„π∂ÿß¡’À¬¥πÈ”‡°“– μâÕß„Àâ°“√∂à“¬‡∑Õ“°“»¥’¢÷Èπ·≈–≈¥

ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ≈ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥æ—°μ—«Ù,ı,˜.

°“√Ωíß∑àÕπ‰¡â∑’Ë¡’‡ âπ„¬‡ÀÁ¥≈ß¥‘π  ‚¥¬‡≈◊Õ°æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë

¡’°“√√–∫“¬πÈ”¥’ ¥‘π§àÕπ¢â“ß‡ªìπ°√¥·≈–¡’§«“¡Õÿ¥¡ ¡∫Ÿ√≥å

¡’·À≈àßπÈ”Õ¬Ÿà„°≈âæ◊Èπ∑’Ëª≈Ÿ° ‡¡◊ËÕæ√«π¥‘π·≈–μ“°¥‘π·≈â«

·ª≈ßª≈Ÿ°§«√¬°¥‘π„Àâ Ÿßª√–¡“≥ Û-Ù ‡´πμ‘‡¡μ√ °«â“ß

Ò.ı-Ò.¯ ‡¡μ√ §«“¡¬“«‰¡à®”°—¥.  √Õ∫·ª≈ßª≈Ÿ°§«√¡’√àÕß

√–∫“¬πÈ” ·ª≈ßª≈Ÿ°§«√‡ªìπ·π«¬“«®“°∑‘»„μâ‰ª∑‘»‡Àπ◊Õ®÷ß

®–¥’ ‚√ß‡√◊Õπ∑’Ëª≈Ÿ°§«√ Ÿßª√–¡“≥ ˆ ‡¡μ√ ‚¥¬„™âμ“¢à“¬ ’

√Ÿª∑’Ë ı ‚√ß‡√◊Õπ‡ªî¥¥Õ°‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ∑’Ë¡ÿß¥â«¬μ“¢à“¬æ√“ß· ß

‚¥¬«‘∏’‡æ“–‡≈’È¬ß„π∂ÿßæ≈“ μ‘° √Ÿª∑’Ë ˆ ‚√ß‡√◊Õπ‡ªî¥¥Õ°‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ∑’Ë¡ÿß¥â«¬æ≈“ μ‘°‚¥¬«‘∏’

‡æ“–∫π¥‘π

˜



«“√ “√°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° ªï∑’Ë ¯ ©∫—∫∑’Ë Ò ¡°√“§¡-‡¡…“¬π ÚııÛ

¥”æ√“ß· ß ‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ ™à«¬„Àâ≈¡∂à“¬‡∑‰¥â¥’  ≈¥

ª√‘¡“≥°“√√–‡À¬¢ÕßπÈ” ™à«¬„Àâ§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å¿“¬„π‚√ß

‡√◊Õπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–¥Ÿ·≈√—°…“ßà“¬Û-ı (√Ÿª∑’Ë ˆ).

„π¢—ÈπμÕππ’È¡’¢âÕ§«√√–«—ß ¥—ßπ’È (Ò) ∑àÕπ‰¡â∑’Ëπ”¡“Ωíß≈ß

¥‘π§«√¡’‡ âπ„¬‡¥‘π‡μÁ¡∑’Ë ‡¡◊ËÕ‡Õ“¡◊Õ≈Ÿ∫∑àÕπ‰¡â®–√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ

¡’·√ß¥’¥ ‡π◊ÈÕ‰¡â ’¢â“« “√ §«√¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ ¡Ë”‡ ¡Õ Ÿß°«à“ Ú

Õß»“‡´≈‡ ’¬ , (Ú) ‡π◊ÈÕ‰¡â™π‘¥‡¥’¬«°—π À“°¡’‡ âπºà“π

»Ÿπ¬å°≈“ß„À≠à®– “¡“√∂„™â„πæ◊Èπ∑’Ëª≈Ÿ°‰¥âÀ≈“¬ªï À“°¡’‡ âπ

ºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß‡≈Á°μâÕß‡ª≈’Ë¬πæ◊Èπ∑’Ëª≈Ÿ°, (Û)  °“√Ωíß∑àÕπ‰¡â

∑’Ë¡’‡ âπ„¬‡ÀÁ¥≈ß¥‘π §«√‡≈◊Õ°«—π∑’Ë∑âÕßøÑ“ª≈Õ¥‚ª√àß À“°

·À≈àßª≈Ÿ°¡’¡¥¢“«§«√„™â¬“¶à“¡¥°àÕπ  „πæ◊Èπ∑’Ë‡æ“–ª≈Ÿ°∑’Ë

‡μ√’¬¡‰«â „Àâ¢ÿ¥√àÕß≈÷°ª√–¡“≥ Ú ‡´πμ‘‡¡μ√ π”∑àÕπ‰¡â

¡“«“ß‡√’¬ß„π√àÕß∑’Ë¢ÿ¥‰«â ·≈â«°≈∫¥â«¬¥‘π≈–‡Õ’¬¥Û-ı.

°“√‡ªî¥¥Õ°·≈–°“√∫”√ÿß√—°…“  ∑àÕπ‰¡â∑’Ë¡’‡ âπ„¬‡¥‘π

‡μÁ¡∑’Ë‡¡◊ËÕπ”¡“Ωíß≈ß¥‘π·≈â« ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ª√–¡“≥ Úı Õß»“

‡´≈‡ ’¬  ®–„™â‡«≈“ª√–¡“≥ ˜-Òı «—π ®÷ß®–ÕÕ°¥Õ°. ¥Õ°

∑’Ë‡√‘Ë¡ÕÕ°®–‡ªìπμÿà¡ ’¢“« ∑’Ë‚§π¥Õ°¡’ ’πÈ”μ“≈ °â“π¥Õ°‡ÀÁ¥

‡®√‘≠∂÷ß√–¥—∫Àπ÷Ëß·≈â« À“°‰¥â√—∫Õ“°“»∑’Ë∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘

·≈–§«“¡™◊Èπ∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–¡’· ß‡æ’¬ßæÕ¥Õ°‡ÀÁ¥®–‚º≈à

¬◊¥ÕÕ°·∫∫πÕπ¢π“π°—∫æ◊Èπº‘«‚≈°Û-ı.

ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ„π¥‘π∑’Ë‡À¡“– ¡ §◊Õ √âÕ¬≈– ̄ -˘ ¥‘π

®–√à«π´ÿ¬·≈–¡’§«“¡™◊ÈπæÕ‡À¡“– À“°Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ÿß·≈–Õ“°“»

∂à“¬‡∑‰¥â¥’ ‡π◊ÈÕ¥‘π®–√à«π §«√„ÀâπÈ”‚¥¬„™âμ—«æàπΩÕ¬  À“°

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘μË”À√◊ÕΩπμ° §«√„ÀâπÈ”‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬À√◊Õ‰¡àμâÕß„ÀâπÈ”

πÈ”∑’Ë„™âμâÕß –Õ“¥‰¡à¡’ ‘Ëßªπ‡ªóôÕπ„¥ Ê ·≈–§«√ª√—∫„Àâ§«“¡

‡¢â¡¢Õß· ßÕÿπÀ¿Ÿ¡‘ ≈¡ Õ“°“» ·≈–§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å¿“¬„π

‚√ß‡√◊Õπ‡ªìπ‰ªμ“¡¢âÕ®”°—¥‡©æ“–¢Õß°“√‡æ“–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ

„π ¿“æ∏√√¡™“μ‘. ∑àÕπ‰¡âÀπ—° Ò °‘‚≈°√—¡„π Ú ªï

 “¡“√∂º≈‘μ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ‰¥â Û-Ù °‘‚≈°√—¡ „πªï·√°®–‡°Á∫

‡°’Ë¬«‰¥âª√–¡“≥√âÕ¬≈– Ú-Û ·≈–„πªï∑’Ë Ú ª√–¡“≥

‡¥◊Õπ‡¡…“¬π∂÷ßæƒ…¿“§¡ ®– “¡“√∂‡°Á∫‡°’Ë¬«º≈º≈‘μ‰¥â

√âÕ¬≈– ˜-¯ ¢Õßª√‘¡“≥º≈º≈‘μ∑—Èß Ú ªïÛ-ı.

Û. ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ

‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ™Õ∫§«“¡™◊Èπ °“√∂à“¬‡∑Õ“°“»∑’Ë¥’ ¡’· ßæÕ

‡À¡“– ‚¥¬¡’ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¥—ßπ’È

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘  Õÿ≥À¿Ÿ¡‘∑’Ë‡ âπ„¬‡ÀÁ¥‡®√‘≠Õ¬Ÿà√–À«à“ß Ù-

Û˘ Õß»“‡´≈‡ ’¬  ·μà‡®√‘≠‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ ÚÙ-Û

Õß»“‡´≈‡ ’¬ . ¥Õ°‡ÀÁ¥®–‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ§àÕπ¢â“ß™â“∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘

Ú-Úı Õß»“‡´≈‡ ’¬  ·μà ’¥Õ°®– «¬ ¥°«à“¥Õ°∑’ËÕÕ°∑’Ë

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ Û Õß»“‡´≈‡ ’¬ . À—«‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥®–‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‰¥â¥’

„π¢«¥¢’È‡≈◊ËÕ¬ ‡¡◊ËÕπ”‰ª∫à¡ ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥®–‡®√‘≠‡μÁ¡¢«¥. „π

ƒ¥ŸÀπ“«À≈‘π®◊Õ “¡“√∂∑πÀπ“«‰¥â„π™à«ß —Èπ Ê ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ -

Ò Õß»“‡´≈‡ ’¬  ¥Õ°®–‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‰¥â¥’„π™à«ßƒ¥Ÿ√âÕπ

·≈–ƒ¥Ÿ„∫‰¡â√à«ßÛ-ı.

§«“¡™◊Èπ  ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√‡®√‘≠¢Õß‡ âπ„¬‡ÀÁ¥ §◊Õ

ª√‘¡“≥πÈ”·≈–§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å ´÷Ëß¡’º≈μàÕ√Ÿª√à“ß≈—°…≥–¢Õß

‡ÀÁ¥·μ°μà“ß°—π. ‡¡◊ËÕ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥‡®√‘≠„π¢«¥ §«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å

 “¡“√∂≈¥≈ß‡À≈◊Õ√âÕ¬≈– ˆ ‰¥â ´÷Ëß “¡“√∂ ≈¥°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ

¢Õß‡ÀÁ¥ À“°§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏åμË”¡“°‡°‘π‰ª ®–∑”„ÀâπÈ”√–‡À¬

‰ª·≈–¡’º≈μàÕ°“√‡®√‘≠¢Õß‡ âπ„¬Û-ı.

 ‘Ëß∑’ËμâÕß‡¢â¡ß«¥‡æ◊ËÕ„ÀâÀ≈‘π®◊Õ “¡“√∂ÕÕ°¥Õ°‰¥â §◊Õ

§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å ‚¥¬∑—Ë«‰ª§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å∑’ËμâÕß°“√μâÕß

¡“°°«à“√âÕ¬≈– ˜ ·μà∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– ¯ı-˘

·≈–Õ—μ√“ à«π¢ÕßÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕμàÕπÈ”∑’Ë‡À¡“– ¡ §◊Õ Ò:Ú

´÷Ëß®–¡’ÕÕ°´‘‡®π¡“°‡æ’¬ßæÕ À“°§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏åμË”®–

∑”„Àâ¥Õ°‡ÀÁ¥‰¡à‡®√‘≠‡μ‘∫‚μÛ-ı.

Õ“°“»∫√‘ ÿ∑∏‘Ï Õ“°“»ª√–°Õ∫¥â«¬ÕÕ°´‘‡®π·≈–

§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å‡ªìπÀ≈—° ´÷Ëß≈â«π¡’º≈μàÕ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ§àÕπ

¢â“ß¡“°. ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥®–‡®√‘≠„πÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‰¥âμâÕß¡’

ÕÕ°´‘‡®π∑’Ë‡æ’¬ßæÕ °“√¢“¥ÕÕ°´‘‡®π∑”„Àâ°“√‡®√‘≠¢Õß

‡ âπ„¬™â“  à«π°“√ÕÕ°¥Õ°μâÕß°“√ÕÕ°´‘‡®π§àÕπ¢â“ß ŸßÀ√◊Õ

Õ“°“»∫√‘ ÿ∑∏‘Ïπ—Ëπ‡Õß. À“°ª√‘¡“≥§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å¡“° °Á

®–‰¡àÕÕ°¥Õ°À√◊Õ®–‰¡à √â“ß ªÕ√å ¡’√“¬ß“π«à“À“°ª√‘¡“≥

§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å‡°‘π√âÕ¬≈– .Ò ¥Õ°‡ÀÁ¥®–‰¡à‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ

À“°§«∫§ÿ¡ª√‘¡“≥§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å„ÀâÕ¬Ÿà√–À«à“ß√âÕ¬≈–

.Ò-Ò. °â“π¥Õ°®–‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‡√Á«Û-ı.

· ß  ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ¢≥–‡®√‘≠„π¢«¥‡æ“–‡≈’È¬ß

‰¡àμâÕß°“√· ß „π∑’Ë¡◊¥‡ âπ„¬‡ÀÁ¥‡®√‘≠‰¥â¥’. ‡ âπ„¬‡ÀÁ¥®–

‡®√‘≠™â“≈ß√âÕ¬≈– ı À“°§«“¡‡¢â¡¢Õß· ßª√–¡“≥ Û,

≈—°´å π“π Ò ™—Ë«‚¡ß ´÷Ëß®–¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß‡ âπ„¬‡ÀÁ¥ ·≈–

· ß ’‡À≈◊Õß®–¡’º≈¡“°°«à“· ß ’·¥ßÛ-ı.

°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß¥Õ°‡ÀÁ¥μâÕß°“√§«“¡‡¢â¡¢Õß· ß∑’Ë

æÕ‡À¡“– §◊Õ§«“¡‡¢â¡¢Õß· ß√–À«à“ß Ò,Ú- Ú, ≈—° ǻ.

À“°· ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ®–¡’º≈„Àâ°“√ÕÕ°¥Õ°™â“À√◊Õ¡’√Ÿª√à“ß

¯
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·ª≈° Ê „π∑’Ë¡◊¥‡ âπ„¬‡ÀÁ¥®–‰¡à‡®√‘≠‡ªìπ¥Õ° °“√‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μ¢Õß¥Õ°‡ÀÁ¥ à«π„À≠à®–À—π‰ª∑“ß¥â“π∑’Ë¡’· ß‡¢â¡

°«à“Û-ı.

Õ“À“√ „π ¿“æ∏√√¡™“μ‘‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ¡—°™Õ∫¢÷Èπ°—∫

μâπ‰¡â‰¥â¡“°¡“¬À≈“¬™π‘¥ ‡™àπ μâπ‰À¡ μâπ‡¡‡ªîô≈ μâπ®Ÿ.

∫“ß∑’°Á¢÷Èπ°—∫μâπ‰¡â∑’Ë¬—ß¡’™’«‘μÕ¬Ÿà  „π√–¬–·√°‡ âπ„¬‡ÀÁ¥®–

 “¡“√∂¥Ÿ¥´÷¡πÈ”μ“≈‡™‘ß‡¥’Ë¬«∑’Ë¡’∏“μÿ§“√å∫ÕπμË” ®“°π—Èπ

‡ âπ„¬‡ÀÁ¥®–‡®√‘≠·≈–º≈‘μ “√°≈ÿà¡‡ÕÁπ‰´¡åÀ≈“¬™π‘¥‡æ◊ËÕ

¬àÕ¬Õ“À“√∑’Ë¡’‡´≈≈Ÿ‚≈  ‡Œ¡‘‡´≈≈Ÿ‚≈  ·≈–‰´‚≈ ¡“„™âª√–‚¬™πå.

 à«π∏“μÿ«—μ∂ÿÕ◊Ëπ Ê π—ÈπμâÕß°“√„πª√‘¡“≥‡≈Á°πâÕ¬ ¡’√“¬ß“π

«à“À“°‡æ‘Ë¡‡ª≈◊Õ°√”¢â“« “≈’ª√‘¡“≥∑’Ë‡À¡“– ¡≈ß„π¢’È‡≈◊ËÕ¬®–

™à«¬„Àâ°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‡μÁ¡∑’Ë ·μàÀ“°„™â‡ª≈◊Õ°√”¢â“« “≈’

∑—ÈßÀ¡¥®–∑”„Àâ°“√ÕÕ°¥Õ°¬“°. ¥—ßπ—Èπ√”¢â“« “≈’®÷ß‡ªìπ

Õ“À“√∑’Ë¥’ ”À√—∫‡ âπ„¬‡ÀÁ¥Û-ı.

§«“¡‡ªìπ°√¥-¥à“ß  §«“¡‡ªìπ°√¥-¥à“ß∑’ËÀ≈‘π®◊Õ “

¡“√∂‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‰¥â §◊Õ æ’‡Õ™ Û.ı-˜.ı ·μà∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥

§◊Õ ı-ˆ ·≈–‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ™Õ∫‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ„πÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë

§àÕπ¢â“ß‡ªìπ°√¥Û-ı.

Ù. °“√ªÑÕß°—π°”®—¥‚√§·≈–·¡≈ß

‚√§∑’Ëæ∫¢Õß‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ ‰¥â·°à ‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ Peni-

cillium sp., Mucor sp., Rhizopus sp. ·≈– Aspergillus

sp. ‡ªìπμâπ. «‘∏’ªÑÕß°—π°”®—¥ ¡’¥—ßπ’È

- «— ¥ÿ‡æ“–‡≈’È¬ß‡ÀÁ¥§«√π÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ·∫∫À¡¥®¥.

- „π¢—ÈπμÕπ¢Õß°“√μàÕ‡™◊ÈÕ§«√ªØ‘∫—μ‘¥â«¬

§«“¡√–¡—¥√–«—ß‡ªìπæ‘‡»….

- „π√–¬–∫à¡‡™◊ÈÕ§«√©’¥¬“¶à“‡™◊ÈÕ√“‚¥¬∑—Ë«¥â“π

∫π∂ÿß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‡™◊ÈÕ√“‡¢â“‰ª∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‡ÀÁ¥„π∂ÿß.

- §«√‡≈◊Õ°æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’Õ“°“»∂à“¬‡∑‰¥â –¥«°‡æ◊ËÕ

≈¥§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å.

À“°‡°‘¥‚√§‰¡à√ÿπ·√ß„Àâ√’∫°”®—¥‡©æ“–∑’Ë ·≈â«π”¡“

π÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕÕ’°§√—Èß ®“°π—Èππ”‰ªμàÕ‡™◊ÈÕ„À¡à À“°‡°‘¥‚√§√–∫“¥

√ÿπ·√ß„Àâπ”ÕÕ°πÕ°‚√ß‡√◊Õπ ·≈â«π”‰ª∑”≈“¬∑‘Èß ‰¡à§«√π”

¡“„™â„À¡à.

·¡≈ß»—μ√Ÿæ◊™¢Õß‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ ‡™àπ ‰√¢“« ·¡≈ßÀ«’Ë

¥â«ßªï°·¢Áß. §«√‡≈◊Õ°„™â«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√ªÑÕß°—π°”®—¥

Õ“®©’¥¬“¶à“‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ À√◊Õ„™âμ“¢à“¬ºâ“≈âÕ¡∑—Ë«

¿“¬„π‚√ß‡√◊ÕπÙ.

°“√‡°Á∫‡°’Ë¬«º≈º≈‘μ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√‡°Á∫‡°’Ë¬«

Ò.  °“√‡°Á∫‡°’Ë¬« ªÕ√å‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ (√Ÿª∑’Ë ˜,¯,˘)

°“√‡°Á∫‡°’Ë¬« ªÕ√å‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ§«√∑”¥â«¬§«“¡√–¡—¥

√–«—ß‡ªìπæ‘‡»… ‡æ◊ËÕ„Àâª≈Õ¥‡™◊ÈÕ·≈–‰¡à„Àâ¡’ ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡.

«‘∏’‡°Á∫ ªÕ√å∑’Ëπ‘¬¡„™â„π “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π ‰¥â·°à °“√

∑”‚§√ß‡ªìπ™—Èπ¢÷ß·ºàπæ≈“ μ‘° °“√„™â·ºàπæ≈“ μ‘°À√◊Õ‡¬◊ËÕ

°√–¥“…§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ëª≈Ÿ° °“√„™â∂ÿßæ≈“ μ‘°¢÷ß°—∫æ—¥≈¡„π·π«

μ—Èß©“° ”À√—∫¥Ÿ¥ ªÕ√å‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ‚¥¬‡©æ“– ‡ªìπμâπÛ.

°“√„™â·ºàπæ≈“ μ‘°À√◊Õ‡¬◊ËÕ°√–¥“…§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ëª≈Ÿ°

À√◊Õ°“√„™â∂ÿß∫√√®ÿ ªÕ√å‡°Á∫π—Èπ¡’§«“¡ ”§—≠¡“° À“°„™â

·ºàπæ≈“ μ‘°À√◊Õ‡¬◊ËÕ°√–¥“…§≈ÿ¡‡√Á«‡°‘π‰ª®–¡’º≈μàÕ°“√

‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß¥Õ°‡ÀÁ¥·≈–°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ·μàÀ“°™â“‡°‘π‰ª

 ªÕ√å®–øÿÑß°√–®“¬. ‚¥¬∑—Ë«‰ªÀ“°„™â·ºàπæ≈“ μ‘°À√◊Õ‡¬◊ËÕ

√Ÿª∑’Ë ˜ °“√‡°Á∫ ªÕ√å‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ‚¥¬„™â‡¬◊ËÕ°√–¥“…§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë

ª≈Ÿ°

√Ÿª∑’Ë ¯ ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ∑’Ë‡æ“–∫π¥‘π„π√–¬–‡°‘¥ ªÕ√å‡μÁ¡∑’Ë‚¥¬„™â

·ºàπæ≈“ μ‘°§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ëª≈Ÿ°

˘



«“√ “√°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° ªï∑’Ë ¯ ©∫—∫∑’Ë Ò ¡°√“§¡-‡¡…“¬π ÚııÛ

°√–¥“…§≈ÿ¡ “¡“√∂¥”‡π‘π°“√‰¥â°àÕπ‡≈Á°πâÕ¬ ·μàÀ“°„™â∂ÿß

∫√√®ÿ ªÕ√å‡°Á∫®–¥”‡π‘π°“√‰¥â°àÕπ∑’Ë ªÕ√å®–øÿÑß°√–®“¬

‡æ’¬ß‰¡à°’Ë«—πÛ.

Ú. °“√‡°Á∫‡°’Ë¬«¥Õ°‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ (√Ÿª∑’Ë Ò)

°“√‡°Á∫‡°’Ë¬«¥Õ°‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ∑’Ë‡®√‘≠‡μÁ¡∑’Ëπ—Èπ À¡«°‡ÀÁ¥

μâÕß¡’ ’‡À¡◊Õπ°—∫°â“π¥Õ° ¢Õ∫¢ÕßÀ¡«°‡ÀÁ¥®–‡ªìπ ’‡¥’¬«

°—∫À¡«°¥Õ°·¢Áß ¡’·π«‡ âπ‡ªìπ™—Èπ Ú-Û ™—Èπ ·≈–¡’ ªÕ√å ’

πÈ”μ“≈·¥ß®”π«π¡“° ¥â“π„μâÀ¡«°¡’ ’‡À≈◊Õß∑Õß ¥„ ‚¥¬

‡©æ“–„πƒ¥Ÿ‡°Á∫‡°’Ë¬«. ‚¥¬∑—Ë«‰ª®–‡°Á∫‡°’Ë¬«‡¡◊ËÕ‡ÀÁ¥‡√‘Ë¡

ÕÕ°¥Õ°ª√–¡“≥ Ù-ı «—πÛ.

Û.  °“√ªØ‘∫—μ‘À≈—ß°“√‡°Á∫‡°’Ë¬«¥Õ°‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ

¿“¬À≈—ß°“√‡°Á∫‡°’Ë¬«¥Õ°‡ÀÁ¥·≈â« ‰¡à§«√π”¥Õ°‡ÀÁ¥¡“

≈â“ßπÈ” „Àâπ”¥Õ°‡ÀÁ¥‰ªÕ∫„πμŸâÕ∫∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ûı Õß»“‡´≈‡ ’¬ 

·≈â«§àÕ¬ Ê ‡æ‘Ë¡Õÿ≥À¿Ÿ¡‘§√—Èß≈– ı Õß»“‡´≈‡ ’¬  π“π Ò-Ú

™—Ë«‚¡ß ®π°√–∑—ËßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘‡ªìπ ıı Õß»“‡´≈‡ ’¬ . °“√ªØ‘∫—μ‘

‡™àππ’È®–√—°…“ ’¢Õß„μâÀ¡«°‡ÀÁ¥‡ªìπ ’‡À≈◊Õß∑Õß‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑”„Àâ¥Õ°‡ÀÁ¥¡’§ÿ≥¿“æ¥’ ‚¥¬¡’ª√‘¡“≥§«“¡™◊ÈπÕ¬Ÿà√–À«à“ß

√âÕ¬≈– ÒÒ-ÒÚ π”‰ª∫√√®ÿ„π∂ÿßæ≈“ μ‘°∑’Ëªî¥ π‘∑ ‚¥¬·¬°

μ“¡√–¥—∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ ¥—ßπ’È

‡°√¥æ‘‡»…  °â“π¥Õ°‡ÀÁ¥¬“«ª√–¡“≥ Ò.Ú-Ò.ı

‡´πμ‘‡¡μ√ ¢π“¥ºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß¢ÕßÀ¡«°‡ÀÁ¥ª√–¡“≥ Òı-Úı

‡´πμ‘‡¡μ√ ¥â“π„μâÀ¡«°‡ÀÁ¥¡’ ’‡À≈◊Õß∑Õß∂÷ß ’‡À≈◊ÕßÕàÕπ ¡’

ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– ÒÚ ‰¡à¡’·¡≈ßÀ√◊Õ¡Õ¥ ‰¡à¡’

‡™◊ÈÕ√“ ·≈–μâÕß‡ªìπ¥Õ°‡¥’Ë¬«.

‡°√¥‡Õ °â“π¥Õ°‡ÀÁ¥¬“«πâÕ¬°«à“ Ú ‡´πμ‘‡¡μ√ ¢π“¥

ºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß¢ÕßÀ¡«°‡ÀÁ¥¡“°°«à“ ¯ ‡´πμ‘‡¡μ√ ¡’

ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– ÒÚ ‡π◊ÈÕ‡ÀÁ¥·¢Áß ¢Õ∫À¡«°

‡√’¬∫‡ªìπ¡—π ¡’·π«‡ âπ‡ªìπ™—Èπ Ú-Û ™—Èπ  à«π°≈“ßÀ¡«°‡ÀÁ¥

Àπ“¡“°°«à“ Ò ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥â“π„μâÀ¡«°‡ÀÁ¥¡’ ’‡À≈◊ÕßÕàÕπ

À√◊Õ ’‡À≈◊Õß∑Õß ‰¡à¡’·¡≈ßÀ√◊Õ¡Õ¥ ‰¡à¡’‡™◊ÈÕ√“ ·≈–μâÕß‡ªìπ

¥Õ°‡¥’Ë¬«.

‡°√¥∫’ °â“π¥Õ°‡ÀÁ¥¬“«πâÕ¬°«à“ Û ‡´πμ‘‡¡μ√ ¢π“¥

ºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß¢ÕßÀ¡«°‡ÀÁ¥¡“°°«à“ ı ‡´πμ‘‡¡μ√ ¡’ª√‘¡“≥

§«“¡™◊Èπ‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– ÒÚ ‡π◊ÈÕ‡ÀÁ¥·¢Áß ‡ªìπ¡—π  à«π°≈“ß

¢ÕßÀ¡«°‡ÀÁ¥Àπ“¡“°°«à“ Ò ‡´πμ‘‡¡μ√ ¥â“π„μâÀ¡«°‡ÀÁ¥¡’

 ’¢â“« “√À√◊Õ ’‡À≈◊ÕßÕàÕπ ‰¡à¡’·¡≈ßÀ√◊Õ¡Õ¥ ‰¡à¡’‡™◊ÈÕ√“

·≈–‡ªìπ¥Õ°‡¥’Ë¬«À√◊Õ∫“ß à«π‡ªìπ¥Õ°ÕÕ°§Ÿà°—π.

‡°√¥Õ◊Ëπ Ê  ¢π“¥ºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß¢ÕßÀ¡«°‡ÀÁ¥πâÕ¬°«à“

Û ‡´πμ‘‡¡μ√ À√◊Õ¡’√Ÿª√à“ß·ª≈° Ê ‚¥¬‰¡à¡’À¡«°‡ÀÁ¥ ‰¡à¡’

·¡≈ßÀ√◊Õ¡Õ¥ ‰¡à¡’‡™◊ÈÕ√“ ·≈–¡’ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈–

ÒÚ.

¥Õ°‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ∑’Ë‡°Á∫‡°’Ë¬« ªÕ√å‰ª·≈â«®–®—¥Õ¬Ÿà„π

‡°√¥Õ◊Ëπ Ê  ´÷Ëß¥Õ°‡ÀÁ¥™π‘¥π’È¡’≈—°…≥–‡¥àπ §◊Õ πÈ”Àπ—°¢Õß

¥Õ°‡ÀÁ¥®–‡∫“  “¡“√∂„™â¡◊ÕÀ—°¥Õ°‡ÀÁ¥ÕÕ°‰¥âßà“¬ „μâ

À¡«°‡ÀÁ¥¡’ ’¢â“« “√À√◊Õ ’¢“«Õ¡‡∑“ ‚¥¬ “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ√Ÿ

¢Õß‡ÀÁ¥Û.

Ù. °“√∫√√®ÿÀ’∫ÀàÕ·≈–°“√‡°Á∫√—°…“

°“√∫√√®ÿ∫’∫ÀàÕ®–·¬°μ“¡√–¥—∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ

«— ¥ÿ∑’Ë„™â„π°“√∫√√®ÿÀ’∫ÀàÕ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ®–„™â≈—ßÀ√◊Õ„™â∂ÿß ‚¥¬

«— ¥ÿ∑’Ë„™â„π°“√∫√√®ÿÀ’∫ÀàÕ¿“¬„π §◊Õ ∂ÿßæ≈“ μ‘° ´÷Ëß‡ªìπ

√Ÿª∑’Ë Ò   ¥Õ°‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ√Ÿª∑’Ë ˘   ªÕ√å‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ

Ò
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Ò. Xiao PG.  Modern Chinese Materia Medica.  Vol. 3. 1st ed.  Beijing:
Hua Xue Gong Ye Publishing House; 2002: p. 872-9 (in Chinese).

Ú. «‘™—¬ ‚™§«‘«—≤π, ™«≈‘μ  —πμ‘°‘®√ÿàß‡√◊Õß, ‡¬Áπ®‘μ√ ‡μ™–¥”√ß ‘π
(∫√√≥“∏‘°“√). μ”√—∫¬“®’π∑’Ë„™â∫àÕ¬„πª√–‡∑»‰∑¬ ‡≈à¡ Ò. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë
Û. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√∑À“√ºà“π»÷°; Úıı: Àπâ“ ̂ -
˜.
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Traditional Chinese Medicine; 2009: p. 1-6  (in Chinese).

Ù. Lin JY, Li Y.   Cultivation Technique of Medicinal Plants.  1st ed.
Beijing: China Foresty Publishing House; 1999: p. 440-8 (in Chinese).

ı. Chen Z, Ding WL, Wang SF, Chen Y.  Answer Questions on Cultivation
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Publishing House; 2002: 475-86 (in Chinese).

ˆ. The State Pharmacopoeia Commission of P.R. China.  Pharmacopoeia
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Peopleûs Medical Publishing House; 2005: p. 36, 117-8.

˜. Kong LW, Sun HF.  Modern Practice in Cultivation Technique of
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2000: p. 247-30 (in Chinese).

«— ¥ÿ∑’Ë·¢Áß·√ß·≈–¡’§«“¡§ß∑π ∑πμàÕ°“√°¥∑—∫·≈–‡ ’¬¥ ’

ªÑÕß°—π°“√°—¥°√àÕπ  “¡“√∂ªî¥ºπ÷°·πàπ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ

 ¡ÿπ‰æ√‰¥â√—∫§«“¡™◊ÈπÀ√◊Õ√–‡À¬ ·≈–°—π· ß·¥¥. À“°μâÕß

¢π àß„π√–¬–∑“ß‰°≈À√◊ÕμâÕß‡°Á∫√—°…“‰«â‡ªìπ‡«≈“π“π

¿“¬„π«— ¥ÿ∫√√®ÿμâÕß„ à “√°—π§«“¡™◊Èπ¥â«¬ ®“°π—Èππ”∂ÿß

æ≈“ μ‘°∑’Ë∫√√®ÿ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ‰ª∫√√®ÿ„π≈—ßÀ√◊Õ∂ÿß∑’Ë¡’¢π“¥

„À≠à°«à“ ‡°Á∫‰«â„π∑’Ë¡’Õ“°“»‡¬Áπ·≈–·Àâß ¡’°“√√–∫“¬Õ“°“»

¥’Û.

°“√æ—≤π“°“√„™âª√–‚¬™πå®“°‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ

ªí®®ÿ∫—π·π«‚πâ¡°“√μ≈“¥¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ

¡’°“√æ—≤π“Õ¬à“ß√«¥‡√Á«∑—Ë«‚≈° ºŸâ∫√‘‚¿§„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘μ∑’Ë¥’¢÷Èπ. À≈‘π®◊Õ‡ªìπ ¡ÿπ

‰æ√∑’Ë‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°¡“π“ππ—∫ Õßæ—πªï ‚¥¬„™âªÑÕß°—π·≈–√—°…“

 “√æ—¥‚√§ §π®’π¬Õ¡√—∫«à“À≈‘π®◊Õ¡’ √√æ§ÿ≥‡ªìπ¬“∫”√ÿß

√à“ß°“¬ ‡ªìπ¬“Õ“¬ÿ«—≤π– ·≈–™à«¬‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√

∑”ß“π¢Õß√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß√à“ß°“¬Û. ‡¿ —™μ”√—∫¢Õß

 “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π√–∫ÿ¢âÕ∫àß„™â¢Õß‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ §◊Õ „™â

√—°…“Õ“°“√‡«’¬π»’√…– πÕπ‰¡àÀ≈—∫ À—«„®‡μâπ‡√Á« À“¬„®≈”∫“°

ÕàÕπ‡æ≈’¬ ‰Õ ·≈–ÀÕ∫ˆ.  ªí®®ÿ∫—πª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ ‡°“À≈’

 “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π ¡“‡≈‡´’¬  ‘ß§‚ª√å ·≈– À√—∞Õ‡¡√‘°“

¡’§«“¡μ◊Ëπμ—«„π°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“À≈‘π®◊Õ‡ªìπº≈‘μ¿—≥±å

‡ √‘¡Õ“À“√·≈–º≈‘μ¿—≥±å¬“ ‚¥¬·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“À≈‘π

®◊Õ‡ªìπº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æÛ ¥—ßπ’È

Ò. º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√·≈–º≈‘μ¿—≥±å¬“  ”À√—∫ºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ∑’Ë‡ªìπ‚√§‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß ‚√§À—«„® ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß

‚√§‡∫“À«“π œ≈œ  ‚¥¬À≈‘π®◊Õ®–™à«¬‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ™’«‘μ¢Õß

ºŸâªÉ«¬‡À≈à“π’È„Àâ¥’¢÷Èπ. À≈‘π®◊Õ¡’ƒ∑∏‘Ï¢¬“¬À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®

™à«¬„Àâ‡≈◊Õ¥·≈–ÕÕ°´‘‡®π‰ª‡≈’È¬ß°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ—«„®∑’Ë¢“¥‡≈◊Õ¥

¡’ƒ∑∏‘Ïμâ“πμ—∫Õ—°‡ ∫ ∫”√ÿß ¡Õß ™à«¬„ÀâπÕπÀ≈—∫ ·≈–„™â

‡ √‘¡°“√√—°…“„πºŸâªÉ«¬¡–‡√ÁßÛ.

Ú. º≈‘μ¿—≥±å∫”√ÿß√à“ß°“¬„π‡¥Á°  À≈‘π®◊Õ¡’ƒ∑∏‘Ï∫”√ÿß

 ¡Õß ™à«¬„Àâ√à“ß°“¬‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ·≈–·¢Áß·√ßÛ.

Û. º≈‘μ¿—≥±å‡§√◊ËÕß ”Õ“ß À≈‘π®◊Õª√–°Õ∫¥â«¬ “√‡®Õ

¡“‡π’¬¡„πª√‘¡“≥§àÕπ¢â“ß Ÿß.  “√‡®Õ¡“‡π’¬¡¡’ƒ∑∏‘Ï™à«¬„Àâ

√–∫∫‡≈◊Õ¥À¡ÿπ‡«’¬π¥’ ™à«¬„Àâ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß¥Ÿ¥´÷¡ÕÕ°´‘‡®π

Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ™à«¬ √â“ß¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π¢Õß√à“ß°“¬ ∫”√ÿß

√à“ß°“¬ ·≈–‡ªìπ¬“Õ“¬ÿ«—≤π–Û.

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»

»“ μ√“®“√¬å Lu Xianming ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π‡¿ —™

æƒ°…»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬°“√·æ∑¬å·ºπ®’π‡©‘ßμŸ  ¡≥±≈

‡ ©«π,  §ÿ≥ Wang Lihong °√√¡°“√ºŸâ®—¥°“√ ∫√‘…—∑

‡Õ ‡ÕÁ™ ‰Õ‡¥’¬ ø“√å¡“´Ÿμ‘§Õ≈ ®”°—¥ ¡≥±≈¬Ÿππ“π

 “∏“√≥√—∞ª√–™“™π®’π ·≈–√Õß»“ μ√“®“√¬å ¥√.πæ¡“»

 ÿπ∑√‡®√‘≠ππ∑å §≥–‡¿ —™»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ‰¥â

Õπÿ‡§√“–Àå√Ÿª¿“æª√–°Õ∫∫∑§«“¡π’È

ÒÒ
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