
§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß°“¬¿“æ¢Õß¬“‡¡Á¥®“° ¡ÿπ‰æ√

(μ”√—∫®‘μ√“√¡≥å) ∑’Ë‡μ√’¬¡¥â«¬«‘∏’·°√πŸ≈‡ªï¬°

‡™“«≈‘μ ¡≥±≈*, «√«√√≥  “¬ß“¡, ®‘√–æ√™—¬  ÿ¢‡ √’, Õ¿‘√—°…å  °ÿ≈ªí°…å

π‘æπ∏åμâπ©∫—∫
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∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕæ—≤π“ Ÿμ√μ”√—∫·≈–»÷°…“§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß°“¬¿“æ¢Õß¬“‡¡Á¥®“° ¡ÿπ‰æ√

(μ”√—∫®‘μ√“√¡≥å) ∑’Ë‡μ√’¬¡¥â«¬«‘∏’·°√πŸ≈‡ªï¬° ‚¥¬°“√ª√–‡¡‘π 5 æ“√“¡‘‡μÕ√å ‰¥â·°à §«“¡º—π·ª√¢ÕßπÈ”

Àπ—° §«“¡°√àÕπ §«“¡Àπ“ §«“¡·¢Áß ·≈–‡«≈“°“√·μ°μ—«¢Õß¬“‡¡Á¥ ¬“‡¡Á¥ ¡ÿπ‰æ√∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ¡’∑—Èß ‘Èπ

7  Ÿμ√ „πÀπ÷Ëß‡¡Á¥ª√–°Õ∫¥â«¬ºß ¡ÿπ‰æ√ 500 ¡‘≈≈‘°√—¡ ·≈– “√™à«¬ 150 ¡‘≈≈‘°√—¡ ´÷Ëß “√™à«¬∑’Ë„™â

ª√–°Õ∫¥â«¬ “√¬÷¥‡°“– (‚æ«‘‚¥π ‡§ 30) √âÕ¬≈– 1 À√◊Õ 3,  “√™à«¬·μ°μ—« (‚´‡¥’¬¡  μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ

À√◊Õ§√Õ §“√å‡¡≈‚≈  ‚´‡¥’¬¡ À√◊Õ§√Õ ‚æ«‘‚¥π) √âÕ¬≈– 3 À√◊Õ 5,  “√™à«¬≈◊Ëπ (§Õ≈≈Õ¬¥Õ≈ ‘́≈‘°Õπ

‰¥ÕÕ°‰´¥å) √âÕ¬≈– 1,  “√™à«¬‰À≈ (·¡°π’‡´’¬¡  ‡μ’¬‡√μ) √âÕ¬≈– 1 ·≈–„™âÕ–«‘‡´≈ æ’‡Õ™ 102 ‡ªìπ “√

‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥ ®“°°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß°“¬¿“æ æ∫«à“¬“‡¡Á¥∑’Ë‡μ√’¬¡‰¥â¡’§«“¡º—π·ª√¢ÕßπÈ”Àπ—°√âÕ¬≈–

0.29-0.99 §«“¡°√àÕπ√âÕ¬≈– 0.06-0.15 §«“¡Àπ“ 6.36-6.63 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ §«“¡·¢Áß 4.36-6.58 °‘‚≈

ªÕπ¥å ¬“‡¡Á¥∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ·μ°μ—«Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å¿“¬„π 12 π“∑’ ‚¥¬¡’ 4  Ÿμ√∑’Ë„™â‡«≈“„π°“√·μ°μ—«πâÕ¬°«à“

5 π“∑’ ·≈–¡’ 2 „π 7  Ÿμ√∑’Ë‡ªìπ¬“‡¡Á¥™π‘¥·μ°μ—«‡√Á« ¥—ßπ—Èπ¬“‡¡Á¥∑’Ë‡μ√’¬¡‰¥â∑ÿ° Ÿμ√μ”√—∫ºà“π‡°≥±å

¡“μ√∞“π‡¿ —™μ”√—∫¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“·≈–‡¿ —™μ”√—∫¢ÕßÕ—ß°ƒ…
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¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈–‡Àμÿº≈
°“√·æ∑¬å·ºπ‚∫√“≥¢Õß‰∑¬‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡

„π°“√√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¡“‡ªìπ√–¬–‡«≈“¬“«π“π

·≈–„πªí®®ÿ∫—π°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â√—∫°“√ àß

‡ √‘¡„Àâ¡’°“√„™â„π ∂“πæ¬“∫“≈∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π

‡π◊ËÕß®“°¬“ ¡ÿπ‰æ√„Àâº≈¢â“ß‡§’¬ßμË”‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫

¬“·ºπªí®®ÿ∫—π1 ¡’¢âÕ —ß‡°μ«à“„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß

™“μ‘ æ.».2556 ¡’∫—≠™’¬“®“° ¡ÿπ‰æ√´÷Ëß„™â„π√Ÿª
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·∫∫ Ÿμ√μ”√—∫¡“°°«à“„™â„π√Ÿª·∫∫ ¡ÿπ‰æ√‡¥’Ë¬«

∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“° ¡ÿπ‰æ√„π√Ÿª·∫∫ Ÿμ√μ”√—∫¡’°“√

‡ √‘¡ƒ∑∏‘Ï°—π·≈–≈¥º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õß°—π·≈–°—π

μ—«Õ¬à“ß‡™àπ°“√»÷°…“¢Õß Kiyohara ·≈–§≥– „πªï

§.». 2004 æ∫«à“ °“√„™â ¡ÿπ‰æ√„π√Ÿª·∫∫ Ÿμ√

μ”√—∫¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¥’°«à“°“√„™â ¡ÿπ‰æ√‡¥’Ë¬«Õ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠ ∑—Èßπ’È¡’¢âÕ —ππ‘…∞“π«à“ °“√‡ √‘¡ƒ∑∏‘Ï°—π

π’È ‡°‘¥®“°ªØ‘°‘ √‘¬“∑“ß‡§¡’°“¬¿“æ¢Õß à«π

ª√–°Õ∫¢Õß ¡ÿπ‰æ√·μà≈–™π‘¥„π Ÿμ√μ”√—∫2 ´÷Ëß

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥„π°“√„™â¬“ ¡ÿπ

‰æ√¢Õß°“√·æ∑¬åμ–«—πÕÕ° (Oriental medicines)

∑’Ëπ‘¬¡„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√„π√Ÿª·∫∫ Ÿμ√μ”√—∫ ‡π◊ËÕß®“°

¡’°“√‡ √‘¡ƒ∑∏‘ÏÀ√◊ÕÀ—°≈â“ßƒ∑∏‘Ï°—πÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

 àßº≈„Àâ¬“¡’°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï∑’Ë¥’„π¢≥–∑’Ëº≈¢â“ß‡§’¬ßμË”3

¬“®‘μ√“√¡≥å‡ªìπÀπ÷Ëß„π ¡ÿπ‰æ√μ”√—∫ ª√“°Ø

Õ¬Ÿà„π§—¡¿’√å™«¥“√ μ”√“·æ∑¬å»“ μ√å ß‡§√“–Àå4

‡ªìπ¬“μ”√—∫∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß ¡ÿπ‰æ√ 41 ™π‘¥ ‰¥â·°à

≈Ÿ° ¡Õ‰∑¬ ≈Ÿ° ¡Õæ‘‡¿° ≈Ÿ°¡–¢“¡ªÑÕ¡ ¥Õ°

∫ÿππ“§ ‚°∞æÿßª≈“ Àπ—° ‘Ëß≈– 2  ≈÷ß ™–≈Ÿ¥ ¥Õ°

æ‘°ÿ≈ Àπ—° ‘Ëß≈– 3  ≈÷ß ‡ª√“–ÀÕ¡ ™–‡Õ¡‰∑¬

™–‡Õ¡‡∑» Àπ—° ‘Ëß≈– 6  ≈÷ß æ‘¡‡ π‡°≈Á¥ Àπ—° 7

 ≈÷ß °ƒ…≥“ °–≈”æ—° ¢Õπ¥Õ° Õ∫‡™¬ ¥Õ° “√¿’

‚°∞ Õ ‚°∞À—«∫—« ™–¡¥‡™Á¥ °“√∫Ÿ√ °√–·®– Àπ—°

 ‘Ëß≈– 1 ∫“∑ ≈Ÿ° –‡¥“ÕàÕπ Àπ—° 4 ∫“∑ º‘«‡ª≈◊Õ°

 â¡∑—Èß 8 Àπ—° ‘Ëß≈– 1 ∫“∑ ≈Ÿ°®—π∑πå ¥Õ°®—π∑πå

Àπ—° ‘Ëß≈– 1 ‡øóôÕß ‡∑’¬π∑—Èß 5 Àπ—° ‘Ëß≈– 1 ‡øóôÕß

®—π∑πå¢“« ®—π∑πå·¥ß Àπ—° ‘Ëß≈– 3  ≈÷ß 1 ‡øóôÕß

¥Õ°‡°ä°Œ«¬ 1 ÀàÕ (Àπ—°ª√–¡“≥ 0.5 °‘‚≈°√—¡)

·≈–¥Õ°¡–≈‘ Àπ—°‡∑à“¬“∑—ÈßÀ≈“¬ ´÷Ëß Ÿμ√π’È‰¥â√—∫

°“√¥—¥·ª≈ß·≈â« °≈à“«§◊Õ  Ÿμ√¥—Èß‡¥‘¡„™âæ√‘°‰∑¬

≈àÕπ ·μàºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬¡’Õ“°“√ª«¥ ’¢â“ß‡¡◊ËÕ„™â¬“

‡π◊ËÕß®“°æ√‘°‰∑¬· ≈ßμàÕ‚√§‰μ μàÕ¡“®÷ß¡’°“√

¥—¥·ª≈ß„™â¥Õ°‡°ä°Œ«¬·∑π ¬“π’È„™â√—°…“À≈“¬

Õ“°“√ ‰¥â·°à Õ“°“√ª«¥»’√…– ¡÷π»’√…– Àπâ“¡◊¥

„® —Ëπ ÕàÕπ‡æ≈’¬ ‡Àπ◊ËÕ¬ßà“¬ §«“¡¥—π‚≈À‘μμË”

πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ∫”√ÿßª√– “∑ ∫”√ÿßÀ—«„®5 ·μà‡¥‘¡¬“π’È

¡’‡©æ“–√Ÿª·∫∫¬“ºß ´÷Ëß¬“√Ÿª·∫∫π’È¡’¢âÕ‡ ’¬À≈“¬

ª√–°“√ ‰¥â·°à ¬“¡’§«“¡øŸ¡“° „™â¬“‰¥â‰¡à –¥«°

√ ™“μ‘‰¡à¥’ ¬“°μàÕ°“√ª°ªÑÕß¬“®“°§«“¡™◊Èπ∑”„Àâ

 “√ ”§—≠∫“ß™π‘¥∑’Ë‰«μàÕ§«“¡™◊Èπ‡°‘¥°“√‡ ◊ËÕ¡

 ≈“¬·≈–‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ‰¥âßà“¬6 Àπ÷Ëß„π

«‘∏’°“√·°âªí≠À“§◊Õ°“√æ—≤π“¬“ºß„ÀâÕ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫

¬“‡¡Á¥ ∂÷ß·¡â«à“°“√‡μ√’¬¡¬“‡¡Á¥¥â«¬«‘∏’μÕ°

‚¥¬μ√ß®–‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¡’§«“¡§ÿâ¡§à“ ßà“¬μàÕ°“√º≈‘μ

„™â°√–∫«π°“√·≈–‡§√◊ËÕß¡◊ÕπâÕ¬‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫«‘∏’Õ◊Ëπ7

·μà®“°°“√∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßμâπæ∫«à“ ¬“®‘μ√“√¡≥å¡’

§ÿ≥ ¡∫—μ‘°“√‰À≈·≈–°“√μÕ°Õ—¥‰¡à¥’ ºŸâ«‘®—¬®÷ß

 π„®°“√‡μ√’¬¡¬“‡¡Á¥¥â«¬«‘∏’·°√πŸ≈‡ªï¬° ´÷Ëß

·°√πŸ≈¡’°“√‰À≈·≈–¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘„π°“√μÕ°Õ—¥∑’Ë¥’

πÕ°®“°π’È¬—ß∑¥ Õ∫§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß°“¬¿“æ¢Õß¬“

‡¡Á¥∑’Ë‡μ√’¬¡‰¥â ‚¥¬∑¥ Õ∫ 5 æ“√“¡‘‡μÕ√å ‰¥â·°à

§«“¡º—π·ª√¢ÕßπÈ”Àπ—° §«“¡°√àÕπ §«“¡Àπ“

§«“¡·¢Áß ·≈–‡«≈“°“√·μ°μ—«¢Õß¬“‡¡Á¥

√–‡∫’¬∫«‘∏’»÷°…“

1. «—μ∂ÿ¥‘∫·≈– “√‡§¡’

-  ¡ÿπ‰æ√∑ÿ°™π‘¥ —Ëß´◊ÈÕ®“°√â“π¢“¬ ¡ÿπ

‰æ√·ÀàßÀπ÷Ëß„π®—ßÀ«—¥π§√ª∞¡ ‚¥¬ ¡ÿπ‰æ√·μà≈–

™π‘¥´◊ÈÕ¡“„π√Ÿª ¡ÿπ‰æ√™‘Èπ ®“°π—Èππ”¡“∫¥¥â«¬

‡§√◊ËÕß∫¥ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–π”¡“ºà“π·√àß¢π“¥ 60-mesh

·≈–º ¡°—π„Àâ‰¥â —¥ à«πμ“¡∑’ËμâÕß°“√

- Õ–«‘‡´≈ æ’‡Õ™ 102 (avicel PH 102)

- ‚æ«‘‚¥π ‡§ 30 (povidone K 30)

- ‚´‡¥’¬¡  μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ (sodium
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starch glycolate)

- §√Õ §“√å‡¡≈‚≈  ‚´‡¥’¬¡ (croscarmel-

lose sodium)

- §√Õ ‚æ«‘‚¥π (crospovidone)

- §Õ≈≈Õ¬¥Õ≈ ´‘≈‘°Õπ ‰¥ÕÕ°‰´¥å (col-

loidal silicon dioxide)

- ·¡°π’‡´’¬¡  ‡μ’¬‡√μ (magnesium

stearate)

2. °“√‡μ√’¬¡¬“‡¡Á¥¥â«¬«‘∏’·°√πŸ≈‡ªï¬°

º ¡ºß ¡ÿπ‰æ√μ”√—∫®‘μ√“√¡≥å°—∫Õ–«‘‡´≈ æ’

‡Õ™ 102 ‚æ«‘‚¥π ‡§ 30 ‚´‡¥’¬¡  μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ

(À√◊Õ§√Õ §“√å‡¡≈‚≈  ‚´‡¥’¬¡ À√◊Õ§√Õ ‚æ«‘‚¥π)

·≈–§Õ≈≈Õ¬¥Õ≈ ´‘≈‘°Õπ ‰¥ÕÕ°‰´¥å ¥â«¬«‘∏’

º ¡·∫∫‡√¢“§≥‘μ (geometric dilution) ®“°π—Èπ

‡μ‘¡πÈ” º ¡„Àâ‡¢â“°—π®π‡°‘¥ damp mass π”¡“

ºà“π·√àß¢π“¥ 18-mesh ®“°π—Èππ”·°√πŸ≈‡ªï¬°‰ª

Õ∫∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 60 Õß»“‡´≈‡´’¬  ‡ªìπ‡«≈“ 4 ™—Ë«‚¡ß

·√àß·°√πŸ≈·Àâß∑’Ë‰¥â ‚¥¬„™â·√àß¢π“¥ 20-mesh

‡μ‘¡·¡°π’‡´’¬¡  ‡μ’¬‡√μ º ¡„Àâ‡¢â“°—π‡ªìπ‡«≈“ 3

π“∑’ ®“°π—Èππ”‰ªμÕ°Õ—¥‡ªìπ‡¡Á¥¥â«¬‡§√◊ËÕßμÕ°¬“

™π‘¥ “°‡¥’Ë¬« (single punch tableting machine)

‚¥¬„™â‡∫â“ (die) ¢π“¥‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß 10.3

¡‘≈≈‘‡¡μ√ ·≈–„™â “° (punch) Àπâ“‚§âß (concave

shape) ´÷ËßÕ—μ√“ à«π¢Õß à«πª√–°Õ∫„πμ”√—∫¬“

‡¡Á¥· ¥ß‰«â¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1 ‚¥¬ Ÿμ√μ”√—∫∑’Ë 1-7 ·∑π

¥â«¬ —≠≈—°…≥å F1-F7

3. °“√∑¥ Õ∫§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß°“¬¿“æ

°“√∑¥ Õ∫§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß°“¬¿“æ¢Õß¬“‡¡Á¥

Õâ“ßÕ‘ßμ“¡‡¿ —™μ”√—∫¢Õß À√—∞Õ‡¡√‘°“ (USP 32/NF

278, USP 33/NF 28)9 ·≈–‡¿ —™μ”√—∫¢ÕßÕ—ß°ƒ…

(BP 2009)10 ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμàÕ‰ªπ’È

3 .1 §«“¡º—π·ª√¢ÕßπÈ”Àπ—°¬“‡¡Á¥

(weight variation)

 ÿà¡¬“‡¡Á¥®”π«π 20 ‡¡Á¥ ™—ËßπÈ”Àπ—°·μà≈–

‡¡Á¥Õ¬à“ß·¡àπ¬” §”π«≥À“§à“‡©≈’Ë¬πÈ”Àπ—°¢Õß¬“

‡¡Á¥ (average weight) ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π

(standard deviation) ®“°π—Èπ§”π«≥√âÕ¬≈–¢Õß

 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π —¡æ—∑∏å (relative standard

μ“√“ß∑’Ë 1  à«πª√–°Õ∫·≈–ª√‘¡“≥„π Ÿμ√¬“‡¡Á¥®“° ¡ÿπ‰æ√ (μ”√—∫®‘μ√“√¡≥å)

πÈ”Àπ—°μàÕ‡¡Á¥ (¡‘≈≈‘°√—¡)
 à«πª√–°Õ∫

F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7

ºß ¡ÿπ‰æ√ 500 500 500 500 500 500 500

Õ–«‘‡´≈ æ’‡Õ™ 102 98 85.5 111 111 111 98 98

‚æ«‘‚¥π ‡§ 30 19.5 19.5 6.5 6.5 6.5 19.5 19.5

‚´‡¥’¬¡  μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ 19.5 32 19.5 - - - -

§√Õ §“√å‡¡≈‚≈  ‚´‡¥’¬¡ - - - 19.5 - 19.5 -

§√Õ ‚æ«‘‚¥π - - - - 19.5 - 19.5

§Õ≈≈Õ¬¥Õ≈ ‘́≈‘°Õπ ‰¥ÕÕ°‰´¥å 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5

·¡°π’‡´’¬¡  ‡μ’¬‡√μ 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5

√«¡ 650 650 650 650 650 650 650
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deviation, RSD) ∂â“§à“π’ÈμË”°«à“√âÕ¬≈– 2.0 ∂◊Õ«à“

ºà“π‡°≥±å¡“μ√∞“π

3.2 §«“¡°√àÕπ (friability)

 ÿà¡¬“‡¡Á¥®”π«π 10 ‡¡Á¥ ∑”§«“¡ –Õ“¥

¥â«¬·ª√ß¢ππÿà¡‡æ◊ËÕ¢®—¥ΩÿÉπ∑’Ë‡°“–√Õ∫¬“‡¡Á¥ ®“°

π—Èπ™—ËßπÈ”Àπ—°Õ¬à“ß·¡àπ¬” ∫—π∑÷°§à“∑’Ë‰¥â‡ªìππÈ”

Àπ—°‡√‘Ë¡μâπ π”‰ª∑¥ Õ∫§«“¡°√àÕπ¥â«¬‡§√◊ËÕß

∑¥ Õ∫§«“¡°√àÕπ (friability tester) „™â‡«≈“

∑¥ Õ∫ 4 π“∑’ ∑’Ë§«“¡‡√Á« 25 √Õ∫μàÕπ“∑’ π”¬“‡¡Á¥

∑’Ëºà“π‡§√◊ËÕß∑¥ Õ∫§«“¡°√àÕπ·≈â« ¡“ªí¥∑”§«“¡

 –Õ“¥·≈–™—ËßπÈ”Àπ—°Õ¬à“ß·¡àπ¬”Õ’°§√—Èß ®“°π—Èπ

π”¡“§”π«≥À“√âÕ¬≈–¢Õß§«“¡°√àÕπ ¥—ß ¡°“√

μàÕ‰ªπ’È

πÈ”Àπ—°‡√‘Ë¡μâπ - πÈ”Àπ—° ÿ¥∑â“¬
§«“¡°√àÕπ = × 100

πÈ”Àπ—°‡√‘Ë¡μâπ

∂â“§à“∑’Ë‰¥âμË”°«à“√âÕ¬≈– 1.0 ∂◊Õ«à“ºà“π‡°≥±å

°“√∑¥ Õ∫ À“°æ∫°“√·μ°À—°¢Õß¬“‡¡Á¥ ∂◊Õ«à“‰¡à

ºà“π‡°≥±å°“√∑¥ Õ∫

3.3 §«“¡Àπ“¢Õß¬“‡¡Á¥ (thickness)

 ÿà¡¬“‡¡Á¥®”π«π 10 ‡¡Á¥ ¡“«—¥§«“¡Àπ“

¥â«¬‡§√◊ËÕß«—¥§«“¡Àπ“ (thickness tester) §«“¡

Àπ“∑’Ë‰¥â¡’Àπà«¬‡ªìπ¡‘≈≈‘‡¡μ√

3.4 §«“¡·¢Áß¢Õß¬“‡¡Á¥ (hardness)

 ÿà¡¬“‡¡Á¥®”π«π 10 ‡¡Á¥ ¡“«—¥§«“¡·¢Áß

¥â«¬‡§√◊ËÕß«—¥§«“¡·¢Áß (hardness tester) §«“¡

·¢Áß∑’Ë‰¥â¡’Àπà«¬‡ªìπ°‘‚≈ªÕπ¥å

3.5 ‡«≈“°“√·μ°μ—«¢Õß¬“‡¡Á¥ (disinte-

gration time)

 ÿà¡¬“‡¡Á¥®”π«π 6 ‡¡Á¥ ¡“∑¥ Õ∫‡«≈“

„π°“√·μ°μ—«¥â«¬‡§√◊ËÕß∑¥ Õ∫°“√·μ°μ—« (disin-

tegration tester) ‚¥¬„™âπÈ”∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“

‡´≈‡´’¬  ‡ªìπμ—«°≈“ß„π°“√·μ°μ—« (disintegration

medium) ∫—π∑÷°‡«≈“∑’Ë¬“‡¡Á¥·μ°μ—«Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å

‡«≈“°“√·μ°μ—«¡’Àπà«¬‡ªìππ“∑’

º≈°“√»÷°…“

¬“‡¡Á¥∑’Ë‡μ√’¬¡‰¥â¡’ ’πÈ”μ“≈ º‘«‡√’¬∫ º‘«Àπâ“

‚§âß ·≈–¡’°≈‘Ëπ¢Õß¥Õ°¡–≈‘·Àâß´÷Ëß‡ªìπ à«π

ª√–°Õ∫À≈—°¢Õßμ”√—∫®‘μ√“√¡≥å ®“°º≈°“√

ª√–‡¡‘π§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß°“¬¿“æ∑—Èß 5 æ“√“¡‘‡μÕ√å

¢Õß¬“‡¡Á¥∑—Èß 7  Ÿμ√ · ¥ß¥—ßμ“√“ß∑’Ë 2

μ“√“ß∑’Ë 2 §ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß°“¬¿“æ¢Õß¬“‡¡Á¥®“° ¡ÿπ‰æ√ (μ”√—∫®‘μ√“√¡≥å)

§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß°“¬¿“æ

 Ÿμ√ §«“¡º—π·ª√¢ÕßπÈ”Àπ—° §«“¡°√àÕπ §«“¡Àπ“ §«“¡·¢Áß ‡«≈“°“√·μ°μ—«

μ”√—∫ (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (¡‘≈≈‘‡¡μ√) (°‘‚≈ªÕπ¥å) (π“∑’)

F1 0.99 0.11 6.36±0.05 5.53±0.47 10.53±0.17

F2 0.60 0.06 6.54±0.02 5.78±0.52 11.95±1.66

F3 0.55 0.15 6.44±0.05 6.58±0.46 4.36±0.58

F4 0.42 0.13 6.63±0.02 4.36±0.38 1.26±0.13

F5 0.35 0.09 6.60±0.04 5.00±0.37 1.17±0.19

F6 0.29 0.06 6.57±0.02 5.60±0.29 8.60±0.30

F7 0.32 0.13 6.63±0.04 5.36±0.56 3.10±0.51
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§«“¡º—π·ª√¢ÕßπÈ”Àπ—°
¬“‡¡Á¥ ¡ÿπ‰æ√∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ ¡’πÈ”Àπ—° 650

¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ‡¡Á¥ ª√–°Õ∫¥â«¬ºß ¡ÿπ‰æ√ 500

¡‘≈≈‘°√—¡ ·≈– “√™à«¬ 150 ¡‘≈≈‘°√—¡ ´÷Ëß®“°°“√

ª√–‡¡‘π§«“¡º—π·ª√¢ÕßπÈ”Àπ—°¬“‡¡Á¥ ‚¥¬

æ‘®“√≥“®“°√âÕ¬≈–¢Õß à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π

 —¡æ—∑∏å (%RSD) æ∫«à“∑ÿ° Ÿμ√¡’§à“√âÕ¬≈–¢Õß à«π

‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π —¡æ—∑∏åπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 1.0 ‚¥¬

 Ÿμ√ F1 ¡’§«“¡º—π·ª√¢ÕßπÈ”Àπ—°¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ

√âÕ¬≈– 0.99 „π¢≥–∑’Ë Ÿμ√ F6 ¡’§«“¡º—π·ª√¢Õß

πÈ”Àπ—°πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 0.29 ¥—ßπ—Èπ Ÿμ√∑’Ë

æ—≤π“¢÷Èπ¡’§«“¡ ¡Ë”‡ ¡Õ¢ÕßπÈ”Àπ—°¬“‡¡Á¥∑’Ë¥’11,12

§«“¡°√àÕπ¢Õß¬“‡¡Á¥

°“√ª√–‡¡‘π§«“¡°√àÕπ¢Õß¬“‡¡Á¥ ∑”‡æ◊ËÕ

ª√–‡¡‘π«à“ Ÿμ√¬“‡¡Á¥π—Èπ¡’§«“¡°√àÕπ®“°°“√

°√–∑∫°√–·∑° ́ ÷ËßÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ„π√–À«à“ß°√–∫«π°“√

º≈‘μÀ√◊Õ°√–∫«π°“√¢π àß¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥13-15

‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π§◊Õ ¬“‡¡Á¥∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ®–μâÕß¡’

§«“¡°√àÕππâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 1.0 ®“°º≈°“√ª√–‡¡‘π

æ∫«à“ ∑ÿ° Ÿμ√¡’§«“¡°√àÕπμË”°«à“√âÕ¬≈– 1.0 ‚¥¬ Ÿμ√

F3 ¡’§«“¡°√àÕπ Ÿß ÿ¥§◊Õ √âÕ¬≈– 0.15 „π¢≥–∑’Ë Ÿμ√

F2 ·≈– F6 ¡’§«“¡°√àÕπμË”∑’Ë ÿ¥ §◊Õ √âÕ¬≈– 0.06

§«“¡Àπ“¢Õß¬“‡¡Á¥

·μà≈– Ÿμ√μ”√—∫¡’§«“¡Àπ“¢Õß¬“‡¡Á¥„°≈â‡§’¬ß

°—π ‚¥¬¡’§«“¡Àπ“ 6.36-6.63 ¡‘≈≈‘‡¡μ√

§«“¡·¢Áß¢Õß¬“‡¡Á¥

„π‡¿ —™μ”√—∫‰¡à‰¥â¡’°“√°”Àπ¥§«“¡·¢Áß∑’Ë

·πàπÕπ¢Õß¬“‡¡Á¥‰«â ·μà®–μâÕß¡’°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ

À“§«“¡·¢Áß∑’Ë‡À¡“– ¡¢Õß¬“„π·μà≈– Ÿμ√ ‚¥¬

§«“¡·¢Áß‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë àßº≈μàÕ§«“¡°√àÕπ·≈–

√–¬–‡«≈“°“√·μ°μ—«¢Õß¬“‡¡Á¥ ‚¥¬∑—Ë«‰ªπ‘¬¡

‡μ√’¬¡¬“‡¡Á¥„Àâ¡’§«“¡·¢Áßª√–¡“≥ 5-8 °‘‚≈ªÕπ¥å16

·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡Õ“®¡“°À√◊ÕπâÕ¬°«à“π’È°Á‰¥â ¢÷ÈπÕ¬Ÿà

°—∫«—μ∂ÿª√– ß§å¢ÕßºŸâ‡μ√’¬¡ „π°“√»÷°…“π’È¬“‡¡Á¥

 Ÿμ√ F1, F2, F5, F6 ·≈– F7 ∑’Ë¡’§«“¡·¢Áßª√–¡“≥

5-6 °‘‚≈ªÕπ¥å ‚¥¬ Ÿμ√ F3 ¡’§«“¡·¢Áß¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ

6.58 °‘‚≈ªÕπ¥å ·≈– Ÿμ√ F4 ¡’§«“¡·¢ÁßμË”∑’Ë ÿ¥§◊Õ

4.36 °‘‚≈ªÕπ¥å

‡«≈“°“√·μ°μ—«¢Õß¬“‡¡Á¥

°“√æ—≤π“ Ÿμ√¬“‡¡Á¥∑—Èß 7  Ÿμ√π’È ¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß —¥ à«π¢Õß‚æ«‘‚¥π ‡§ 30 ´÷Ëß∑”Àπâ“∑’Ë

‡ªìπ “√¬÷¥‡°“– (binder) ·≈–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß —¥ à«π

·≈–™π‘¥¢Õß “√™à«¬·μ°μ—« (disintegrant) ́ ÷Ëß‰¥â·°à

‚´‡¥’¬¡  μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ §√Õ §“√å‡¡≈‚≈  ‚´‡¥’¬¡

·≈–§√Õ ‚æ«‘‚¥π º≈°“√ª√–‡¡‘π√–¬–‡«≈“°“√

·μ°μ—«¢Õß¬“‡¡Á¥· ¥ß¥—ßμ“√“ß∑’Ë 2

Õ¿‘ª√“¬º≈

®“°°“√ª√–‡¡‘π§«“¡º—π·ª√¢Õß¬“‡¡Á¥∑’Ë

‡μ√’¬¡‰¥â  À“°æ‘®“√≥“®“°πÈ”Àπ—°‡©≈’Ë¬·≈– à«π

‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π¢Õß·μà≈– Ÿμ√‡∑à“°—∫ 653.81±6.50,

663.01±3.98, 660.83±3.61, 659.89±2.74,

658.27±2.28, 653.91±1.87, 659.47±2.08 ¡‘≈≈‘°√—¡

μ“¡≈”¥—∫ ·≈–πÈ”Àπ—°¢Õß·μà≈–‡¡Á¥Õ¬Ÿà„π™à«ß√âÕ¬≈–

99.11-102.88 (‰¡à‰¥â· ¥ß¢âÕ¡Ÿ≈) ‚¥¬‰¡à¡’‡¡Á¥„¥

‡≈¬∑’ËπÈ”Àπ—°Õ¬ŸàπÕ°™à«ß√âÕ¬≈– 90-110  ¥—ßπ—Èπ∑ÿ°

 Ÿμ√¡’§«“¡ ¡Ë” ‡ ¡Õ¢ÕßπÈ”Àπ—°¬“ ‡¡Á¥∑’Ë ¥’

πÕ°®“°π’Èº≈°“√ª√–‡¡‘π§«“¡°√àÕπ æ∫«à“¡’§«“¡

°√àÕπ∑’ËμË” · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ Ÿμ√¬“‡¡Á¥π—Èπ “¡“√∂∑π

°“√°√–∑∫°√–·∑°∑’Ë Õ “® ‡°‘¥¢÷È π „π√–À«à “ ß
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°√–∫«π°“√º≈‘μÀ√◊Õ°√–∫«π°“√¢π àß‰¥â Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡„π‡¿ —™μ”√—∫‰¡à‰¥â°”Àπ¥‡°≥±å§«“¡Àπ“

¢Õß¬“‡¡Á¥ ∑—Èßπ’È®“°°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬ºŸâ«‘®—¬ æ∫«à“

¬“‡¡Á¥∑’Ë‡μ√’¬¡‰¥â¡’§«“¡Àπ“∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–„π

·μà≈– Ÿμ√∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ¡’§«“¡Àπ“¢Õß¬“‡¡Á¥∑’Ë‰¡à

·μ°μà“ß°—π¡“°π—° ‚¥¬¬“‡¡Á¥∑’Ë‡μ√’¬¡‰¥â¡’§«“¡

·¢Áßª√–¡“≥ 4-7 °‘‚≈ªÕπ¥å ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß∑’ËºŸâ«‘®—¬

¬Õ¡√—∫‰¥â ·¡â«à“∫“ß Ÿμ√μ”√—∫¡’§«“¡·¢Áß∑’ËμË” ·μà

æ∫«à“ ‰¡à¡’¬“‡¡Á¥ Ÿμ√„¥‡≈¬∑’Ë¡’§«“¡°√àÕπ Ÿß°«à“

‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥‰«â · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¬“‡¡Á¥∑’Ë‡μ√’¬¡‰¥â

¡’§«“¡·¢Áß∑’Ë‡À¡“– ¡·≈â«

 Ÿμ√ F1 „™â‚æ«‘‚¥π ‡§ 30 ·≈–„™â‚´‡¥’¬¡

 μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ Õ¬à“ß≈–√âÕ¬≈– 3 ¢Õß Ÿμ√μ”√—∫

æ∫«à“ ¬“‡¡Á¥·μ°μ—«Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å„π 10.53 π“∑’

·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“ Ÿμ√μ”√—∫μàÕ‰ª§◊Õ∑”„Àâ¬“

‡¡Á¥·μ°μ—«‰¥â‡√Á«¢÷Èπ ®÷ß‡æ‘Ë¡ —¥ à«π¢Õß‚´‡¥’¬¡

 μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ ®“°√âÕ¬≈– 3 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 5 ( Ÿμ√

F2) ·μà‡«≈“„π°“√·μ°μ—«¢Õß¬“‡¡Á¥‰¡à‰¥â≈¥≈ß

· ¥ß«à“ª√‘¡“≥‚´‡¥’¬¡  μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ ‰¡à‰¥â àß

º≈μàÕ°“√·μ°μ—«¢Õß¬“‡¡Á¥·μàÕ¬à“ß„¥ ́ ÷Ëß§≈â“¬§≈÷ß

°—∫°“√»÷°…“°àÕπÀπâ“π’È∑’Ëæ∫«à“ °“√‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢Õß

‚´‡¥’¬¡  μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ ®“°√âÕ¬≈– 3 ‡ªìπ

√âÕ¬≈– 6 ‰¡à¡’º≈μàÕ√–¬–‡«≈“°“√·μ°μ—«¢Õß¬“

‡¡Á¥§“√å∫“¡“‡´ªïπ (carbamazepine)17 „π Ÿμ√ F3

®÷ß¡’°“√≈¥ª√‘¡“≥¢Õß‚æ«‘‚¥π ‡§ 30 ®“°√âÕ¬≈– 3

„π Ÿμ√ F1 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 1 ∑”„Àâ¬“‡¡Á¥·μ°μ—«‰¥â‡√Á«

¢÷Èπ ‚¥¬≈¥≈ß®“°ª√–¡“≥ 11 π“∑’ ‡ªìπ 4 π“∑’

„π Ÿμ√ F4 ·≈– F5 ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π™π‘¥¢Õß “√

™à«¬·μ°μ—«®“°‚´‡¥’¬¡  μ“√å™ ‰°≈‚§‡≈μ ‡ªìπ

§√Õ §“√å‡¡≈‚≈  ‚´‡¥’¬¡ ·≈–§√Õ ‚æ«‘‚¥π μ“¡

≈”¥—∫ „πª√‘¡“≥‡∑à“°—π (√âÕ¬≈– 3)  àßº≈„Àâ¬“‡¡Á¥

·μ°μ—«‰¥â‡√Á«¢÷Èπ ‚¥¬„™â‡«≈“„π°“√·μ°μ—«ª√–¡“≥

1 π“∑’ º≈∑’Ë‰¥â Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“°àÕπÀπâ“π’È

°≈à“«§◊Õ §√Õ §“√å‡¡≈‚≈  ‚´‡¥’¬¡ ·≈– §√Õ ‚æ-

«‘‚¥π ™à«¬„Àâ¬“‡¡Á¥·μ°μ—«‰¥â‡√Á«°«à“‚´‡¥’¬¡  μ“√å™-

‰°≈‚§‡≈μ ‡¡◊ËÕ„™â„πª√‘¡“≥∑’Ë‡∑à“°—π18 πÕ°®“°π’È Ÿμ√

F4 ·≈– F5 „™â‡«≈“„π°“√·μ°μ—«πâÕ¬ ¡’≈—°…≥–

‡ªìπ¬“‡¡Á¥™π‘¥·μ°μ—«‡√Á« (fast disintegrating

tablets)19  ´÷Ëß‰¡à‡À¡“– ¡ ”À√—∫μ”√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√

®‘μ√“√¡≥å‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ¬“‡¡Á¥∑’Ë¡’ºß ¡ÿπ‰æ√

ª√‘¡“≥¡“°·≈–√ ™“μ‘‰¡à¥’  Ÿμ√ F6 ·≈– F7 ®÷ß¡’

‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢Õß‚æ«‘‚¥π ‡§ 30 ®“°√âÕ¬≈– 1 „π Ÿμ√

F4 ·≈– F5 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 3  àßº≈„Àâ√–¬–‡«≈“„π°“√

·μ°μ—«‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 8.6 ·≈– 3.1 π“∑’ μ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß

 Õ¥§≈âÕß °—∫°“√»÷°…“¢Õß Kucinskaite ·≈–

§≥–18 ·μà¢—¥·¬âß°—∫∫“ß°“√»÷°…“∑’Ëæ∫«à“ “√™à«¬

·μ°μ—«∑—Èß “¡™π‘¥ ™à«¬„Àâ¬“‡¡Á¥·μ°μ—«‰¥â„π‡«≈“

∑’Ë‰¡à·μ°μà“ß°—π¡“°π—°20

¢âÕ √ÿª

°“√æ—≤π“¬“‡¡Á¥®“° ¡ÿπ‰æ√ (μ”√—∫®‘μ√“-

√¡≥å) ∑’Ë‡μ√’¬¡¥â«¬«‘∏’·°√πŸ≈‡ªï¬° æ∫«à“¬“‡¡Á¥∑’Ë

‡μ√’¬¡‰¥â∑ÿ° Ÿμ√¡’§«“¡º—π·ª√¢ÕßπÈ”Àπ—°μË”

§«“¡°√àÕπμË” §«“¡Àπ“ª√–¡“≥ 6-7 ¡‘≈≈‘‡¡μ√

§«“¡·¢Áßª√–¡“≥ 5-6 °‘‚≈ªÕπ¥å ¬°‡«âπ Ÿμ√ F3

¡’§«“¡·¢Áß 6.58 °‘‚≈ªÕπ¥å ·≈– Ÿμ√ F4 ¡’§«“¡

·¢Áß 4.36 °‘‚≈ªÕπ¥å ¬“‡¡Á¥∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ·μ°

μ—«Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å¿“¬„π 12 π“∑’ ‚¥¬∑’Ë Ÿμ√ F3, F4

F5 ·≈– F7 „™â‡«≈“„π°“√·μ°μ—«πâÕ¬°«à“ 5 π“∑’

¥—ßπ—Èπ ¬“‡¡Á¥∑’Ë‡μ√’¬¡‰¥âºà“π‡°≥±å¡“μ√∞“π∑ÿ°

°“√ª√–‡¡‘π ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ Ÿμ√∑’Ë ‡À¡“– ¡

 ”À√—∫°“√‡μ√’¬¡¬“‡¡Á¥·∫∫∏√√¡¥“ (plain tablets)

§◊Õ Ÿμ√ F1, F2, F3, F6 ·≈– F7 „π¢≥–∑’Ë Ÿμ√ F4

·≈– F5 ‡ªìπ¬“‡¡Á¥™π‘¥·μ°μ—«‡√Á« ‚¥¬¬“‡¡Á¥∑’Ë
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Abstract

Physical Properties of Herbal Tablets (Jit Tra Rom Recipe) Prepared by Wet Granula-
tion Method
Chaowalit Monton*, Worawan Saingam, Jirapornchai Suksaeree, Apirak Sakunpak
Sino-Thai Traditional Medicine Research Center (Cooperation between Rangsit University, Harbin
Institute of Technology, and Heilongjiang University of Chinese Medicine) Faculty of Pharmacy, Rangsit
University, Muang, Pathum Thani 12000
Corresponding author: chaowalit@rsu.ac.th

The aim of this study was to develop the formulation and evaluate the physical properties
of herbal tablets (Jit Tra Rom recipe) that were prepared by the wet granulation method. Five
parameters of physical properties were investigated: weight variation, friability, thickness, hard-
ness, and disintegration time. Seven formulas of the herbal tablets were formulated. Each for-
mula consisted of 500 milligrams of herbal powder and 150 milligrams of excipients as well as 1%
or 3% of binder (povidone K 30), 3% or 5% of disintegrant (sodium starch glycolate, croscarmellose
sodium, or crospovidone), 1% of glidant (colloidal silicon dioxide), 1% of lubricant (magnesium
stearate), and avicel PH 102 as a tablet diluent.  All the herbal formulas had a low weight varia-
tion and low friability of 0.29-0.99% and 0.06-0.15%, respectively.  They had 6.36-6.63 millime-
ters of thickness and 4.36-6.58 kiloponds of hardness.  All 7 herbal tablets fully disintegrated
within 12 minutes, 4 of which disintegrated within 5 minutes and 2 revealed a fast disintegrating
property. Therefore, all the herbal tablets met the criteria of the United State Pharmacopoeia
and the British Pharmacopoeia.

Key words: physical properties, herbal tablets, wet granulation, Jit Tra Rom
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