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∫∑§—¥¬àÕ

æƒ°…»“ μ√åæ◊Èπ∫â“π ‡ªìπ À«‘∑¬“ “¢“∑’Ë»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å‚¥¬μ√ß√–À«à“ß°—π·≈–°—π¢Õß¡πÿ…¬å™“μ‘æ—π∏åÿμà“ß Ê

°—∫æ√√≥‰¡â∑’ËÕ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ μâπ√—°„À≠à (Gluta usitata (Wall.) Ding Hou) ¡’∫∑“∑ ”§—≠μàÕ«—≤π∏√√¡‰∑¬À≈“¬

¥â“π®“°‚¥¬‡©æ“–°“√„™â¬“ß√—°„π°“√∑”‡§√◊ËÕß‡¢‘π ¬“ß√—°„™â‡ªìπ«— ∂ÿ√Õßæ◊Èπ ”À√—∫ √â“ß √√§åß“π»‘≈ª–∑’Ëª√“≥’μß¥ß“¡

‡™àπ ¿“æ«“¥≈“¬√¥πÈ” ≈“¬°”¡–≈Õ ·≈–ß“π™à“ßª√–¥—∫¡ÿ°  à«πμà“ß Ê ¢Õßμâπ√—°„À≠à ‰¥â·°à ‡ª≈◊Õ°μâπ ‡ª≈◊Õ°√“° ‡¡≈Á¥

·≈–¬“ß√—°¥”‰¥â„™â‡ªìπ¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–‡§√◊ËÕß¬“„π¬“·ºπ‚∫√“≥ ·μà¬“ß√—°∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√·æâμàÕº‘«Àπ—ß´÷Ëßæ∫∑—Èß™à“ß√—°

·≈–∫ÿ§§≈∑’Ë‰ª —¡º— μâπ√—°‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠  “√ ”§—≠„π¬“ß√—°∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥æ‘…‡ªìπ “√°≈ÿà¡æÕ≈’øïπÕ≈ ÷́Ëß¡’‚´à¬“« ‡√’¬°‚¥¬√«¡«à“

∑‘μ ‘́ÕÕ≈ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬‰¥â¡’ Ÿμ√μ”√—∫·°âæ‘…¬“ß√—°∑’Ëπà“ π„®À≈“¬μ”√—∫∑—Èß„π√Ÿª¬“Õ“∫·≈–¬“∑“ºà“πμàÕ®“°√ÿàπ Ÿà√ÿàπ

‚¥¬∑—Ë«‰ª “√°≈ÿà¡æÕ≈’øïπÕ≈∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï°—¥º‘«Àπ—ß„π¬“ß√—°®–∑”„ÀâÕàÕπ≈ß‚¥¬μ”√—∫·°âæ‘…∑’Ë¡’ƒ∑∏‘ÏΩ“¥ ¡“π

§” ”§—≠ : √—°„À≠à, °“√·°âæ‘…, æƒ°…»“ μ√åæ◊Èπ∫â“π

æƒ°…»“ μ√åæ◊Èπ∫â“π¢Õß√—°„À≠à ·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬

„π°“√·°âæ‘…®“°¬“ß√—°

∏π‘ √å  ª∑ÿ¡“ππ∑å*
™¬—πμå  æ‘‡™’¬√ ÿπ∑√*,†

∫∑§«“¡æ‘‡»…

* “¢“‡¿ —™‡«∑·≈–æ‘…«‘∑¬“ §≥–‡¿ —™»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ÙÚ
† ”π—°«‘∑¬“»“ μ√å √“™∫—≥±‘μ¬ ∂“π  π“¡‡ ◊ÕªÉ“ ‡¢μ¥ÿ ‘μ °√ÿß‡∑æœ ÒÛ

∫∑π”
æƒ°…»“ μ√åæ◊Èπ∫â“π (Ethnobotany) ¡’∑’Ë¡“®“°§”«à“

Ethnology (°“√»÷°…“¥â“π«—≤π∏√√¡) ·≈– Botany

(°“√»÷°…“æ◊™) æƒ°…»“ μ√åæ◊Èπ∫â“π‡ªìπ À«‘∑¬“ “¢“∑’Ë

»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å‚¥¬μ√ß√–À«à“ß°—π·≈–°—π¢Õß¡πÿ…¬å

™“μ‘æ—π∏ÿåμà“ßÊ °—∫æ√√≥‰¡â∑’ËÕ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ §√Õ∫§≈ÿ¡

°“√„™âæ√√≥‰¡â‡ªìπÕ“À“√ ∑”‡§√◊ËÕßπÿàßÀà¡  √â“ß∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬

·≈–„™â‡ªìπ¬“√—°…“‚√§ μ≈Õ¥®π∂÷ßæ√√≥‰¡â∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

»‘≈ª°√√¡ æ‘∏’°√√¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕμà“ßÊ  “¢“¬àÕ¬¢Õß

æƒ°…»“ μ√åæ◊Èπ∫â“π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡°“√„™âª√–‚¬™πå

∑“ß¬“¢Õß ¡ÿπ‰æ√„π∑âÕß∂‘Ëπ´÷Ëßºà“π°“√∫—π∑÷°·≈– —Ëß Õπ

®“°√ÿàπ Ÿà√ÿàπ ‡√’¬°«à“ çEthnomedicineé ‚¥¬®–‡πâπ°“√„™â

 ¡ÿπ‰æ√„πμ”√—∫¬“·ºπ‚∫√“≥‡ªìπÀ≈—°Ò

μâπ‰¡â„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë¡’™◊ËÕ‡√’¬°«à“ ç√—°é À√◊Õ¡’§”«à“ ç√—°é

√«¡Õ¬Ÿà„π™◊ËÕπ—Èπ ¡’À≈“¬ °ÿ≈®“°À≈“¬«ß»å ·μà à«π„À≠à®–

‡ªìπæ◊™¡’¬“ß (latex À√◊Õ sap) „π∫∑§«“¡π’È®–‡πâπ∂÷ßμâπ√—°

∑’Ë¡’™◊ËÕ™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Gluta usitata (Wall.) Ding Hou

À√◊Õ™◊ËÕæâÕß Melanorrhoea usitata (Wall.) ®—¥Õ¬Ÿà„π«ß»å

Anacardiaceae («ß»å‡¥’¬«°—∫¡–¡à«ß)  ”À√—∫™◊ËÕ‡√’¬°‰∑¬¡’

À≈“¬™◊ËÕ §◊Õ √—° À√◊Õ√—°„À≠à (¿“§°≈“ß), √—°À≈«ßÀ√◊ÕŒ—°À≈«ß

(¿“§‡Àπ◊Õ) „πμ”√—∫¬“‚∫√“≥Õ“®‡√’¬°«à“ √—°‡∑»Ú

√—°„À≠à‡ªìπμâπ‰¡â∑’Ë„Àâ ç¬“ß√—°é ´÷Ëß‡¡◊ËÕºà“π°“√°√Õß„Àâ
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 –Õ“¥·≈–∑”„Àâ·Àâß·≈â«®–¡’§«“¡Àπ◊¥∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–„™â

‡ªìπ«—μ∂ÿ√Õßæ◊Èπ ’¥”∑’Ë¡’§«“¡¡—π«“«  «¬ß“¡ ·≈–¬—ß¡’ƒ∑∏‘Ï

∑“ß‡¿ —™«‘∑¬“∑’Ëπà“ π„® ¬“ß√—°‰¥âπ”¡“„™â √â“ß √√§åß“π

»‘≈ª–‰∑¬Õ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬ ‡™àπ „™â„πß“π≈ß√—°ªî¥∑Õß ≈ß√—°

ª√–¥—∫¡ÿ°, ∑”À—«‚¢π ·≈–‡§√◊ËÕß‡¢‘π √«¡∂÷ß ∂“ªíμ¬°√√¡

«—¥«“Õ“√“¡ æ√–μ”Àπ—° æ√–¡À“ª√“ “∑ ·≈–‡§√◊ËÕß„™â„π

™’«‘μª√–®”«—π ‡™àπ μŸâ‡°Á∫¢Õß, À’∫‡ ◊ÈÕºâ“, μŸâæ√–∏√√¡, ‡§√◊ËÕß

¥πμ√’ ·≈–¢Õß™”√à«¬ πÕ°®“°ª√–‡∑»‰∑¬·≈â« ¬“ß√—°®“°

μâπ√—°„À≠à¬—ß„™â„πª√–‡∑»æ¡à“„πß“π»‘≈ª– ·≈–»“ π“ ‚¥¬

¡’ª√–¥‘¥ª√–¥Õ¬·≈–ÕÕ°·∫∫≈«¥≈“¬‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å‡©æ“–

μ—«Û

≈—°…≥–∑“ßæƒ°…»“ μ√å¢Õß√—°„À≠à (Gluta usitata
(Wall.) Ding Hou)

√—°„À≠à ‡ªìπ‰¡â¬◊πμâπ¢π“¥°≈“ß∂÷ß¢π“¥„À≠à  Ÿß

ª√–¡“≥ Òı-Úı ‡¡μ√ ‡ª≈◊Õ° ’πÈ”μ“≈§≈È”¡’√Õ¬·μ°·≈–

®–À≈ÿ¥≈Õ°‡ªìπ –‡°Á¥∫“ß Ê ‡ª≈◊Õ°™—Èπ„π‡ªìπ ’™¡æŸÕàÕπ¡’

¬“ß„  ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°Õ“°“»®–‡¢â¡¢÷Èπ®π‡ªìπ ’¥” „∫‡ªìπ„∫‡¥’Ë¬«

‡√’¬ß‡«’¬π ≈—∫Õ¬ŸàμÕπª≈“¬ Ê °‘Ëß ‡ªìπ°≈ÿà¡√Ÿª‰¢à°≈—∫¡π

À√◊Õ√Ÿª¢Õ∫¢π“π ¥Õ°‡ªìπ¥Õ° ¡∫Ÿ√≥å ÕÕ°‡ªìπ™àÕ„À≠àμ“¡

ßà“¡„∫μÕπª≈“¬°‘Ëß °≈’∫¥Õ°·≈–°≈’∫√Õß¥Õ°¡’Õ¬à“ß≈– ı

°≈’∫ º≈°≈¡ ·¢Áß ¢π“¥‡ âπºà“»Ÿπ¬å°≈“ßª√–¡“≥ Ò.Ú ´¡.

¡’ªï° ’·¥ß‡√◊ËÕ °“ß·ºà‡Àπ◊Õμ—«º≈ ı-ˆ ªï° (√Ÿª∑’Ë Ò ° ·≈– ¢)

º≈√—°‡ªìπº≈·∫∫ drupe (stone fruit) ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ßº≈‰¡â∑’Ë¡’

‡¡≈Á¥·¢Áß  à«π„À≠à¡’ Ò ‡¡≈Á¥ √—°„À≠àæ∫„πªÉ“¥‘∫∑“ß¿“§‡Àπ◊Õ

(‡™’¬ß„À¡à ·¡àŒàÕß Õπ) ¿“§μ–«—πμ°‡©’¬ß„μâ (®—π∑∫ÿ√’) ·≈–

¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ (¡À“ “√§“¡)Ù

¬“ß√—°®“°μâπ√—°„À≠à„™âÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬„πª√–‡∑»‰∑¬

·≈–æ¡à“ ™“«∫â“π„™â¡’¥°√’¥¬“ß®“°μâπ√—°‡ªìπ√Ÿªμ—««’ ¬“ß√—°

®–‰À≈ÕÕ°¡“μ“¡√Õ¬∑’Ë°√’¥·≈–„™âª≈âÕß‰¡â‰ºà√Õß√—∫¬“ß√—°

‡°Á∫√«∫√«¡‰«â„™âß“π

æƒ°…»“ μ√åæ◊Èπ∫â“π·≈–°“√„™â√—°„À≠à„πμ”√—∫¬“
·ºπ‚∫√“≥

μâπ√—°‡ªìπÀπ÷Ëß„πæ◊™æ‘…∑’Ë¡’¬“ß∑’ËÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√·æâ μÿà¡

æÿæÕßÀ√◊Õº‘«Àπ—ßÕ—°‡ ∫‡¡◊ËÕ‡¢â“„°≈â ‡ ß’Ë¬¡ æß…å∫ÿ≠√Õ¥ ‰¥â

∫—π∑÷°‰«â„πÀπ—ß ◊Õ‰¡â‡∑»‡¡◊Õß‰∑¬  √ÿª„®§«“¡‰¥â«à“ ™“«

™π∫∑®–°≈—«μâπ√—° ‰¡à°≈â“‡¢â“„°≈â ‡π◊ËÕß®“°¡’æ‘…∑”„Àâ‡°‘¥‡¡Á¥

º◊Ëπ§—π ª«¥· ∫ª«¥√âÕπ ·μà√–∫ÿ«à“Õ“°“√·æâ¬“ß√—°‰¡à‰¥â

‡°‘¥°—∫∑ÿ°§π ·μà¢÷Èπ°—∫√–∫∫‡≈◊Õ¥πÈ”‡À≈◊Õß¢Õß·μà≈–§πı

ç¬“ß√—°é ‡ªìπ«— ¥ÿ∏√√¡™“μ‘∑’Ë‰¥â®“°¬“ß¢Õßμâπ√—°´÷Ëß¡’

ª√–«—μ‘°“√„™â„π —ß§¡‰∑¬‡ªìπ‡«≈“π“π „πª√–‡∑»‰∑¬æ∫

À≈—°∞“π«à“ ç°“√≈ß√—°ªî¥∑Õßé ¡’¡“μ—Èß·μà ¡—¬∑«“√“«¥’ ◊∫

‡π◊ËÕß¡“∂÷ß ¡—¬√—μπ‚° ‘π∑√å °“√„™â¬“ß√—°∑“æ◊Èπº‘«¢Õß«—μ∂ÿ

πÕ°®“°®–„Àâæ◊Èπ ’¥”·≈â«¬—ß¡’ª√–‚¬™πå„π°“√‡§≈◊Õ∫º‘««—μ∂ÿ

‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡π◊ÈÕ«—μ∂ÿºÿ°√àÕπˆ ¬“ß√—° ¥∑’Ë‰¥â®“°°“√°√’¥

À√◊Õ —∫®“°μâπ√—°„À¡à Ê ‡√’¬°«à“ √—°¥‘∫ ´÷Ëß¡’≈—°…≥–‡ªìπ

¢Õß‡À≈« ’¢“«‡¡◊ËÕ∑‘Èß‰«â —°√–¬–Àπ÷Ëß ®–‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ ’πÈ”μ“≈‰À¡â

√Ÿª∑’Ë Ò °. μâπ√—°„À≠à  ¢. º≈√—°„À≠à

° ¢
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ª°μ‘°“√°√’¥¬“ß√—°®–°√’¥μâπ≈–ª√–¡“≥ Ú-Û ·º≈ ‚¥¬„Àâ

·º≈‡¬◊ÈÕß°—π‡≈Á°πâÕ¬ √–¬–∑’Ë‡°Á∫‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥§◊Õ‡¥◊Õπæƒ»®‘°“¬π-

∏—π«“§¡Ú-Ù

√—°¥‘∫∑’Ë°√’¥‰¥â®–μâÕßºà“π°“√°√Õß„Àâª√“»®“° ‘Ëß °ª√°

ª–ªπ ·≈–®–μâÕß‰¥â√—∫°“√¢—∫πÈ”∑’Ë‡®◊ÕÕ¬Ÿàμ“¡∏√√¡™“μ‘„π

¬“ß√—°„Àâ√–‡À¬ÕÕ°μ“¡ ¡§«√‡ ’¬°àÕπ ®÷ß®–π”‰ªª√–°Õ∫

ß“π‡§√◊ËÕß√—°‰¥â √—°¥‘∫∑’Ë‰¥â¡’°“√π”‰ªºà“π¢—ÈπμÕπ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

À√◊Õº ¡°—∫ “√™π‘¥Õ◊Ëπ‰¥â‡ªìπ¬“ß√—°√Ÿª·∫∫μà“ß Ê ‰¥â·°à

√—°πÈ”‡°≈’È¬ß ∑’Ëπ”√—°¥‘∫¡“ºà“π°“√°√Õß·≈–´—∫πÈ” ‰¥â‡ªìππÈ”

¬“ß√—°∫√‘ ÿ∑∏‘Ï „™â‡ªìπ«— ¥ÿæ◊Èπ∞“π„π°“√ª√–°Õ∫ß“π‡§√◊ËÕß

√—°™π‘¥μà“ß Ê ‡™àπ º ¡ ¡ÿ° ∂¡æ◊Èπ ∑“º‘« ‡¡◊ËÕπ”√—°πÈ”

‡°≈’È¬ß¡“º ¡°—∫ ¡ÿ° ´÷Ëß‰¥â·°à ºß¥‘π ÕæÕß ºß¥‘π‡Àπ’¬«

À√◊Õ‡≈◊Õ¥À¡Ÿ°âÕπ„Àâ‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¥’¬«°—π¡’≈—°…≥–‡ªìπ¢Õß‡À≈«

§àÕπ¢â“ß¢âπ ®–‡√’¬°«à“ √—° ¡ÿ°„™â ”À√—∫Õÿ¥·π«∑“ß≈ßæ◊Èπ

·≈–∂¡æ◊Èπ ‡¡◊ËÕπ”√—°πÈ”‡°≈’È¬ßº ¡°—∫ ¡ÿ°∂à“π„∫μÕß·ÀâßªÉπ

‡√’¬°«à“ √—°‡°≈’Ë¬ ∫“ß∑’‡√’¬°«à“  ¡ÿ°¥‘∫ „™â‡©æ“–ß“πß“πÕÿ¥√Ÿ

¬“√àÕß ¬“·π«∫πæ◊Èπ°àÕπ∑“√—°  ”À√—∫ªî¥∑Õß§”‡ª≈« ‡¡◊ËÕ

π”√—°πÈ”‡°≈’È¬ß¡“‡§’Ë¬«∫π‰øÕàÕπ Ê ‡æ◊ËÕ‰≈àπÈ”„Àâ√–‡À¬ÕÕ°

¡“°∑’Ë ÿ¥ ®–‰¥â‡π◊ÈÕ√—°¢âπ·≈–‡Àπ’¬«®—¥  ”À√—∫„™â·μ– ∑“

À√◊Õ‡™Á¥ ≈ß∫πæ◊Èπ·μà∫“ß Ê ‡æ◊ËÕªî¥∑Õß§”‡ª≈« À√◊Õ∑”

™—°‡ß“º‘«Àπâ“ß“π‡§√◊ËÕß√—°  à«π√—°πÈ”‡°≈’È¬ß∑’Ëºà“π°√√¡«‘∏’

 °—¥„Àâ ’ÕàÕπ®“ß·≈–¡’‡π◊ÈÕ‚ª√àß„ ¢÷Èπ ‡√’¬°«à“ √—°‡™Á¥„™â

 ”À√—∫º ¡°—∫ ’μà“ß Ê „Àâ‡ªìπ√—° ’ˆ

¬“ß√—°¬—ß„™â„π°“√ √â“ß √√§å ß“π‡¢’¬π≈“¬√¥πÈ” (Gil-

ded lacquer art) ´÷Ëß‡ªìπß“π®‘μ√°√√¡∑’Ë‡¢’¬π≈«¥≈“¬

À√◊Õ√Ÿª¿“æ„Àâª√“°Ø‡ªìπ≈«¥≈“¬∑Õß∫πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë∑“‡§≈◊Õ∫

¥â«¬¬“ß√—° ß“π‡¢’¬πÕ’°√Ÿª·∫∫∑’Ë‡√’¬°«à“ ≈“¬°”¡–≈Õ (Lai

Kammalor) ‡ªìπ°“√‡¢’¬π¿“æ‡ªìπ≈«¥≈“¬·≈–√Ÿª¿“æμà“ß Ê

‚¥¬√–∫“¬ ’¥â«¬ ’À¡àπ Ê ≈ß∫πæ◊Èπ∑’Ë≈ß¥â«¬¬“ß√—°‡ªìπ ’¥”

 π‘∑ · ¥ß‡ âπ≈âÕ¡‡ªìπ¢Õ∫√Ÿª¿“æÀ√◊Õ≈«¥≈“¬¥â«¬‡ âπ ’

∑Õß ¥„  æ◊Èπ≈“¬¥”®“°¬“ß√—°¬—ß„™â„πß“π™à“ßª√–¥—∫¡ÿ°

(Mother of pearl inlay) ´÷Ëß‡ªìπ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π™à“ßª√–≥’μ

»‘≈ªá∑’Ëπ”‡ª≈◊Õ°ÀÕ¬∑’Ë¡’· ß ’·«««“«¡“ª√–¥—∫‡§√◊ËÕß„™â √«¡

∂÷ßª√–μŸÀπâ“μà“ß¢Õßæ√–Õÿ‚∫ ∂ «‘À“√˜ ß“π‡§√◊ËÕß√—° ‡§√◊ËÕß

‡¢‘π (lacquer work) ∂Ÿ°®—¥„Àâ‡ªìπÀ¡«¥Àπ÷Ëß„πß“π™à“ß ‘∫

À¡Ÿà́ ÷Ëß‡ªìπ™◊ËÕ¢Õß°≈ÿà¡ß“π∑’Ë√«∫√«¡™à“ßμà“ß Ê ‡Õ“‰«âÕ¬Ÿà¥â«¬°—π

Ò °≈ÿà¡À√◊ÕÀ¡Ÿà™à“ß ‡¢â“„®«à“¡’¡“μ—Èß·μà ¡—¬°√ÿß»√’Õ¬ÿ∏¬“·μà

‰¡à¡’°“√∫—π∑÷°‡ªìπÀ≈—°∞“π®π„π ¡—¬°√ÿß√—μπ‚° ‘π∑√åμÕπ

μâπ®÷ß‰¥â¡’°“√®—¥™à“ß‡ªìπÀ¡«¥À¡Ÿàμ“¡≈—°…≥–ß“πÕ¬à“ß‡ªìπ

°‘®®–≈—°…≥– ¡’°“√®—¥μ—Èß°√¡™à“ß ‘∫À¡Ÿà¢÷Èπ´÷ËßμàÕ¡“„π

ªí®®ÿ∫—π§◊Õ ”π—°™à“ß ‘∫À¡Ÿà Õ¬Ÿà„π —ß°—¥°√¡»‘≈ª“°√ˆ,˜

°“√„™â¬“ß¥”„π°“√«“¥≈«¥≈“¬∫π¿“™π–‡§√◊ËÕß„™â ∑’Ë

‡√’¬°«à“ lacquerware æ∫„πª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–ª√–‡∑»„π

∑«’ª‡Õ‡™’¬ §◊Õ æ¡à“ ≠’ËªÿÉπ ·≈–‡«’¬¥π“¡ ‚¥¬æ◊™∑’Ë‡ªìπ·À≈àß

¢Õß¬“ß¥”®–·μ°μà“ß°—π‰ª ª√–‡∑»‰∑¬·≈–æ¡à“„™â¬“ß®“°

μâπ√—°„À≠à´÷Ëß‡ªìπæ◊™«ß»å Anacardiaceae ™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å

Gluta usitata (Wall.) Ding Hou À√◊Õ™◊ËÕæâÕß Melanorrhoea

usitata (Wall.) ´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπ™◊ËÕ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß∑—Èß Ú ™◊ËÕ (‡π◊ËÕß®“°

¥ÁÕ°‡μÕ√å Ding Hou ‰¥â‡ πÕ„Àâæ—π∏ÿå‰¡â„π °ÿ≈ Melanorrhoea

∑ÿ°™π‘¥‰ªÕ¬Ÿà√«¡°—∫æ—π∏ÿå‰¡â„π °ÿ≈ Gluta)¯ „πª√–‡∑»‰∑¬

‡¥‘¡æ∫√—°„À≠à∑’Ë ≈”æŸπ ‡™’¬ß„À¡à ·¡àŒàÕß Õπ·≈–‡™’¬ß√“¬

∑“ß¿“§‡Àπ◊Õ‡√’¬°«à“ çŒ—°é À√◊Õ çŒ—°À≈«ßé °√–‡À√’Ë¬ß

°“≠®π∫ÿ√’‡√’¬° ç Ÿ́âé °√–‡À√’Ë¬ßÕ¡°ãÕ¬ ‡√’¬°«à“ ç‡°’¬ßé  à«π

∑“ß¿“§Õ’ “π¡’¢÷Èπª√–ª√“¬∑’Ë®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’‡√’¬° ç‰¡â

πÈ”‡°≈’È¬ßé  à«π¿“§„μâæ∫∑’ËÕ”‡¿Õ‰™¬“ ®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Æ√å∏“π’˘

ª√–‡∑»æ¡à“®–‡√’¬°μâπ√—°„À≠à«à“ thitsi tree ·≈–®–„™â™◊ËÕ

Melanorrhoea usitata  (Wall.) ‡ªìπ™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å ·≈–®–¡’

°“√°√’¥¬“ß‡À¡◊Õπª√–‡∑»‰∑¬§◊Õ°√’¥‡ªìπ√Ÿªμ—««’·≈â«„™â

¿“™π–√Õß√—∫ ·À≈àß¢Õß¬“ß√—°„πª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ‰¥â®“°μâπ Rhus

vernicifera (Japanese urushi noki: √—°æ—π∏ÿå≠’ËªÿÉπ) ‡«’¬¥π“¡

‰¥â®“°μâπ Rhus succedanea (Wax tree: √—°æ—π∏ÿå‡«’¬¥π“¡)

∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπæ◊™„π«ß»å AnacardiaceaeÒ

„π à«π¢Õß°“√„™â√—°„À≠à„πμ”√—∫¬“·ºπ‚∫√“≥‰¥â¡’°“√

√–∫ÿ°“√„™â¬“ß√—°¥”„π§—¡¿’√å √√æ§ÿ≥·≈¡À“æ‘°—¥ ´÷Ëß‡ªìπ

μ”√“∑’Ë«à“¥â«¬ √√æ§ÿ≥¢Õß¬“ ¡ÿπ‰æ√π“π“™π‘¥ ‡¢â“„®«à“ºŸâ

‡√’¬∫‡√’¬ß§—¡¿’√åπ’È§◊Õ °√¡À≈«ß«ß»“∏‘√“™ π‘∑ „π§—¡¿’√å‰¥â

√–∫ÿ¬“ß√—°¥” „™â„π√Ÿª¬“¥ÕßÀ√◊Õ¬“μâ¡ ‡æ◊ËÕ·°â‚≈À‘μæ‘°“√

‡π◊ÈÕÀπ—ß‡ªóòÕ¬·≈–æÿæÕß ‚¥¬¡’ ¡ÿπ‰æ√Õ◊Ëπ Ê ‡ªìπ à«πº ¡

‚¥¬√–∫ÿÕ—μ√“ à«πº ¡·μàæÕ§«√ §◊Õ μ√’°Ø¸° (‡§√◊ËÕß¬“

∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬¢Õß “¡ ‘Ëß  ‘Ëß≈–‡∑à“ Ê °—π §◊Õ æ√‘°‰∑¬

¥’ª≈’ ·≈–¢‘ß·Àâß) √“°°ÿà¡∫° √“°¡–√ÿ¡ ¬“¢â“«‡¬Áπ ·≈–¥Õ°

∫ÿππ“§ÒÒ

„π§—¡¿’√å«√‚¬§ “√ ́ ÷Ëß‡ªìπ§—¡¿’√å∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“ à«πÀπ÷Ëß‡°’Ë¬«

°—∫ °“√‡°Á∫ ¡ÿπ‰æ√·≈–Õ“À“√∑’Ë¡’§ÿ≥§à“∑“ß‚¿™π“°“√ ‰¥â



«“√ “√°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°«“√ “√°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°«“√ “√°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°«“√ “√°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°«“√ “√°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ° ªï∑’Ë ¯ ©∫—∫∑’Ë Ú-Û æƒ…¿“§¡-∏—π«“§¡ ÚııÛÒÚÙ

√–∫ÿ°“√„™â à«π¢Õßμâπ√—°„À≠à (¿“…“‚∫√“≥ ‡√’¬° √—°‡∑») §◊Õ

 à«πº≈∑’Ë‡√’¬°«à“ º≈√—°‡∑» ‚¥¬√–∫ÿ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫Àπ÷Ëß„π

 Ÿμ√μ”√—∫ ¡ÿπ‰æ√∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬ ¡ÿπ‰æ√À≈“¬¢π“π ‚¥¬

¢π“πÀπ÷Ëß„πÀπâ“ Ù˜Ú ∑’Ë¡’™◊ËÕ‡√’¬°«à“ ç∑‘ªπ‘¬§–≥–é √–∫ÿ

 √√æ§ÿ≥μ”√—∫‡æ◊ËÕ®”‡√‘≠‰ø∏“μÿ º≈√—°‡∑»¬—ß‡ªìπÀπ÷Ëß„π

 à«πª√–°Õ∫„π¢π“π∑’Ë‡√’¬°«à“ ç°ÿÆ∞“√“∑‘§–≥–é (Àπâ“ Ù˜Ú

‡™àπ°—π) ¡’ √√æ§ÿ≥·°â°ÿÆ∞‚√§ ´÷ßÀ¡“¬∂÷ß‚√§‡√◊ÈÕπÒÒ

§—¡¿’√å«√‚¬§ “√¬—ß‰¥â√–∫ÿ™◊ËÕ√—°‡∑» ·μà‰¡à‰¥â√–∫ÿ«à“‡ªìπ

 à«π„¥ ¡’°“√„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¬“∑’Ë‡ªìπ à«πª√–°Õ∫„πμ”√—∫¬“Õ’°

Û ¢π“π ‰¥â·°à ¢π“π™◊ËÕ ç¡ÿμμ§À≥’é Àπâ“ Ù˜Û ¡’ √√æ§ÿ≥

√—°…“ ¡ÿμ√°ƒ®© (μ°¢“«) „πÀπâ“ Ù˜Û √–∫ÿ√—°‡∑»‡ªìπ à«π

ª√–°Õ∫„π¢π“π∑’Ë„™â ·°â¥’ ·°â‚≈À‘μ ·°âª√–‡¡À–æ≈—πÀ“¬

(√—°…“Õ“°“√¢Õß‚√§‡°‘¥®“°πÈ”‡∫“‡ªìπæ‘… ¡’°âÕππ‘Ë«„π

°√–‡æ“–ªí  “«–) ·°â∫“¥·º≈¥â«¬·°â√âÕπ¥â«¬ ·°â‡¿∑ —μ√’

„π∑“ßªí  “«– (‚√§„π√–∫∫∑“ß‡¥‘πªí  “«–„π μ√’) ·≈–

¢π“π ÿ¥∑â“¬ (Àπâ“ Ù˜˘) √–∫ÿ√—°‡∑»‡ªìπ à«πª√–°Õ∫„π

¢π“π™◊ËÕ ç¡ÿμμ“∑‘§–≥–é ¡’ √√æ§ÿ≥√—°…“‚√§‡°‘¥·μà‡ ¡À–

À“¬ÒÒ „πμ”√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√≈â“ππ“ ́ ÷Ëß∫—π∑÷°„π„∫≈“π¢π“¥ —Èπ

Úı˜ Àπâ“ æ∫∑’Ë«—¥¢—«¡ÿß μ”∫≈¢—«¡ÿß Õ”‡¿Õ “√¿’ ®—ßÀ«—¥

‡™’¬ß„À¡à ¡’°“√√–∫ÿ‡ª≈◊Õ°√—° „πμ”√—∫¬“·°â¢“ß ´÷Ëß„π

æ®π“πÿ°√¡∂‘Ëπ¿“§‡Àπ◊Õ„Àâπ‘¬“¡«à“À¡“¬∂÷ßÕ“°“√ª“°‡ªóòÕ¬

‚¥¬π”‡ª≈◊Õ°√—°¡“‡§’Ë¬«·≈â«∑‘Èß„Àâ‡¬Áπ Õ¡·≈â«§“¬ ∑‘ÈßÒÚ §—¡¿’√å

«√‚¬§ “√‡ªìπ§—¡¿’√å∑’Ë‰¥â√«∫√«¡‰«â„πμ”√“‡«™»“ μ√å©∫—∫

À≈«ß √—™°“≈∑’Ë ı ·≈–μ”√“·æ∑¬»“ μ√å ß‡§√“–Àå´÷Ëß‡ªìπ

Àπ÷Ëßμ”√“¬“·ºπ‚∫√“≥∑’Ë√—∞¡πμ√’ª√–°“»„Àâ„™â‡ªìπμ”√“

Õâ“ßÕ‘ß„π°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬πμ”√—∫¬“·ºπ‚∫√“≥‰¥â

πÕ°®“°μ”√“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–μ”√“¬“·æ∑¬åæ◊Èπ

∫â“π (§—¡¿’√å·≈–∫—π∑÷°„∫≈“π)  à«πμà“ß Ê ¢Õß√—°„À≠à‰¥â·°à

‡ª≈◊Õ°μâπ ‡ª≈◊Õ°√“° ¬“ß ·≈–‡¡≈Á¥ ‰¥â¡’°“√„™â‡ªìπ¬“ ¡ÿπ

‰æ√À√◊Õ‡§√◊ËÕß¬“ı ·≈–∂Ÿ°√«∫√«¡„πμ”√“¬“ ¡ÿπ‰æ√‰∑¬

À≈“¬‡≈à¡∑—Èß„π√Ÿª¬“ ¡ÿπ‰æ√‡¥’Ë¬«·≈–„π√Ÿª‡§√◊ËÕß¬“∑’ËμâÕß

º ¡°—∫ ¡ÿπ‰æ√Õ◊Ëπ„πμ”√—∫ ´÷Ëß®“°°“√ª√–¡«≈ √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

„π√Ÿª¬“ ¡ÿπ‰æ√ ‡ª≈◊Õ°√“° √ ‡¡“‡∫◊ËÕ„™â‡ªìπ¬“√—°…“

‚√§º‘«Àπ—ß æ¬“∏‘≈”‰ â „™âÕÿ¥øíπ∑’Ë‡ªìπ√Ÿ·°âª«¥ÒÛ,ÒÙ ‡¡≈Á¥

¢Õßμâπ√—°„À≠à ‡√’¬° ≈Ÿ°√—°‡∑» ¡’√ ¢¡Ω“¥ „™â°‘π‡æ◊ËÕ™à«¬

¬àÕ¬Õ“À“√ ·°âª“°·≈–§Õ‡ªóòÕ¬ ·°â‚√§øíπ §ÿ¥∑–√“¥·≈–√‘¥

 ’¥«ßı,Òı ‡ª≈◊Õ°≈”μâπ ¡’√ ‡¡“‡∫◊ËÕ „™â‡ªìπ¬“∫”√ÿß°”≈—ß ‡ªìπ

¬“¢—∫‡Àß◊ËÕ ∑”„ÀâÕ“‡®’¬πı,ÒÛ,ÒÙ ¬“ß√—° √ ¢¡‡Õ’¬π  √√æ§ÿ≥

°—¥∑”≈“¬ ∂à“¬Õ¬à“ß·√ß ·°â‚√§º‘«Àπ—ß (Õ—πμ√“¬)Òˆ

 à«πμà“ß Ê ¢Õß√—°„À≠à„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¬“º ¡°—∫ ¡ÿπ‰æ√

Õ◊Ëπ Ê „πμ”√—∫¬“ √«∫√«¡‰¥â¥—ßπ’È √“°„™âº ¡°—∫√“°¡–§à“‚¡ß

μâ¡πÈ”¥◊Ë¡·°âÕ“‡®’¬π‡ªìπ‡≈◊Õ¥ÒÙ ·°âæ¬“∏‘≈”‰ â ·°â‰Õ ¢—∫

‡ ¡À– ·°â‚√§º‘«Àπ—ß ‡ªìπ¬“∂à“¬Õ¬à“ß·√ßı „∫„™âº ¡°—∫√“°

 –·Õ– √“°À«¥À¡àÕπ ‡ª≈◊Õ°μâπ·®ß ·°àπΩ“ß ‡ª≈◊Õ°μâπ

 —ß«“≈æ√–Õ‘π∑√å μâ¡πÈ”¥◊Ë¡ ·°âπÈ”‡À≈◊Õß‡ ’¬¡’·º≈‡ªóòÕ¬∑—Èß

μ—«ÒÙ ¬“ß√—°º ¡°—∫¬“ß ≈—¥‰¥ „™â‡ªìπ¬“·°â‚√§º‘«Àπ—ß ·°â

°≈“° ·°â‚√§º‘«Àπ—ß ¬“ß√—°º ¡πÈ”º÷Èß„™â ”≈’™ÿ∫·≈â«Õÿ¥øíπ∑’Ë

‡ªìπ√Ÿ ·°âª«¥øíπı,ÒÙ,Òı æ√–√“™∫—≠≠—μ‘¬“ æ.».ÚıÒ ‰¥â

®—¥°≈ÿà¡√“¬™◊ËÕ  ¡ÿπ‰æ√∑’Ë‰¡àÕπÿ≠“μ„Àâ„™âÀ√◊Õ®”°—¥

ª√‘¡“≥„πμ”√—∫¬“·ºπ‚∫√“≥Ûˆ ‚¥¬√–∫ÿ™◊ËÕ‡ªìπ ¬“ß√—°¥”

Melanorrhoea usitata (Wall.) ‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à

Õπÿ≠“μ„Àâ„™â„πμ”√—∫¬“·ºπ‚∫√“≥Ò˜

æ‘…¢Õß¬“ß√—°·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬„π°“√·°âæ‘…®“°¬“ß√—°

∫∑§«“¡„π à«ππ’È ºŸâ ‡¢’¬π¢Õ √ÿªÕß§å§«“¡√Ÿâ ‡™‘ß

«‘∑¬“»“ μ√å¢Õß¬“ß√—° æ‘…«‘∑¬“¢Õß¬“ß√—° √«¡∂÷ßÕß§å

ª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’·≈–§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß‡§¡’¢Õß ¡ÿπ‰æ√·≈–πÈ”

°√– “¬¬“∑’Ë„™â„πμ”√—∫∂Õπæ‘…¬“ß√—° ‡æ◊ËÕ„™â‡ √‘¡§«“¡

‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬„π¥â“π°“√„™â¬“ß√—°·≈–°“√„™â

 ¡ÿπ‰æ√∑âÕß∂‘Ëπ

 à«π∑’Ë‡ªìπæ‘…¢Õßμâπ√—°„À≠à §◊Õ¢π„∫μ“¡·°à ·≈–πÈ”

¬“ß®“°μâπ, ∑”„Àâ‡°‘¥º◊Ëπ§—π ·≈–∫«¡æÕßμ“¡º‘«Àπ—ß μâππÈ”

‡°≈’È¬ß∑’Ë¡’æ‘…¡“° ∂â“§π·æâ®–§—π®π‰À¡âª«¥· ∫ª«¥√âÕπ

∑√¡“π ‡ªìπμÿà¡„ ∑—Ë«μ—« ∫“ß∑’Ë‡ªìπ ’πÈ”μ“≈‡À¡◊Õπ‰À¡â ®“°

°“√»÷°…“Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’¢Õß¬“ß√—°„À≠à Gluta usitata

(Wall.) Ding Hou ª√–°Õ∫¥â«¬ ·§∑’§Õ≈ (catechol) /

Õπÿæ—π∏åøïπÕ≈ (phenol derivatives) ́ ÷Ëß‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫À≈—°

æ∫ª√–¡“≥ ˆ-˜ % æ∫πÈ”ª√–¡“≥ Ú-Û % Õß§å

ª√–°Õ∫¬àÕ¬∑’Ë‡À≈◊Õ§◊Õ ‡Õπ‰´¡å·≈§‡§  (laccase), °—¡·≈–

‰°≈‚§‚ª√μ’π∑’Ë≈–≈“¬πÈ”‰¥â ‡Õπ‰´¡å·≈§‡§ ‡ªìπ‡Õπ‰´¡å„π

°≈ÿà¡ÕÕ°´‘‚¥√’¥—°‡∑ ‡ªìπ‡Õπ‰´¡å∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

ªØ‘°‘√‘¬“ÕÕ°´‘‡¥™—π-√’¥—°™—π ¡’§«“¡®”‡æ“–‡®“–®ß Ÿß„π°“√

‡√àßªØ‘°‘√‘¬“ÕÕ°´‘‡¥™—π°—∫ “√ª√–°Õ∫øïπÕ≈≈‘§„π¬“ß√—°

∑”„Àâ‡°‘¥‡ªìπæÕ≈’‡¡Õ√å ’¥”‡ªì¡¡—π·≈–§ß∑π  “√ª√–°Õ∫
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°≈ÿà¡·§∑’§Õ≈·≈–Õπÿæ—π∏å‡ªìπ “√∑’Ëæ∫„π¬“ß¢Õßæ◊™À≈“¬

™π‘¥„π«ß»å Anacardiaceae  à«π„À≠à¡’‚§√ß √â“ßÀ≈—°‡ªìπ

·§∑’§Õ≈‡À¡◊Õπ°—π·μà§«“¡¬“«¢Õß “¬‚´à‰Œ‚¥√§“√å∫Õπ¥å

μà“ß°—π  “√°≈ÿà¡·§∑’§Õ≈„π¬“ß√—°„À≠à‡√’¬°√«¡°—π«à“ ∑‘μ´‘

ÕÕ≈ (thitsiol) ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬§“√å∫Õπ¥å Ò˜ Õ–μÕ¡

μ—«Õ¬à“ß¢ÕßÕπÿæ—π∏å‰¥â·°à 4-heptadecadienyl catechol ·≈–

4-heptadecanyl catecholÒ¯,Ò˘

™à“ß√—°∑’ËμâÕß —¡º— °—∫¬“ß√—°‡ªìπ‡«≈“π“π À√◊Õ™“«∫â“π

μ“¡™π∫∑ ÷́Ëß¡’∂‘ËπÕ“»—¬μ“¡·À≈àß°√–®“¬æ—π∏ÿå¢Õßμâπ√—°„À≠à

®–¡’«‘∏’·°âæ‘…¬“ß√—°´÷Ëß§âπæ∫®“°°“√≈Õßº‘¥≈Õß∂Ÿ° À√◊Õ°“√

∫—π∑÷°À√◊Õ∫Õ°μàÕ¢ÕßÀ¡Õæ◊Èπ∫â“π∑’Ë∂à“¬∑Õ¥ºà“π√ÿàπ Ÿà√ÿàπ

μ”√—∫°“√·°âæ‘…¢Õß¬“ß√—°„À≠à¡’À≈“°À≈“¬  à«π„À≠à®–„™â

 ¡ÿπ‰æ√·≈–«— ¥ÿ∑’Ë¡’„π∑âÕß∂‘Ëπ μ”√—∫¬“·°âæ‘…®“°¬“ß√—°

 “¡“√∂·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡‰¥â Ú °≈ÿà¡„À≠à ¥—ßπ’È

Ò. °“√‡μ√’¬¡ ¡ÿπ‰æ√‚¥¬μâ¡°—∫πÈ” –Õ“¥®π‡¥◊Õ¥ —°

§√Ÿà·≈â«∑‘Èß„Àâ‡¬Áπ (°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬®—¥‡ªìππÈ”°√– “¬¬“∑’Ë

‡ªìππÈ” ÿ°)Ú ·≈â«„™â‡ªìπ¬“Õ“∫

‡π◊ËÕß®“°æ‘…¢Õß¬“ß√—°μàÕº‘«Àπ—ß‡ªìπÕ“°“√∑’ËμâÕß¡’°“√

 ¡“π®÷ß„™âπÈ”°√– “¬¬“∑’Ë¡’√ Ω“¥ ¥—ßπ—Èπ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë„™â·°âæ‘…

 à«π„À≠à®÷ß‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë„Àâ√ Ω“¥  à«π°“√‡μ√’¬¡ ¡ÿπ‰æ√

‡æ◊ËÕ„™â‡ªìππÈ”Õ“∫μâÕßμâ¡ ¡ÿπ‰æ√„ππÈ”„Àâ‡¥◊Õ¥μâ¡‡§’Ë¬«„Àâ¢âπ

∑‘Èß„Àâ‡¬Áπ·≈â«„™âÕ“∫ «‘∏’°“√μâ¡¬“ ¡ÿπ‰æ√‡ªìπÀπ÷Ëß„π«‘∏’

·ª√√Ÿª ¡ÿπ‰æ√∑’Ë “¡“√∂ °—¥μ—«¬“∑’ËÕ¬Ÿà„π ¡ÿπ‰æ√„ÀâÕÕ°

¡“‰¥â¥’°«à“«‘∏’Õ◊Ëπ Ê ‡æ√“–μâÕß„™â§«“¡√âÕπ¡“°·≈–‡«≈“°“√

μâ¡∑’Ëπ“π°«à“ ‚¥¬¡’πÈ”‡ªìπμ—«≈–≈“¬¬“∑’ËÕ¬Ÿà„πμâπæ◊™ ¡ÿπ‰æ√

«‘∏’π’È‡ªìπ°“√ °—¥∑’Ë‡√’¬°«à“ decoction °“√μâ¡¬“ ¡ÿπ‰æ√‰¡à

®”°—¥«à“®–‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√·ÀâßÀ√◊Õ ¡ÿπ‰æ√ ¥ ‚¥¬¡“°®–‡ªìπ

æ◊™ ¡ÿπ‰æ√®”æ«°‡ª≈◊Õ°‰¡â √“°‰¡â ‡¡≈Á¥À√◊Õº≈¢Õßæ◊™

 ¡ÿπ‰æ√ÚÒ μ”√—∫°“√‡μ√’¬¡πÈ”Õ“∫ ¡ÿπ‰æ√‡æ◊ËÕ·°âÕ“°“√·æâ

¬“ß√—°∑’Ë√«∫√«¡‰¥â¡’ ı μ”√—∫¥—ßπ’È

Ò.Ò ‡Õ“‡ª≈◊Õ°„π¢Õßμâπ —°¡“ —∫‡ªìπ™‘Èπ Ê μâ¡‡§’Ë¬«

°—∫πÈ”∑‘Èß„Àâ‡¬Áπ ·≈â«‡Õ“¡“Õ“∫  “¡“√∂„™âÕ“∫‰¥âÀ≈“¬§√—Èß

(„π∫“ßμ”√“¡’°“√√–∫ÿ°“√„™â„∫ —°·∑π‡ª≈◊Õ°„πμâπ —°) ‰¡â

 —°¡’™◊ËÕ„π¿“…“Õ—ß°ƒ…«à“ teak ·≈–¡’™◊ËÕ∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å«à“

Tectona grandis L. Õ¬Ÿà„π«ß§å Verbenaceae ‡ª≈◊Õ°™—Èπ„π

¢Õß —° §◊Õ‡ª≈◊Õ° à«π∑’Ë‡√’¬°«à“ bast (inner bark) ´÷ËßÕ¬Ÿà∂—¥

®“°™—ÈππÕ° ÿ¥∑’Ë‡√’¬°«à“ bark °àÕπ∂÷ß™—Èπ¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡®√‘≠

(cambium layer) ‡ª≈◊Õ°μâπ¡’·∑ππ‘π Ÿß„™â¬“Ω“¥  ¡“πÚÚ

Ò.Ú ™ß™“®’π„Àâ·°à®—¥ „™â‡μ√’¬¡‡ªìππÈ”Õ“∫

™“®’π [Camellia sinensis (L.) O. Kuntze «ß»å

Theaceae]  à«π„À≠à‡ªìπ™“∑’Ëºà“π°“√À¡—°∑’Ë‡√’¬°«à“ ™“¥”

∑”„Àâ‡°‘¥°√–∫«π°“√À¡—°‚¥¬‡Õπ‰´¡å∑’Ë∑”Àπâ“∑’ËÕÕ°´‘‰¥´å

‡™àπ æÕ≈’øïπÕ≈ ÕÕ°´‘‡¥  ·≈–‡æÕ√Õ°´‘‡¥  „∫™“∑’Ëºà“π

°“√μâ¡®–¡’ “√§“‡øÕ’π æÕ≈’øïπÕ≈ ·∑ππ‘π ·≈– “√

§“‡∑™‘π (catechins) ·≈–Õπÿæ—π∏å ™“®’π∑’Ëºà“π°“√À¡—°®–¡’

·∑ππ‘π Ÿß°«à“™“√Ÿª·∫∫Õ◊Ëπ ·≈– “√°≈ÿà¡§“‡∑™‘π®–‡°‘¥°“√

‡ª≈’Ë¬π√Ÿª‡π◊ËÕß®“°°√–∫«π°“√ÕÕ°´‘‡¥™—π∑’Ë‡°‘¥√–À«à“ß°“√

À¡—°ÚÛ

Ò.Û „π°√≥’¡’Õ“°“√‡√‘Ë¡§—π®“°æ‘…¬“ß√—° „Àâ„™â„∫

‡Àß◊Õ°ª≈“À¡Õμâ¡„Àâ‡¥◊Õ¥ ∑‘Èß„Àâ‡¬Áπ ‰ªÕ“∫À≈“¬ Ê §√—Èß

‡Àß◊Õ°ª≈“À¡Õ¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å Acanthus ebracteatus

Vahl. «ß»å Acanthaceae ·æ∑¬å‰∑¬·ºπ‚∫√“≥‡™◊ËÕ«à“μâπ

‡Àß◊Õ°ª≈“À¡Õ “¡“√∂·°âπÈ”‡À≈◊Õß‡ ’¬´÷Ëß‡ªìπ “‡Àμÿ ”§—≠

¢ÕßÕ“°“√·æâÀ√◊Õ‡°‘¥º‘«Àπ—ßÕ—°‡ ∫‰¥â ‚¥¬·π–„Àâ„™â„∫ ¥ Ê

¡“μâ¡πÈ” „™â∑—ÈßÕ“∫∑—Èß°‘π “¡“√∂√—°…“º¥º◊Ëπ§—π·≈–·º≈æÿæÕß

≈¡æ‘…‰¥âº≈¥’ ¢π“¥∑’Ë√–∫ÿ§◊Õ„∫ ¥ Û-Ù °”¡◊Õ  —∫μâ¡πÈ”

Õ“∫·°âº◊Ëπ§—π „™âμ‘¥μàÕ°—π Û-Ù §√—ÈßÚ-ÚÙ

Ò.Ù ‡Õ“∂—Ë«·√–¡“μâ¡πÈ”‡§’Ë¬« „™â‡ªìππÈ”Õ“∫·π–π”„Àâ

„™âÕ“∫À≈“¬ Ê §√—Èß  ∂—Ë«·√–¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å Cajanus cajan

(L.) Huth «ß»å Fabaceae μ”√“¬“·ºπ‚∫√“≥√–∫ÿ √“°·≈–

‡¡≈Á¥∂—Ë«·√–‡ªìπ¬“ ¡’ √√æ§ÿ≥‡ªìπ¬“¢—∫ªí  “«– ·°âπÈ”

‡À≈◊Õß‡ ’¬ √—°…“πÈ”‡∫“‡À≈◊Õß·≈–·¥ß¥—ß ’¢¡‘Èπ À√◊ÕπÈ”‡∫“

ÕÕ°πâÕ¬ ·≈–√—°…“‰¢â∂Õπæ“Úı ¡’√“¬ß“π°“√»÷°…“æ∫

 “√ª√–°Õ∫øïπÕ≈·≈–·∑ππ‘π„π‡¡≈Á¥∂—Ë«·√–Úˆ

Ò.ı „™â‡ª≈◊Õ°μâπæ–¬Õ¡·¥ßμâ¡πÈ”Õ“∫ ·≈– “¡“√∂

„™â¥◊Ë¡‰¥â¥â«¬ æ–¬Õ¡‡ªìπ‰¡âÀÕ¡∑’Ë√Ÿâ®—°·≈–π‘¬¡°—π¡“π“π¥—ß

∑’Ëª√“°Ø„π∫∑‡æ≈ß·≈–«√√≥§¥’μà“ß Ê ™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å §◊Õ

Shorea roxburghii G.Don «ß»å Dipterocarpaceae ‡π◊ÈÕ‰¡â

„™â„π°“√°àÕ √â“ß ∑”‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡ª≈◊Õ°¡’√ Ω“¥æ∫·∑ππ‘π„π

ª√‘¡“≥ ŸßÚ˜

Ú. ‡μ√’¬¡ “√≈–≈“¬À√◊Õ„™â ¡ÿπ‰æ√º ¡°—∫πÈ”°√– “¬

¬“∑’Ë‡ªìππÈ” –Õ“¥À√◊ÕπÈ”∑’Ë‰¥â®“°«—μ∂ÿμà“ß Ê ·≈â«„™â™‚≈¡

À√◊Õ∑“∫√‘‡«≥∑’Ë·æâ¬“ß√—° μ”√—∫¬“∑“√«∫√«¡‰¥â¡’ ˜ μ”√—∫

¥—ßπ’È
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Ú.Ò „™â “√ â¡¡“·°«àßÀ√◊Õ°«π„ππÈ” „Àâ¡’√ Ω“¥

¡“° Ê „™âπÈ” “√ â¡°«π∑“μ“¡μ—« ·≈–∫√‘‡«≥∑’Ë¡’Õ“°“√§—π

 “√ â¡ (alum) ¡’√“°»—æ∑å¡“®“°§”„π¿“…“≈“μ‘π«à“ alumen

·ª≈«à“  “√∑”„ÀâÀ¥μ—« (astringent)  “√ â¡‡ªìπ‡°≈◊Õ

‡™‘ß´âÕπ¢Õß “√ª√–°Õ∫∑’Ë¡’∏“μÿÕ–≈Ÿ¡‘‡π’¬¡ ·≈– ´—≈‡øμ ‡ªìπ

 à«πª√–°Õ∫À≈—°  Ÿμ√∑—Ë«‰ª¢Õß “√ â¡§◊Õ K2SO4 Al2(SO4)3-

24H2O À≈—°°“√∑”ß“πßà“¬ Ê §◊Õ aluminium ion ¡’ª√–®ÿ

∫«° ®–®—∫°—∫Õπÿ¿“§∑’Ë¡’ª√–®ÿ≈∫ ®÷ß‡°‘¥°“√√«¡μ—«‡ªìπ

 “√ª√–°Õ∫¢ÕßÕ–≈Ÿ¡‘‡π’¬¡∑’Ë¡’¡«≈Àπ—° ‡°‘¥‡ªìπ°≈ÿà¡μ–°Õπ

(flocculation) ®—∫μ—«°—π·≈â«®¡≈ß„μâ¿“™π–Ú¯

Ú.Ú „™â‰¡â·°àπ®—π∑πå ‰¡â®—π∑πå¢“« Ωπ°—∫πÈ”Õ∫‰∑¬

„Àâ¢âπ ·≈â«π”¡“∑“μ“¡μ—« ‰¡â·°àπ®—π∑πå (Sandalwood) ™◊ËÕ

«‘∑¬“»“ μ√å §◊Õ (Santalum album L.) ‡ªìπ‰¡âÀÕ¡®“°Õ‘π‡¥’¬

∑’Ëπ”¡“ª≈Ÿ°„πª√–‡∑»‰∑¬ „™â‡ªìπ‰¡âÀÕ¡‡™àπ‡¥’¬«°—∫‰¡â

°ƒ…≥“·μà‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡πâÕ¬°«à“  “√À≈—°∑’Ëæ∫„π‰¡â·°àπ®—π∑πå

§◊ÕπÈ”¡—π√–‡À¬ßà“¬∑’Ë™◊ËÕ santalol ´÷Ëß„™â∫√√‡∑“Õ“°“√§—π

·≈–Õ“°“√Õ—°‡ ∫Ú˘  à«ππÈ”Õ∫‰∑¬ μ”√—∫¥—Èß‡¥‘¡¡’ à«π

ª√–°Õ∫ ¡ÿπ‰æ√À≈“¬μ—« ‰¥â·°à æ‘¡‡ π º‘«¡–°√Ÿ¥ °”¬“π

®—π∑πå‡∑»πåªÉπ ‡ªìπμâπÛ

Ú.Û „™â‡°≈◊Õ∑–‡≈≈–≈“¬°—∫πÈ”„Àâ¢âπ ™‚≈¡μ√ß

∫√‘‡«≥∑’Ë§—π

‡°≈◊Õ∑–‡≈À√◊Õ‡°≈◊Õ ¡ÿ∑√®–¡’∏“μÿ‰Õ‚Õ¥’π„π

ª√‘¡“≥ Ÿß·≈–¡’‚´‡¥’¬¡§≈Õ‰√¥åμË”°«à“‡°≈◊Õ ‘π‡∏“«å ‡°≈◊Õ¡’

§ÿ≥ ¡∫—μ‘‡¬Áπ √ ‡§Á¡ ¡’ √√æ§ÿ≥¥—∫√âÕπ∂Õπæ‘… ∑”„Àâ

‡≈◊Õ¥‡¬ÁπÚ

Ú.Ù „™â„∫¢’È‡À≈Á°„ à§√° ‚¢≈°§—ÈππÈ”¡“º ¡°—∫¥‘π Õ

æÕß ∑“∫√‘‡«≥∑’Ë‡ªìπ‡¡Á¥º¥º◊Ëπ§—π ∑“∫àÕ¬ Ê ®π°«à“∑ÿ‡≈“

À√◊ÕÀ“¬ ¢’È‡À≈Á°¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Senna siamea (Lam.)

Irwin & Barneby „∫ÕàÕπ¢’È‡À≈Á°¡’ “√∫“√“§Õ≈ ·≈– “√

°≈ÿà¡·Õπ∑√“§«‘‚ππ  “√∫“√“§Õ≈¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ “√™à«¬À≈—∫

 à«π·Õπ∑√“§«‘‚ππ¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ¬“√–∫“¬ÛÒ ·μàƒ∑∏‘ÏμàÕº‘«Àπ—ß

¢Õß¢’È‡À≈Á°‰¡àæ∫‡¥àπ™—¥  à«π¥‘π ÕæÕß‡ªìπÀ‘πªŸπ‡π◊ÈÕ¡“√å≈

(marly limestone) ∑’Ë ‡ªìπ¥‘π∑’Ë ‡π◊ÈÕ‡ªìπ “√ª√–°Õ∫

·§≈‡´’¬¡§“√å∫Õ‡πμ (CaCO3) ‡ªìπ à«π„À≠à ¡“°°«à“√âÕ¬≈–

¯ ¢÷Èπ‰ªÛÚ

Ú.ı „™â¢â“« “√„ à§√°μ” ·≈â«π”¡“º ¡°—∫πÈ”¥‘π Õ

æÕß ∑“μ√ß∫√‘‡«≥∑’Ë‡ªìπ ¢â“« (rice) Oryza sativa ¢â“«ª√–°Õ∫

¥â«¬·ªÑß Ú ™π‘¥ §◊Õ amylopectin ·≈– amylase °“√·æ∑¬å

·ºπ‰∑¬®—¥¢â“«‡ªìπ‡¿ —™«—μ∂ÿ °≈ÿà¡ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’√ ®◊¥

‡¬Áπ πÈ”´“«¢â“« ¡’√ ‡¬Áπ ∂Õπæ‘…√âÕπ„π Õ—°‡ ∫ ø°∫«¡Ú

Ú.ˆ „™âªŸ∑–‡≈ ¥ Ê ¡“∑ÿ∫ ·≈â«„™âπÈ”ªŸ∑“μ“¡μ—«·≈–

∫√‘‡«≥∑’Ë¡’Õ“°“√§—π  à«π‡ª≈◊Õ° (exoskeleton) ¢Õß —μ«åæ«°ªŸ

°ÿâß·≈–ÀÕ¬ ¡’‰§μ‘π·≈–‰§‚μ´“π´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡§“√å‚∫‰Œ‡¥√μ

ª√–‡¿∑‚§√ß √â“ß∑’Ë‡ªìπ‡ âπ„¬§≈â“¬§≈÷ß°—∫‡´≈≈Ÿ‚≈ ®“°æ◊™

‰§μ‘π¡’≈—°…≥–‡ªìπ “√‡Àπ’¬«·≈–Õÿâ¡πÈ”‰¥â¥’ ªí®®ÿ∫—π„™â‡ªìπ

 à«πº ¡„π‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ”À√—∫∫”√ÿß√—°…“º‘«·≈–º¡ÛÛ

Ú.˜ ‡Õ“„∫·¡ß≈—°¡“¢¬” ·≈â«„ àπÈ”ªŸπ„  „™â∑“μ“¡

μ—«·≈–∫√‘‡«≥∑’Ë¡’‡¡Á¥º¥º◊Ëπ§—π ·¡ß≈—° À√◊Õ haory basil

¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å Ocimum canum Sims «ß»å Apiaceae

„∫·¡ß≈—°¡’πÈ”¡—π√–‡À¬ßà“¬√“«√âÕ¬≈– .˜  “√∑’Ë‡ªìπÕß§å

ª√–°Õ∫À≈—°§◊Õ´‘∑√—≈ (citral)ÛÙ  à«ππÈ”ªŸπ„ À¡“¬∂÷ßπÈ”ªŸπ

∑’Ë„™â°‘π°—∫À¡“°æ≈Ÿ πÈ”ªŸπ„ ‰¥â®“°°“√≈–≈“¬ªŸπ¢“« À√◊Õ

ªŸπ·¥ß¥â«¬πÈ” –Õ“¥·≈â«μ—Èß∑‘Èß‰«â„Àâμ°μ–°ÕπÀ√◊ÕπÕπ°âπ

πÈ”„ ∑’ËÕ¬Ÿà‡Àπ◊ÕªŸπ §◊ÕπÈ”ªŸπ„  ªŸπ¢“«‰¥â¡“‰¥â®“°°“√‡º“

‡ª≈◊Õ°ÀÕ¬®π√âÕπ®—¥ ®π “¡“√∂∫¥‡ªìπΩÿÉπ≈–‡Õ’¬¥ ’¢“«´÷Ëß

Õ¬Ÿà„π√Ÿª·§≈‡´’¬¡ÕÕ°‰´¥å (CaO) ªŸπ·¥ß‰¥â®“°°“√π”ªŸπ

¢“«¡“º ¡°—∫ºß¢¡‘Èπ®–„Àâ ’ â¡À√◊Õ‡√’¬°‡ªìπ ’‡©æ“–«à“ ’ªŸπ

∑—ÈßªŸπ¢“«·≈–ªŸπ·¥ß‡¡◊ËÕπ”¡“≈–≈“¬πÈ”  à«π∑’Ë‡ªìππÈ”ªŸπ„ 

§◊Õ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å [Ca(OH2)]
Ûı

 ”À√—∫°“√√—°…“Õ“°“√æ‘…®“°¬“ß√—°‚¥¬¬“·ºπªí®®ÿ∫—π

„Àâ≈â“ß¥â«¬ ∫Ÿà·≈–πÈ” –Õ“¥ ∑“¥â«¬§√’¡ ‡μ’¬√Õ¬¥å ‡™àπ

§√’¡ prednisolone ı% À√◊Õ triamcinolone acetonide

.Úı % - .Ò% ∑“«—π≈– Ò-Ú §√—Èß  ”À√—∫Õ“°“√·æâª“π

°≈“ßÀ√◊Õ√ÿπ·√ß ®”‡ªìπμâÕß√—∫ª√–∑“π‡æ√Á¥π‘‚´‚≈π §√—Èß≈–

Ò ‡¡Á¥ À≈—ßÕ“À“√‡™â“ À√◊Õ ‡™â“-‡¬Áπ Õ“°“√¡—°¥’¢÷Èπ¿“¬„π

ˆ-ÒÚ ™—Ë«‚¡ßÛˆ

 √ÿª

æƒ°…»“ μ√åæ◊Èπ∫â“π ‡ªìπ À«‘∑¬“ “¢“∑’Ë»÷°…“§«“¡

 —¡æ—π∏å‚¥¬μ√ß√–À«à“ß°—π·≈–°—π¢Õß¡πÿ…¬å™“μ‘æ—π∏ÿåμà“ß Ê

°—∫æ√√≥‰¡â∑’ËÕ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ μâπ√—°„À≠à Gluta usitata

(Wall.) Ding Hou À√◊Õ™◊ËÕæâÕß Melanorrhoea usitata (Wall.)

®—¥Õ¬Ÿà„π«ß»å Anacardiaceae Õ‘∑∏‘æ≈‚¥¬√«¡¢Õß√—°„À≠à

μàÕ«—≤π∏√√¡·≈– —ß§¡‰∑¬¡’Õ¬à“ß™—¥‡®π®“°°“√„™â¬“ß√—°„π
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°“√ √â“ß √√§åß“π»‘≈ªáÀ≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫ ‚¥¬‡©æ“–‡§√◊ËÕß‡¢‘π

°“√≈ß√—°ªî¥∑Õß √«¡∂÷ßß“π®‘μ√°√√¡¢—Èπ Ÿß Õ¬à“ß°“√«“¥

≈“¬√¥πÈ” ≈“¬°”¡–≈Õ ·≈–ß“π™à“ßª√–¥—∫¡ÿ° ∂÷ß·¡â«à“ß“π

√—°®–¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß„πß“π™à“ß»‘≈ªá‰∑¬ ·μàªí®®ÿ∫—π‰¥â¡’

‚§√ß°“√„πæ√–√“™¥”√‘„π ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“œ

 ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ‡æ◊ËÕ»÷°…“¬“ß√—°‡æ◊ËÕÕπÿ√—°…å¿Ÿ¡‘ªí≠≠“

‰∑¬´÷Ëß‰¥â¡’°“√¥”‡π‘π°“√μ—Èß·μàªï Úıı ∂÷ßªí®®ÿ∫—π „π à«π

¢Õß§«“¡‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√„π∑âÕß∂‘Ëπ ‡π◊ËÕß®“°√—°‡ªìπæ◊™„π«ß»å

Anacardiaceae ‡™àπ‡¥’¬«°—∫¡–¡à«ß ¬“ß¢Õßæ◊™„π«ß»åπ’È

∑”„Àâ‡°‘¥°“√·æâ‰¥â„π∫“ß§π ´÷Ëß∂â“·æâ®–‡°‘¥Õ“°“√√ÿπ·√ß

√—°„À≠à®÷ß‡ªìπμâπ‰¡â∑’Ë§π™π∫∑°≈—«·≈–‰¡à°≈â“‡¢â“„°≈â  “√

°≈ÿà¡æÕ≈’øïπÕ≈·≈–Õπÿæ—π∏ÿå∑’Ë‡√’¬°√«¡«à“ ∑‘μ ‘ÕÕ≈ ‡ªìπ “√

À≈—°∑’Ëæ∫„π¬“ß√—° „π·ßà¢Õß°“√„™âª√–‚¬™πå∑“ß¬“ æ∫°“√

∫—π∑÷°°“√„™â à«π¢Õß‡ª≈◊Õ°μâπ ‡ª≈◊Õ°√“° ¬“ß ·≈–‡¡≈Á¥

¢Õßμâπ√—°„À≠à∑—Èß„π√Ÿª¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–‡§√◊ËÕß¬“„πμ”√“°“√

·æ∑¬å·ºπ‰∑¬ μ”√“°“√·æ∑¬åæ◊Èπ∫â“π·≈–μ”√“¬“ ¡ÿπ‰æ√

¬“ß√—°¡’æ‘…·≈–∑”„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊Õß ∂Ÿ°®—¥Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡

 ¡ÿπ‰æ√∑’Ë‰¡àÕπÿ≠“μ„Àâ„™â„πμ”√—∫¬“·ºπ‚∫√“≥ „π·ßà¢Õß

°“√·°âæ‘…®“°¬“ß√—° ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬‰¥â¡’ Ÿμ√μ”√—∫„π°“√·°â

æ‘…·∫∫≈Õßº‘¥≈ÕßæŸ¥ ∂à“¬∑Õ¥μàÕ°—π¡“‚¥¬‡μ√’¬¡ ¡ÿπ

‰æ√‚¥¬μâ¡°—∫πÈ” –Õ“¥®π‡¥◊Õ¥ —°§√Ÿà·≈â«∑‘Èß„Àâ·≈â«„™â‡ªìπ

¬“Õ“∫ À√◊Õ‡μ√’¬¡ “√≈–≈“¬À√◊Õ„™â ¡ÿπ‰æ√º ¡°—∫πÈ”

°√– “¬¬“∑’Ë‡ªìππÈ” –Õ“¥À√◊ÕπÈ”∑’Ë‰¥â®“°«—μ∂ÿμà“ß Ê ·≈â«„™â

™‚≈¡À√◊Õ∑“∫√‘‡«≥∑’Ë·æâ¬“ß√—°  ¡ÿπ‰æ√À≈“¬μ—«„πμ”√—∫¡’

ƒ∑∏‘ÏΩ“¥ ¡“π·≈–¡’ “√·∑ππ‘π Ÿß ·≈–πÈ”°√– “¬¬“À≈“¬
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°“√„™âÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡™à“ß√—°·≈–„π°≈ÿà¡π—°«‘®—¬  ¡ÿπ‰æ√À≈“¬μ—«
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Abstract

Ethnobotany of Ruk Yai and Thai Folk Wisdom to Detoxify Ruk Lacquer
Tanit Padumanonda1, Chayan Pichaeansoonthon1, 2

1Department of Pharmacognosy and Toxicology, Khon Kaen University, Khon Kaen 40002
2The Academy of Science, The Royal Institute of Thailand, Sanam Suea Pa, Khet Dusit, Bangkok 10300

Ethnobotany is the scientific study of the relationships that exist between people and plants.  Gluta usitata
(Wall.) ding hou or ruk yai has had a profound impact on Thai culture due to the use of its latex in various Thai
arts, especially lacquerware. Ruk lacquer is also a main component used in the creation of various elaborate
traditional Thai arts, including gilded lacquer art, lai kammalor and mother-of-pearl inlay. Various parts of
ruk yai, such as stem bark, seed and latex, have been used as an herbal drug or combined with other herbs and
used as a traditional medicine. However, latex from ruk yai can cause an allergic skin reaction in craftsmen
and individuals who accidently contact the plants. Long-chain polyphenolic compounds called thitsiol are the
main components in ruk lacquer that cause skin allergy.  Thai folk wisdom provides intriguing formulations
passed down from generation to generation concerning herbal bath preparations and herbal pastes to detoxify
ruk lacquer.  Generally, the caustic polyphenol compounds derived from ruk lacquer can be weakened by
neutralizing them with formulations having astringent action.

Key words: Gluta usitata, toxicity, ethnobotany
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