
®—π∑πå∑—Èß 2 (CHAN THANG SONG)

§≥–Õπÿ°√√¡°“√®—¥∑”μ”√“Õâ“ßÕ‘ß¬“ ¡ÿπ‰æ√‰∑¬*
„π§≥–°√√¡°“√§ÿâ¡§√Õß·≈– àß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬

ª°‘≥°–
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The Two Chandan

®—π∑πå∑—Èß 2 ‡ªìπ™◊ËÕ®ÿ≈æ‘°—¥¬“∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬

®—π∑πå¢“«·≈–®—π∑πå·¥ß √«¡ 2  ‘Ëß „πª√‘¡“≥

‡∑à“°—π‚¥¬πÈ”Àπ—°[1,2]

™◊ËÕÕ◊Ëπ ®—π∑—Èß 2, ®—π∑πå∑—Èß Õß

¢âÕ∫àß„™â -

μ”√“ √√æ§ÿ≥¬“‰∑¬«à“ ®—π∑πå∑—Èß 2 ¡’√  ÿ¢ÿ¡

¡’ √√æ§ÿ≥‚¥¬√«¡·°â‰¢â ·°â‰¢â‡æ◊ËÕ‡ ¡À– ·°âÀ◊¥‰Õ

·°â‚√§ªÕ¥ ·°â‚√§„πª“° ™Ÿ°”≈—ß ∫”√ÿß‚≈À‘μ ·≈–

·°â≈¡„π°Õß∏“μÿ[1,2]

∫∑§«“¡π’Èπ”‡ πÕ¬“ ¡ÿπ‰æ√·μà≈–™π‘¥ ∑’Ë§≥–Õπÿ°√√¡°“√œ ®—¥∑”¢÷Èπ°àÕπ√«∫√«¡®—¥æ‘¡æå

‡ªìπ√Ÿª‡≈à¡ çμ”√“Õâ“ßÕ‘ß¬“ ¡ÿπ‰æ√‰∑¬é ‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡«∑’ª√–™“æ‘®“√≥å

*ª√–∏“πÕπÿ°√√¡°“√ πæ. «‘™—¬ ‚™§«‘«—≤π, √Õßª√–∏“πÕπÿ°√√¡°“√ √».¥√. ™¬—πμå æ‘‡™’¬√ ÿπ∑√, Õπÿ°√√√¡°“√

».¥√. æ‡¬“«å ‡À¡◊Õπ«ß…å≠“μ‘, √». °—≈¬“ ¿√“‰¥¬, √».¥√. «—π¥’ °ƒ…≥æ—π∏å, √».¥√. √æ’æ≈ ¿‚««“∑, π“¬«‘π‘μ Õ—»«°‘®«‘√’,

πæ. ª√“‚¡∑¬å ‡ ∂’¬√√—μπå, ¥√. °àÕß°“π¥“ ™¬“¡ƒμ, π“ß®“√’¬å ∫—π ‘∑∏‘Ï, π. .π—π∑π“  ‘∑∏‘™—¬, π“ßπ—¬π“ «√“Õ—»«ªμ‘,

π“ß‡¬Áπ®‘μ√ ‡μ™–¥”√ß ‘π, π“ßÕ¿‘≠≠“ ‡«™æß»“, π“¬«ÿ≤‘ «ÿ≤‘∏√√¡‡«™, º». √.μ.Õ.À≠‘ß  ÿ™“¥“  ÿ¢À√àÕß, π“¬¬Õ¥«‘∑¬å

°“≠®π°“√ÿ≥, π“ßæ√∑‘æ¬å ‡μ‘¡«‘‡»…, Õπÿ°√√¡°“√·≈–‡≈¢“πÿ°“√ ¥√. Õ—≠™≈’ ®Ÿ±–æÿ∑∏‘, Õπÿ°√√¡°“√·≈–ºŸâ™à«¬‡≈¢“πÿ°“√

π. .  “√‘π’ ‡≈π–æ—π∏å, π“ß∫ÿ…√“¿√≥å ®—π∑“, π. .®‘√“¿√≥å ∫ÿ≠¡“°, «à“∑’Ë √.μ. ∑«‘™ »‘√‘¡ÿ ‘°–

72 æ√√…“ ¡À“√“™“ 5 ∏—π«“§¡ æÿ∑∏»—°√“™ 2542.
æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2. °√ÿß‡∑æœ:  ”π—°æ‘¡æåÕ¡√‘π∑√å ·≈–¡Ÿ≈π‘∏‘
¿Ÿ¡‘ªí≠≠“; 2548. Àπâ“ 319.

2. ™¬—πμå æ‘‡™’¬√ ÿπ∑√, ≥—∞æß…å «‘™—¬. ·À≈àß∑“ß
æƒ°…»“ μ√å¢Õß®—π∑πå·¥ß. «“√ “√√“™∫—≥±‘μ¬ ∂“π.
2547;29(1):25-35.

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

1. ™¬—πμå æ‘‡™’¬√ ÿπ∑√, ·¡âπ¡“  ™«≈‘μ, «‘‡™’¬√ ®’√«ß å. §”
Õ∏‘∫“¬μ”√“æ√–‚Õ ∂æ√–π“√“¬≥å ©∫—∫‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√μ‘
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¡‘≈≈‘‡¡μ√ °≈’∫√«¡¡’ 4-5 °≈’∫ √Ÿª “¡‡À≈’Ë¬¡·§∫

°«â“ß 1-1.5 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ¬“« 3-3.5 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ‚§âßæ—∫≈ß

‡° √‡æ»ºŸâ¡’®”π«π‡∑à“°≈’∫√«¡·≈–‡√’¬ßμ√ß¢â“¡

°—∫°≈’∫√«¡ °â“π™ŸÕ—∫‡√≥Ÿ°«â“ßª√–¡“≥ 0.3

¡‘≈≈‘‡¡μ√ ¬“«ª√–¡“≥ 2.5 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ‚§π°â“π

ªÉÕß‡≈Á°πâÕ¬ μ‘¥¥â“πÀ≈—ßÕ—∫‡√≥Ÿ °â“π‡° √‡æ»‡¡’¬

‡ªìπ‡À≈’Ë¬¡ ∞“π¥Õ°√Ÿª∂â«¬ °«â“ßª√–¡“≥ 0.3

¡‘≈≈‘‡¡μ√ ¬“«ª√–¡“≥ 2.5 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ¬Õ¥‡° √

‡æ»‡¡’¬¡’ 3 æŸ ¬“«∂÷ßª√–¡“≥ 1 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ √—ß‰¢à

°÷Ëß„μâ«ß°≈’∫ º≈ √Ÿª°≈¡À√◊Õ‡°◊Õ∫°≈¡ ‡ âπºà“π

»Ÿπ¬å°≈“ßª√–¡“≥ 8 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ º‘«‡°≈’È¬ß ‡¡≈Á¥ ¡’

1 ‡¡≈Á¥ √Ÿª°≈¡À√◊Õ√Ÿª‰¢à°≈—∫ ¡’‡π◊ÈÕ[2]

∂‘Ëπ°”‡π‘¥·≈–°“√°√–®“¬æ—π∏ÿå æ◊™™π‘¥π’È‡ªìπ

æ◊™æ◊Èπ‡¡◊Õß¢Õß‡°“–™«“∂÷ß‡°“–μ‘¡Õ√å æ∫¢÷Èπμ“¡ªÉ“

‚ª√àß·≈–ªÉ“¥‘∫·≈âß ª≈Ÿ°¡“°∑“ßμÕπ„μâ¢Õßª√–‡∑»

Õ‘π‡¥’¬ ¡’ª≈Ÿ°∫â“ß„πª√–‡∑»‰∑¬[2]

≈—°…≥–‡§√◊ËÕß¬“ ®—π∑πå¢“«‡ªìπ·°àπ‰¡â√Ÿª

∑√ß°√–∫Õ° §«“¡¬“«‰¡à·πàπÕπ ∫“ß™‘Èπ‚§âß‡≈Á°πâÕ¬

™‘Èπ à«π¢Õß·°àπ∑’Ë¬—ß‰¡à¬àÕ¬¡—°¬“«√“« 1 ‡¡μ√ ‡ âπ

ºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß 10-30 ‡´πμ‘‡¡μ√ º‘«πÕ° ’‡À≈◊Õß

ÕàÕπÀ√◊Õ ’πÈ”μ“≈·°¡ ’‡À≈◊Õß ‡π’¬π·≈–‡√’¬∫ Õ“®

æ∫√Õ¬·º≈À√◊Õ√Õ¬·μ°μ“¡¬“« √Õ¬μ—¥  ’‡À≈◊Õß

·°¡ ’πÈ”μ“≈ Õ“®‡ÀÁπ«ßªï™—¥‡®πÀ√◊Õ‡ÀÁπ‰¡à™—¥

√Õ¬μ—¥μ“¡¬“«‡ªìπ≈“¬μ√ß ‡π◊ÈÕ·πàπ À—°¬“°

°≈‘ËπÀÕ¡ ‡¡◊ËÕ‡º“°≈‘Ëπ®–ÀÕ¡¡“°¢÷Èπ √ ‡ºÁ¥‡≈Á°

πâÕ¬‡¡◊ËÕ‡§’È¬«[4]

®—π∑πå¢“« (CHAN KHAO)

Lignum Santali Albi

Sandalwood

®—π∑πå¢“« ‡ªìπ·°àπ·Àâ ß¢Õßæ◊™∑’Ë ¡’ ™◊Ë Õ

«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Santalum album L. „π«ß»å

Santalaceae[1]

™◊Ë ÕæâÕß Sandalum album Rumph.,

Santalum ovata R. Br., S. ovatum Miq., S.

myrtifolium Roxb., Sirium myrtifolium L.[2]

™◊ËÕÕ◊Ëπ ·°àπ®—π∑πå, ·°àπ®—π∑πå‡∑», ®—π∑πå

‡∑», ®—π∑πåÀ‘¡“≈—¬[1], sandal wood, sweet

chandan, white sandalwood, white sandal

wood[1,3,4]

≈—°…≥–æ◊™ ‰¡âμâπ °÷Ëß‡∫’¬π  Ÿß 6-10(-18)

‡¡μ√ ≈”μâπ‡¡◊ËÕÕàÕπ‡°≈’È¬ß ¡’‡À≈’Ë¬¡ ‡¡◊ËÕ·°à√Ÿª

§≈â“¬∑√ß°√–∫Õ° ‡ª≈◊Õ°¢√ÿ¢√– ·μ°‡ªìπ√àÕßμ“¡

·π«πÕπ  „∫ ‡ªìπ„∫‡¥’Ë¬« ‡√’¬ßμ√ß¢â“¡À√◊Õ‡°◊Õ∫

μ√ß¢â“¡ √Ÿª√’À√◊Õ√Ÿª‰¢à °«â“ß 2.2-3.1 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¬“«

5-7 ‡´πμ‘‡¡μ√ ª≈“¬·À≈¡À√◊Õ‡√’¬«·À≈¡‡≈Á°πâÕ¬

‚§π¡πÀ√◊Õ Õ∫‡√’¬« ¢Õ∫À¬—°‡ªìπ§≈◊Ëπ ·ºàπ„∫

§≈â“¬·ºàπÀπ—ß ‡ª√“– ‡ âπ·¢πß„∫πŸπ¢÷Èπ∑—Èß 2 ¥â“π

‡ âπ„∫¬àÕ¬¡—°‰¡à‚§âß®√¥°—π °â“π„∫‡√’¬« °«â“ß

ª√–¡“≥ 1 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ¬“« 8-9 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ™àÕ¥Õ°

·∫∫™àÕ°√–®–·¬°·¢πß ÕÕ°μ“¡≈”μâπÀ√◊Õ°‘ËßÕàÕπ

¡—°æ∫μ“¡ª≈“¬°‘ËßÀ√◊Õ´Õ°„∫ °â“π™àÕ¥Õ°‡√’¬«

∫‘¥‰ª¡“ °«â“ßª√–¡“≥ 0.6 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ¬“« 1-1.3

‡´πμ‘‡¡μ√ ‡ªìπ√àÕßμ“¡¬“« ¡’¥Õ° 9-15 ¥Õ°

¥Õ°μŸ¡√Ÿª≈Ÿ°¢à“ß ‡¡◊ËÕ∫“π ’¢“«π«≈ ·≈â«®–‡ª≈’Ë¬π

‡ªìπ ’·¥ß·≈– ’¡à«ß ¡’°≈‘ËπÀÕ¡ °â“π¥Õ°‡√’¬«

°«â“ßª√–¡“≥ 0.5 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ¬“« 1-1.5 ¡‘≈≈‘‡¡μ√

∞“π¥Õ°°«â“ßª√–¡“≥ 2 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ¬“« 1-1.5
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®—π∑πå¢“« Santalum album L.
°. μâπ ¢. ™àÕ¥Õ° §. °‘Ëß · ¥ß„∫·≈–™àÕ¥Õ°
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®—π∑πå¢“« Santalum album L.
°. °‘Ëß · ¥ß™àÕ¥Õ°·≈–º≈ ¢. ¥Õ°μŸ¡ §. ¥Õ°∫“π (¥â“π∫π) ß. ¥Õ°∫“π (¥â“π¢â“ß)

®. ¥Õ°μ—¥μ“¡¬“« ©. º≈ ™. º≈ (μ—¥μ“¡¢«“ß·≈–μ“¡¬“«)
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æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2. °√ÿß‡∑æœ:  ”π—°æ‘¡æåÕ¡√‘π∑√å ·≈–¡Ÿ≈π‘∏‘
¿Ÿ¡‘ªí≠≠“; 2548. Àπâ“ 312-4.
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111-2.
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æ√‘Èπμ‘Èß ‡Œâ“ å; 2540. Àπâ“ 164.

7. Blumenthal M, Busse WR, Goldberg A, Gruenwald J, Hall
T, Riggins CW, Rister RS, editors. The complete German
Commission E monographs: Therapeutic guide to herbal
medicines. Austin (TX): American Botanical Council; 1998.
p. 199.
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constituents, traditional and modern medicinal uses. Vol.
2. Totowa (NJ): Humana Press Inc; 2001. p. 333-43.

9. Kimura M, Diwan PV, Yanagi S, Kon-No Y, Nojima H,
Kimura I. Potentiating effects of beta-eudesmol related
cyclohexylidene derivatives on succinylcholine-induced
neuromuscular block in isolated phrenic nerve diaphragm
muscles of normal and alloxan-diabetic mice. Biol Pharm
Bull. 1995;18(3):407-10.

10. Hongratanaworakit T, Heuberger E, Buchbauer G.
Evaluation of the effects of East Indian sandalwood oil
and alpha-santalol on humans after transdermal absorption.
Planta Med. 2004;70(1):3-7.

11. Lassak EV, MaCarthy T. Australian medicinal plants. Port
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Group); 1992. p. 42, 136-7, 191, 193.

Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’ ®—π∑πå¢“«¡’πÈ”¡—π√–‡À¬

ßà“¬ (volatile oil) √âÕ¬≈– 3-5[5] πÈ”¡—ππ’Èª√–°Õ∫

¥â«¬ “√À≈“¬™π‘¥ ‡™àπ ·Õ≈ø“-·´π∑“≈Õ≈

(α-santalol), ∫’μ“-·´π∑“≈Õ≈ (β-santalol),

·´π∑’π (santene), ·Õ≈ø“-·´π∑“≈’π (α-

santalene), ∫’μ“-·´π∑“≈’π (β-santalene), ·´π∑’

‚ππ (sante-none)[1]

¢âÕ∫àß„™â -

μ”√“ √√æ§ÿ≥¬“‰∑¬«à“®—π∑πå¢“«¡’√ ‡ºÁ¥

À«“π ¡’ √√æ§ÿ≥∫”√ÿßª√– “∑ ∫”√ÿß‡π◊ÈÕÀπ—ß„Àâ ¥™◊Ëπ

·°â√âÕπ„π°√–À“¬πÈ” ·°âμ—∫ ªÕ¥ ·≈–¥’æ‘°“√

·°â‡Àß◊ËÕμ°Àπ—° ¢—∫æ¬“∏‘[1,6]

¢âÕ¡Ÿ≈°“√»÷°…“«‘®—¬æ√’§≈‘π‘°æ∫«à“πÈ”¡—π®—π∑πå

¢“«¡’ƒ∑∏‘ÏΩ“¥ ¡“π ¶à“‡™◊ÈÕ„π∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ∑“ß

‡¥‘πªí  “«– ¢—∫ªí  “«– ≈–≈“¬‡ ¡À– ¢—∫‡ ¡À–

·≈–μâ“π‡™◊ÈÕ√“[7-9] πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß¡’º≈μàÕ√–∫∫

ª√– “∑ à«π°≈“ß[10]

À¡“¬‡Àμÿ

1. ®—π∑πå¢“«∑’Ë¡’¢“¬„π∑âÕßμ≈“¥Õ“®‰¥â®“°æ◊™

 °ÿ≈‡¥’¬«°—π ·μàμà“ß™π‘¥°—πÕ’°À≈“¬™π‘¥ ‡™àπ

Santalum acuminatum (R. Br.) A. DC., S.

lanceolatum R. Br., S. obtusifolium R. Br. æ◊™

‡À≈à“π’Èª≈Ÿ°‡ªìπæ◊™‡»√…∞°‘®„πª√–‡∑»ÕÕ ‡μ√‡≈’¬

2. ®—π∑πå¢“«∑’Ë¡’¢“¬„π∑âÕßμ≈“¥¬—ßÕ“®‡ªìπ

°√–æ’È¢Õßμâπ®—π∑π“ (Tarenna hoaensis Pit. «ß»å

Rubiaceae) ‡π◊ÈÕ‰¡â¢Õßμâπ®—π (Diospyros

decandra Lour. «ß»å Ebenaceae) ∑—Èßπ’È¬—ß‰¡à¡’

√“¬ß“π«à“°√–æ’È¢Õßμâπ®—π∑π“·≈–‡π◊ÈÕ‰¡â¢Õßμâπ®—π

¡’ √√æ§ÿ≥‡™àπ‡¥’¬«°—∫®—π∑πå¢“«

3. ç®—π∑πå‡∑»é ´÷Ëß‡ªìπ™◊ËÕÕ◊Ëπ¢Õß®—π∑πå¢“«

Õ“®À¡“¬∂÷ßæ◊™∑’Ë¡’™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Myristica

fragrans Houtt. „π«ß»å Myristicaceae æ◊™π’È‡ªìπ

æ◊™ª≈Ÿ° ·æ∑¬å·ºπ‰∑¬„™â à«π¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡‡¡≈Á¥ (aril)

‡√’¬° ç¥Õ°®—π∑πå (mace)é ·≈–„™â à«π‡¡≈Á¥ ‡√’¬°

ç≈Ÿ°®—π∑πå (nutmeg)é
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®—π∑πå·¥ß (CHAN DAENG)
Lignum Santali Rubri
Red Sandalwood

®—π∑πå·¥ß‡ªìπ·°àπ·Àâ ß¢Õßæ◊™∑’Ë ¡’ ™◊Ë Õ

«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Pterocarpus santalinus L.f. „π

«ß»å Fabaceae (Leguminosae) «ß»å¬àÕ¬ Caesal-

pinioideae[1,2]

™◊ËÕÕ◊Ëπ √—°μ®—π∑πå, √—μ®—π∑πå, chandam,

chandan, raktachandana, red sanders, red

sandal wood, saunders wood, red saunders,

red santal, rubywood[1-7]

≈—°…≥–æ◊™ ‰¡âμâπ  Ÿß‰¥â∂÷ß 11 ‡¡μ√ «—¥√Õ∫

‚§πμâπ‰¥â∂÷ß 1.5 ‡¡μ√ ‡ª≈◊Õ°μâπ ’πÈ”μ“≈¥” ·μ°

‡ªìπ·ºàπ√Ÿª ’Ë‡À≈’Ë¬¡º◊πºâ“ ‡¡◊ËÕ¡’·º≈®–¡’¬“ß ’·¥ß

‡¢â¡‰À≈ÕÕ°¡“ „∫ ‡ªìπ„∫ª√–°Õ∫·∫∫¢ππ° ¡’„∫

¬àÕ¬ 3 „∫ ‰¡à¡’ÀŸ„∫ °â“π„∫¡’¢ππÿà¡ §Ÿà≈à“ß¡—°‡√’¬ß

 ≈—∫À√◊Õ‡°◊Õ∫μ√ß¢â“¡ √Ÿª‰¢à°«â“ßÀ√◊Õ‡°◊Õ∫°≈¡

°«â“ß·≈–¬“« 5-15 ‡´πμ‘‡¡μ√ ‚§π‚§âß°«â“ß ª≈“¬

‚§âß°«â“ß∂÷ßÀ¬—°≈÷° ·ºàπ„∫§≈â“¬·ºàπÀπ—ß ¥â“π≈à“ß

¡’¢ππÿà¡‡≈Á°πâÕ¬ ™àÕ¥Õ° ·∫∫™àÕ°√–®–‚ª√àß  ’‡À≈◊Õß

ÕÕ°∑’Ëª≈“¬°‘ËßÀ√◊Õμ“¡´Õ°„∫ °â“π™àÕ¥Õ°·≈–°â“π

¥Õ°¬àÕ¬¡’¢ππÿà¡ ¥Õ°¬àÕ¬ ¡¡“μ√¥â“π¢â“ß

 ¡∫Ÿ√≥å‡æ» „∫ª√–¥—∫‡≈Á°¡“° √à«ßßà“¬ °≈’∫‡≈’È¬ß

‡ªìπ√ŸªÀ≈Õ¥·°¡√Ÿª√–¶—ßÀß“¬ ª≈“¬®—°‡ªìπøíπ∑Ÿà

 —Èπ Ê 5 ´’Ë ¡’¢π —Èπ °≈’∫¥Õ°¡’ 5 °≈’∫ ‡°◊Õ∫‡∑à“°—π

‚§π°≈’∫‡√’¬«§≈â“¬°â“π°≈’∫´âÕπ‡À≈◊ËÕ¡°—π ¢Õ∫

°≈’∫‡ªìπ§≈◊Ëπ °≈’∫°≈“ß·§∫ ‚§âß≈ß °≈’∫§Ÿà¢â“ß

·¬°°—π °≈’∫§Ÿà≈à“ßμ‘¥°—∫¥â“πÀπâ“·≈–‚§âß¢÷Èπ ‡° √

‡æ»ºŸâ¡’ 10 Õ—π °â“π‡° √‡æ»ºŸâ‡™◊ËÕ¡μ‘¥°—π Õß°≈ÿà¡

°≈ÿà¡≈– 5 Õ—π Õ—∫‡√≥Ÿ¢π“¥‡≈Á° √—ß‰¢à‡Àπ◊Õ«ß°≈’∫

¢π“¥‡≈Á°¡’°â“π ¡’¢πª°§≈ÿ¡ ¿“¬„π¡’ 1 ™àÕß ¡’

ÕÕ«ÿ≈ 2 ‡¡Á¥ æ≈“‡´πμ“·π«‡¥’¬« º≈ §àÕπ¢â“ß°≈¡

·∫π ¢Õ∫¡’ªï°‚¥¬√Õ∫ ‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ßª√–¡“≥

5 ‡´πμ‘‡¡μ√  ‡¡◊ËÕ·°à‰¡à·μ° °â“π¡’¢ππÿà¡ ‡¡≈Á¥

¡’ 2 ‡¡≈Á¥  ’πÈ”μ“≈·¥ß ‡°≈’È¬ß[1,4]

∂‘Ëπ°”‡π‘¥·≈–°“√°√–®“¬æ—π∏ÿå æ◊™™π‘¥π’È‡ªìπ

æ◊™∂‘Ëπ‡¥’¬«¢Õßª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ æ∫¢÷Èπ„π‡©æ“–∫“ß

æ◊Èπ∑’Ë¢Õß·§«âπÕ—πμ√ª√–‡∑»  ‚¥¬‡©æ“–„π‡¢μ

§—¥¥“æ“Àå·≈–∫√‘‡«≥„°≈â‡§’¬ß‡¡◊Õß¡—∑√“ ·≈–

‰¡‡´Õ√å ∫√‘‡«≥‡™‘ß‡¢“∑’Ë¡’≈—°…≥–‡ªìπÀ‘π·≈–·Àâß·≈âß

∑’Ë Ÿß®“°√–¥—∫πÈ”∑–‡≈ 150-900 ‡¡μ√ ªí®®ÿ∫—π‡ªìπ

æ◊™ª≈Ÿ°„πÀ≈“¬ª√–‡∑» ‡™àπ ª√–‡∑»»√’≈—ß°“

øî≈‘ªªîπ å[1,4]

≈—°…≥–‡§√◊ËÕß¬“ ®—π∑πå·¥ß‡ªìπ™‘Èπ à«π¢Õß

·°àπ∑’Ë‰¡à¡’°√–æ’È ‡π◊ÈÕ·πàπ·≈–Àπ—° ·μàª√‘ßà“¬  ’

·¥ß‡¢â¡∂÷ß ’¡à«ß¥” Õ“®¡’√àÕßμ“¡¬“« √Õ¬μ—¥ ’

·¥ß‡¢â¡ ‡ÀÁπ®ÿ¥‡« ‡´≈∑àÕ≈”‡≈’¬ß Õ“®‡ÀÁπ≈“¬À√◊Õ

‡ âπ¢π“¥‡≈Á°  ’ÕàÕπ°«à“ °≈‘ËπÀÕ¡ √ Ω“¥‡≈Á°

πâÕ¬[2,6]

Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’ ®—π∑πå·¥ß¡’ “√ ’ (pig-

ment)  ’·¥ß ´÷Ëß‡ªìπÕπÿæ—π∏å¢Õß‡∫π‚´·´π∑’‚ππ

(benzoxanthenones) ∑’Ë ”§—≠‰¥â·°à ·´π∑“≈‘π‡Õ
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®—π∑πå·¥ß Pterocarpus santalinus L.f.
°. °‘Ëß·≈–™àÕ¥Õ° ¢. ¥Õ° §. °≈’∫¥Õ° ß. ¥Õ°μ—¥μ“¡¬“« · ¥ß√—ß‰¢à·≈–‡° √‡æ»ºŸâ

®. º≈ ·≈–º≈μ—¥μ“¡¬“« · ¥ß‡¡≈Á¥
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(santalin A) ·≈–·´π∑“≈‘π∫’ (santalin B)

πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß¡’πÈ”¡—π√–‡À¬ßà“¬ (volatile oil) ‡≈Á°

πâÕ¬ ´÷Ëß¡’ “√´’¥√—≈ (cedral), ‡∑Õ‚√§“√åæÕ≈

(pterocarpol), ‰Õ‚´‡∑Õ‚√§“√å‚æ‚≈π (isopterocar-

polone), ‰Õ‚´‡∑Õ‚√§“√å‚æπ (isopterocarpone),

‡∑Õ‚√§“√åª∑√‘ÕÕ≈ (pterocarptriol), ‡∑Õ‚√§“√åª

‰¥‚Õ‚≈π (pterocarpdiolone),  “√°≈ÿà¡‰∑√‡∑Õ√åæ’π

(triterpenes) ‡™àπ ‡∑Õ‚√ μ‘≈∫’π (pterostibine),

°√¥Õ–‡´∑‘≈‚Õ≈’·Õ‚π≈‘° (acetyl oleanolic acid),

 “√°≈ÿà¡ ‡μÕ√Õ≈ (sterols) ‡™àπ ‡∑Õ‚√§“√å·æπ

(pterocarpans) ·≈– “√°≈ÿà¡‰Õ‚´ø≈“‚«π

(isoflavones) ‡™àπ Õπÿæ—π∏å¢Õß μ‘≈∫’π (stilbene

derivatives)[1,4-6]

¢âÕ∫àß„™â -

μ”√“ √√æ§ÿ≥¬“‰∑¬«à“ ·°àπ®—π∑πå·¥ß¡’√ ¢¡

‡¬Áπ Ω“¥‡≈Á°πâÕ¬ „™â·°âæ‘…‰¢â ∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°

∫”√ÿßÀ—«„® ·°âæ‘…Ωï∑’Ë¡’Õ“°“√Õ—°‡ ∫ Õ“°“√ª«¥

∫«¡[1,2]

¢âÕ¡Ÿ≈°“√»÷°…“«‘®—¬æ√’§≈‘π‘°æ∫«à“ “√ °—¥

®—π∑πå·¥ß¥â«¬‡Õ∑“πÕ≈ (ethanol) 90% · ¥ß

ƒ∑∏‘Ï°¥√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß °≈àÕ¡ª√– “∑

°—π™—°[3,8]  “√·´«‘π‘π (savinin) „π®—π∑πå·¥ß¡’ƒ∑∏‘Ï

¬—∫¬—Èß‡´≈≈å¡–‡√Áß[9] ·≈– “√ °—¥®—π∑πå·¥ß¡’ƒ∑∏‘Ï

 ¡“π·º≈„π —μ«å∑¥≈Õß[10-12]

À¡“¬‡Àμÿ

1. μ”√“Õ“¬ÿ√‡«∑¢ÕßÕ‘π‡¥’¬«à“ ®—π∑πå·¥ß¡’

 √√æ§ÿ≥·°â‰¢âªÉ“ ·°â‰¢â °√–μÿâπ°”Àπ—¥ Ω“¥ ¡“π

‡ªìπ¬“¢¡‡®√‘≠Õ“À“√ ¢—∫‡Àß◊ËÕ ¢—∫æ¬“∏‘ ¡’√“¬ß“π

«à “ “√ °—¥®—π∑πå·¥ß¡’ƒ∑∏‘Ï≈¥Õ“°“√‡°√Á ß∑’Ë

≈”‰ â‡≈Á°¢Õß —μ«å∑¥≈Õß „πª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬¡’°“√„™â

„π√Ÿª·∫∫¢Õß “√ °—¥ ”À√—∫ƒ∑∏‘ÏΩ“¥ ¡“π ‡ªìπ

¬“¢¡‡®√‘≠Õ“À“√„™â∫”∫—¥‚√§∫‘¥‡√◊ÈÕ√—ß „π√Ÿª·∫∫

¢Õß¬“ºß ”À√—∫√—°…“‚√§√‘¥ ’¥«ß∑«“√Àπ—° ‚√§

‡°’Ë¬«°—∫πÈ”¥’ ‚√§º‘«Àπ—ß ·≈–„™â‡ªìπ¬“¢—∫‡Àß◊ËÕ

·≈–¬—ß¡’°“√„™â„π√Ÿª·∫∫§√’¡∑“‡æ◊ËÕ√—°…“º‘«Àπ—ß∑’Ë

‚¥π§«“¡√âÕπ ‡™àπ πÈ”√âÕπ≈«° πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß„™â

 ”À√—∫Õ“°“√Õ—°‡ ∫∑’Ëº‘«Àπ—ß Õ“°“√∫«¡∑’Ë·¢π ¢“

„™â‡ªìπ¬“ªÑ“¬μ“ ≈¥Õ“°“√‡®Á∫μ“ ·≈–·°âª«¥À—«

·°àπ®—π∑πå·¥ß‡§¬„™â‡ªìπ “√·μàß ’„π¬“‡μ√’¬¡μà“ß Ê

À≈“¬™π‘¥[2-5]

2. μ”√“¬“æ◊Èπ∫â“π¢Õßª√–‡∑»‡¬Õ√¡π’«à“

®—π∑πå·¥ß¡’ √√æ§ÿ≥·°â‚√§∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫∑“ß√–∫∫

∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ¢—∫ªí  “«–·≈–∑âÕß√à«ß ·≈–‡§¬„™â

·μàß ’¢π·°–[6]

3. ‡π◊ËÕß®“°®—π∑πå·¥ßÀ“¬“° √“§“·æß ·≈–

μâÕßπ”‡¢â“®“°ª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ ·æ∑¬å·ºπ‰∑¬®÷ß‰¥â

π”®—π∑πåº“ À√◊Õ ≈—°®—Ëπ [Dracaena cochinchi-

nensis (Lour.) S.C.] ¡“„™â·∑π ®π‡ªìπ∑’Ë‡¢â“„®

‚¥¬∑—Ë«‰ª«à“®—π∑πåº“ À√◊Õ≈—°®—Ëπ §◊Õ ®—π∑πå·¥ß

(Ptercarpus santalinus L.f.) ®—π∑πå·¥ß„π

μ”√“·æ∑¬å·≈–‡¿ —™°√√¡·ºπ‰∑¬μ—Èß·μà ¡—¬

√—μπ‚° ‘π∑√åμÕπμâπ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π[2]

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
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≈—°®—Ëπ (LAKKACHAN)
Lignum Dracaenae
False Red Sandalwood

≈— ° ®—Ë π ‡ ªì π · °à π · Àâ ß  ’ · ¥ ß ¢ Õ ß æ◊ ™ ∑’Ë ¡’ ™◊Ë Õ

«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Dracaena cochinchinensis

(Lour.) S.C. Chen „π«ß»å Dracaenaceae[1,2]

™◊ËÕæâÕß Aletris cochinchinensis Lour.,

Dracaena loureiroi Gagnep., Pleomele cochin-

chinensis (Lour.) Merr.[3]

™◊ËÕÕ◊Ëπ ®—π∑πåº“, ≈—°°–®—Ëπ, ≈—°®—π∑πå, ≈—°°–-

®—π∑πå[1,2]

≈—°…≥–æ◊™ ‰¡âæÿà¡  Ÿß 5-15 ‡¡μ√ ≈”μâπμ—Èß

μ√ß ·¢Áß ‰¡à·μ°°‘ËßÀ√◊Õ·μ°°‘ËßπâÕ¬ ª≈âÕß —Èπ°«à“

§«“¡°«â“ß¢Õßμâπ¡“° ‡ª≈◊Õ°‡°≈’È¬ß  ’¢“«·°¡ ’‡∑“

‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ®–‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ ’πÈ”μ“≈·°¡ ’‡∑“ „∫

‡ªìπ„∫‡¥’Ë¬« ‡√’¬ß‡«’¬π ≈—∫∂’Ë‡ªìπ°√–®ÿ°μ“¡ª≈“¬

¬Õ¥À√◊Õª≈“¬°‘Ëß √Ÿª¥“∫ °«â“ß 2-5 ‡´πμ‘‡¡μ√ ¬“«

0.3-1 ‡¡μ√ ª≈“¬·À≈¡ ‚§πÀÿâ¡μâπ ¢Õ∫‡√’¬∫ º‘«

‡°≈’È¬ß ·ºàπ„∫§≈â“¬·ºàπÀπ—ß ‡ âπ„∫·∫∫¢π“π

ÕÕ°®“°‚§π„∫ ™àÕ¥Õ° ·∫∫™àÕ°√–®–·¬°·¢πß

§àÕπ¢â“ß‚ª√àß ÕÕ°μ“¡ª≈“¬°‘Ëß ‚§âßÀâÕ¬≈ß ¬“«

¡“°°«à“ 40 ‡´πμ‘‡¡μ√ ·°π°≈“ß™àÕ¡’ªÿÉ¡‡≈Á°À√◊Õ¡’

¢π —Èππÿà¡ ¥Õ° ÕÕ°‡ªìπ°√–®ÿ° °√–®ÿ°≈– 2-5 ¥Õ°

·μà≈–¥Õ°¡’¢π“¥‡≈Á° ‡ªìπ¥Õ° ¡∫Ÿ√≥å‡æ» °â“π

¥Õ°¬“« 3-6 ¡‘≈≈‘‡¡μ√  ’¢“«§≈â“¬πÈ”π¡ ∫√‘‡«≥

°≈“ß¥Õ°‡ªìπ®ÿ¥ ’·¥ß ¥ ¥Õ°∫“π‡μÁ¡∑’Ë°«â“ß

ª√–¡“≥ 8 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ °≈’∫√«¡‚§π‡™◊ËÕ¡μ‘¥°—π‡ªìπ

À≈Õ¥ ¬“« 1.5-2 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ª≈“¬·¬°‡ªìπ 6 ·©°

·μà≈–·©°¬“« 3-6 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ‡° √‡æ»ºŸâ¡’ 6 Õ—π

μ‘¥∫π°≈’∫√«¡ °â“π™ŸÕ—∫‡√≥Ÿ·∫π °«â“ß 0.5-0.7

¡‘≈≈‘‡¡μ√  ’πÈ”μ“≈·°¡ ’·¥ß Õ—∫‡√≥Ÿμ‘¥μ√ß

°≈“ß º≈ ·∫∫º≈¡’‡π◊ÈÕÀπ÷Ëß∂÷ßÀ≈“¬‡¡≈Á¥ √Ÿª

‡°◊Õ∫°≈¡ ‡¡◊ËÕÕàÕπ ’‡¢’¬«  ÿ° ’·¥ß ‡¡≈Á¥ ¡’ 1-3

‡¡≈Á¥[1-3]

∂‘Ëπ°”‡π‘¥·≈–°“√°√–®“¬æ—π∏ÿå æ◊™™π‘¥π’Èæ∫

¢÷Èπμ“¡ªÉ“¥‘∫·≈âß∫√‘‡«≥Àπâ“º“∫π‡¢“À‘πªŸπÀ√◊Õ

À‘π≈Ÿ°√—ß μ—Èß·μà√–¥—∫πÈ”∑–‡≈ 50-900 ‡¡μ√

ªí®®ÿ∫—πª≈Ÿ°‡ªìπ‰¡âª√–¥—∫∑—Ë«‰ª[1-3]

≈—°…≥–‡§√◊ËÕß¬“ ≈—°®—Ëπ‡ªìπ™‘Èπ à«π¢Õß·°àπ

∑’Ë‰¡à¡’°√–æ’È ‡π◊ÈÕ‚ª√àß·≈–‡∫“∂÷ß‡π◊ÈÕ·πàπ·≈–Àπ—°

ª√‘ßà“¬ º‘«‡√’¬∫∂÷ß¢√ÿ¢√– ‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ  ’¢“«·°¡

 ’™¡æŸ∂÷ß ’·¥ß‡¢â¡∂÷ß ’¡à«ß¥” Õ“®¡’√àÕßμ“¡¬“«

√Õ¬μ—¥ ’·¥ß °≈‘ËπÀÕ¡‡≈Á°πâÕ¬ √ Ω“¥‡≈Á°πâÕ¬[1,2]

Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’ ≈—°®—Ë π¡’  “√Õß§å

ª√–°Õ∫‡§¡’∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à 3,5,7-‰∑√‰Œ¥√Õ°´’-3-

(4-‰Œ¥√Õ°´’‡∫π´‘≈)-4-‚§√‡¡π [3,5,7-trihydroxy-

3-(4-hydroxybenzyl)-4-chromane], 5,7-
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≈—°®—Ëπ Dracaena cochinchinensis (Lour.) S.C. Chen

°.  à«πª≈“¬μâπ · ¥ß„∫·≈–™àÕ¥Õ° ¢.  à«π¢Õß™àÕ¥Õ° · ¥ß√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß¥Õ°

§.  à«π¢Õß™àÕº≈ · ¥ßº≈ ß. ≈”μâπ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ√“≈ß ( ’·¥ß)
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≈—°®—Ëπ Dracaena cochinchinensis (Lour.) S.C.Chen

°. μâπ · ¥ß„∫·≈–™àÕ¥Õ° ¢. º‘«μâπ §.  à«π¢Õß™àÕº≈ ß. ™àÕº≈ ®. º≈ ©. º≈ (μ—¥μ“¡¬“«)

™. º≈ (μ—¥μ“¡¢«“ß)
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‰¥‰Œ¥√Õ° ’́-3-(4-‰Œ¥√Õ° ’́‡∫π ‘́≈)-4-‚§√‡¡π [5,7-

dihydroxy-3-(4-hydroxybenzyl)-4-chromane],

10-‰Œ¥√Õ°´’- 11-‡¡∑Õ°´’¥√“´’‚ππ (10-hydroxy-

11-methoxy-dracaenone), 7,10 -‰¥‰Œ¥√Õ°´’-11-

‡¡∑Õ°´’¥√“´’‚ππ (7,10-dihydroxy-11-methoxy-

dracaenone), ≈Õ‡√Õ‘√‘π‡Õ (loureirin A), ≈Õ‡√Õ‘√‘π∫’

(loureirin B), ≈Õ‡√Õ‘√‘π´’ (loureirin C), ≈Õ‡√Õ‘√‘π

¥’ (loureirin D), ‡∑Õ‚√ μ‘≈∫’π (pterostilbene),

‰æ‚π μ‘≈∫’π (pinostilbene), ‡√ ‡«√“∑√Õ≈

(resveratrol)[4-7]

¢âÕ∫àß„™â -

·æ∑¬å·ºπ‰∑¬„™â≈—°®—Ëπ·∑π®—π∑πå·¥ß

(Pterocarpus santalinus L.f.) μ—È ß·μà ¡—¬

√—μπ‚° ‘π∑√åμÕπμâπ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π  ®π‡ªìπ∑’Ë

‡¢â“„®‚¥¬∑—Ë«‰ª«à“®—π∑πå·¥ß„πμ”√“·æ∑¬å·≈–

‡¿ —™°√√¡·ºπ‰∑¬§◊Õ≈—°®—Ëπ ‚¥¬π”¡“„™â·°âæ‘…‰¢â

∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ° ∫”√ÿßÀ—«„® ·°âæ‘…Ωï∑’Ë¡’

Õ“°“√Õ—°‡ ∫ Õ“°“√ª«¥ ∫«¡[1,2] ¢âÕ¡Ÿ≈°“√»÷°…“

«‘®—¬æ√’§≈‘π‘°æ∫«à“ “√ °—¥≈—°®—Ëπ¡’ƒ∑∏‘Ïμâ “π

®ÿ≈™’æ[6,7] ƒ∑∏‘Ïμâ“π°“√Õ—°‡ ∫[5] ƒ∑∏‘Ï·°âª«¥ ·≈–≈¥

‰¢â[8]
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