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บทคัดย่อ 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความเสี่ยงทางห้องปฏิบัติการจากการทำงานตามปัจจัยเสี่ยงที่  

ทำให้เกิดอุบ ัต ิภ ัย และการสูญเส ียในห้องปฏิบัต ิการ โดยเก็บข้อมูลความถี ่ของการเกิดอุบ ัต ิ เหต ุ  

จากปัจจัยที ่มีโอกาสทำให้เกิดความเสี ่ยงอันตรายในการทำงานจากอาจารย์ 10 คน  นักศึกษา 50 คน  

ผู ้ช ่วยนักวิจัย 5 คน และนักวิทยาศาสตร์ 2 คน ตั ้งแต่ ตุลาคม พ.ศ. 2566 - กันยายน พ.ศ. 2567  

ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยชี ้บ่งอันตรายในระดับความรุนแรงที ่ทำให้ผู ้ปฏิบัติงานได้รับบาดเจ็บมีระดับ  

ความเสี่ยงต่ำ โดยไม่แตกต่าง โดยค่าระดับความเสี่ยงสูงสุดในระดับความรุนแรงที่ไม่ทำให้ผู ้ปฏิบัติงาน  

ได้รับบาดเจ็บจากปัจจัยชี้บ่งอันตรายที่เกิดขึ้นทั้งหมดในห้องปฏิบัติการเกิดจากเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่

สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย มีค่าเฉลี่ยระดับความเสี่ยง ของนักศึกษา ผู้ช่วยนักวิจัย อาจารย์นักวิจัย 

และนักวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 3.15 (ปานกลาง) 2.58 (ปานกลาง) 2.13 (ต่ำ) และ 2.08 (ต่ำ) ตามลำดับ โดยมี

ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง อ ย ่ า ง ม ี น ั ย ส ำ ค ั ญ ท า ง ส ถ ิ ต ิ  (p<0.05) ส ร ุ ป ไ ด ้ ว ่ า ป ั จ จ ั ย ท ี ่ ส ่ ง ผ ล ท ำ ใ ห ้ 

การปฏิบัติงานมีความเสี ่ยงอันตรายที ่ทำให้เกิดอุบัติ เหตุในการทำงานคือปัจจัยชี ้บ่งที ่ระบุอันตราย 

ในห้องปฏิบัติการจากเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย 

ค าส าคัญ : ความเส่ียง / ห้องปฏิบัติการ /  ผู้ปฏิบัติงาน / อุบัติภัย 
* ผู้รับผิดชอบบทความ: ดร.ณัชฐ์ธพงศ์ เพชรอ ำไพ มหำวิทยำลยัมหิดล วิทยำเขตนครสวรรค์  
402/1 หมู่ 5 ต ำบลเขำทอง อ ำเภอพยหุะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 60130, E-mail: natth1977@gmail.com 

1 วท.บ. (ชีวเคมี และชีวเคมีเทคโนโลยี) นักวิทยำศำสตร์ ศูนย์หอ้งปฏิบัติกำร หน่วยวจิัย เครื่องมือวิทยำศำสตร์ และเทคโนโลยี 

มหำวิทยำลัยมหิดล วิทยำเขตนครสวรรค์ 
2 ปรด. (วิทยำศำสตร์กำรเกษตร) นักวิทยำศำสตร์ (ช ำนำญกำรพิเศษ) ศูนย์หอ้งปฏิบัติกำร หนว่ยวิจัย เครื่องมือวิทยำศำสตร์ และเทคโนโลย ี

มหำวิทยำลัยมหิดล วิทยำเขตนครสวรรค์ 
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Laboratory Risk Assessment by Risk Factors 
that Cause Accidents and Losses, 

Laboratory Center and Research Unit, Mahidol 
University, Nakhonsawan Campus 

Sirikanjana Sirinon1 and Natthapong Pechampai2*  
 

Abstract 
The purpose of this study was to assess the laboratory risks from occupational accident 

risk factors and loss in the laboratory by collecting data on the frequency of accidents from 
factors that are likely to cause harm in the workplace from 10 researcher, 50 students, 5 
research assistants and 2 scientists from October C.E. 2023 to September C.E. 2024. The study 
results found the risk factors for the severity of worker injuries are low. There was no 
statistically. The highest level of risk in the severity of non-injury to operators from all the 
hazards that occur in the laboratory from incidents that do not touch the operator. There was 
an average risk level of students, research assistants, research professors, and scientists were 
3.15 (moderate), 2.58 (moderate), 2.13 (low) and 2.08 (low), respectively, with statistically 
significant differences (p<0.05). That cause occupational accidents are indicators of hazards in 
laboratories from incidents that do not touch the operator. 
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1. บทน า 
 ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์เป็นสถานที่สำคัญสำหรับการเรียนการสอน และการวิจัย โดยมีการใช้
สารเคมี วัสดุชีวภาพ เครื่องมือวิเคราะห์ และอุปกรณ์ที่มีความละเอียดอ่อนในกระบวนการทดลอง ซึ่งแม้  
จะเป็นพื้นที่ที่เอื้อต่อการสร้างองค์ความรู้และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ แต่ก็เป็นสภาพแวดล้อมที่มี  
ความเสี่ยงสูงที่อาจก่อให้เกิดอุบัติเหตุหรือเหตุไม่พึงประสงค์ได้ หากไม่มีการจัดการด้านความปลอดภัย  
ที่เหมาะสม การตระหนักรู้และทำความเข้าใจเกี่ยวกับปัจจัยเสี่ยงจึงเป็นสิ่งจำเป็น เพื่อให้สามารถกำหนด
มาตรการป้องกัน ควบคุม และลดโอกาสการเกิดอุบัติเหตุได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ปัจจัยเสี ่ยงทางอาชีวอนามัยที ่อาจทำให้เกิดอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการมีหลากหลาย ได้แก่  
การจัดเก็บสารเคมีที่ไม่ถูกต้อง การสัมผัสสารเคมีที่เป็นพิษหรือระคายเคือง การสูดดมไอระเหยหรือฝุ่น  
การสัมผัสเชื้อจุลชีพที่ก่อโรค การทำงานกับเครื่องแก้วหรือเครื่องมือที่มีความร้อนและแรงดันสูง รวมถึงปัจจัย
ทางกายภาพ เช่น แสงสว่างไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติงาน เสียงดัง หรือการจัดพื้นที่ทำงานที่ไม่เหมาะสม ทั้งนี้
ยังรวมถึงพฤติกรรมการทำงานที่ไม่ถูกต้อง เช่น การไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (PPE) หรือการละเลย
ขั ้นตอนปฏิบัติที ่ปลอดภัย การไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบของห้องปฏิบัติการ ซึ ่งจะนำไปสู ่ อุบัติเหตุใน
ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ที่ทำให้เกิดความสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินอย่างคาดไม่ถึง ซึ่งจากสถิติที่เกิดขึ้น
ท ั ่ ว โ ลก  เ ช ่ น  เหต ุ ก า รณ ์ ห ้ อ งปฏ ิ บ ั ต ิ ก า รทดลองขอ งมหาว ิ ทย าล ั ย จ ี น ในกร ุ ง ป ั กก ิ ่ ง เ ก ิ ด  
การระเบิดข้ึน เม่ือวันท่ี 26 ธันวาคม 2561 ทำให้มีนักศึกษาเสียชีวิต จำนวน 3 คน (ศูนย์การเรียนรู้อาเซียน, 2561) 
และ เหตุการณ์ไฟไหม้ห้องปฏิบัติการบริษัทที.แมน ฟาร์มาซูติคอล จำกัด เมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม 2568 
ซึ ่งสามารถควบคุมเพลิงไว ้ ได ้โดยไม่ม ีผ ู ้บาดเจ ็บ หร ือเส ียช ีว ิตแต่ม ีทร ัพย ์ส ินของทางบร ิษ ัทเก ิด 
ความเสียหายจากเพลิงไหม้ (สำนักข่าวอินโฟเควสท์, 2568) และเหตุการณ์การระเบิด เพลิงไหม้ภายใน
ห้องปฏิบัติการ และสถานที่เก็บสารเคมีของบริษัทผลิตเม็ดโฟมพลาสติกเมื ่อวันที ่ 5 กรกฎาคม 2564  
ย่านถนนกิ่งแก้ว ทำให้มีผู้เสียชีวิต 1 คน บาดเจ็บ 33 คน อีกท้ังยังสร้างความเสียหายเป็นวงกว้างทั้งในแง่ของ
สุขภาพประชาชนที่อยู่อาศัยใกล้เคียง รวมถึงในด้านสิ่งแวดล้อมอีกด้วย (กรุงเทพธุรกิจ มีเ ดีย จำกัด, 2564)  
ซึ่งเหตุการณ์ดังกล่าวเหล่านั้นล้วนเป็นสาเหตุสำคัญของเหตุการณ์รุนแรงที่เป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดความสูญเสีย
ช ีว ิต และทร ัพย ์ส ินเป ็นจำนวนมากท ี ่ เก ิดจากการปฏ ิบ ัต ิ งานในห ้องปฏ ิบ ัต ิการ และสถานท ี ่  
ที่มีการจัดเก็บ และมีการใช้สารเคมีที่เป็นอันตรายโดยไม่มีมาตรฐานเกณฑ์การป้องกันการจัดการป้องกันความ
เสี ่ยงที ่เกิดขึ ้นในระหว่างปฏิบัติงาน ประกอบกับปัจจัยแวดล้อมต่างๆ ในขณะปฏิบัติงานทั ้งในระดับ
ผู้ปฏิบัติงาน และในระดับองค์กรด้วย  
 ดังนั้นการประเมินความเสี่ยงทางห้องปฏิบัติการจึงเป็นสิ่งจำเป็นต่อผู้ปฏิบัติงานที่ต้อง ตระหนักรู้  
โดยห้องปฏิบัติการแต่ละห้องจะมีปัจจัยเส่ียงท่ีแตกต่างกันออกไปข้ึนอยู่กับลักษณะงานท่ีปฏิบัติ การบริหารจัดการ
ภายในห ้อง รวมถ ึงล ักษณะทางกายภาพของห ้องปฏ ิบ ัต ิการ ท ั ้ งน ี ้ห ้องปฏ ิบ ัต ิการว ิทยาศาสตร ์  
ในสถาบันการศึกษา และองค์กรวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศมีการดำเนินการประเมินความเสี ่ยง 
ด้านอาชีวอนามัยอย่างเป็นระบบ เพื่อระบุอันตราย ประเมินระดับความเสี่ยง และกำหนดมาตรการควบคุม  
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ให้เหมาะสม การประเมินความเสี่ยงเช่นนี้ถือเป็นมาตรฐานสากลที่ช่วยยกระดับความปลอดภัย ลดโอกาส  
การเกิดอุบัติเหตุ และสร้างความปลอดภัยที่ยั่งยืนในสภาพแวดล้อมการทำงานทางวิทยาศาสตร์ 
 

2. วัตถุประสงค์ 
เพ่ือประเมินความเสี่ยงทางห้องปฏิบัติการจากการทำงานตามปัจจัยเสี่ยงที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุต่อ

ผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการของศูนย์ห้องปฏิบัติการหน่วยวิจัยเครื่องมือวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตนครสวรรค์ 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 

3.1 เครื่องมือวิจัย  
เป็นงานวิจัยเชิงสำรวจ โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบบันทึกอุบัติเหตุผ่านกูเกิลฟอร์ม 

(Google form) สำหรับผู้เข้าร่วมวิจัยรายงานเกี่ยวกับอุบัติเหตุที่เกิดขึ้น โดยผู้เข้าร่วมวิจัยจะได้รับแบบบันทึก

ผ่านการ สแกนคิวอาร์โค้ด (Scan QR code) และทำการส่งแบบฟอร์ม ข้อมูลเมื่อประสบอุบัติเหตุ สร้างจาก

จำนวนคร ั ้ งของป ัจจ ัยบ ่งช ี ้ท ี ่ เก ิดอ ุบ ัต ิ เหต ุ  โดยม ีการตรวจสอบความเท ี ่ย งตรงของเคร ื ่องม ือ  

(IOC: Index of item objective congruence) จากผู ้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ท่าน (Bollen, 1989) โดย 

ในกูเกิลฟอร์มจะมีเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการ 

3.2 การด าเนินการวิจัย 

3.2.1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา จะคัดเลือกผู้เข้าร่วมการวิจัยโดยการสุ่มแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling)  โดยพิจารณาจากจำนวนผู้ที่มีการใช้ห้องปฏิบัติการเป็นประจำมีความเสี่ยงมากกว่า 

ซึ่งมีโอกาสประสบอุบัติเหตุตามปัจจัยเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการ (วันปิติ ธรรมศรี และคณะ, 2565) 

ประกอบด้วย 

 1) อาจารย์นักวิจัย 10 คน : พิจารณาจากอาจารย์ที่มีการใช้ห้องปฏิบัติการเป็นประจำ 

 2) นักศึกษา 50 คน : พิจารณานักศึกษาที่มีการใช้ห้องปฏิบัติการเป็นประจำ ได้แก่ 

นักศึกษาชั้นปีท่ี 1 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณทิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน จำนวน 40 คน และนักศึกษา

ช้ันปีท่ี 2 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเกษตรยั่งยืนเพ่ือสุขภาพและการประกอบการ จำนวน 10 คน 

3) ผู้ช่วยนักวิจัย 5 คน : พิจารณาจากจำนวนผู้ช่วยนักวิจัยท้ังหมดท่ีมีการใช้ห้องปฏิบัติการ 

 4) นักวิทยาศาสตร์ 2 คน : พิจารณาจากจำนวนนักวิทยาศาสตร์ท้ังหมดท่ีมีการใช้ห้องปฏิบัติการ  

3.2.2 ขอบเขตในการศึกษาวิจัย คือ การศึกษาในพื้นที่ห้องปฏิบัติการศูนย์ห้องปฏิบัติการ

หน่วยวิจัยเครื่องมือวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตนครสวรรค์ 
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3.2.3 การด าเนินการก่อนเริ่มเก็บข้อมูล 

1) ผู ้ว ิจ ัยนำเสนอโครงการวิจัยเพื ่อขอรับการพิจารณารับรองจากคณะกรรมการ

จริยธรรมการวิจัยในคนชุดกลาง มหาวิทยาลัยมหิดล 

2) เมื่อโครงการวิจัยผ่านการรับรองจริยธรรมการวิจัยในคน ผู้วิจัยจะนำคิวอาร์โค้ด 

แบบบันทึกอุบัติเหตุฯ ติดตามศูนย์ห้องปฏิบัติการหน่วยวิจัยเครื ่องมือวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตนครสวรรค์ แต่ละห้อง เพื่อให้ผู้เข้าร่วมวิจัยที่ประสบอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ

กรอกข้อมูล 

3.2.4 การด าเนินการเก็บข้อมูล 

ระยะเวลาเก็บข้อมูลจากผู ้เข้าร่วมวิจัย 1 ปี ตั ้งแต่เดือนตุลาคม ปี พ.ศ. 2566 ถึง  

เดือนกันยายน ปี พ.ศ. 2567 

1) ชี้แจงรายละเอียดโครงการวิจัยให้แก่ผู้เข้าร่วมวิจัยทุกคน 

2) เม่ือประสบอุบัติเหตุ ผู้เข้าร่วมวิจัยบันทึกข้อมูลตามแบบบันทึกอุบัติเหตุ (จำนวน 11 ข้อ 

ใช ้เวลาประมาณ 5 นาที) ซ ึ ่งเป็นข้อมูลเหตุการณ์ ว ันเวลา สถานที ่เก ิดเหตุ และผู ้ประสบพบเจอ  

ให้การช่วยเหลือผู้ประสบอุบัติเหตุ โดยทำการสแกนคิวอาร์โค้ด ที่ติดตามศูนย์ห้องปฏิบัติการฯ โดยแบบบันทึก 

จะมีการขอความยินยอมก่อนทุกครั ้ง และกด submit เมื ่อกรอกข้อมูลเรียบร้อย ซึ ่งข้อมูลจะถูกเก็บ 

ในระบบออนไลน์ 

3) ผู้วิจัยรวบรวมแบบบันทึกทั้งหมดมาวิเคราะห์และสรุปผล โดยทำการสรุปเป็นตาราง

แบบบ ันท ึก/ว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลซ ึ ่ งจะม ีการตรวจสอบความเท ี ่ยงตรงของเคร ื ่องม ือ  ซ ึ ่ งหมายถ ึ ง 

ค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม หรือค่าสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ ตามวิธีของ มณีรัศมิ์ 

พัฒนสมบัติสุข (2564) โดยโครงการวิจัยนี้ได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในคนแล้ว (เลขจริยธรรมการวิจัย:  

COE No. MU-CIRB 2024/016.2902) 

3.2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยนำข้อมูลจากแบบบันทึกอุบัติเหตุในระบบกูเกิลฟอร์ม มาสรุปตารางเกณฑ์กำหนด

ระดับความรุนแรงจากปัจจัยชี ้บ่งที ่ระบุอันตราย และตารางระดับความเป็นไปได้ที ่จะเก ิดอุบัต ิเหตุ 

ในห้องปฏิบัติการ โดยสร้างจากตัวบ่งชี้ที่ทำให้เกิดอันตรายจากการทำงานในห้องปฏิบัติการ  ซึ่งยังไม่พบว่า 

มีปัจจัยเสี่ยงมากกว่าตัวบ่งชี้ที่กำหนด โดยกำหนดเกณฑ์ระดับความรุนแรงของอุบัติเหตุ ระดับความเป็นไปได้ที่

จะเกิดอุบัติเหตุ และระดับความเสี่ยงที่จะเกิดอุบัติเหตุดังนี้  

1) วิเคราะห์ระดับความรุนแรงระดับ 1 ถึง 5 โดยกำหนดเกณฑจ์ากระดับอาการบาดเจ็บ 

ที่ต้องรักษาพยาบาลเป็นเกณฑ์ ดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 เกณฑ์ก าหนดระดับความรุนแรงจากปัจจัยชี้บ่งที่ระบุอันตราย 

ล าดับ เหตุการณ ์
ระดับ 

1 2 3 4 5 
1 เครื่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงานบาดจนเป็นแผลเล็กน้อย      
2 สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกรดใส่ร่างกายจนเป็นแผลพุพอง      
3 สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้       
4 สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด      
5 สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ      
6 การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ให้ความร้อนจนเกิดแผลผุพอง      
7 เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องและระหว่างการทำงาน      
8 ไฟฟ้ารั่วจากเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ และอุปกรณ์ไฟฟ้า      
9 หกล้มจากพื้นท่ีต่างระดับขณะปฏิบัติงาน      
10 เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย      

คำนิยาม 
ระดับความรุนแรง (จากอาการบาดเจ็บที่ต้องรักษาพยาบาล)    

ระดับ 1 คือ ไม่ได้รับบาดเจ็บ 
ระดับ 2 คือ มีการบาดเจ็บเล็กน้อยในระดับปฐมพยาบาล 
ระดับ 3 คือ มีการบาดเจ็บที่ต้องได้รับการรักษาทางการแพทย์ 
ระดับ 4 คือ มีการบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยสาหัส ต้องพักรักษาตัวในโรงพยาบาล 
ระดับ 5 คือ ทุพพลภาพหรือเสียชีวิต 

ที่มา : คณะกรรมการบริหารความเสี่ยงสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง (2561) และ
สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (2565) 

2) วิเคราะห์ระดับความเป็นไปได้ที่จะเกิดอุบัติเหตุ โดยเก็บข้อมูลจำนวนครั้ง จากปัจจัย

ชี้บ่งที่ทำให้เกิดอันตรายกับผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ ดังตารางที่ 2 โดยกำหนดเกณฑ์แบ่งเป็นระดับ 1 ถึง 

5 ในระยะเวลา 1 ปี จากสูตรที่ได้จากการคำนวณดังนี้ 

ระดับความเป็นไปได้ในเดือน (Xi) = จำนวนครั้งที่เกิด (ในเดือน) X ระดับความเป็นไปได้สูงสุด (ระดับ5) 
                                                                    จำนวนครั้งที่เกิดสูงสุด 
ระดับความเป็นไปได้รวมต่อปี ( ∑xi) = ระดับความเป็นไปได้ในเดือนมกราคม +……..+ ธันวาคม 
ระดับความเป็นไปได้เฉลี่ยใน 1 ปี = ∑xi 
                                            12 
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ตารางท่ี 2 ระดับความเป็นไปได้ที่จะเกิดอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 

ล าดับ เหตุการณ ์
ระดับความเป็นไปได้ 

นักศึกษา ผู้ช่วย
นักวิจัย 

นักวิทยา
ศาสตร์ 

อาจารย์
นักวิจัย 

1 เครื่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงานบาดจนเป็นแผล     
2 สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกใส่ร่างกาย     
3 สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้      
4 สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด     
5 สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิดอันตรายต่อ

ระบบทางเดินหายใจ 
    

6 การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ให้ความร้อนจนเกิด
แผลผุพอง 

    

7 เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องและ
ระหว่างการทำงาน 

    

8 ไฟฟ้ารั่วจากเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ และอุปกรณ์ไฟฟ้า     
9 หกล้มจากพื้นท่ีต่างระดับขณะปฏิบัติงาน     
10 เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัว

ผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย 
    

คำนิยาม 
ระดับความเป็นไปได้ที่จะเกิดขึ้น     

ระดับ 1 คือ เหตุการณ์เกิดขึ้นได้ยาก  
ความถี่ที่ได้จากการคำนวณจากสูตร 0.1-1.0 

ระดับ 2 คือ เหตุการณ์ท่ีไม่ค่อยเกิดขึ้นหรือเกิดข้ึนเป็นบางครั้งบางคราว  
ความถี่ท่ีได้จากการคำนวณจากสูตร 1.1-2.0 

ระดับ 3 คือ เหตุการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึนในการทำงาน  
ความถี่ท่ีได้จากการคำนวณจากสูตร 2.1-3.0 

ระดับ 4 คือ เหตุการณ์เกิดขึ้นหลายครั้งในการทำงาน  
ความถี่ท่ีได้จากการคำนวณจากสูตร 3.1-4.0 

ระดับ 5 คือ เหตุการณ์เกิดข้ึนเกือบเป็นประจำในการทำงาน  

ความถี่ท่ีได้จากการคำนวณจากสูตร 4.1-5.0 
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3) วิเคราะห์ระดับความเสี ่ยงที ่จะเกิดอันตรายในห้องปฏิบัติการ โดยกำหนดเกณฑ์ 

ความเส่ียง 5 ระดับ ได้แก่ ระดับต่ำ, ระดับปานกลาง, ระดับสูง และระดับสูงมาก (คณะกรรมการบริหารความเสี่ยง

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง, 2561) ดังตารางที่ 3 

ระดับความเสี่ยง = ระดับความรุนแรง X ระดับความเป็นไปได้ที่จะเกิด 

ตารางท่ี 3 เกณฑ์ก าหนดระดับความเสี่ยงท่ีจะเกิดอันตราย 

ระดับความ
รุนแรง 

ระดับความเป็นไปได้ที่จะเกิดขึ้น 
1 2 3 4 5 

5 ต่ำ (5) สูง (10) สูง (15) สูงมาก (20) สูงมาก (25) 
4 ต่ำ (4) ปานกลาง (8) สูง (12) สูง (16) สูงมาก (20) 
3 ต่ำ (3) ปานกลาง (6) ปานกลาง (9) สูง (12) สูง (15) 
2 ต่ำ (2) ต่ำ (4) ปานกลาง (6) ปานกลาง (8) สูง (10) 
1 ต่ำ (1) ต่ำ (2) ต่ำ (3) ต่ำ (4) ต่ำ (5) 

คำนิยาม  
ระดับความเสี่ยงที่จะเกิดอันตราย (คณะกรรมการบริหารความเสี่ยงสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ
ทหารลาดกระบัง, 2561) และ (สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ, 2565)   

ต่ำ คือ เป็นระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได้ ไม่จำเป็นต้องมีมาตรการควบคุมเพ่ิมเติม 
 ระดับความเสี่ยง 1-5 
ปานกลาง คือ เป็นระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได้ แต่ต้องมีมาตรการป้องกันและลดความเสี่ยง 
 ระดับความเสี่ยง 6-9 
สูง คือ เป็นระดับความเสี่ยงที่ยอมรับได้ แต่ต้องมีมาตรการป้องกันและลดความเสี่ยงก่อนที่จะเริ่ม

ปฏิบัติงาน หากเป็นกิจกรรมที่กำลังดำเนินการอยู่ต้องทำการแก้ไขโดยเร่งด่วน 
 ระดับความเสี่ยง 10-16 
สูงมาก คือ เป็นระดับความเสี่ยงที่ไม่อาจยอมรับได้ต้องหยุดการปฏิบัติงานนั้นจนกว่าจะลด 

ความเสี่ยงให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ 
 ระดับความเสี่ยง 17-25 
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ ทำการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้วิธี Analysis of Variance (ANOVA) 

เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s new multiple range test (DMRT) ที่ระดับความ

เชื่อมั่น 95% 
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4. ผลการวิจัย 
จากการสำรวจข ้อม ูลป ัจจ ัยช ี ้บ ่งอ ันตรายท ี ่ทำให ้ เก ิดระด ับความร ุนแรง จากอ ุบ ัต ิ เหต ุ 

ในห้องปฏิบัติการ พบว่ามีปัจจัยชี้บ่งที ่ทำให้เกิดอันตรายกับผู้ปฏิบัติงานจำนวน 10 เหตุการณ์ มีระดับ 

ความรุนแรง ดังตารางที่ 4 

ตารางท่ี 4 ระดับความรุนแรงจากปัจจัยช้ีบ่งที่ระบุอันตรายในห้องปฏิบัติการ 

ข้อ เหตุการณ์ ระดับ 
1 เครื่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงานบาดจนเป็นแผลเล็กน้อย 2 
2 สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกรดใส่ร่างกายจนเป็นแผลพุพอง 3 
3 สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้  5 
4 สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด 5 
5 สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ 2 
6 การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ให้ความร้อนจนเกิดแผลผุพอง 3 
7 เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องและระหว่างการทำงาน 4 
8 ไฟฟ้ารั่วจากเครื่องมือวิทยาศาสตร์ และอุปกรณ์ไฟฟ้า 5 
9 หกล้มจากพ้ืนที่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน 2 
10 เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย 1 

จากการสำรวจข้อมูลผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการเป็นระยะเวลา 1 ปี พบว่า ระดับความเป็นไปได้ที่

จะเกิดอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการได้สูงสุดเกิดจากปัจจัยชี้บ่งของ เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัว

ผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย ซึ่งมีระดับความเป็นไปได้ของเหตุการณ์ นักศึกษา ผู้ช่วยนักวิจัย อาจารย์นักวิจัย 

และนักวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 3.15, 2.58, 2.13 และ 2.08 ตามลำดับ ดังตารางที่ 5 

ตารางท่ี 5 ระดับความเป็นไปได้ที่จะเกิดอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ 

ข้อ เหตุการณ์ 
ระดับความเป็นไปได้ 

นักศึกษา ผู้ช่วย
นักวิจัย 

นักวิทยา
ศาสตร์ 

อาจารย์
นักวิจัย 

1 เครื่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงานบาดจนเป็นแผล 0.03 0.25 0.63 0.17 

2 สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกใส่ร่างกาย 0.00 0.08 0.00 0.00 

3 สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้  0.01 0.00 0.00 0.00 
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ตารางท่ี 5 ระดับความเป็นไปได้ที่จะเกิดอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ (ต่อ) 

ข้อ เหตุการณ์ 
ระดับความเป็นไปได้ 

นักศึกษา ผู้ช่วย
นักวิจัย 

นักวิทยา
ศาสตร์ 

อาจารย์
นักวิจัย 

4 สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการ
ระเบิด 

0.00 0.00 0.00 0.00 

5 สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิดอันตราย
ต่อระบบทางเดินหายใจ 

0.00 0.17 0.42 0.08 

6 การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ให้ความร้อนจน
เกิดแผลผุพอง 

0.02 0.33 0.42 0.04 

7 เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องและ
ระหว่างการทำงาน 

0.00 0.00 0.00 0.00 

8 ไฟฟ้ารั่วจากเครื่องมือวิทยาศาสตร์ และอุปกรณ์
ไฟฟ้า 

0.03 0.08 0.21 0.08 

9 หกล้มจากพ้ืนที่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน 0.00 0.08 0.00 0.00 

10 เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัว
ผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย 

3.15 2.58 2.08 2.13 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความเสี่ยงที่ทำให้เกิดอันตรายในห้องปฏิบัติการเปรียบเทียบจาก

เหตุการชี ้บ่งอันตรายพบว่า ระดับความเสี ่ยงของนักศึกษาในเหตุการณ์อุบัติเหตุที ่เกิดโดยไม่สัมผัสถูก 

ตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย (a) แตกต่างจากเหตุการณ์ไฟฟ้าร่ัวจากเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์อุปกรณ์ไฟฟ้า (b) การ

สัมผัสเครื ่องมือวิทยาศาสตร์ที ่ให้ความร้อนจนเกิดแผลผุพอง (b) เครื ่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงาน 

บาดจนเป็นแผล (b) สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้ (b) สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกใส่ร่างกาย 

(b) สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด (b) สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิด

อันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ (b) เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องและระหว่างการทำงาน (b) 

และหกล้มจากพื้นที ่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน (b) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่เหตุการณ์ไฟฟ้ารั ่วจาก

เครื่องมือวิทยาศาสตร์อุปกรณ์ไฟฟ้า (b) การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ให้ความร้อนจนเกิดแผลผุพอง (b) 

เครื่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงานบาดจนเป็นแผล (b) สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้ (b) สารเคมีที่มีฤทธิ์

เป ็นกรดแก่-ด ่างแก่หกใส ่ร ่างกาย (b) สารออกซิไดซ์ท ี ่ม ีความไวต่อปฏิก ิร ิยาเก ิดการระเบิด (b)  

สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ (b) เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิด
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ขณะเปิดเครื ่องและระหว่างการทำงาน (b) และหกล้มจากพื้นที ่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน (b) มีระดับ 

ความเสี่ยงไม่แตกต่าง 

ส่วนระดับความเสี่ยงของผู้ช่วยนักวิจัยในเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้

เกิดอันตราย (a) แตกต่างจากระดับความเสี ่ยงเหตุการณ์จากการสัมผัสเครื ่องมือวิทยาศาสตร์ท ี ่ ให ้ 

ความร้อนจนเกิดแผลผุพอง (b) ไฟฟ้ารั่วจากเครื่องมือวิทยาศาสตร์อุปกรณ์ไฟฟ้า (c) สารไอระเหยของสารเคมี

อ ินทร ีย ์ทำให ้ เก ิดอ ันตรายต ่อระบบทางเด ินหายใจ ( c) สารเคม ีท ี ่ม ีฤทธ ิ ์ เป ็นกรดแก ่ -ด ่ า งแก ่ 

หกใส่ร่างกาย (c) หกล้มจากพื้นที ่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน (c) สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้ (c)  

สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด (c) และเครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่อง

ระหว่างการทำงาน (c) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่ระดับความเสี่ยงในเหตุการณ์เครื่องแก้วแตกระหว่าง

ปฏิบัติงานบาดจนเป็นแผล (bc) ไม่แตกต่างจากเหตุการณ์การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ให้ความร้อนจน

เกิดแผลผุพอง (b) และไม่แตกต่างจากเหตุการณ์ไฟฟ้ารั ่วจากเครื ่องมือวิทยาศาสตร์อุปกรณ์ไฟฟ้า (c)  

สารไอระเหยของสารเคมีอ ินทรีย ์ทำให ้เก ิดอันตรายต่อระบบทางเด ินหายใจ ( c) สารเคมีท ี ่ม ีฤทธิ ์ 

เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกใส่ร่างกาย (c), หกล้มจากพื้นที่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน (c) สารไวไฟติดไฟทำให้เกิด

เพลิงไหม้ (c) สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด (c) และเครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะ

เปิดเครื่องระหว่างการทำงาน (c) 

ส่วนระดับความเสี่ยงของนักวิทยาศาสตร์ในเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงาน

ให้เกิดอันตราย (a) แตกต่างกับระดับความเสี่ยงของเหตุการณ์การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ให้ความร้อน

จนเก ิดแผลผ ุพอง (a) และแตกต ่างก ับระด ับความเส ี ่ ยงของเหต ุการณ ์สารเคม ีท ี ่ ม ีฤทธ ิ ์ เป ็น 

กรดแก่-ด่างแก่หกใส่ร่างกาย (b) สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้ (b) สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยา

เกิดการระเบิด (b) เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องระหว่างการทำงาน (b) และเหตุการณ์หกล้ม

จากพื้นที ่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน (b) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่ เหตุการณ์ไฟฟ้ารั ่วจากเครื ่องมือ

ว ิทยาศาสตร ์อ ุปกรณ ์ ไฟฟ ้ า  ( ab) เคร ื ่ องแก ้ วแตกระหว ่ างปฏ ิบ ั ต ิ ง านบาดจนเป ็นแผล ( ab)  

สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ (ab) ไม่แตกต่างกับเหตุการณ์

อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย (a) มีระดับความเสี่ยงไม่แตกต่างจากเหตุการณ์

การส ัมผ ัสเคร ื ่องม ือว ิทยาศาสตร ์ท ี ่ ให ้ความร ้อนจนเก ิดแผลผ ุพอง  (a) และไม ่แตกต ่างจาก  และ 

ไม่แตกต่างจากเหตุการณ์ สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกใส่ร่างกาย (b) สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิง

ไหม้ (b) สารออกซิไดซ์ท ี ่ม ีความไวต่อปฏิก ิร ิยาเก ิดการระเบิด  (b) เคร ื ่องม ือว ิทยาศาสตร ์ระเบ ิด 

ขณะเปิดเครื่องและระหว่างการทำงาน (b) และหกล้มจากพ้ืนที่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน (b) 

ส่วนระดับความเสี่ยงของอาจารย์นักวิจัยในเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงาน

ให้เกิดอันตราย (a) แตกต่างจากระดับความเสี่ยงของเหตุการณ์ไฟฟ้ารั่วจากเครื่องมือวิทยาศาสตร์อุปกรณ์
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ไฟฟ้า (b) สารเคมีที ่มีฤทธิ ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกใส่ร่างกาย (c) สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้ (c)  

สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด (c) เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องระหว่าง

การทำงาน (c) หกล้มจากพื้นที่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน (c) และแตกต่างจากเหตุการณ์เครื่องแก้วแตก

ระหว ่ างปฏ ิบ ัต ิ ง านบาดจนเป ็นแผล ( bc) การส ัมผ ัส เคร ื ่ องม ือว ิทยาศาสตร ์ท ี ่ ให ้ ความร ้อน 

จนเกิดแผลผุพอง (bc) สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ (bc)  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนเหตุการณ์เครื่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงานบาดจนเป็นแผล (bc) การสัมผัส

เครื ่องมือวิทยาศาสตร์ที ่ให้ความร้อนจนเกิดแผลผุพอง (bc) สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้ 

เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ (bc) มีระดับความเสี่ยงไม่แตกต่างจากเหตุการณ์ไฟฟ้ารั่วจากเครื่องมือ

ว ิทยาศาสตร์อุปกรณ์ไฟฟ้า (b) และไม่แตกต่างจากเหตุการณ์สารเคมีที ่ม ีฤทธิ ์ เป ็นกรดแก่ -ด่างแก่ 

หกใส่ร่างกาย (c) สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้ (c) สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด 

(c) เครื ่องมือว ิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื ่องระหว่างการทำงาน ( c) หกล้มจากพื ้นที ่ต ่างระดับ 

ขณะปฏิบัติงาน (c)  

โดยมีระดับความเสี่ยงสูงสุดกับเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นจากการไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงาน 

ให้เกิดอันตรายมีระดับความเสี่ยงนักศึกษา ผู้ช่วยนักวิจัย อาจารย์นักวิจัย และนักวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 3.15, 

2.58, 2.13 และ 2.08 ตามลำดับ แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ดังตารางที่ 6 

ตารางท่ี 6 ระดับความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายในห้องปฏิบัติการเปรียบเทียบจากเหตุการณ์ชี้บ่งอันตราย 

ข้อ เหตุการณ์ 
ระดับความเสี่ยง 

นักศึกษา ผู้ช่วย
นักวิจัย 

นักวิทยาศาสตร์ อาจารย์
นักวิจัย 

1 เครื่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงาน
บาดจนเป็นแผล 

0.05 b 0.50 bc 0.83 ab 0.33 bc 

2 สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่
หกใส่ร่างกาย 

0 b 0.25 c 0 b 0 c 

3 สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้  0.04 b 0 c 0 b 0 c 
4 สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อ

ปฏิกิริยาเกิดการระเบิด 
0 b 0 c 0 b 0 c 

5 สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์
ทำให้เกิดอันตรายต่อระบบ
ทางเดินหายใจ 

0 b 0.33 c 0.83 ab 0.17 bc 
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ตารางที่ 6 ระดับความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายในห้องปฏิบัติการเปรียบเทียบจากเหตุการณ์ชี้บ่งอันตราย (ต่อ) 

ข้อ เหตุการณ์ 
ระดับความเสี่ยง 

นักศึกษา ผู้ช่วย
นักวิจัย 

นักวิทยาศาสตร์ อาจารย์
นักวิจัย 

6 การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่
ให้ความร้อนจนเกิดแผลผุพอง 

0.07 b 1.33 b 1.67 a 0.17 bc 

7 เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะ
เปิดเครื่องและระหว่างการทำงาน 

0 b 0 c 0 b 0 c 

8 ไฟฟ้ารั่วจากเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
และอุปกรณ์ไฟฟ้า 

0.13 b 0.42 c 1.04 ab 0.42 b 

9 หกล้มจากพ้ืนที่ต่างระดับขณะ
ปฏิบัติงาน 

0 b 0.17 c 0 b 0 c 

10 เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่
สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิด
อันตราย 

3.15 a 2.58 a 2.08 a 2.13 a 

F-Test * * * * 

* = Significant difference at probability level 0.05 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลระดับควาวมเสี ่ยงของเหตุการณ์ เครื ่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงาน 

บาดจนเป็นแผลเล็กน้อย สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกรดใส่ร่างกายจนเป็นแผลพุพอง สารไวไฟติดไฟ

ทำให้เกิดเพลิงไหม ้สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้

เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที ่ให้ความร้อนจนเกิดแผลผุพอง 

เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องระหว่างการทำงาน ไฟฟ้ารั่วจากเครื่องมือวิทยาศาสตร์อุปกรณ์ไฟฟ้า 

และหกล้มจากพื้นที ่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน พบว่านักศึกษา (a) มีระดับความเสี ่ยงที ่จะเกิดอันตราย 

ในห้องปฏิบัติการ ไม่แตกต่างจาก ผู้ช่วยนักวิจัย (a) นักวิทยาศาสตร์ (a) และอาจารย์นักวิจัย  

แต่เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบ ัติงานให้เกิดอันตราย พบว่านักศึกษา (a)  

มีระดับความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายในห้องปฏิบัติการแตกต่างจากนักวิทยาศาสตร์ (b) และอาจารย์นักวิจัย (b) 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ส่วนผู้ช่วยนักวิจัย (ab) มีระดับความเสี่ยงที่ไม่แตกต่างจากนักศึกษา (a) และ 

ไม่แตกต่างจาก นักวิทยาศาสตร์ (b) และอาจารย์นักวิจัย (b) 

โดยระดับความเสี่ยงที่ทำให้เกิดอันตรายในห้องปฏิบัติการเปรียบเทียบจากผู้ปฏิบัติงานพบว่า  

จากเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย มีระดับความเสี่ยงสูงสุดได้แก่ 
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นักศึกษา, ผู้ช่วยนักวิจัย, อาจารย์นักวิจัย และนักวิทยาศาสตร์  เท่ากับ 3.15, 2.58, 2.13 และ 2.08 ตามลำดับ 

แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ดังตารางที่ 7 

ตารางท่ี 7 ระดับความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายในห้องปฏิบัติการเปรียบเทียบจากผู้ปฏิบัติงาน 

ผู้ปฏิบัติงาน 

ระดับความเสี่ยง 

เหตุการณ ์

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

นักศึกษา 0.05 a 0 a 0.04 a 0 a 0 a 0.07 a 0 a 0.13 a 0 a 3.15 a 

ผู้ช่วยนักวิจัย 0.50 a 0.25 a 0 a 0 a 0.33 a 1.33 a 0 a 0.42 a 0.17 a 2.58 ab 

นักวิทยาศาสตร์ 0.83 a 0 a 0 a 0 a 0.83 a 0.07 a 0 a 1.04 a 0 a 2.08 b 

อาจารย์นักวิจัย 0.33 a 0 a 0 a 0 a 0.17 a 0.17 a 0 a 0.42 a 0 a 2.13 b 

F-Test ns ns ns ns ns ns ns ns ns * 

* = Significant difference at probability level 0.05 

หมายเหตุ : 1 = เครื่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงานบาดจนเป็นแผลเล็กน้อย 
 2 = สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกรดใส่ร่างกายจนเป็นแผลพุพอง 
 3 = สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้  
 4 = สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด 
 5 = สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ 
 6 = การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ให้ความร้อนจนเกิดแผลผุพอง 
 7 = เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องและระหว่างการทำงาน 
 8 = ไฟฟ้ารั่วจากเครื่องมือวิทยาศาสตร์ และอุปกรณ์ไฟฟ้า 
 9 = หกล้มจากพ้ืนที่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน 
 10 = เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการเป็นระยะเวลา 1 ปี พบว่าปัจจัยชี้บ่งที่ทำให้

เกิดระดับความรุนแรงจนเป็นอันตรายต่อผู ้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการจนได้รับบาดเจ็บ ทั ้งนักศึกษา  

ผู้ช่วยนักวิจัย นักวิทยาศาสตร์ และอาจารย์นักวิจัย มีระดับความเสี่ยงอยู่ในเกณฑ์ระดับต่ำ ส่วนปัจจัยชี้บ่งจาก

เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย โดยนักศึกษามีระดับความเสี่ยง 

ปานกลาง ผู้ช่วยนักวิจัยมีระดับความเสี่ยงปานกลาง อาจารย์นักวิจัยมีระดับความเสี่ยงต่ำ และนักวิทยาศาสตร์

มีระดับความเสี่ยงต่ำ ตามลำดับ ดังตารางที่ 8 
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ตารางท่ี 8 การประเมินความสี่ยงอุบัติเหตุจากเหตุการณ์ชี้บ่งในห้องปฏิบัติการ 

 
ข้อ 

เหตุการณ์ ระดับความเสี่ยง 
นักศึกษา ผู้ช่วย

นักวิจัย 
นักวิทยา
ศาสตร์ 

อาจารย์
นักวิจัย 

1 เครื่องแก้วแตกระหว่างปฏิบัติงานบาดจนเป็นแผล ต่ำ ต่ำ ต่ำ ต่ำ 
2 สารเคมีที่มีฤทธิ์เป็นกรดแก่-ด่างแก่หกใส่ร่างกาย ต่ำ ต่ำ ต่ำ ต่ำ 
3 สารไวไฟติดไฟทำให้เกิดเพลิงไหม้  ต่ำ ต่ำ ต่ำ ต่ำ 
4 สารออกซิไดซ์ที่มีความไวต่อปฏิกิริยาเกิดการระเบิด ต่ำ ต่ำ ต่ำ ต่ำ 
5 สารไอระเหยของสารเคมีอินทรีย์ทำให้เกิดอันตรายต่อ

ระบบทางเดินหายใจ 
ต่ำ ต่ำ ต่ำ ต่ำ 

6 การสัมผัสเครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ให้ความร้อนจนเกิด
แผลผุพอง 

ต่ำ ต่ำ ต่ำ ต่ำ 

7 เครื่องมือวิทยาศาสตร์ระเบิดขณะเปิดเครื่องและ
ระหว่างการทำงาน 

ต่ำ ต่ำ ต่ำ ต่ำ 

8 ไฟฟ้ารั่วจากเครื่องมือวิทยาศาสตร์ และอุปกรณ์ไฟฟ้า ต่ำ ต่ำ ต่ำ ต่ำ 
9 หกล้มจากพ้ืนที่ต่างระดับขณะปฏิบัติงาน ต่ำ ต่ำ ต่ำ ต่ำ 
10 เหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัว

ผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย 
ปาน
กลาง 

ปาน
กลาง 

ต่ำ ต่ำ 

 
5. อภิปรายผล 

จากการสำรวจข ้อม ูลป ัจจ ัยช ี ้บ ่งท ี ่ทำให ้ เก ิด อ ุบ ัต ิภ ัยอ ันตราย และระด ับความร ุนแรง 
ในห้องปฏิบ ัต ิการพบว่า ม ีป ัจจ ัยช ี ้บ ่งท ี ่ทำให ้เก ิดอันตรายกับผ ู ้ปฏ ิบ ัต ิงานจำนวน 10 เหตุการณ์  
โดยทำการสำรวจข้อมูลผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการเป็นระยะเวลา 1 ปี พบว่าระดับความเป็นไปได้สูงสุด 
ที่จะเกิดอุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ เกิดจากปัจจัยชี้บ่งเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงาน
ให้เกิดอันตราย ซึ่งมีระดับความเป็นไปได้ของ นักศึกษา ผู้ช่วยนักวิจัย อาจารย์นักวิจัย และนักวิทยาศาสตร์  
เท่ากับ 3.15, 2.58, 2.13 และ 2.08 ตามลำดับ และจากการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความเสี่ยงที่จะทำให้เกิด
อุบัติเหตุในห้องปฏิบัติการ พบว่าปัจจัยชี้บ่งที่ทำให้เกิดระดับความรุนแรงจนเป็นอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงาน  
ในห้องปฏิบัติการจนได้รับบาดเจ็บ มีค่าความเสี่ยงอยู่ในระดับต่ำ ไม่แตกต่าง ส่วนปัจจัยชี้บ่งจากเหตุการณ์
อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่สัมผัสถูกตัวผู ้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตราย มีค่าความเสี่ยงของนักศึกษาอยู ่ในระดับ 
ความเสี่ยงปานกลาง (3.15) ผู้ช่วยนักวิจัยอยู่ในระดับความเสี่ยงปานกลาง (2.58) อาจารย์นักวิจัยอยู่ในระดับ
ความเสี่ยงต่ำ (2.13) และนักวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับความเสี่ยงต่ำ (2.08) ตามลำดับ แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ ซึ่งจากข้อมูลที่ผ่านมาทางห้องปฏิบัติการไม่มีการประเมินความเสี่ยงทางห้องปฏิบัติการในด้านใด  
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จึงไม่สามารถทราบได้ว ่าปัจจัยชี ้บ ่งจากเหตุการณ์ใดที ่จะทำให้เกิดอุบ ัต ิเหตุในห้องปฏิบัต ิการได ้  
จึงทำการสำรวจปัจจัยชี้บ่งเหตุการณ์อันตรายที่เกิดขึ้น ซึ่งจากแบบสำรวจได้ 10 ข้อ ที่เกิดขึ้นกับผู้ปฏิบัติงาน
ในห้องปฏิบัติการเป็นปัจจัยที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุกับนักศึกษาผู้ช่วยนักวิจัย อาจารย์นักวิจัย และนักวิทยาศาสตร์ 
โดยบ่งชี้ว่าความรู้ประสบการณ์ของผู้ปฏิบัติงาน ห้องปฏิบัติงานที่มีมาตรฐานทำให้ช่วยลดความถี่ของอุบัติเหตุ 
และความเสี่ยงของอันตรายที่จะเกิดขึ้นอยู่ในระดับต่ำ โดยจะเห็นได้ว่านักศึกษา และผู้ช่วยนักวิจัยเป็น
ผู้ปฏิบัติงานใหม่ในห้องปฏิบัติการ จึงมีความเสี่ยงสูงในการที่จะเกิดอุบัติเหตุในขณะปฏิบัติงาน งานวิจัยนี้จึงมี
ส่วนช่วยในการประเมินความเสี่ยงของปัจจัยที่จะเกิดอันตรายในขณะปฏิบัติงาน และทำให้ผู้ปฏิบัติงานที่มี
ความรู ้ประสบการณ์น้อยระวังในการทำงานในห้องปฏิบัติการ และใช้ข้อมูลของงานวิจัยนี ้เพื ่อกระตุ้น  
ให้ผู้ปฏิบัติพึงระวังและบันทึกข้อมูลเมื่อประสบเหตุ เพ่ือเก็บข้อมูลประเมินความเสี่ยงในครั้งต่อไป 
 จึงสรุปได้ว่า ปัจจัยที่ส่งผลทำให้ผู้ปฏิบัติงานมีความเสี่ยงอันตรายที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุในการทำงาน 
คือ ปัจจัยชี้บ่งเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมภายในห้องปฏิบัติการ โดยเหตุการณ์อุบัติเหตุที่เกิดโดยไม่
สัมผัสถูกตัวผู้ปฏิบัติงานให้เกิดอันตรายมีความเส่ียงมากกว่าปัจจัยช้ีบ่งในด้านอ่ืนแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

 
6. ข้อเสนอแนะ 
 เพื่อลดระดับความเสี่ยงทางห้องปฏิบัติการจากการทำงานตามปัจจัยเสี่ยงที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุ และ
การสูญเสียทั้งชีวิต และทรัพย์สินให้ปลอดภัย ทำงานอย่างมีความสุข มีปัจจัยชี้บ่งที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุเป็นศูนย์ 
ดังนั้นทางศูนย์ห้องปฏิบัติการหน่วยวิจัยเครื่องมือวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขต
นครสวรรค์ จึงควรพัฒนาระบบมาตรฐานความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการให้สอดคล้องตามเกณฑ์
มาตรฐานสากล และมีการประเมินมาตรฐานความปลอดภัยทางห้องปฏิบัติการอย่างต่อเนื่องในทุกปี 
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