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บทคัดยอ 
การใชสารเคมีกําจัดแมลงมากเกินไปบอยคร้ังนําไปสูปญหาทางดานสุขภาพ การมีความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับความเส่ียงจากสารเคมีกําจัดแมลงถือเปนส่ิงสําคัญตอการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเกษตรกร การวิจัย
คร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินความสัมพันธของปจจัยท่ีมีผลตอความรูและพฤติกรรมการใชสารเคมีในการ
กําจัดแมลงของเกษตรกรตําบลบางเลนอําเภอบางเลนจังหวัดนครปฐม กลุมตัวอยาง คือ เกษตรกรจํานวน 94 คน 
เคร่ืองมือวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช ไดแก คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
ไคสแควร ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลงอยูในระดับมาก 
(รอยละ 81.91) โดยมีความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลงไดมากที่สุด คือ มีความรูในเร่ืองการฉีดพนสารเคมี
กําจัดแมลง ซึ่งขณะที่ทําการฉีดพนสารเคมีไมควรสูบบุหร่ีและกินอาหาร และหลังการฉีดพนสารเคมีทุกครั้ง
ควรรีบอาบน้ําทันที สวนพฤติกรรมขณะใชสารเคมีกําจัดแมลงเกษตรกรมีพฤติกรรมการปฏิบัติตัวดีมากที่สุด
โดยเฉพาะพฤติกรรมขณะใชสารเคมีกําจัดแมลงตองเดินฉีดพนยา โดยคํานึงถึงทิศทางของลม (รอยละ 71.3) 
จากการศึกษาปจจัยสวนบุคคลตอความรูและพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลง พบวา ปจจัยสวนบุคคล
ในดานอายุและการไดรับการอบรมของเกษตรกรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลง 
ผลการศึกษาดังกลาวแสดงใหเห็นวา การมีพฤติกรรมในการปองกันตนเองดียอมปลอดภัยตอสารเคมีกําจัดแมลง 
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Assessment the relationship of factors 
effecting on knowledge and chemical use 

behavier of farmer in Bang Len sub-district, 
Bang Len district, Nakhon Pathom Province 

 

  Yasumin  Utaya*, Nutcharin  Thonsungnoen*,  
Amintra  Teerawanprasert* and Wanpiti  Thammasri** 

 

Abstract 
The overuse of pesticides effects of human health. The knowledge and understanding 

of the risks on pesticides is important for changing farmers' behavior. The purpose of this 
research was to assessment the relationship of factors effecting on knowledge and chemical 
use behavior of farmer in Bang Len sub-district, Bang Len district, Nakhon Pathom Province. 
The sample in this study were 94  peoples. The tool used questionnaire. The statistics used 
frequency, percentage, mean standard deviation and Chi-square. The results showed that 
the most farmers had knowledge about chemical use behavior at high level (81.91%). The most 
knowledgeable about chemical use of insecticides. which while spraying chemicals should 
not smoke and eat food. And after spraying chemicals must hurry up to take a shower. As for 
the behavior while using pesticides, the farmers had the most good behavior. Especially the 
behavior while using chemical insecticides, must be sprayed with respect to the direction of 
the wind (71.3%). From the study of personal factors, for personal factors of age and training 
was a correlation with behaviors related to the use of pesticides and self-protection from harm. 
The results of the study show that having good self-protective behaviors will make you safe 
from pesticides. 

 
Kewords: Knowledge / Behavior / Insecticide / Bang Len  
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1. บทนํา 
เนื่องจากประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม ปริมาณการนําเขาสารเคมีกําจัดศัตรูพืช (Pesticide) 

ของประเทศไทยมีแนวโนมการนําเขาในปริมาณที่เพิ่มขึ้น โดยการนําเขาสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ในชวง 5 ป 
(พ.ศ. 2556-2561) ปริมาณการนําเขาของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพิ่มขึ้นรอยละ 14.47 จากปริมาณการนําเขา
รวม 175,372 ตัน เปน 200,750 ตัน ซ่ึงเกษตรกรมีการใชสารเคมีในการกําจัดแมลงศัตรูพืชในการเพาะปลูก
เปนจํานวนมาก ทั้งนี้เพื่อเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร ควบคุมและกําจัดแมลงศัตรูพืช และเพื่อการเก็บถนอม
เมลด็พันธุไวสาํหรับการเพาะปลูก (สํานักควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร, 2562) โดยปริมาณของการใชสารเคมี
ที่มากข้ึนนี้ สงผลใหเกษตรกรมีความเส่ียงตอการรับสัมผัสสารเคมีมากข้ึนและเปนอันตรายตอสุขภาพของตนเอง
และผูที่ไดรับสัมผัส (สธุาสินี อ้ังสูงเนิน, 2558)  

จังหวัดนครปฐมมีพ้ืนที่ทําการเกษตร จํานวน 709,474 ไร เปนพ้ืนที่ในการทํานาปลูกขาวนาปและนาปรัง
ทั้งหมด 567,553 ไร ถือเปนแหลงผลิตขาวที่สําคัญอีกแหงหนึ่งของภาคกลาง จากพ้ืนที่ทั้ง 7 อําเภอ ไดแก 
อําเภอเมือง อําเภอบางเลน อําเภอกําแพงแสน อําเภอนครชัยศรี อําเภอสามพราน อําเภอดอนตูม และอําเภอ
พุทธมณฑล ถอืเปนพ้ืนที่ท่ีมีศักยภาพในการผลิตขาวที่สําคญัของจังหวัดนครปฐม โดยเฉพาะพื้นที่อําเภอบางเลน
ของจังหวัดนครปฐมนั้นเปนพ้ืนที่ท่ีมีการทํานาปลูกขาวมากที่สุด โดยมีพ้ืนที่ในการเพาะปลูกท้ังหมด 144,492 ไร 
(สาํนักงานการเกษตรจังหวัดนครปฐม, 2563) เนื่องจากเปนพ้ืนที่ที่มีปจจัยดานการผลิตขั้นพ้ืนฐานที่สมบูรณ
สามารถทํานาปลูกขาวไดตลอดป จึงเปนเหตุทําใหเกษตรกรมีการทํานาปลูกขาว โดยเนนดานปริมาณผลผลิต
เปนสําคัญจึงมีการใชสารเคมีทางการเกษตรเพื่อเพิ่มผลผลิต อีกทั้งพบการระบาดของเพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล
ในนาขาว สงผลทําใหเกษตรกรมีการนําสารเคมีกําจัดแมลง (Insecticide) มาใชเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ โดยเมื่อ
แมลงสัมผัสกับสารกําจัดแมลงจากเกษตรกรที่ทําการฉีดพนจะถูกดูดซึมเขาสูภายในรางกายแมลงและถูกนําพา
ไปยังเนื้อเยื่อหรือเซลลเปาหมาย ซึ่งเปนตําแหนงหรือบริเวณของสารออกฤทธ์ิ โดยมีความจําเพาะเจาะจงกับชนิด
และประเภทของสารกําจัดแมลงนั้นๆ เชน สารกําจัดแมลงกลุมคารบาเมตเมื่อเขาสูรางกายแมลงจะไปยับยั้ง
การทํางานของเอนไซมอะซิติลโคลินเอสเตอเรส (Acetylcho linesterase) ซ่ึงพบในเนื้อเย่ือประสาทบริเวณ
ผิวรอยตอของเซลลประสาทและเปนเอนไซมที่สลายอะซิติลโคลิน (Acetylcholine) ที่หลั่งออกมาจากปลาย
ประสาท (สิริภัค สุระพร, 2562)  

จากรายงานสถิติของสํานักงานเกษตรอําเภอบางเลนพบวา ประชากรสวนใหญในตําบลบางเลนต้ังอยูในเขต
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ประกอบอาชีพทํานาเปนหลัก รอยละ 75 ของครัวเรือนทั้งหมด (กรมสงเสริม
การเกษตร, 2563) โดยเกษตรกรในพ้ืนที่มีการใชสารเคมีกลุมคารบาเมตและกลุมไพรีทรอยดในการกาํจัดเพลี้ย
กระโดดสีน้ําตาลในชวงท่ีมีการระบาด (สุดารัตน ไชยเฉลิม, 2561) ในปจจุบันสารเคมีกําจัดแมลงมีหลากหลาย
ชนิดใหเลือกใช ทั้งที่อยูในรูปน้ํามันซึ่งไมละลายน้ํา แตบางชนดิก็สามารถละลายไดในน้ําและมีพิษสูง เกษตรกร
มักมีการผสมสารเคมีกําจัดแมลงในรูปแบบตางๆ เพ่ือใหเหมาะสมและสะดวกในการใชสารเคมีกําจัดแมลง 
ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิดความเส่ียงตอสุขภาพ และอันตรายจากการประกอบอาชีพของภาคเกษตรกรรม 
เนือ่งจากสารเคมีเหลานี้สามารถเขาสูรางกายของเกษตรกรไดหลายทาง ทั้งทางปาก ทางผวิหนัง และทางการ
หายใจ สวนใหญมีสาเหตุมาจากการฉีดพนสารเคมี การราด การฝงสารเคมีท่ีไมถูกตอง เปนตน (กองโรคจาก
การประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม, 2557) หากกลาวถึงความเปนอันตรายในการตกคางของสารเคมีจะพบวา 
สารเคมีในกลุมไพรีทรอยดสวนใหญมีความเปนอันตรายตอสุขภาพของมนุษยคอนขางต่ํากวากลุมอ่ืนๆ (สถาบัน
อาหาร, 2567) อยางไรกต็ามหากรางกายไดรบัสารเคมทีี่ตอเน่ืองเปนระยะเวลานานยอมสงผลกระทบตอสุขภาพ
ของเกษตรกรได 
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ดวยเหตุนี้คณะผูวิจัยจึงมุงเนนศึกษาปจจัยที่สัมพันธกับระดับความรูและพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัด
แมลงของเกษตรกรผูปลูกขาวในตาํบลบางเลน อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม เพ่ือเปนแนวทางกาํหนดกิจกรรม
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกรผูปลูกขาวในตําบลบางเลน อําเภอบางเลน 
จังหวัดนครปฐมใหสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

 
2. วัตถุประสงค 

2.1 เพื่อศึกษาระดับความรูและพฤติกรรมในการใชสารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกรผูปลูกขาวในตําบล 
บางเลน อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 

2.2 เพื่อศึกษาความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลที่มีผลตอความรูความเขาใจและพฤติกรรมเก่ียวกับ
การใชสารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกรปลูกขาวตําบลบางเลน อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 

 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 

3.1 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ ตัวแทนเกษตรกรในพื้นที่ตําบลบางเลน อําเภอบางเลน  
จังหวัดนครปฐม จํานวน 94 คน (สํานักงานเกษตรจังหวัดนครปฐม, 2563) ซึ่งใชการสุมแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เลือกเฉพาะเกษตรกรที่ปลูกขาวเปนหลัก จากประชากรจํานวน 130 คน โดยกําหนดขนาดกลุมตวัอยาง
ของเครซี่และมอรแกน (Krejcie and Morgan, 1970) ในสวนของเกณฑการ คัดเขาของกลุมตัวอยางเกษตรกร 
เปนเกษตรกรที่ประกอบอาชีพปลูกขาวที่มีการใชสารเคมีกําจัดแมลงไมนอยกวา 3 ป มีความยินยอมและสมัครใจ
ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม และเกณฑการคัดออกคือเกษตรกรท่ีปฏิเสธการใหขอมูลระหวางเก็บ
รวบรวมขอมลู 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัยคร้ังน้ี  คือ แบบสอบถาม ซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูทรงคุณวุฒิ 
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา เพื่อพิจารณาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC: 
Index of item objective congruence) โดยผลการประเมนิคา IOC ในคร้ังนี้ไดคาเทากับ 0.90 จากนั้นนําไป
ปรับปรุงและแกไขแบบสอบถามและตรวจสอบความนาเชื่อถือของเคร่ืองมือ โดยทดลองเก็บขอมูล (Try out) 
จากกลุมเปาหมายท่ีมีคุณลักษณะเหมือนประชากรในการวิจัย 30 คน โดยใชเกณฑสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Alpha 
Coefficient) ซึ่งไดคาเทากับ 0.85  
  ทั้งน้ีแบบสอบถาม 3 สวน คือ แบบสอบถามสวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของเกษตรกร แบบสอบถาม
สวนที่ 2 ความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีกาํจัดแมลง ซ่ึงมีเกณฑในการวัดระดับความรูของเกษตรกรตําบลบางเลน 
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม แบงเปน 3 ระดับ (ตารางที่ 1) ดังนี้  
 
ตารางท่ี 1  เกณฑในการวดัระดบัความรูของเกษตรกร 

คะแนนรวม ความหมายระดับความรู 
ถูก 15 ขอข้ึนไป มีความรูมาก 
ถูก 7-14 ขอ มีความรูปานกลาง 
ถูก 0-6 ขอ มีความรูนอย 

 

 และแบบสอบถามสวนที่ 3 พฤติกรรมการปฏิบัติตัวเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลงและการปองกัน
ตนเองจากอันตราย ซ่ึงมีเกณฑในการวัดระดับพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกรตําบลบางเลน 
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม แบงเปน 5 ระดบั (ตารางที่ 2) ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2  เกณฑในการวดัระดบัพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกร 

คะแนนรวม ความหมายระดับพฤติกรรม 
1.00 – 1.80 มีพฤติกรรมในระดับนอยที่สุด 
1.81 – 2.60  มีพฤติกรรมในระดับนอย 
2.61 – 3.40 มีพฤติกรรมในระดับปานกลาง 
3.41 – 4.20 มีพฤติกรรมในระดับมาก 
4.21 – 5.00 มีพฤติกรรมในระดับมากที่สุด 

  
  โดยแบบสอบถามในการศึกษาคร้ังนี้ มีผลการประเมินคา IOC ในคร้ังนี้ไดคาเทากับ 0.91 ซ่ึงการ
ออกแบบแบบสอบถามคร้ังนี้มาจากกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยตัวแปรที่ศึกษาวิจัย ไดแก ตัวแปรตน คือ ปจจัย
สวนบุคคล (เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดเฉล่ีย การอบรม) ตัวแปรตาม คือ ความรูและพฤติกรรมการใช
สารเคมีของเกษตรกร 
 3.3 สถิติท่ีใชในการศึกษา  ไดแก ความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย คาตํ่าสุด คาสงูสุด สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
และทดสอบความสัมพนัธระหวางตัวแปรใชสถิติ Chi-Square ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 3.4 การศึกษาคร้ังนี้ผานการพิจารณาเห็นชอบจากอนุกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยสวนดุสิต เอกสารรับรองเลขท่ี SDU-RDI 2021-027  

 
4. ผลการวิจัย 

4.1 ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร 
   จากตารางที่ 3 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย อายุระหวาง 50-59 ป มีระดับการศึกษา
ระดบัประถม รายไดเฉล่ียอยูระหวาง 5,000-10,000 บาท/เดือน กลุมตัวอยางมากกวาคร่ึงเคยไดรับการอบรม
เกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลง (รอยละ 73.4  47.9  64.9  52.1 58.5 ตามลําดับ)   
 
ตารางท่ี 3  ขอมลูท่ัวไปของเกษตรกร 

ขอมูลเกษตรกร ความถ่ี รอยละ 
เพศ   
      เพศชาย 69 73.4 
      เพศหญิง 25 26.6 
อาย ุ   
     ต่ํากวา 30 ป 0 0 
     31-39 ป 3 3.2 
     40-49 ป 21 22.3 
     50-59 ป 45 47.9 
     60 ปขึ้นไป 25 26.6 
ระดับการศึกษา   
     ไมไดรับการศึกษา 18 19.1 
     ประถมศึกษา 61 64.9 
     มัธยมศึกษาตอนตน (ม.1-ม.3) 9 9.6 
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ตารางท่ี 3  ขอมลูท่ัวไปของเกษตรกร (ตอ) 

ขอมูลเกษตรกร ความถ่ี รอยละ 
ระดับการศึกษา (ตอ)   
      มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-ม.6)/ปวช. 4 4.3 
      ปวส./อนุปริญญา/ปริญญาตรี 2 2.1 
รายไดเฉลี่ยตอเดือน   
      นอยกวา 5,000 บาท/เดือน 41 43.6 
      5,000 บาท - 10,000 บาท/เดอืน 49 52.1 
      10,001 บาท - 15,000 บาท/เดอืน 4 4.3 
      มากกวา 15,000 บาท/เดือน 0 0.0 
การอบรมเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลง   
      เคย 55 58.5 
      ไมเคย 39 41.5 

   
4.2 ระดับความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกร  

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลงโดยรวมอยูในระดับมาก      
คิดเปนรอยละ 81.9 (ตารางท่ี 5) อยางไรก็ตามพบวา สวนใหญมีความรูในประเด็นที่ตอบไมถูก คือ ประเด็น
ดานความปลอดภัยในการใชสารเคมีในหัวขอ 19 ควรเก็บเกี่ยวไดเลยหลังการฉีดพนสารเคมีแลวเพราะจะทําให
ไดผลผลิตสวยงามและมีคุณภาพ (ตารางที่ 4) 
 
ตารางท่ี 4  ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมกีําจัดแมลงของเกษตรกร 

ขอมูลความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจดัแมลง 
จํานวน (รอยละ) 

รวม 
ตอบถกู ตอบไมถูก 

ดานการเลือกใชและวิธีการใชสารเคมี    
  1. การเลือกใชสารเคมีควรอานฉลากและศึกษาเฉพาะ 
     จากคําแนะนําของผูมีความรูในการใชสารเคมีนั้นๆ  
     เทานั้น  

91 
(96.8) 

3 
(3.2) 

94 
(100) 

  2. การเลือกใชสารเคมีควรศึกษาชนิดของศัตรูพืช  
     เพื่อท่ีจะไดใชไดตรงกับวัตถุประสงคในการกําจัด 
     ศัตรูพืชนั้นๆ 

89 
(94.7) 

5 
(5.3) 

94 
(100) 

  3. การเลือกใชสารเคมีกาํจัดศัตรูพืช ไมควรผสมหลายๆ  
     ชนิดรวมกัน ถาไมทราบความเขากันไดของสารเคมี 

54 
(57.4) 

40 
(42.6) 

94 
(100) 

  4. การผสมสารเคมีไมจําเปนตองใชตามที่ฉลากกําหนด 
     สามารถใชปริมาณที่มากกวาได เพราะจะไดเหน็ผลเร็ว 

16 
(17.0) 

78 
(83.0) 

94 
(100) 

  5. การเลือกใชสารเคมีทุกคร้ัง ควรอานฉลากและไดรับ 
     คําแนะนําจากผูรูที่เชื่อถือได 

79 
(84.0) 

15 
(16.0) 

94 
(100) 
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ตารางท่ี 4  ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมกีําจัดแมลงของเกษตรกร (ตอ) 

ขอมูลความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจดัแมลง 
จํานวน (รอยละ) 

รวม 
ตอบถกู ตอบไมถูก 

ดานความเหมาะสมในการเลือกใช    
  6. การใชสารเคมีควรใชปริมาณท่ีพอดีและฉีดพนใหหมด 
     ในแตละคร้ัง 

86 
(91.5) 

8 
(8.5) 

94 
(100) 

  7. ขณะที่ทําการฉีดพนสารเคมไีมควรสูบบุหร่ีและ 
     กินอาหารเพราะอาจทําใหดูดซึมพิษเขาสูรางกาย 

94 
(100) 

- 94 
(100) 

  8. ในการยืนฉีดพนสารเคมี ควรยืนที่ตําแหนงใตทิศทาง 
     ของลม 

30 
(32.0) 

64 
(68.0) 

94 
(100) 

  9. การฉีดพนในเวลาเที่ยงเปนเวลาที่เหมาะสม สารเคมี 
      ไมสามารถดดูซึมเขาสูรางกายได 

14 
(15.0) 

80 
(85.0) 

94 
(100) 

10. หากหวัฉีดอุดตันจากน้ํายาสารเคมีที่อาจจบัตัวกัน 
     เปนกอนควรลางดวยน้ําสะอาดและใชปากเปา 
     เศษส่ิงสกปรกออก 

16 
(17.0) 

78 
(83.0) 

94 
(100) 

ดานความปลอดภัยในการใชสารเคมี    
11. ขณะทําการฉีดพน ควรใหเด็กและสัตวเลี้ยงออกจาก 
     บริเวณที่ทําการฉดีพน 

87 
(92.6) 

7 
(7.4) 

94 
(100) 

12. วิธีที่ดีที่สุดหากสารพิษเขาตา คือการลางตา 
     ดวยน้ําสะอาดใหน้ําสะอาดไหลผานเปนเวลานาน  
     15 นาที 

50 
(53.2) 

44 
(46.8) 

94 
(100) 

13. หากพบวาอุปกรณชํารุดในขณะฉีดพนหากไมมาก 
     ควรรีบฉีดพนใหเสร็จแลวจึงนําไปซอมแซม 

24 
(25.5) 

70 
(74.5) 

94 
(100) 

14. ภาชนะบรรจุสารเคมีใชหมดแลว สามารถนํากลบัไปใช  
     บรรจุน้ําหรอืส่ิงอื่นๆ ได เพื่อความประหยัด 

14 
(14.9) 

80 
(85.1) 

94 
(100) 

15. การใชสารเคมีเมื่อไมหมดถังท่ีทําการผสมไว ควรเก็บ 
     ไวใชในคร้ังตอไปไดอีก 

10 
(10.6) 

84 
(89.4) 

94 
(100) 

16. การตรวจพบสารเคมีตกคางในรางกายสามารถรักษา 
     เองได โดยการฉีดยาหรือซ้ือยามารับประทานเอง 

42 
(44.7) 

52 
(55.3) 

94 
(100) 

17. หลังการฉีดพนสารเคมีทุกคร้ัง ควรรีบอาบน้ําชําระ 
     รางกายดวยสบูทันที 

94 
(100.0) 

- 94 
(100) 

18. อยาใหผูอื่นเขาไปในแปลงพนสารเคมีกําจัดแมลงนั้น 
     จนกวาสารเคมีจะสลายตัวหมด 

91 
(96.8) 

3 
(3.2) 

94 
(100) 

19. ควรเก็บเกี่ยวไดเลยหลังการฉีดพนสารเคมแีลว  
     เพราะจะทําใหไดผลผลิตสวยงาม และมีคุณภาพ 

7 
(7.4) 

87 
(92.6) 

94 
(100) 

20. เก็บอุปกรณปองกันสารเคมแีละสารเคมีใหพนมือเด็ก 
     ทันทีหลังการฉีดพนทุกคร้ัง 

93 
(98.9) 

1 
(1.1) 

94 
(100) 
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ตารางท่ี 5  ระดับความรูของเกษตรกรในดานการเลอืกใชและวิธีการใชสารเคมี 

ระดับความรู 
เก่ียวกับการใชสารเคมี 

กําจัดแมลง 

การประเมิน
ระดับ

คะแนน 

จาํนวน 
(N = 94)

รอยละ คะแนน
ต่ําสุด 

คะแนน
สูงสุด 𝑿ഥ S.D. 

มีความรูนอย 0 – 6 - 0 
10 20 16.8 3.7 มีความรูปานกลาง 7 – 14 17 18.1 

มีความรูมาก 15 ขอข้ึนไป 77 81.9 
รวม  94 100     

 
4.3 ระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตัวเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลงและการปองกันตนเองจาก

อันตรายของเกษตรกร  
 จากตารางที่ 6 สวนใหญพบวา เกษตรกรมีพฤติกรรมการปฏิบัตติัวเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลง

และการปองกันตนเองจากอนัตรายอยูในระดับมาก  
 

ตารางท่ี 6  พฤติกรรมการปฏิบัติตัวเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจดัแมลงและการปองกันตนเองจากอันตราย 
 ของเกษตรกร 

พฤติกรรมการปฏิบัติตัว 
จํานวน (รอยละ) 

𝐗ഥ S.D. 
ผลประเมิน

ระดับ
พฤติกรรม 

มากท่ีสุด 
(4) 

มาก 
(3) 

ปานกลาง
(2) 

นอย 
(1) 

นอยท่ีสุด 
(0) 

 1. ทานตรวจสอบรูร่ัวของ 
    ถุงมือโดยเอาน้ําใส 
    แลวบีบเบาๆ  
    กอนนําไปใช 

37 
(39.4) 

47 
(50.0) 

9 
(9.5) 

0 
(0.0) 

1 
(1.1) 

3.2 0.7 ปานกลาง 

 2. ทานตรวจสอบอุปกรณ 
    ปองกันกอนการฉีดพน 
    สารเคมกีําจัดแมลง 

48 
(51.1) 

45 
(47.8) 

1 
(1.1) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.5 0.5 มาก 

 3. ทานอานฉลากจนเขาใจ 
    คําแนะนํากอนใช 
    สารเคมกีําจัดแมลง 

62 
(66.0) 

28 
(29.7) 

4 
(4.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.6 0.5 มาก 

 4. ทานเลอืกซื้อสารเคมี 
    กําจัดแมลงที่มีฉลาก 
    ที่ถกูตอง มีเคร่ืองหมาย 
    แสดงคําเตือน  
    ชื่อสารเคมี ชื่อผูผลิต  
    เลขทะเบียนวัตถุ 

56 
(59.6) 

34 
(36.1) 

4 
(4.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.5 0.5 มาก 

 5. ทานผสมสารเคมี 
     กําจัดแมลงในปริมาณ 
     ตามท่ีฉลากระบุ 

59 
(62.8) 

30 
(31.9) 

5 
(5.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.5 0.5 มาก 
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ตารางท่ี 6  พฤติกรรมการปฏิบัติตัวเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจดัแมลงและการปองกันตนเองจากอันตราย 
 ของเกษตรกร (ตอ) 

พฤติกรรมการปฏิบัติตัว 
จํานวน (รอยละ) 

𝐗ഥ S.D. 
ผลประเมิน

ระดับ
พฤติกรรม 

มากท่ีสุด 
(4) 

มาก 
(3) 

ปานกลาง
(2) 

นอย 
(1) 

นอยท่ีสุด 
(0) 

 6. สารเคมีกําจัดแมลง 
     ที่ทานจะนําไปใชทาน 
     ใชไมกวนผสมสารเคมี 

55 
(58.5) 

34 
(36.2) 

5 
(5.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.5  
0.6 

 

มาก 

 7. ขณะที่ทําการฉีดพน 
     ทานระวังไมใหละออง 
     สารเคมีปลิวเขาหาตัว 
     อาหาร นํ้าดื่ม  
     และของที่อยูเคียงขาง    

57 
(60.6) 

35 
(37.3) 

2 
(2.1) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.5 0.5 มาก 

 8. ทานเดนิฉีดพนยา 
     โดยคํานึงถึงทิศทาง 
     ของลม โดยทําการ 
     ฉีดเหนือลม  

67 
(71.3) 

25 
(26.6) 

2 
(2.1) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.6 0.5 มาก 

 9. ทานสวมใส 
     รองเทายางที่มี 
     ความสูงอยางนอย 
     คร่ึงนองในขณะ 
     ฉีดพนสารเคมี 
     กําจัดแมลง 

48 
(51.0) 

41 
(43.6) 

4 
(4.3) 

1 
(1.1) 

0 
(0.0) 

3.4 0.4 มาก 

10. ทานหยุดฉีดสารเคมี 
     กําจัดแมลงในขณะ 
     ที่มลีมแรง 

52 
(55.3) 

33 
(35.1) 

9 
(9.6) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.4 0.6 มาก 

11. ขณะฉีดพนสารเคมี 
     กําจัดแมลงทานสวม 
     ถุงมือยางยาวถึงขอศอก 

35 
(37.3) 

45 
(47.9) 

12 
(12.7) 

0 
(0.0) 

2 
(2.1) 

3.1 0.5 ปานกลาง 

12. ทานปองกันอนัตราย  
     จากการใชสารเคมี 
     กําจัดแมลง 
     ขณะฉีดพน  
     โดยสวมใสเส้ือ 
     แขนยาว กางเกง 
     ขายาว หนากาก 
     ปองกันและสวมใส 
     รองเทาใหมิดชิด 

40 
(42.5) 

48 
(51.0) 

4 
(4.3) 

1 
(1.1) 

1 
(1.1) 

3.3 0.7 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 6  พฤติกรรมการปฏิบัติตัวเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจดัแมลงและการปองกันตนเองจากอันตราย 
 ของเกษตรกร (ตอ) 

พฤติกรรมการปฏิบัติตัว 
จํานวน (รอยละ) 

𝐗ഥ S.D. 
ผลประเมิน

ระดับ
พฤติกรรม 

มากท่ีสุด 
(4) 

มาก 
(3) 

ปานกลาง
(2) 

นอย 
(1) 

นอยท่ีสุด 
(0) 

13. ทานสวมใสเส้ือคลุม 
     ยาวตลอดถึงขอมือ 
     และขอเทาและสวม 
     เสื้อกันน้ําทับอีกชั้น 
     ในขณะฉีดพนสารเคมี 
     กําจัดแมลง 

22 
(23.4) 

64 
(68.0) 

8 
(8.6) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.1 0.5 ปานกลาง 

14. ทานสวมแวนตายาง 
     ชนิดปดหนาแนบสนิท  
     ไอนํ้าไมติดกระจกหรือ 
     สวมใสหนากากท่ีคลุม 
     ทั้งหนาเพ่ือปองกัน 
     สารเคมีกําจดัแมลง 
     เขาจมูกและตา 

13 
(13.8) 

63 
(67.0) 

15 
(16.0) 

1 
(1.1) 

2 
(2.1) 

2.8 0.7 ปานกลาง 

15. หลังจากที่ทานผสม 
     สารเคมีกําจดัแมลง 
     แลว ทานปฏิบัติตน 
     โดยการลางมือดวยน้ํา 
     และสบู 

57 
(60.6) 

32 
(34.1) 

5 
(5.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.5 0.5 มาก 

16. ทานเก็บเคร่ืองมือ 
     อุปกรณในการพน 
     สารเคมีกําจดัแมลง  
     โดยลางและแยกเก็บ 
     ออกจากเคร่ืองใชอื่นๆ  
     ภายในบาน 

57 
(60.6) 

32 
(34.1) 

5 
(5.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.5 0.5 มาก 

17. หลังจากที่ทานฉีดพน 
     สารเคมีกําจัดแมลงแลว 
     ทานอาบน้ํา 
     ทําความสะอาด 
     รางกายทันที 

61 
(64.9) 

30 
(31.9) 

3 
(3.2) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.6 0.5 มาก 
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ตารางท่ี 6  พฤติกรรมการปฏิบัติตัวเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจดัแมลงและการปองกันตนเองจากอันตราย 
 ของเกษตรกร (ตอ) 

พฤติกรรมการปฏิบัติตัว 
จํานวน (รอยละ) 

𝐗ഥ S.D. 
ผลประเมิน

ระดับ
พฤติกรรม 

มากท่ีสุด 
(4) 

มาก 
(3) 

ปานกลาง
(2) 

นอย 
(1) 

นอยท่ีสุด 
(0) 

18. ทานทําความสะอาด 
     เสื้อผาชุดที่ทานใส 
     ฉีดพนสารเคมีกําจัด 
     แมลงโดยแยกซัก 
     ตางหาก 

47 
(50.0) 

28 
(29.8) 

17 
(18.1) 

2 
(2.2) 

0 
(0.0) 

3.2 0.8 ปานกลาง 

19. หลังจากที่ทานใช 
     สารเคมีกําจดัแมลง 
     หมดแลว ทานทําลาย 
     ภาชนะบรรจุสาร 
     โดยการฝงดิน 

54 
(57.4) 

26 
(27.7) 

12 
(12.8) 

0 
(0.0) 

2 
(2.1) 

3.3 0.8 ปานกลาง 

20. หลังจากการใชสารเคมี 
     กําจัดแมลงเสร็จแลว  
    ทานแยกเก็บไวใน 
    โรงเก็บหรือหองเกบ็ 
    สารเคมโีดยเฉพาะ 

63 
(67.0) 

27 
(28.7) 

4 
(4.3) 

0 
(0.0) 

0 
(0.0) 

3.6 0.5 มาก 

         
 หากพิจารณาเปรียบเทียบระดับความรูของเกษตรกรและระดับพฤติกรรมการปฏิบัติตัวเกี่ยวกับ

การใชสารเคมีของเกษตรกรโดยรวมคร้ังน้ีพบวา สอดคลองกับการศึกษาของปรารถนา ทัดเทยีมพงษ และคณะ 
(2565) ที่พบวา ความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีของเกษตรกรผูปลูกขาวโดยรวมอยูในระดับมากเชนเดยีวกัน 

4.4 ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับระดับความรูและระดับพฤติกรรมเก่ียวกับการใช
สารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกร 

 จากการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับความรูของเกษตรกรในดานการเลือกใชและวิธีการ 
ใชสารเคมีพบวา ปจจยัดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได และการไดรับการอบรมของเกษตรกร ไมมีความ 
สัมพันธในทุกปจจัยดังกลาวที่ระดับนัยสําคัญทางสถิต ิ0.05 (ตารางที่ 7) สอดคลองกับการศึกษาของ ณัฐธญา 
วิไลวรรณ (2559) ที่พบวา ปจจัยสวนบุคคลดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได ไมมีความสัมพันธกับระดับ
ความรูในดานการเลือกใชและวิธีการใชสารเคมีของเกษตรกร ซึ่งแสดงใหเห็นวาเกษตรกรจะมีความรูที่ถูกตอง
หรือไมถูกตองนั้นไมไดข้ึนอยูกับปจจัยดานเพศ อาย ุระดับการศึกษา และรายได ดังนั้นหากตองการใหเกษตรกร
มีความปลอดภัยตอสารเคมีกาํจัดแมลงนั้น ควรมีมาตรการในการควบคุมการเลิกจําหนายสารเคมีที่เปนอันตราย 
เพราะตราบใดท่ีมีการจําหนายและหาซื้อไดจากรานคาท่ีมีอยูกระจัดการะจายในชุมชน เกษตรกรยอมมีการซ้ือ
สารเคมีกําจัดแมลงมาใชอยางตอเนื่อง 

 สวนการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับระดับพฤติกรรมเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลงของ
เกษตรกรพบวา ปจจัยดานเพศ ระดับการศกึษา และรายได ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมเก่ียวกับการใชสารเคมี
กําจัดแมลงของเกษตรกรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ยกเวนปจจัยดานอายุและการไดรับการอบรม มีความ 
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สัมพันธกับพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกร (ตารางที่ 7) ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษา
ของดลนภา ไชยสมบัติ และคณะ (2560) ที่พบวา ปจจัยดานการไดรับการอบรมมีผลตอพฤติกรรมการใชสารเคมี
ของเกษตรกร ซึ่งการที่เกษตรกรไดรับความรู คําแนะนํา หรือเคยไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการใชสารเคมี
ยอมมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปองกนัสารเคมีของเกษตรกรตามไปดวย 
 
ตารางท่ี 7  ความสัมพันธของปจจยัสวนบุคคลที่มีผลตอความรูความเขาใจและพฤติกรรมเก่ียวกับการใช 
 สารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกร 

ปจจัยสวนบุคคล Chi-square P-value 
ปจจัยดานเพศ 
    ความสัมพันธตอความรูความเขาใจ 
    ความสัมพันธตอพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชสารเคมี 

 
0.100 
0.368 

 
0.3625 
0.272 

ปจจัยดานอายุ 
    ความสัมพันธตอความรูความเขาใจ 
    ความสัมพันธตอพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชสารเคมี 

 
4.563 
10.731 

 
0.1035 
0.0065* 

ปจจัยดานระดับการศึกษา 
    ความสัมพันธตอความรูความเขาใจ 
    ความสัมพันธตอพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชสารเคมี 

 
5.073 
7.724 

 
0.14 
0.051 

ปจจัยดานรายได 
    ความสัมพันธตอความรูความเขาใจ 
    ความสัมพันธตอพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชสารเคมี 

 
5.126 
2.215 

 
0.076 
0.330 

ปจจัยดานการไดรับการอบรม 
    ความสัมพันธตอความรูความเขาใจ 
    ความสัมพันธตอพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชสารเคมี 

 
0.328 
4.711 

 
0.2835 
0.015* 

หมายเหตุ: *มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
5. อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาความรูและพฤติกรรมการใชสารเคมีในการกําจัดแมลงของเกษตรกรตําบลบางเลน 
อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ขางตนพบวา ปจจัยดานอายุมีความสัมพนัธตอพฤตกิรรมเก่ียวกับการใชสารเคมี 
และปจจัยดานการไดรับการอบรมมีความสัมพันธตอพฤติกรรมเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดแมลงของเกษตรกร
อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซึ่งแสดงใหเห็นวา ปจจัยดานอายุมีความสัมพันธตอการปฏิบัติตนและ
พฤติกรรมของบุคคลในการปองกันตนเอง สอดคลองกับรายงานของนิรัชรา จอยชู และคณะ (2557)  ที่พบวา 
หากอายุมากขึ้นมีประสบการณมากขึ้นยอมทําใหบุคคลมีความเขาใจตอกระบวนการรับรู ทําใหเกิดการปฏิบัติ
และพฤติกรรมสุขภาพในทางที่เหมาะสม  

นอกจากนั้นปจจัยดานการอบรม การไดรับคําแนะนําที่ดีและถกูตองเกี่ยวกับการใชสารเคมีในการปลูก
ขาวของเกษตรกรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมในการใชสารเคมีของเกษตรกรคอนขางสูง ซึ่งสอดคลองกับการ
รายงานของปริญญาภรณ ธนะบญุปวง และคณะ (2567) ที่พบวา ปจจยัที่สงผลตอพฤติกรรมสุขภาพตามทฤษฎี
การกระทําดวยเหตุผลมีความเฉพาะเจาะจง (Specific behavior) และมีความแตกตางกนัตามบริบทของแตละ
บุคคล โดยปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมสุขภาพของบุคคลนั้นขึ้นอยูกับปจจัยภายในบุคคล เชน อายุ เปนตน และ
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ปจจัยทางสังคม เชน การไดรับการอบรม เปนตน ดังนั้นการสงเสริมสนับสนุนใหความรูแกเกษตรกรดวยการ
ฝกอบรมจึงมีความสําคัญอยางยิ่งที่จะนําไปสูการปฏิบัติท่ีถูกตองในระยะยาว ซึ่งจะสามารถชวยใหเกษตรกร
ปองกันตนเองจากอันตรายของสารเคมีทางการเกษตรท่ีใชได  

 
6. ขอเสนอแนะ 

สาํหรับขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยในคร้ังตอไปควรเพิ่มกิจกรรมการอบรมเพื่อเสริมสรางความรูและ
พฤติกรรมในการใชสารเคมีกําจัดแมลงใหกับกลุมเกษตรกรที่มีความรูในการใชสารเคมีกําจัดแมลงที่ไมถูกตอง
เพ่ือนําไปสูการปฏิบัติที่ดีและปลอดภัยตอไปในอนาคต 
 
7. กิตติกรรมประกาศ 

การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้สําเร็จลุลวงดวยดีจากการไดรับความอนเุคราะหและใหขอมูลของเกษตรกรในพื้นที่
ตําบลบางเลน อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ทางคณะผูวิจัยตองขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ีดวย 
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