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หน้าบรรณาธิการ 

ประเทศไทยก าลังเผชิญกับปัญหาที่มีความตรึงเครียดอย่างยิ่งคือ บรรยากาศทางการเมืองที่ร้อนแรง
และการฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-2019 (COVID-19)  ซึ่งส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของ
ประชาชนในภาพรวม เราได้แต่หวังว่า สถานการณ์คงจะคลี่คลายไปในเร็ววัน  

วารสารความปลอดภัยและสุขภาพฉบับนี้ขอเริ่มด้วยการน าเสนอบทความวิชาการที่น่าสนใจ 
โดยเฉพาะในกลุ่มผู้สูงอายุที่เป็นประชากรที่มีความส าคัญในปัจจุบันคือ ความสัมพันธ์ระหว่างแบคทีเรียล าไส้ 
พรีไบโอติกส์และการลดความเสี่ยงโรคอัลไซเมอร์ในผู้สูงอายุ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความรอบรู้ในด้าน ๆ ก าลัง
เป็นที่นิยมศึกษากัน วารสารจึงน าเสนอบทความเรื่อง ความรู้ ความรอบรู้และพฤติกรรมการดูแลสุขภาพในการ
ลดปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือดของผู้สูงอายุ  ต าบลบ้านใหม่ อ าเภอพระนครศรีอยุธยา 
ความสัมพันธ์ระหว่างความรอบรู้ด้านสุขภาพกับพฤติกรรมสร้างเสริมสุขภาพของผู้ป่วยโรคมะเร็งที่ได้รับยาเคมี
บ าบัดในศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี  ความรอบรู้ทางสุขภาพด้านอาชีวอ
นามัย และการบาดเจ็บจากการท างาน: กรณีศึกษาพนักงานจัดเรียงสินค้า และ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
ความรอบรู้ด้านสุขภาพของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงที่มารับบริการในหน่วยบริการปฐมภูมิ อ าเภอเมือง
นครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา บทความวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยต่าง ๆ ในกลุ่มอาชีพที่หลากหลายก าลัง
ได้รับความสนใจเป็นอย่างมากคือ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความล้าของพนักงานขับรถ ส านักงานเขตแห่งหนึ่ง 
ในกรุงเทพมหานคร ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลตรวจสุขภาพของพนักงานอุตสาหกรรมผลิตเยื่อกระดาษ 
ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเครียดของเกษตรกรชาวไร่อ้อย ต าบลกุดปลาดุก อ าเภอชื่น ชม จังหวัด
มหาสารคาม และ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการใช้สารก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในเขตภาคเหนือ 

บทความวิจัยที่ขาดไม่ได้คือ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องอาชีวอนามัย ความปลอดภัย และสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นเรื่องที่
น่าศึกษา วารสารจึงขอน าเสนอบทความเรื่อง การประเมินความเสี่ยงต่อความผิดปกติทางระบบกระดูกโครง
ร่างและกล้ามเนื้อจากการท างานของพนักงานอุตสาหกรรมสิ่งทอในกิจการส่งออกขนาดย่อมเพ่ือการจัดการ
ทางการยศาสตร์ การประเมินความเสี่ยงต่อสุขภาพจากการสัมผัสความร้อนของเกษตรกรตัดอ้อย ในอ าเภอ
หนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ การประเมินคุณภาพอากาศภายในอาคารและกลุ่มอาการเจ็บป่วยจากอาคารของ
ผู้ปฏิบัติงานในอาคารใหม่ของโรงพยาบาลแห่งหนึ่ง การประเมินคุณภาพอากาศภายในห้องเรียนของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี ณ มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง ในจังหวัดปทุมธานี  การออกแบบเครื่องขอดเกล็ดปลาตาม
หลักการยศาสตร์เพ่ือลดความเสี่ยงท่าทางการท างานในกลุ่มอาชีพขอดเกล็ดปลา และ การพัฒนาโปรแกรม
การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม: กรณีศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรมแห่งหนึ่ง อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่           

กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า บทความท่ีน ามาเสนอจะเป็นประโยชน์ และยินดีรับข้อเสนอแนะ
จากนักวิจัย นักวิชาการ และผู้ที่สนใจเพ่ือที่จะน าเสนอวารสารที่มีคุณค่าในเชิงวิชาการอย่างมีคุณภาพและ
ทันสมัยต่อไป  
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