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บทคัดยอ 

การใชสื่อสงเสริมความปลอดภัยในรูปแบบสื่อดิจิทัลเปนกลไกในการสงเสริมการเขาถึงขอมูลซึ่งจําเปน

ตอการยกระดับเกษตรกรใหเปนเกษตรกรปราดเปรื่อง ในการศึกษาครั้งน้ีใชรูปแบบการสงเสริมความปลอดภัย

ผานสื่อสงเสริมความปลอดภัยซึ่งติดต้ังอยูในรานเคมีเกษตรเพ่ือสงเสริมการใชสารเคมีเกษตรอยางปลอดภัย 

การวิจัยแบบภาคตัดขวางน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนารูปแบบการใหความรูเพ่ือสงเสริมความปลอดภัยในการ

ทํางานของเกษตรกรและยุวเกษตรกรในจังหวัดกาญจนบุรีผานกระบวนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนไดลงมือ

กระทําดวยตนเองผานสื่อดิจิทัล เกษตรกร 59  คนและยุวเกษตรกร 62 คนเปนอาสามัครเขารวมการทดสอบ

สื่อน้ี ผลการศึกษาวิจัยพบวาทั้งกลุมเกษตรกรและยุวเกษตรกรมีคะแนนความรูหลังเรียนเพ่ิมขึ้นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.01) สื่อสงเสริมความปลอดภัยสามารถชวยใหเกษตรกรและยุวเกษตรกร มีความรู

มากขึ้นและสามารถนําไปปรับปรุงการทํางานเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
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Safety Education Tool for Smart Use of 

Pesticides among Farmers and Young Farmers 

in Kanchanaburi  Province 
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Abstract 

 The use of digital technology is a driving mechanism to promote a farmer to be 

a Smart Farmer through accessibility to his needed information. In this study, the safety 

education tool was set up at the agrochemical retailers as a model to promote safe use of 

pesticides. This cross-sectional research aimed to develop safety education tool for farmers 

and young farmers in Kanchanaburi Province through learning proceess with learnrers’ 

practice. Fifty-nine farmers and sixty-two young farmers volunteered to tryout  the safety 

education tool.  The results showed that farmers and young farmers had significantly 

increased knowledge score after learning (P <0.001). The safety education tool could help 

farmers and young farmers to gain more knowledge in the safe use of agrochemicals.  
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1. บทนาํ 

ประเทศไทยเปนประเทศที่มีประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรม 10.23 ลานคน (รอยละ 27.51) 

ของผูประกอบอาชีพทั้งหมดในประเทศ (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2563) มีการผลิตสินคาทางการเกษตรเพ่ือ

การบริโภคภายในประเทศและสงออกตลาดตางประเทศ โดยมีการสงออกสินคาทางการเกษตรเปนอันดับตนๆ 

ของโลก ซึ่งในกระบวนการผลิตสินคาทางการเกษตรน้ัน เกษตรกรมีการนําสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขามาใชเพ่ือ

เพ่ิมผลผลิตใหไดตามความตองการของตลาดที่เพ่ิมมากขึ้น (NESDC, 2019) จากขอมูลของสํานักงานเศรษฐกิจ

การเกษตร กรมวิชาการเกษตรพ.ศ. 2561 รายงานวาประเทศไทยมีปริมาณการนําเขาสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

ทุกชนิดเทากับ 170,932 ตัน โดยมีการนําเขาสารกําจัดวัชพืช (herbicide) จํานวน 125,280 ตัน สารกําจัด

แมลง (insecticide) จํานวน 18,057 ตัน และสารกําจัดเช้ือรา (fungicide) จํานวน 21,004 ตัน (กรมวิชาการ

เกษตร, 2562)  จากขอมูลผูปวยนอกและอัตราผูปวยนอกจากกลุมโรคสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของสํานักนโยบาย

และยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข พบวา ในพ.ศ. 2557 มีอัตราผูปวยนอกจากกลุมโรคสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชเทากับ 12.25 ตอประชากร 100,000 คน มีอัตราเพ่ิมขึ้นจาก พ.ศ. 2556 และมีแนวโนมสูงขึ้นตอเน่ือง

ทุกป และจากผลการตรวจคัดกรองความเสี่ยงจากการสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืชดวยกระดาษทดสอบโคลีน

เอสเตอเรส (cholinesterase reactive paper) ของกลุมเกษตรกรในพ.ศ. 2558 จํานวน 341,039 คน ใน 

71 จังหวัดของประเทศไทย พบวาเกษตรกรมีความเสี่ยงและอยูในสภาวะที่ไมปลอดภัยตอพิษสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืช เทากับ 110,672 คน (รอยละ 32.45) ของจํานวนผูไดรับการตรวจคัดกรองทั้งหมด (สํานักโรคจากการ

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม, 2559)  

หากเกษตรกรมีพฤติกรรมการใชสารเคมีที่ไมถูกตองและไมปลอดภัย จะสงผลใหเกิดอันตราย

ตอสุขภาพทั้งแบบเฉียบพลันและเรื้อรัง เชน การรับสัมผัสกับความเสี่ยงตางๆ จากการทํางานที่อาจกอใหเกิด

อันตราย การบาดเจ็บตอกลามเน้ือและกระดูก อาการปวดหลังสวนลาง ความเสี่ยงจากทาทางการทํางาน 

การบิดหรือเอ้ียวตัว การทํางานในทาทางซ้ําซาก การทํางานกับอุปกรณที่มีนํ้าหนักมาก การทํางานกับของมีคม

หรือเครื่องยนตตางๆ อาจทําใหเกิดบาดแผล หรือเกิดการสูญเสียอวัยวะ (Bangkadanara, G., 2017) รวมทั้ง

สภาพแวดลอมในการทํางาน เน่ืองจากสภาพแวดลอมในการทํางานที่ไมปลอดภัยน้ันจะสงผลกระทบใหเกิด

อันตรายทางดานกายภาพ เชน การรับสัมผัสเสียงดังเกินไป การรับสัมผัสความรอนจากการทํางานกลางแจง 

เปนตน ดานเคมี เชน การรับสัมผัสสารเคมี สารกําจัดศัตรูพืช เปนตน ซึ่งอันตรายเหลาน้ีมาจากการประกอบ

อาชีพเกษตรกรรมซึ่งสงผลตอภาวะสุขภาพของเกษตรกร (นํ้าเงิน จันทรมณี, 2560; กฤติญา แสงภักดี, 2557) 

ดังน้ัน การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทางสุขภาพที่ถูกตองเปนสิ่งสําคัญในการลดพฤติกรรมเสี่ยงและเกิดความ

ปลอดภัยในการทํางานของเกษตรกร ซึ่งการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจะเกิดขึ้นไดเมื่อเกษตรกรมีความรูความ

เขาใจที่ถูกตอง (Suanboon & Arphorn, 2014; กุณฑลีย บังคะดานรา, 2561) 
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สํานักงานวิจัยและพัฒนากรมวิชาการเกษตรมีหนาที่กํากับดูแลและควบคุมการออกใบอนุญาต

ในการประกอบกิจการจําหนายวัตถุอันตรายทางการเกษตร เชน ปุยเคมี สารกําจัดศัตรูพืช เปนตน นอกจากน้ี

การจําหนายวัตถุอันตรายทางการเกษตรจะตองขึ้นทะเบียนและฝกอบรมหลักสูตรผูควบคุมการขายวัตถุ

อันตรายทางการเกษตร (กรมวิชาการเกษตร, 2562) ปจจุบันรานเคมีเกษตรที่มีการจําหนายวัตถุอันตราย

ทางเกษตรมีอิทธิพลทางความคิดของเกษตรกร (Khan et al., 2013) และการใหคําแนะนําของรานคามีผลตอ

การตัดสินใจเลือกใชสารเคมีของเกษตรกรอยางเห็นไดชัด (รอยละ 56.8) (ไชยนันต แทงทอง, 2560) 

เนื่องจากรานคาเปนแหลงขอมูลหลักเกี่ยวกับการสงเสริมการผลิตและวิธีการใชสารกําจัดศัตรูพืช 

รวมทั้งกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ไดออกแบบใหรานเคมีเกษตรที่มีการจําหนายวัตถุ

อันตรายทางเกษตรเปนผูใหขอมูลตอเกษตรกรเกี่ยวกับองคความรูเกี่ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตร 

โดยมีการจัดอบรมหลักสูตรผูควบคุมการขายวัตถุอันตรายทางการเกษตร (กรมวิชาการเกษตร, 2562) 

จากกลยุทธในการพัฒนาประเทศไดเนนการยกระดับเกษตรกรใหเปนเกษตรกรปราดเปรื่อง (smart 

farmer) โดยการใชการเรียนรูในรูปแบบดิจิทัลเปนเครื่องมือในการสงเสริมการเขาถึงขอมูลซึ่งจําเปนตอ

เกษตรกร (กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2559) การใชสารกําจัดศัตรูพืชอยางปลอดภัย

เปนเนื้อหาที่มีความสําคัญที่ควรสงเสริมใหเกษตรกรและยุวเกษตรกรมีความรูเพื่อใหเกิดความปลอดภัย

ในการทํางาน (Faysse, Phiboon, & Filloux, 2019) ดังน้ัน การศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนารูปแบบ

การใหความรูเพ่ือสงเสริมความปลอดภัยในการทํางานของเกษตรกรในรูปแบบสื่อดิจิทัลโดยพัฒนาสื่อสงเสริม

ความปลอดภัยผานกระบวนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนไดลงมือกระทําดวยตนเอง ซึ่งติดต้ังอยูในรานจําหนาย

วัตถุอันตรายทางการเกษตรเพื่อใหองคความรูดานความปลอดภัยแพรกระจายสูกลุมเกษตรกรไดอยางทั่วถึง 

ทั้งนี้ไดนําสื่อการเรียนรูนี้ไปทดลองใชกับกลุมยุวเกษตรกรเพื่อประเมินการใชสื่อสงเสริมความปลอดภัย

ในกลุมที่มีทักษะการใชเทคโนโลยี สําหรับเตรียมตัวเปนเกษตรกรในอนาคตดวย 

 

2. วิธีดําเนนิการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาแบบภาคตัดขวาง (cross-sectional  study) แบงออกเปน 3 

ขั้นตอน ดังแสดงในภาพที่ 1 ดังน้ี 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาสื่อสงเสริมความปลอดภัย โดยดําเนินการสํารวจและรวบรวมขอมูลเก่ียวกับ

ขอมูลทั่วไปของกลุมเกษตรกร เชน เพศ อายุ ลักษณะการครอบครองพื้นที่ในการทําเกษตรกรรม 

ประสบการณในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิกในครอบครัวที่ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม ระยะเวลาในการทํางานในแตละวัน ประเภทของการประกอบอาชีพเกษตรกรรม เปนตน สําหรับ

ขอมูลเกี่ยวกับการทํางานของเกษตรกรที่ใชสารเคมี ซึ่งมีขอมูลที่จะตองพิจารณาเพื่อนํามาใชในการพัฒนา

สื่อสงเสริมความปลอดภัยในการทํางานของเกษตรกรคือ อุปกรณใชหัวฉีด อุปกรณปองกัน สื่อ สัญลักษณ 
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ความปลอดภัย การดูแลสุขภาพ ปจจัยเสี่ยงที่สงผลตอสุขภาพในการทํางาน กลไกในการควบคุมดูแลสุขภาพ

อนามัย การสงเสริมสุขภาพและปองกันอันตรายจากสิ่งแวดลอมการทํางานอยางถูกตองและเหมาะสม สําหรับ

เนื้อหาของสื่อและแบบทดสอบน้ันไดผานการตรวจสอบความตรงและความครอบคลุมของเนื้อหา (content 

validity) โดยผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญดานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย จํานวน 3 ทาน จากนั้น

นําขอมูลที่ไดไปออกแบบสื่อสงเสริมความปลอดภัยและแบบทดสอบความรูกอนและหลังการใชสื่อการเรียนรู 

สําหรับการจัดทําสื่อการเรียนรูนั้นจะจัดทําในรูปแบบสื่อสงเสริมความปลอดภัย โดยผานโปรแกรม 

Powerpoint 2016 และ Adobe Captivate 7 ซึ่งมีภาพเคลื่อนไหวและเสียงประกอบการเรียนรู (ภาพที่ 2) 

ขั้นตอนที่ 2 นําสื่อการเรียนรูในรูปแบบสื่อสงเสริมความปลอดภัยและแบบทดสอบความรูกอนและ

หลังเรียนไปทดสอบการใชสื่อกับกลุมเกษตรกรจังหวัดสุพรรณบุรีซึ่งมีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง 

จํานวน 30 คน 

ขั้นตอนที่ 3 แกไขและปรับปรุงสื่อโดยแกไขเนื้อหาใหมีความสั้น กระชับ และภาษาใหมีความเขาใจ

ที่งายขึ้น รวมทั้งปรับแกไขโดยใชระยะเวลาที่สั้นลง ซึ่งเดิมใชเวลา 30 นาที เปน 15 นาที จากน้ันดําเนินการ

นําสื่อการเรียนรูในรูปแบบสื่อสงเสริมความปลอดภัยและแบบทดสอบความรูกอนและหลังการใชสื่อไปทดสอบ

กับกลุมตัวอยาง 

ดําเนินการเก็บขอมูลในชวงเดือนมิถุนายนถึงกรกฏาคม พ.ศ.2562 รูปภาพตัวอยางการใชสื่อสงเสริม

ความปลอดภัยดังแสดงในภาพที่ 2 นําขอมูลมาดําเนินการวิเคราะหทางสถิติ การศึกษาวิจัยครั้งน้ีไดรับการรับรอง

จริยธรรมการวิจัยในมนุษยจากคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล รหัสโครงการวิจัย 2018-163 

 2.1 กลุมตัวอยาง 

 กลุมประชากรและกลุมตัวอยางไดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากเกษตรกรที่เขามาซื้อสารเคมี

เกษตรที่รานเคมีเกษตรที่มีการจําหนายวัตถุอันตรายทางเกษตร ณ อําเภอทามวง และ อําเภอทามะกา จังหวัด

กาญจนบุรี ในชวงเดือนมิถุนายนถึงกรกฏาคม พ.ศ.2562 โดยสมัครใจเขารวมการวิจัย รวมทั้งตองเปน

เกษตรกรที่มีความสามารถในการอานออกเขียนได ในการวิจัยครั้งนี้มีเกษตรกรเขารวมการใชสื่อสงเสริม

ความปลอดภัยจํานวน 59 คน และกลุมยุวเกษตรซึ่งเปนนักเรียนจากโรงเรียนทามะกาวิทยาคม จังหวัด

กาญจนบุรีที่เลือกเรียนแผนกเกษตร จํานวน 62 คน 

 2.2 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดแก แบบสอบถามขอมูลทั่วไป และแบบทดสอบกอนและ

หลังการใชสื่อสงเสริมความปลอดภัยอยางละจํานวน 15 ขอ ซึ่งมีลักษณะเปนรายตัวช้ีวัดแบบปรนัยเลือกตอบ

ชนิด 4 ตัวเลือก โดยครอบคลุมเนื้อหาความรูเบื้องตนเกี่ยวกับสารกําจัดศัตรูพืช พิษวิทยา ความปลอดภัยใน

การใชสารกําจัดศัตรูพืช ตั้งแตการเลือกซื้อ การใช การขนยาย การปองกัน การกําจัดสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

และการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน ใชระยะเวลาทดสอบ 15 นาที ทั้งน้ีเครื่องมือที่ใชไดผานการตรวจสอบความตรง

และความครอบคลุมของเน้ือหา (content validity) เทากับ 0.65 การทดสอบความเช่ือมั่นของเครื่องมือ 
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โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) เทากับ 0.7 สําหรับเกณฑ

การผานการทดสอบพิจารณาจากเกณฑการแบงเกณฑหรือมาตรฐานตามแนวคิดของ Hambleton 

(Hambleton, Swaminathan, Algina, & Coulson, 1978) ซึ่งใชคะแนนที่ไดจากการสอบแยกผูสอบ

ตามระดับความรูความสามารถที่แตกตางกัน ในการศึกษานี้ไดแบงเปน 2 ระดับ ผานเกณฑรอยละ 70 

(คะแนน 11-15) และไมผานเกณฑรอยละ 70 (คะแนน 0-10) และดําเนินการวิเคราะหโดยใชโปรแกรม 

STATA 14 วิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา ไดแก จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใชสถิติ

เชิงอนุมาน ไดแก การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 กลุมที่ไมเปนอิสระตอกัน 

(Dependent t-test) และการทดสอบความแตกตางของคาสัดสวนของกลุมตัวอยาง 2 กลุมที่ไมเปนอิสระ

ตอกัน (McNemar's Chi-square) สําหรับการเปรียบเทียบคะแนนความรูกอนและหลังเรียนของเกษตรกร

และกลุมยุวเกษตรกรจากคาเฉลี่ยและจากความถี่ตามเกณฑคะแนนความรูกอนและหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ขั้นตอนการศึกษาวิจัย 

 

การใชสื่อการเรียนรูในรูปแบบสื่อสงเสริมความปลอดภัย 

โดยผานโปรแกรม Powerpoint 2016 และ Adobe Captivate 7 

ขั้นตอนท่ี 1 
รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสํารวจขอมูลท่ัวไปและ

ขอมูลเกี่ยวกับการทํางานของเกษตรกร 

 

ออกแบบและสรางสื่อการเรียนรู 

 
ผูเชี่ยวชาญพิจารณาเนื้อหา 

ความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู 

 

นําไปทดลองใชกับเกษตรกร 

ท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง 

 

แกไขและปรับปรุงสื่อการเรียนรู 

 

นําไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง 

 

ขั้นตอนท่ี 2 

ขั้นตอนท่ี 3 

วิเคราะหผลและสรุปผล 
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ภาพที่ 2 การใชสื่อสงเสริมความปลอดภัย ณ รานจําหนายวัตถุอันตรายทางเกษตร 

 

3. ผลการศึกษา 

 3.1 ขอมูลทั่วไปของกลุมเกษตรกรและกลุมยุวเกษตรกร  

 เกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชสมัครใจเขารวมจํานวน 59 คน สวนใหญเปนเพศชาย 

(รอยละ) 50.8 มีอายุเฉลี่ย 56.33±10.87 ป สวนใหญเกษตรกรเปนเจาของพื้นที่ในการทําเกษตรกรรม

(รอยละ 98.3) มีประสบการณในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยเฉลี่ย 26.67±18.72 ป สวนใหญ

จบการศึกษาระดับประถมศึกษา (รอยละ 35.6) มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม

โดยเฉลี่ย 2 คนตอครอบครัว ระยะเวลาในการทํางานในแตละวันโดยเฉลี่ย 8 ช่ัวโมงตอวัน สวนใหญเกษตรกร

ปลูกขาว (รอยละ 27.2) ขาวโพด (รอยละ 20.2) และผัก (รอยละ 18.1) 

  สวนกลุมยุวเกษตรกร ซึ่งเปนนักเรียนที่เลือกเรียนแผนกเกษตร จากโรงเรียนทามะกาวิทยาคม 

จังหวัดกาญจนบุรี สวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 69.4) อายุเฉลี่ย 15 ± 2.11 ป สวนใหญเปนนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน (รอยละ 53.2) 

 3.2 ผลการสงเสริมความปลอดภัยในการทาํงานผานสื่อสงเสริมความปลอดภัย 

 ผลการศึกษาพบวา กลุมเกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 

9.1 คะแนน (สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.3) และ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 12.8 คะแนน (สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2.0) สวนกลุมยุวเกษตรกรไดคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 8.4 คะแนน (สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.9) และ คะแนน

เฉลี่ยหลังเรียน 12 คะแนน (สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.0) และเมื่อทําการทดสอบสื่อสงเสริมความปลอดภัย  
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โดยเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการเรียนรูพบวา กลุมเกษตรกรมีคะแนนความรูหลังเรียนเพิ่มขึ้น 

3.7 คะแนน (95%CI: 3.2-4.3) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.001)  และเกษตรกรกลุมยุวเกษตรกรมีคะแนน

ความรูหลังเรียนเพิ่มขึ้น 3.8 คะแนน (95%CI: 3.3-4.3) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.001) รายละเอียด

ดังตารางที่ 1 

  เมื่อพิจารณาประสิทธิผลของการใชสื่อจากเกณฑการผานการประเมินที่รอยละ 70 (มากกวา 10 

คะแนน) พบวา เกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีผลคะแนนหลังการเรียนรู ผานเกณฑ รอยละ 91.5 

โดยมีความแตกตางของผลคะแนนกอนการเรียนรูซึ่งมีผูผานเกณฑ รอยละ 40.7 ซึ่งคะแนนกอนและหลัง

การเรียนรูมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.001) สวนกลุมยุวเกษตรกรมีผลการประเมิน

หลังเรียนผานเกณฑ รอยละ 93.5 ซึ่งแตกตางจากกอนการเรียนซึ่งมีผูผานเกณฑ รอยละ 14.5 ซึ่งคะแนน

กอนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.001) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบคะแนนความรูกอนและหลงัเรียนของเกษตรกรและกลุมยุวเกษตรกร 

 

กลุมเกษตรกร 
คาเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความแตกตาง 

(95%CI) 

t-test 

(df) 
p-value 

กอนเรียน หลังเรียน 

เกษตรกร 9.1±3.3 12.8±2.0 3.7 -12.9 <0.001 

(n=59 )   (3.2-4.3) (58)  

ยุวเกษตรกร 8.4±1.9 12.0±2.0 3.8 -14.3 <0.001 

(n=62)   (3.3-4.3) (61)  

 

ตารางที่ 2 ผลการทดสอบความรูเก่ียวกับความปลอดภัยในการทํางานของเกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

 และกลุมยุวเกษตรกร 

 

เกณฑ 
เกษตรกร (n=59) ยุวเกษตร (n=62) 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 

ผานเกณฑ 70% 

(11-15 คะแนน) 

24 

(40.7%) 

54 

(91.5%) 

9 

(14.5%) 

58 

(93.5%) 

ไมผานเกณฑ 70% 

(0-10 คะแนน) 

35 

(59.3%) 

5 

(8.5%) 

53 

(85.5%) 

4 

(6.5%) 

McNemar's Chi-square 

(P-value) 
25.0 (P<0.001) 49.00 (P<0.001) 
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4. อภิปรายผล 

เกษตรกรสวนใหญไดรับความรูเร่ืองการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางปลอดภัยจากเจาหนาที่เกษตร 

เกษตรตําบล สภาเกษตกรจังหวัด และเจาหนาที่สาธารณสุข/อาสาสมัครสาธารณสุข ซึ่งจากการพิจารณา

โครงสรางดูแลเกษตรกรในมิติของการสงเสริมสุขภาพของภาครัฐในเรื่องการใชสารเคมีของประเทศไทยพบวา 

เกษตรกรยังขาดการเขาถึงแหลงขอมูล เกิดชองวางในเรื่องสุขภาพกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

(ณัฏฐภัทร กิ่งเนตร,2562) ถึงแมวาระบบงานดานสาธารณสุขของประเทศไทยจะไดรับการกลาวถึงอยาง

กวางขวาง หากแตกิจกรรมภาระงานดานการสงเสริมดานความปลอดภัยในการทํางานจากหนวยงาน

ดานสาธารณสุขยังมีความไมชัดเจน (สิทธิพร เกษจอย, 2560) กระทรวงเกษตรและสหกรณมีการใหความรูแก

ผูจําหนายวัตถุอันตรายทางเกษตรและใหผูจําหนายเปนผูใหขอมูลตอเกษตรกร จากการศึกษาพบวา ผลจาก

การถายทอดความรูจากผูจําหนายไปยังเกษตรกรยังไมมีประสิทธิผลโดยพิจารณาจากผลคะแนนกอน

การเรียนรู เนื่องจากการใหความรูดานความปลอดภัยในรานเคมีเกษตรไมเปนกิจลักษณะ ระยะเวลาใน

การถายทอดความรู อาจเปนเฉพาะเรื่อง เฉพาะที่เกษตรกรสนใจ เชน การดูแลผลผลิต การกําจัดวัชพืช 

เปนตน (ไชยนันต แทงทอง, 2560) ดังน้ัน สื่อสงเสริมความปลอดภัยจึงไดถูกพัฒนาเพ่ือทดสอบใหเกษตรกร

สามารถเขาถึงไดงายและสามารถเรียนรูและประเมินผลไดดวยตนเอง 

จากผลการศึกษาพบวา การใหความรูแกเกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชผานสื่อสงเสริม

ความปลอดภัยนั้น สามารถชวยทําใหเกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและกลุมยุวเกษตรกรมีความรู

ดานความปลอดภัยเกี่ยวกับสารกําจัดศัตรูพืชเพิ่มมากขึ้นอยางเห็นไดชัด โดยการเปรียบเทียบผลคะแนน

หลังเรียนที่มากกวาคะแนนทดสอบกอนการเรียนรู นอกจากนี้สื่อสงเสริมความปลอดภัย ยังมีประสิทธิผล

ที่ทําใหกลุมตัวอยางสวนใหญ (มากกวารอยละ 90) ผานเกณฑการประเมินที่รอยละ 70 ซึ่งสอดคลองกับ

การศึกษาของสุนทรี ปลั่งกมล (สุนทรี ปลั่งกมล, 2558) พบวา กอนการเขารวมแนวทางการเรียนรูแบบมีสวนรวม

เกษตรกรมีความรูเรื่องสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง หลังการทดลอง

การเรียนรูแบบมีสวนรวมเกษตรกรมีความรูเรื่องสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช ในภาพรวมอยูในระดับมาก 

ในดานพฤติกรรมกอนการเขารวมแนวทางการเรียนรูฯมีการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชในภาพรวม

อยูในระดับนอย แตหลังการเขารวมแนวทางการเรียนรูฯ มีการใชสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชในภาพรวม

อยูในระดับดีมาก ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของนํ้าเงิน จันทรมณี (นํ้าเงิน จันทรมณี, 2560) ที่พบวา

พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของกลุมตัวอยางมีความเสี่ยงอยูในระดับปานกลาง-สูง และหลังจาก

การใหโปรแกรมอาชีวสุขศึกษา กลุมตัวอยางมีความรูมากกวากอนการใหโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.01 และสอดคลองกับการศึกษาของพุทธมาศ สงคืนและคณะ (พุทธมาศ สงคืน, 2561) ซึ่งพบวา

กลุมเกษตรกรที่ไดรับโปรแกรมสงเสริมสุขภาพมีคะแนนเฉลี่ยดานการรับรูโอกาสเสี่ยงจากการใชสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืช ดานการรับรูความรุนแรงจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ดานการรับรูผลประโยชนที่ไดรับ

จากการปฏิบัติตามคําแนะนําในการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ดานการรับรูอุปสรรค 
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จากการปฏิบัติตามคําแนะนําในการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช พฤติกรรมการลด

ผลกระทบจากการใชสารเคมีทางการเกษตรเพ่ิมขึ้นกวากอนไดรับโปรแกรมสงเสริมสุขภาพอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ (p< 0.05) แตไมสอดคลองกับการศึกษาของภาสกร นันทพานิช (ภาสกร นันทพานิช,2559) ซึ่งพบวา 

เกษตรกรมีความรูในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในระดับตํ่าและระดับการปฏิบัติที่เหมาะสมในการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืชในภาพรวมระดับปานกลาง ประสบการณในการเขารับการฝกอบรมและการใชสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชของเกษตรกรมีความสัมพันธกับระดับความรูในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

จะเห็นไดวา โปรแกรมสงเสริมสุขภาพหรือรูปแบบการจัดการอบรมความรูใหแกเกษตรกรสวนใหญ

จะเปนในรูปแบบของการใชสื่อที่ตองมีวิทยากรหรือผูเช่ียวชาญในการบรรยายใหความรูแบบเผชิญหนาทั้งสิ้น 

(เนตรชนก เจริญสุข, 2559) การอบรมอาจจะเปนกลุมใหญ อาจมีปญหาในดานของการไดยินการอบรม ความ

ชัดเจนของสื่อ และระยะเวลาวางที่เหมาะสมกับการเรียนรู (รัตนา มูลนางเดียว, 2558) สําหรับการศึกษาวิจัย

น้ีไดมีการออกแบบและสรางสื่อการเรียนรูดานการสงเสริมความปลอดภัยในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใน

รูปแบบของการประยุกตใชเทคโนโลยีผานโปรแกรม Powerpoint 2016 และ Adobe Captivate 7 เพ่ือให

ความรูแกเกษตรกร ณ บริเวณรานจําหนายวัตถุอันตรายทางเกษตรน้ันนับวาเปนสิ่งที่ดี เกษตรกรสามารถเห็น

ภาพและไดยินเสียงชัดเจน ประกอบกับสามารถเรียนรูไดตลอดเวลาตามที่สะดวก แตในการใชสื่อแบบน้ี ตองมี

การประชาสัมพันธหรือมีกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูใหเกษตรกรสนใจที่จะใชสื่อการเรียนรูดังกลาว นอกจากน้ี 

ควรมีการออกแบบสื่อใหมีความนาสนใจ รวมทั้งในการติดต้ังสื่อควรคํานึงถึงงบประมาณในการดูแลรักษาและ

การทนตอสภาพแวดลอมของสื่อเพื่อไมใหเกิดความเสียหาย สําหรับเกษตรกรบางกลุมที่ยังไมเทาทัน

ตอเทคโนโลยี การอบรมแบบเผชิญหนาจึงเปนสิ่งจําเปนและมีความเหมาะสม ดังน้ัน หนวยงานภายในชุมชน 

เชน ผูใหญบาน องคการบริหารสวนตําบล หรืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) เปนตน ควรจัด

อบรมเสริมความรูเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความปลอดภัยในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหแกเกษตรกร 

สําหรับกลุมยุวเกษตรกรคือ นักเรียนที่เรียนในแผนกเกษตร ซึ่งวางแผนที่จะประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม และเปนเกษตรกรในอนาคต การสงเสริมความปลอดภัยในการทํางานของกลุมยุวเกษตรกรจะทํา

ใหยุวเกษตรกรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความเสี่ยงในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช นอกจากนี้กลุมยุวเกษตรกรยังสามารถถายทอดความรูใหกับผูปกครองเพื่อใหเกิด

การทํางานอยางปลอดภัยได ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี จะพบวา กลุมยุวเกษตรกร มีความสนใจในการเรียนรูใน

การใชสื่อที่ทันสมัย รวมทั้งกลุมเหลานี้มีทักษะในการใชเทคโนโลยีและสามารถคนหาขอมูลตางๆ 

จากอินเทอรเน็ตได ในสวนของการรับรูของกลุมยุวเกษตรกรจะมีความรวดเร็ว วองไว สามารถเขาใจเน้ือหาที่

สื่อออกมาในรูปแบบที่งายตอความเขาใจได ดังนั้น การออกแบบสื่อสงเสริมความปลอดภัยควรออกแบบให

เขาใจงาย ชัดเจน มีสีสันสดใสและสามารถนําไปประยุกตใชไดงายในชีวิตประจําวัน ซึ่งหากนําสื่อสงเสริม

ความปลอดภัยในรูปแบบดังกลาวไปเปนสวนหนึ่งของบทเรียนในช้ันเรียนจะกอใหเกิดประโยชนมากสําหรับ

กลุมยุวเกษตรกร ที่จะเปนเกษตรกรในอนาคต 
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5. สรุปและขอเสนอแนะ 

การใหความรูแกเกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชผานสื่อสงเสริมความปลอดภัย สามารถชวยทําให

เกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและกลุมยุวเกษตรกรมีความรูดานความปลอดภัยเก่ียวกับสารกําจัดศัตรูพืช

เพิ่มมากขึ้น สื่อและเนื้อหาในดานการสงเสริมความปลอดภัยจึงควรมีการพัฒนาเปนแอปพลิเคชัน

เพ่ือเกษตรกรทุกคนสามารถเขาถึงแหลงเรียนรูได 

ปจจุบันกระทรวงเกษตรและสหกรณไดมีการพัฒนาแอปพลิเคชัน คือ MOAC App Center ซึ่งเปน

ศูนยกลางในการรวบรวมและเผยแพร Mobile Application สําหรับเกษตรกร โดยเปดใหเกษตรกรคนหา

ความรูดานการเกษตร กระบวนการทําเกษตร การสงเสริมการผลิต สังคม และอุตสาหกรรม แตพบวายังขาดมิติ

ของความรูในดานการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางปลอดภัย (กระทรวงเกษตรและสหกรณ, 2563) ทั้งน้ี 

สื่อและเน้ือหาในดานการสงเสริมความปลอดภัยในดานการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจึงควรมีการเพ่ิมหรือพัฒนา

เปนแอปพลิเคชันดวย เพื่อใหเกษตรกรไดทราบและเขาใจขอมูลเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในทุกดาน

เพ่ือจะไดนําความรูไปใชไดอยางถูกตอง ปลอดภัย ทั้งแก ตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสิ่งแวดลอม 
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