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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงส ารวจมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชน ต าบลตะเบาะ อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ท าการศึกษา
จากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 33  ครัวเรือน เกบบรวบรวมขออมูลดดยการใชอบบบสอบถาม วิเคราะห์ขออมูลดอวยสถิติ
เชิงพรรณนา บละสถิติบบบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
 ผลการศึกษาพบว่า ดดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ใน
ระดับสูง จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยพบว่า ปัจจัยน า ไดอบก่ 
ความรูอเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยบละทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ปัจจัยเอ้ือ ไดอบก่ ระบบสนับสนุนเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์
เชิงบวกกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยบละปัจจัยเสริม ไดอบก่ การรับรูอข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย บละการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ผลจากการศึกษาครั้งนี้ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
ยังขาดความรูอเกี่ยวกับอันตรายต่างๆ ที่เกิดจากขยะมูลฝอย จึงควรมีการจัดดครงการอบรมส่งเสริมองค์ความรูอ
ใหอกลุ่มตัวอย่างไดอมีความรูอเพ่ิมเติมเกี่ยวกับผลกระทบจากขยะมูลฝอยมากขึ้น 
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Factors Relating to Waste Management Behaviors 
in Household of People at Taboh Subdistrict, 
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Abstract 
 The purpose of this survey research was to study factors related to waste management 
behaviors in household of people at Taboh subdistrict, Muang district, Phetchabun province. 
The data were collected from 338 households and collected by used a questionnaire. In addition, 
data analysis was done by descriptive statistics and Pearson’s product moment correlation 
coefficient. 
 The results showed that the level of waste management behaviors in household was 
at the high level. Analysis of correlation with waste management behaviors found that the 
predisposing factors was the knowledge and attitude about waste management which had 
positive correlation with waste management behaviors. Enabling factors was the waste 
management supporting system which had positive correlation with waste management  
behaviors.Reinforcing factors was the information receiving about waste management which 
had positive correlation with waste management behaviors.Finally, the participation in waste 
management had positive correlation with waste management behaviors. The result of this 
study showed that most samples lacked  of  knowledge about risks caused by waste. Therefore 
the relevant organizations should have projects to promote the knowledge about risks caused 
by waste. 
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1. บทน ำ 

 จำกสถำนกำรณ์ที่ผ่ำนมำจะเห็นได้ว่ำ ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นมีอัตรำกำรเพ่ิมข้ึนสูงทุกปี ทั้งนี้วิกฤตปัญหำ
ขยะมูลฝอย จึงถือเป็นหนึ่งในปัญหำสิ่งแวดล้อมที่ต้องได้รับกำรแก้ไขอย่ำงเร่งด่วน เนื่องจำกปัญหำทวีควำมรุนแรง
มำกขึ้นทั้งด้ำนปริมำณขยะมูลฝอยที่เพ่ิมมำกขึ้น รวมทั้งในสังคมเมืองที่มีกำรขยำยตัวสูงตำมจ ำนวนประชำกรที่
เพ่ิมข้ึน และกำรพัฒนำด้ำนเศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งเทคโนโลยี ส่งผลให้เกิดกำรบริโภคเพ่ิมสูงขึ้น ท ำให้ปริมำณ
ขยะมูลฝอยในสังคมเมืองเพ่ิมขึ้นตำมไป (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) จำกรำยงำนสถำนกำรณ์ขยะมูลฝอยชุมชน
ของประเทศไทยปี 2561 พบว่ำ มีปริมำณกำรเกิดขยะรวมกันทั้งประเทศ 27.80 ล้ำนตัน เพ่ิมขึ้นร้อยละ 1.64 
จำกปี 2560 ซึ่งได้รับกำรบริกำรเก็บขนและน ำไปก ำจัดแบบถูกต้องเพียง 10.88 ล้ำนตัน และขยะมูลฝอยอีกส่วน
ถูกน ำกลับมำใช้ประโยชน์โดยกำรคัดแยก ณ ต้นทำงและน ำกลับไปใช้ประโยชน์ผ่ำนกิจกรรมต่ำงๆ เช่น กำรคัดแยก
เพ่ือขำยให้กับร้ำนรับซื้อของเก่ำ ธนำคำรขยะ และกิจกรรมขยะแลกไข่ (กรมควบคุมมลพิษ, 2562) เป็นต้น 
 ทั้งนี้ต ำบลตะเบำะเป็นต ำบลที่อยู่ในชนบท มีจ ำนวน 11 หมู่บ้ำน มีครัวเรือนทั้งหมด 2,753 ครัวเรือน 
และมีประชำกรประมำณ 8,54 4 คน (องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลตะเบำะ, 2561) และยังคงมีประชำกรเพ่ิมขึ้น
เรื่อยๆ ส่งผลท ำให้มีที่อยู่อำศัยและสถำนประกอบกำรต่ำงๆ ตั้งอยู่ในพ้ืนที่เป็นจ ำนวนมำก รวมทั้งยังมีตลำดสด 
ท ำให้มีกำรเจริญเติบโตของชุมชนและมีกิจกรรมกำรบริโภคค่อนข้ำงสูง จึงส่งผลท ำให้มีปริมำณขยะมูลฝอย
เพ่ิมขึ้นตำมมำ และขยะจ ำนวนมหำศำลนี้หำกมีกำรจัดกำรขยะมูลฝอยที่ไม่ถูกวิธี ย่อมส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
และสุขภำพอนำมัยของประชำชนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม เช่น ก่อให้เกิดมลพิษทำงอำกำศจำกกำรเผำขยะ 
หรือส่งกลิ่นเหม็นรบกวนสร้ำงควำมร ำคำญให้แก่ประชำชน และสภำพภูมิทัศน์ที่ไม่สวยงำม เป็นแหล่งเพำะพันธุ์
ของแมลงและพำหะน ำโรค เป็นต้น ทั้งนี้องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลตะเบำะ ได้ตระหนักถึงควำมส ำคัญของปัญหำ
กำรเพ่ิมขึ้นของปริมำณขยะมูลฝอย ดังนั้น องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลตะเบำะจึงได้ท ำกำรศึกษำและเร่งรัดพัฒนำ
ระบบกำรจัดกำรขยะมูลฝอยให้มีประสิทธิภำพมำกขึ้น โดยกำรจัดตั้งถังบรรจุขยะมูลฝอยแยกประเภทไว้ต ำแหน่ง
เดียวกัน ซึ่งแต่เดิมองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลตะเบำะตั้งถังบรรจุขยะมูลฝอยกระจัดกระจำยตำมชุมชนและ
ประชำชนทิ้งขยะทุกประเภทลงในถังบรรจุขยะใบเดียว อย่ำงไรก็ตำม ประชำชนในต ำบลตะเบำะส่วนใหญ่ยังไม่
ตระหนักถึงควำมส ำคัญของปัญหำกำรจัดกำรขยะมูลฝอยเท่ำที่ควรโดยพบว่ำ ครัวเรือนเกือบทั้งหมดยังไม่มี
กำรคัดแยกขยะก่อนทิ้ง มักใช้วิธีกำรเผำขยะในที่โล่งแจ้ง หรือน ำไปทิ้งในที่สำธำรณะ(องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล
ตะเบำะ, 2561) ซึ่งอำจเป็นไปได้ว่ำกำรด ำเนินกำรแก้ไขปัญหำที่ผ่ำนมำยังไม่สอดคล้องกับสภำพปัญหำที่เกิดขึ้น
อย่ำงแท้จริง ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะศึกษำเพ่ิมเติมในพ้ืนที่นี้เกี่ยวกับปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชำชน ต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎี PRECEDE-PROCEED Model (Green and Kreuter, 2005) เพ่ือเป็นกรอบแนวคิดใน
กำรศึกษำครั้งนี้ ซึ่งเป็นทฤษฎีที่วิเครำะห์พฤติกรรมของบุคคลว่ำมีสำเหตุหรือปัจจัยมำจำกอะไร มีองค์ประกอบ 
3 กลุ่ม ได้แก่ ปัจจัยน ำ คือปัจจัยที่ก่อให้เกิดแรงจูงใจในกำรแสดงพฤติกรรมของบุคคล สำเหตุของกำรเกิดพฤติกรรม
มำจำกองค์ประกอบภำยในตัวบุคคล ได้แก่ ควำมรู้ และทัศนคติ ปัจจัยเอ้ือคือสิ่งที่เป็นแหล่งทรัพยำกรที่จ ำเป็น
ในกำรแสดงพฤติกรรมของบุคคล ได้แก่ ระบบสนับสนุน ปัจจัยเสริมคือ สิ่งที่บุคคลจะได้รับหรือคำดว่ำจะได้รับ 
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จำกบุคคลอื่นที่มีอิทธิพลต่อตนเอง เช่น ญำติ เพื่อน แพทย์ ผู้บังคับบัญชำ เป็นต้น ซึ่งอำจช่วยสนับสนุนหรือ
หยุดยั้งกำรท ำพฤติกรรมนั้นๆ ได้แก่ กำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำร และกำรมีส่วนร่วม เพ่ือเป็นแนวทำงที่องค์กำรบริหำร
ส่วนต ำบลตะเบำะน ำข้อมูลไปใช้ในกำรวำงแผนพัฒนำและแก้ไขปัญหำกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนที่
จะน ำไปสู่กำรเปลี่ยนแปลงทำงพฤติกรรมและสร้ำงจิตส ำนึกของประชำชน 
 
2. วัตถุประสงค์ 

 2.1  เพ่ือศึกษำพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชำชน ต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง 
จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 2.2 เพ่ือศึกษำปัจจัยน ำ ปัจจัยเอ้ือ ปัจจัยเสริม ที่มีควำมสัมพันธ์กับพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอย
ในครวัเรือนของประชำชน ต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
3. วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 

 3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยเชิงส ำรวจ ประชำกรที่ใช้ศึกษำครั้งนี้เป็นครัวเรือนในต ำบลตะเบำะ 
อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ทั้งหมด 11 หมู่บ้ำน จ ำนวน 2,753 ครัวเรือน กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้
เป็นครัวเรือนในต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ จ ำนวน 338 ครัวเรือน โดยใช้สูตรของเครซี่และ
มอร์แกน (Krejcie, & Morgan, 1970) จำกนั้นใช้กำรสุ่มตัวอย่ำงแบบ 2 ขั้นตอน (two-stage sampling) 
1) กำรสุ่มอย่ำงง่ำย (simple random sampling) โดยกำรจับฉลำกเลือกหมู่บ้ำนแบบไม่ใส่คืน 5 หมู่บ้ำน 
2) กำรสุ่มอย่ำงมีระบบ (systematic random Sampling) จำกบ้ำนเลขที่ตำมทะเบียนรำษฎร์ของแต่ละหมู่บ้ำน 
โดยมีเกณฑ์กำรคัดเข้ำเป็นแม่บ้ำนหรือหัวหน้ำครอบครัวที่มีอำยุ 30 ปีขึ้นไป มีหน้ำที่รับผิดชอบในกำรจัดกำร
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน สำมำรถเข้ำใจกำรสื่อสำรภำษำไทยได้ อำศัยอยู่ในพื้นที่ต ำบลตะเบำะ สมัครใจและยินดี
ที่จะให้ควำมร่วมมือในกำรตอบแบบสอบถำม ส ำหรับเกณฑ์กำรคัดออกคือ กลุ่มตัวอย่ำงไม่สะดวกใจให้ข้อมูล 

 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลส ำหรับกำรวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถำมซึ่งประกอบด้วย 
5 ส่วน ดังนี้ 
   ส่วนที่ 1 แบบสอบถำมข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย เพศ อำยุ ระดับกำรศึกษำ อำชีพ รำยได้ต่อเดือน 
และจ ำนวนสมำชิกในครัวเรือน มีลักษณะเป็นแบบตรวจรำยกำร (checklist) และเติมค ำลงในช่องว่ำง จ ำนวน 6 ข้อ 
   ส่วนที่ 2 แบบสอบถำมด้ำนปัจจัยน ำ 
      1) ควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือน มีลักษณะเป็นแบบให้เลือกตอบ 
2 ตัวเลือกคือ ใช่ และ ไม่ใช่ จ ำนวน 13 ข้อ มีเกณฑ์กำรให้คะแนนคือ 1 หมำยถึง ตอบถูก 0 หมำยถึง ตอบผิด 
สำมำรถแปลผลคะแนนวัดควำมรู้ 3 ระดับ โดยใช้เกณฑ์ในกำรแบ่งระดับคะแนนของเบสท์ (Best, 1997: 190) 
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โดยใช้คะแนนสูงสุดลบด้วยคะแนนต่ ำสุดแล้วน ำมำหำรจ ำนวนระดับกำรวัดที่ต้องกำร จึงได้เกณฑ์กำรคิดคะแนน
ดังนี้ ระดับต่ ำ 0-4 คะแนน ระดับปำนกลำง 5-9 คะแนน ระดับสูง 10-13 คะแนน 
      2) ทัศนคติเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือน มีทั้งทัศนคติด้ำนบวกและทัศนคติ
ด้ำนลบ มีลักษณะแบบมำตรส่วนประมำณค่ำ (rating scale) 3 ระดับ ก ำหนดตัวเลือกเป็น เห็นด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นด้วย จ ำนวน 10 ข้อ สำมำรถแปลผลคะแนนวัดทัศนคติ 3 ระดับ โดยใช้เกณฑ์ในกำรแบ่งระดับคะแนน
ของเบสท์ (Best, 1997: 190) โดยใช้คะแนนสูงสุดลบด้วยคะแนนต่ ำสุด แล้วน ำมำหำรจ ำนวนระดับกำรวัดที่
ต้องกำร จึงได้เกณฑ์กำรคิดคะแนนดังนี้ ระดับทัศนคติต่ ำ 10-17 คะแนน ระดับทัศนคติปำนกลำง 18-25 คะแนน 
ระดบัทัศนคติสูง 26-30 คะแนน 
   ส่วนที่ 3 แบบสอบถำมด้ำนปัจจัยเอ้ือ คือ ระบบสนับสนุนในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
มีลักษณะแบบมำตรส่วนประมำณค่ำ (rating scale) 3 ระดับ ก ำหนดตัวเลือกเป็น มี ไม่แน่ใจ ไม่มี จ ำนวน 8 ข้อ 
สำมำรถแปลผลคะแนนระดับระบบสนับสนุน 3 ระดับ โดยใช้เกณฑ์ในกำรแบ่งระดับคะแนนของเบสท์ (Best, 
1997: 190) โดยใช้คะแนนสูงสุดลบด้วยคะแนนต่ ำสุด แล้วน ำมำหำรจ ำนวนระดับกำรวัดที่ต้องกำร จึงได้เกณฑ์
กำรคิดคะแนนดังนี้ ระดับระบบสนับสนุนต่ ำ 8-13 คะแนน ระดับระบบสนับสนุนปำนกลำง 14-19 คะแนน 
ระดับระบบสนับสนุนสูง 20-24 คะแนน 
   ส่วนที่ 4 แบบสอบถำมด้ำนปัจจัยเสริม 
      1) กำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือน มีลักษณะแบบ
มำตรส่วนประมำณค่ำ (rating scale) 3 ระดับ ก ำหนดตัวเลือกเป็น เคย ไม่แน่ใจ ไม่เคย จ ำนวน 9 ข้อ สำมำรถ
แปลผลคะแนนระดับกำรรับรู้ข่ำวสำร 3 ระดับ โดยใช้เกณฑ์ในกำรแบ่งระดับคะแนนของเบสท์ (Best, 1997: 190) 
โดยใช้คะแนนสูงสุดลบด้วยคะแนนต่ ำสุด แล้วน ำมำหำรจ ำนวนระดับกำรวัดที่ต้องกำร จึงได้เกณฑ์กำรคิดคะแนน
ดังนี้ ระดับกำรรับรู้ข่ำวสำรต่ ำ 9-15 คะแนน ระดับกำรรับรู้ข่ำวสำรปำนกลำง 16-22 คะแนน ระดับกำรรับรู้
ข่ำวสำรสูง 23-27 คะแนน 
      2) กำรมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือน มีลักษณะแบบมำตรส่วน
ประมำณค่ำ (rating scale) 3 ระดับ ก ำหนดตัวเลือกเป็น สม่ ำเสมอ บำงครั้ง ไม่เคย จ ำนวน 11 ข้อ สำมำรถ
แปลผลคะแนนระดับกำรมีส่วนร่วม 3 ระดับ โดยใช้เกณฑ์ในกำรแบ่งระดับคะแนนของเบสท์ (Best, 1997: 190) 
โดยใช้คะแนนสูงสุดลบด้วยคะแนนต่ ำสุด แล้วน ำมำหำรจ ำนวนระดับกำรวัดที่ต้องกำร จึงได้เกณฑ์กำรคิด
คะแนนดังนี้ ระดับกำรมีส่วนร่วมต่ ำ 11-18 คะแนน ระดับกำรมีส่วนร่วมปำนกลำง 19-26 คะแนน ระดับกำร
มีส่วนร่วมสูง 27-33 คะแนน 
   ส่วนที่ 5 แบบสอบถำมพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือน ประกอบด้วย กำรลดกำร
เกิดขยะมูลฝอย กำรคัดแยกขยะมูลฝอย กำรน ำกลับมำใช้ใหม่ และกำรก ำจัดขยะมูลฝอย มีลักษณะแบบมำตร
ส่วนประมำณค่ำ (rating scale) 3 ระดับ ก ำหนดตัวเลือกเป็น ปฏิบัติทุกครั้ง ปฏิบัติบำงครั้ง ไม่เคยปฏิบัติ  
จ ำนวน 22 ข้อ สำมำรถแปลผลคะแนนระดับพฤติกรรม 3 ระดับ โดยใช้เกณฑ์ในกำรแบ่งระดับคะแนนของเบสท์ 
(Best, 1997: 190) โดยใช้คะแนนสูงสุดลบด้วยคะแนนต่ ำสุด แล้วน ำมำหำรจ ำนวนระดับกำรวัดที่ต้องกำรจึงได ้
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เกณฑ์กำรคิดคะแนนดังนี้ ระดับพฤติกรรมต่ ำ 22-36 คะแนน ระดับพฤติกรรมปำนกลำง 37-51 คะแนน ระดับ
พฤติกรรมสูง 52-66 คะแนน 

 3.3 การหาคุณภาพเครื่องมือ 
   ตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือวิจัยโดยผู้วิจัยน ำเครื่องมือที่สร้ำงขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชำญ 3 ท่ำน 
ตรวจประเมินค่ำควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อค ำถำมกับวัตถุประสงค์ ได้ค่ำอยู่ระหว่ำง 0.67-1.00 จำกนั้นน ำ
แบบสอบถำมที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบใช้ (Try Out) กับกลุ่มตัวอย่ำงที่มีควำมคล้ำยคลึงกับกลุ่มตัวอย่ำงจริง 
จ ำนวน 30 ครัวเรือน เพื่อน ำไปหำค่ำควำมเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้ค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟำครอนบำคใน
แบบสอบถำมทัศนคติกำรจัดกำรขยะมูลฝอย ระบบสนับสนุนกำรจัดกำรขยะมูลฝอย กำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำร
กำรจัดกำรขยะมูลฝอย กำรมีส่วนร่วมกำรจัดกำรขยะมูลฝอย และพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอย ได้ค่ำ 0.762, 
0.754, 0.820, 0.874, 0.780 ตำมล ำดับ และในส่วนของข้อค ำถำมวัดควำมรู้ใช้สูตรของคูเดอร์-ริชำร์ดสัน 20 
ได้ค่ำ 0.71 

 3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรขอหนังสืออนุญำตเก็บข้อมูลจำกคณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี มหำวิทยำลัย
รำชภัฏพิบูลสงครำม ถึงองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์  ติดต่อประสำนงำน
ขอควำมร่วมมือจำกผู้น ำชุมชน เพ่ือขอควำมร่วมมือในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำง โดยชี้แจงวัตถุประสงค์
ของกำรศึกษำรวมทั้งกำรพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่ำง อธิบำยวิธีกำรตอบแบบสอบถำมโดยละเอียด เมื่อกลุ่มตัวอย่ำง
ตอบแบบสอบถำมเสร็จแล้ว ผู้วิจัยจึงตรวจสอบควำมครบถ้วนสมบูรณ์ของแบบสอบถำมก่อนน ำไปวิเครำะห์ด้วย
วิธีทำงสถิติ 

 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ข้อมูลทั่วไปของประชำชนผู้ตอบแบบสอบถำม ได้แก่ เพศ อำยุ ระดับกำรศึกษำ อำชีพ รำยได้ต่อเดือน 
จ ำนวนสมำชิกในครัวเรือน ด้วยสถิติเชิงพรรณนำประกอบด้วย ควำมถี่ ร้อยละ ค่ำเฉลี่ย ค่ำต่ ำสุด ค่ำสูงสุด  
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน วิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยน ำ ปัจจัยเอ้ือ และปัจจัยเสริมกับพฤติกรรมกำร
จัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนด้วยสถิติเชิงอนุมำนคือ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน ก ำหนดค่ำนัยส ำคัญ
ทำงสถิติท่ีระดับ 0.05 

 3.6 การพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง 
   ในงำนวิจัยนี้ได้ผ่ำนกำรพิจำรณำจำกคณะกรรมกำรจริยธรรมกำรวิจัยในมนุษย์ มหำวิทยำลัย
รำชภัฏพิบูลสงครำม เลขที่โครงกำรวิจัย 2019/003 ผู้วิจัยได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับกำรวิจัยแก่กลุ่มตัวอย่ำงโดย
ผู้เข้ำร่วมกำรวิจัยว่ำสำมำรถออกจำกกำรวิจัยได้ตลอดเวลำโดยไม่มีผลกระทบใดๆ และข้อมูลต่ำงๆ ผู้วิจัยจะเก็บ
เป็นควำมลับ กำรเผยแพร่ผลกำรวิจัยจะน ำเสนอเป็นทำงวิชำกำรเท่ำนั้น โดยจะไม่ส่งผลกระทบต่อกำรด ำเนิน
ชีวิตและกำรท ำงำนของผู้เข้ำร่วมวิจัยแต่อย่ำงใด 
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4. ผลกำรวิจัย 

 4.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
   ส่วนมำกเป็นเพศหญิง (ร้อยละ 82.25) มีอำยุระหว่ำง 44-55 ปี (ร้อยละ 48.52) รองลงมำ มีอำยุ
อยู่ระหว่ำง 32-43 ปี (ร้อยละ 24.56) โดยเฉลี่ยมีอำยุ 47.49 ปี ส่วนมำกมีกำรศึกษำอยู่ในระดับประถมศึกษำ 
(ร้อยละ 61.50) และประกอบอำชีพเกษตรกรเป็นส่วนใหญ่ (ร้อยละ 50.00) รองลงมำประกอบอำชีพ รับจ้ำงทั่วไป 
(ร้อยละ 29.60) มีรำยได้อยู่ระหว่ำง 1,000-7,000 บำทต่อเดือน (ร้อยละ 81.10) โดยมีรำยได้เฉลี่ย 4,999.73 บำท
ต่อเดือน มีรำยได้น้อยสุด 1,000 บำทต่อเดือน และมีรำยได้มำกที่สุด 25,000 บำทต่อเดือน จ ำนวนสมำชิกใน
ครัวเรือนส่วนมำกมีน้อยกว่ำ 5 คน (ร้อยละ 82.50) 

 4.2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
   กลุ่มตัวอย่ำงส่วนมำกมีควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 
72.80) ( = 10.23 , S.D. = 1.65) รองลงมำอยู่ในระดับปำนกลำง (ร้อยละ 27.20)  เมื่อพิจำรณำรำยข้อพบว่ำ 
กลุ่มตัวอย่ำงส่วนใหญ่ตอบค ำถำมควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนในแต่ละข้อได้ถูกต้องมำกกว่ำ
ร้อยละ 50 ยกเว้นประเด็นเรื่องเศษไม้ เศษหญ้ำ กระดำษ สำมำรถเผำได้ในที่โล่งแจ้ง ซึ่งไม่ก่อให้เกิดมลพิษทำง
อำกำศ โดยกลุ่มตัวอย่ำงเข้ำใจผิดว่ำเศษไม้ เศษหญ้ำ กระดำษ สำมำรถเผำได้ในที่โล่งแจ้ง ซึ่งไม่ก่อให้เกิดมลพิษ
ทำงอำกำศได้มำกถึงร้อยละ 61.80 และเมื่อพิจำรณำประเด็นที่กลุ่มตัวอย่ำงตอบถูกมำกที่สุด ได้แก่ ขยะคือ 
เศษเหลือทิ้งจำกกระบวนกำรผลิตและใช้สอยของมนุษย์ (ร้อยละ 94.70) แสดงผลดังตำรำงที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 จ ำนวนและร้อยละของระดับควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชำชน 
  ต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ (n=338) 
 

ระดับความรู้ จ านวน ร้อยละ 
ระดับต่ ำ (0-4 คะแนน) 0 0.00 
ระดับปำนกลำง (5-9 คะแนน) 92 27.70 
ระดับสูง (10-13 คะแนน) 246 72.80 
(  = 10.23, Min = 5, Max = 13, SD = 1.65 ) 
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 4.3 ทัศนคติการจัดการขยะมูลฝอย 
   โดยรวมกลุ่มตัวอย่ำงส่วนใหญ่มีทัศนคติเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ในระดับ
ปำนกลำง (ร้อยละ 50.60) (= 25.75, SD = 2.37) รองลงมำอยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 49.4) เมื่อพิจำรณำรำยข้อ
พบว่ำ โดยข้อที่มีค่ำเฉลี่ยสูงสุดคือ กำรลดกำรเกิดขยะมูลฝอยจำกครัวเรือนเป็นสิ่งที่ส ำคัญที่สุดในกำรลดปริมำณ
ขยะมูลฝอยในชุมชน (= 2.99) รองลงมำคือ กำรคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยจะต้องท ำเป็นอันดับแรกก่อนที่จะ
ทิ้งลงถังขยะ (= 2.95) ส่วนข้อที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุดคือ กำรฝังขยะมูลฝอยในดินไม่ก่อให้เกิดผลกระทบใดๆ (= 1.76) 
แสดงผลดังตำรำงที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 จ ำนวนและร้อยละของระดับทัศนคติเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชำชน 
  ต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ (n=338) 
 

ระดับทัศนคติ จ านวน ร้อยละ 
ระดับต่ ำ (10-17 คะแนน) 0 0.00 
ระดับปำนกลำง (18-25 คะแนน) 171 50.60 
ระดับสูง (26-30 คะแนน) 167 49.40 
(  = 25.75, Min = 20, Max = 30, SD = 2.37) 

 
 4.4 ระบบสนับสนุนการจัดการขยะมูลฝอย 
   โดยรวมกลุ่มตัวอย่ำงมีระบบสนับสนุนในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 
59.80) (= 19.78, SD = 2.86) รองลงมำอยู่ในระดับปำนกลำง (ร้อยละ 35.80) และอยู่ในระดับ (ร้อยละ 4.40) 
เมื่อพิจำรณำรำยข้อพบว่ำ ข้อที่มีค่ำเฉลี่ยสูงสุดคือในชุมชนมีถังบรรจุขยะมูลฝอยแยกประเภทตำมจุดต่ำงๆ 
(= 2.78) ส่วนข้อที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุดคือ ในชุมชนมีกลุ่มพัฒนำชุมชนเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอย เช่น  
กลุ่มธนำคำรขยะ กลุ่มท ำปุ๋ยหมักจำกเศษอำหำร (= 1.74) เป็นต้น แสดงผลดังตำรำงที่ 3 
 
ตารางท่ี 3 จ ำนวนและร้อยละของระดับระบบสนับสนุนในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชำชน 
  ต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ (n=338) 
 

ระดับระบบสนับสนุน จ านวน ร้อยละ 
ระดับต่ ำ (8-13 คะแนน) 15 4.40 
ระดับปำนกลำง (14-19 คะแนน) 121 35.80 
ระดับสูง (20-24 คะแนน) 202 59.80 
(  = 19.78, Min = 11, Max = 24, SD = 2.86) 
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 4.5 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารการจัดการขยะมูลฝอย 
   โดยรวมกลุ่มตัวอย่ำงมีกำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ใน
ระดับสูง (ร้อยละ 61.80) (= 23.15, SD = 3.72) รองลงมำอยู่ในระดับปำนกลำง (ร้อยละ 34.90) และอยู่ใน
ระดับต่ ำ (ร้อยละ 3.30) เมื่อพิจำรณำรำยข้อพบว่ำ ข้อที่มีค่ำเฉลี่ยสูงสุดคือ เคยเห็นสัญลักษณ์เกี่ยวกับกำรคัดแยก
ขยะมูลฝอย (= 2.81) ส่วนข้อที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุดคือ เคยได้รับข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยจำก
หนังสือพิมพ์ (= 2.08) แสดงผลดังตำรำงที่ 4 
 
ตารางท่ี 4 จ ำนวนและร้อยละของระดับกำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
  ของประชำชนต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ (n=338) 
 

ระดับการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร จ านวน ร้อยละ 
ระดับต่ ำ (9-15 คะแนน) 11 3.30 
ระดับปำนกลำง (16-22 คะแนน) 118 34.90 
ระดับสูง (23-27 คะแนน) 206 61.80 
(  = 23.15, Min = 11, Max = 27, SD = 3.72) 

 
 4.6 การมีส่วนร่วมการจัดการขยะมูลฝอย 
   โดยรวมกลุ่มตัวอย่ำงมีส่วนร่วมเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ในระดับปำนกลำง 
(ร้อยละ 48.50) (= 22.81, SD = 5.25) รองลงมำอยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 28.10) และอยู่ในระดับต่ ำ (ร้อยละ 
23.40) เมื่อพิจำรณำรำยข้อพบว่ำ ข้อที่มีค่ำเฉลี่ยสูงสุดคือ บอกให้สมำชิกในครอบครัวหรือคนในชุมชนตระหนัก
ถึงอันตรำยที่เกิดจำกขยะมูลฝอย (= 2.52) ส่วนข้อที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุดคือ ได้รับกำรแต่งตั้งให้เป็นตัวแทนของชุมชน
เพ่ือร่วมติดตำมประเมินผลเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยร่วมกับองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลตะเบำะ (= 1.55) 
แสดงผลดังตำรำงที่ 5 
 
ตารางที่ 5 จ ำนวนและร้อยละของระดับกำรมีส่วนร่วมเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชำชน 
  ต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ (n=338) 
 

ระดับการมีส่วนร่วม จ านวน ร้อยละ 
ระดับต่ ำ (11-18 คะแนน) 79 23.40 
ระดับปำนกลำง (19-26 คะแนน) 164 48.50 
ระดับสูง (27-35 คะแนน) 95 28.10 
(  = 22.81, Min = 11, Max = 33, SD = 5.25) 
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 4.7 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
   หำกพิจำรณำพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยรำยด้ำน ดังนี้ พฤติกรรมด้ำนกำรลดกำรเกิดขยะ
มูลฝอยพบว่ำ ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่ำงส่วนใหญ่ปฏิบัติมำกที่สุดคือ ปิดฝำถังขยะทุกครั้งเพ่ือป้องกันสัตว์เลี้ยงมำ
คุ้ยถังขยะ (ร้อยละ 84.30) พฤติกรรมด้ำนกำรคัดแยกขยะมูลฝอยพบว่ำ ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่ำงส่วนใหญ่ปฏิบัติ
มำกที่สุดคือ คัดแยกขยะท่ีสำมำรถน ำมำใช้ประโยชน์ได้ เช่น กระดำษ ขวดพลำสติก ขวดแก้ว เป็นต้น (ร้อยละ 
86.40) พฤติกรรมด้ำนกำรน ำกลับมำใช้ใหม่พบว่ำ ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่ำงส่วนใหญ่ปฏิบัติมำกที่สุดคือ มักน ำ
เศษอำหำรไปใช้ประโยชน์ เช่น เลี้ยงสัตว์ ท ำปุ๋ยหมัก เป็นต้น (ร้อยละ 76.60) และพฤติกรรมด้ำนกำรก ำจัด
ขยะมูลฝอยพบว่ำ ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่ำงส่วนใหญ่ปฏิบัติมำกที่สุดคือ เผำถุงพลำสติกหรือวัสดุที่ท ำจำกพลำสติก
ริมถนนหรือข้ำงทำง (ร้อยละ 94.40) นั่นคือพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชำชนต ำบล
ตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยภำพรวมอยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 77.80) (= 54.08, SD = 4.46) 
รองลงมำอยู่ในระดับปำนกลำง (ร้อยละ 22.20) แสดงผลดังตำรำงที่ 6 
 
ตารางท่ี 6 จ ำนวนและร้อยละของระดับเกี่ยวกับพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชำชน 
  ต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ (n=338) 
 

ระดับพฤติกรรม จ านวน ร้อยละ 
ระดับต่ ำ (22-36 คะแนน) 0 0.00 
ระดับปำนกลำง (37-51 คะแนน) 75 22.20 
ระดับสูง (52-66 คะแนน) 263 77.80 
(  = 54.08, Min = 42, Max = 64, SD = 4.46 ) 

 
 4.8 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 
   4.8.1 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยน ำกับพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนพบว่ำ 
ควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยและทัศนคติเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยมีควำมสัมพันธ์เชิงบวกกับ
พฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.01 (r = 0.232 และ 0.214 
ตำมล ำดับ) 
   4.8.2 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยเอื้อกับพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนพบว่ำ 
ระบบสนับสนุนเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยมีควำมสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอย
ในครัวเรือนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 (r = 0.108) 
   4.8.3 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยเสริมกับพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนพบว่ำ 
กำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยและกำรมีส่วนร่วมเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยมี
ควำมสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.01 
(r = 0.283 และ 0.358 ตำมล ำดับ) แสดงผลดังตำรำงที่ 7 
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ตารางที ่7 ผลกำรวิเครำะห์ปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์กับพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนของประชำชน  
  ต ำบลตะเบำะ อ ำเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ (n=338) 
 

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธกั์น 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

r p-value 
ปัจจัยน า   

ควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 0.232 <0.0001 
ทัศนคติเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 0.214 <0.0001 

ปัจจัยเอื้อ   
ระบบสนับสนุนเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 0.108 0.048 

ปัจจัยเสริม   
กำรรับรู้ข้อมลูข่ำวสำรเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 0.283 <0.0001 
กำรมีส่วนร่วมเก่ียวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 0.358 <0.0001 

 
5. อภิปรำยผล 

 กลุ่มตัวอย่ำงมีพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 77.80) รองลงมำ
อยู่ในระดับปำนกลำง (ร้อยละ 22.20) ประกอบกับกลุ่มตัวอย่ำงมีควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยอยู่ใน
ระดับสูง จึงท ำให้แสดงพฤติกรรมที่ดีต่อกำรจัดกำรขยะมูลฝอยออกมำ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของอรวรรณ 
ปิลันธน์โอวำท (2549) กล่ำวว่ำ ควำมรู้เป็นกำรรับรู้เบื้องต้นซึ่งบุคคลส่วนมำกจะได้รับผ่ำนประสบกำรณ์ ซึ่งส่งผล
ต่อพฤติกรรมที่แสดงออกของมนุษย์ และควำมรู้มีควำมส ำคัญที่ก่อให้เกิดควำมเข้ำใจ เกิดแรงจูงใจที่จะแสดง
พฤติกรรมต่ำงๆ ออกมำ ทั้งนี้อำจเนื่องจำกในปัจจุบันมีสื่อต่ำงๆ ได้แก่ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ และที่ส ำคัญคือ 
อินเทอร์เน็ตที่ประชำชนสำมำรถศึกษำหำควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือน ประกอบกับใน
กำรด ำเนินขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบลตะเบำะได้ด ำเนินกำรเผยแพร่ควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอย
อย่ำงต่อเนื่อง จึงท ำให้ประชำชนส่วนใหญ่มีควำมรู้ในกำรจัดกำรขยะมูลฝอย 
 จำกกำรศึกษำทัศนคติเก่ียวกับกำรจัดกำรขยะมูลฝอยพบว่ำ กลุ่มตัวอย่ำงมีทัศนคติเกี่ยวกับกำรจัดกำร
ขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปำนกลำง เนื่องจำกกลุ่มตัวอย่ำงมีทั้งทัศนคติทำงบวกและลบ ทั้งเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย 
ซึ่งเป็นทัศนคติส่วนบุคคล ไม่มีถูกผิด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Bloom (1976) ที่กล่ำวว่ำ ทัศนคติเป็นท่ำที
หรือควำมรู้สึกนึกคิดของบุคคลต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งอำจเป็นไปในทำงบวกหรือทำงลบก็ได้ และจะส่งผลโดยตรง
ต่อพฤติกรรมที่บุคคลนั้นๆ แสดงออกมำ นอกจำกนี้กำรมีระบบสนับสนุนที่ดีจำกหน่วยงำน ย่อมส่งผลให้กลุ่ม
ตัวอย่ำงมีพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในครัวเรือนดีไปด้วย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของณัฐวุฒิ ผดุงเพียร 
(2560) กล่ำวว่ำ กำรมีระบบสนับสนุนกำรจัดกำรขยะที่ดีในระดับชุมชนจะเอ้ือให้ประชำชนในชุมชนดังกล่ำว
เกิดพฤติกรรมในกำรจัดกำรขยะในครัวเรือนของตนเองเพ่ิมขึ้น ทั้งนี้กำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำรที่ได้รับจำกแหล่งต่ำงๆ 
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เป็นแรงผลักดันให้มีผลกระตุ้นต่อพฤติกรรมกำรจัดกำรขยะ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งสื่อทำงโทรทัศน์ บุคคลต่ำงๆ ที่มี
บทบำททำงสังคม จำกกำรศึกษำกำรมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรขยะมูลฝอยพบว่ำ กลุ่มตัวอย่ำงมีส่วนร่วมกำรจัดกำร
ขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปำนกลำง Cohen and Uphoff (1981) ได้กล่ำวว่ำ กำรมีส่วนร่วม หมำยถึง กำรมีส่วนร่วม
ในกำรตัดสินใจ แต่ไม่ได้หมำยควำมว่ำจะเป็นกำรตัดสินใจแต่เพียงอย่ำงเดียว ยังใช้กำรตัดสินใจควบคู่ไปกับกำร
ด ำเนินงำนด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของสุกันยำ บัวลำด (2560) ที่ได้ศึกษำปัจจัยที่ส่งผลต่อกำรจัดกำรขยะ
มูลฝอยที่มีประสิทธิภำพของประชำชนในเขตพื้นที่องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลท่ำสองคอน อ ำเภอเมือง จังหวัด
มหำสำรคำม พบว่ำ กำรมีส่วนร่วมส่งผลต่อกำรจัดกำรขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภำพของประชำชน ทั้งนี้ประชำชน
ส่วนใหญ่จะได้รับกำรกระตุ้นและส่งเสริมด้ำนแนวคิดต่ำง ๆให้มีควำมตระหนักถึงปัญหำขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น
ในชุมชน มีควำมตื่นตัวที่จะรับผิดชอบร่วมกันของคนในชุมชน และมองเห็นควำมส ำคัญของปัญหำขยะมูลฝอย 
 
5. ข้อเสนอแนะ 

 5.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
   จำกผลกำรศึกษำ ควรมีกำรจัดโครงกำรอบรมส่งเสริมองค์ควำมรู้ให้ประชำชนได้มีควำมรู้เพิ่มเติม
เกี่ยวกับผลกระทบจำกขยะมูลฝอยมำกขึ้น และประชำสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกับกำรจัดกำรขยะ
มูลฝอยที่ถูกต้องผ่ำนสื่อต่ำงๆ อย่ำงต่อเนื่อง และส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของประชำชนในกิจกรรมต่ำงๆ เกี่ยวกับ
กำรจัดกำรขยะมูลฝอย 

 5.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
   กำรศึกษำครั้งนี้เป็นกำรศึกษำในครัวเรือน ดังนั้น ควรท ำกำรศึกษำสถำนที่อ่ืนๆ เช่น สถำนที่ท ำงำน
หรือร้ำนค้ำ เป็นต้น เพ่ือสำมำรถน ำข้อมูลมำปรับปรุงกำรจัดกำรขยะมูลฝอยในทุกสถำนที่ให้มีประสิทธิภำพเพ่ิม
มำกขึ้น และน ำเทคนิคอ่ืนๆ มำใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลในกำรวิจัย เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีรำยละเอียดมำกขึ้น
เช่น กำรสัมภำษณ์เชิงลึก และกำรสนทนำกลุ่ม เป็นต้น 
 
6. เอกสำรอ้ำงอิง 

กรมควบคุมมลพิษ, กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม. (2561). รายงานสถานการณ์มลพิษของ 
 ประเทศ ไทยปี พ.ศ 2560. สืบค้นเมือ่ 11 กุมภำพันธ์ 2562, 
 จำก http://www.pcd.go.th/file/02- 03-60.pdf. 
กรมควบคุมมลพิษ, กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม. (2562). รายงานสถานการณ์มลพิษของ 
 ประเทศ ไทยปี พ.ศ. 2561. สืบค้นเมื่อ 15 กุมภำพันธ์ 2562, จำก http://www. pcd.go.th/file/ 
 Thailand%20Pollution%20Report%202018_Thai.pdf. 
กัลยำ วำนิชย์บัญชำ. (2552). สถิติส าหรับงานวิจัย. (พิมพ์ครั้งที่ 4) กรุงเทพฯ: ศูนย์หนังสือแห่งจุฬำลงกรณ์ 
 มหำวิทยำลัย. 



   Journal of Safety and Health: Vol. 13 No. 2 July - December 2020 
 
 

 

 

ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 ประจ ำเดือนกรกฎำคม – ธันวำคม 2563 

44 

 
 
ณัฐวุฒิ ผดุงเพียร. (2560). ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธภิาพในการบริหารจัดการขยะของเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา 
 จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา. สำรนิพนธ์ปริญญำรัฐประศำสนศำสตรมหำบัณฑิต สำขำรัฐประศำสนศำสตร์, 
 มหำวิทยำลัยสยำม, กรุงเทพฯ. 
สุกันยำ บัวลำด. (2560). ปัจจัยที่มีผลต่อกำรจัดกำรขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภำพของประชำชนในเขตพ้ืนที่ 
 องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลท่ำสองคอน อ ำเภอเมือง จังหวัดมหำสำรคำม. การประชุมวิชาการเสนอ 
 ผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ครั้งที่ 2, 1349-1360. 
องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลตะเบำะ. (2561). ประชากร. สืบค้นเมื่อ 13 กุมภำพันธ์ 2562, 
 จำก https://www.taboh.net/index.php. 
อรวรรณ ปิลันธน์โอวำท. (2549). การสื่อสารเพ่ือการดนอมนอาวใจ. (พิมพ์ครั้งที่ 4) กรุงเทพฯ: จุฬำลงกรณ์ 
 มหำวิทยำลัย. 
Bloom, B. S. (1976). Human Characteristic and School Learning. New York : McGraw-Hill. 
Best, J. W. (1997). Research in education. (3rd ed.). Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. 
Cohen, J.M., & Uphoff, N.T. (1981). Rural Development Participation: Concept and Measure  
 For Project Design Implemen-tation and Evaluation. New York: Cornell University Press. 
Green, L.W., and Kreuter, M.W. (2005). Health promotion planning: An educational and  
 ecological approach. New York: McGraw-Hill Higher Education. 
Krejcie, R. V. & Morgan, D. W. (1970). Determining Sample Size for Research Activities. 
 Educational and Psychologi-cal Measurement, 30(3), 607-610. 
 


