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บทคัดย่อ
	 การวิจัยและพัฒนานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา                 

ตอนปลาย 2) เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน จ�ำแนกตาม ภูมิภาค เพศ และระดับชั้นเรียน 

3) ออกแบบรูปแบบและ 4) ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ กลุ่มศึกษาที่เลือกแบบเจาะจง คือ ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษา 13 ท่าน 

และกลุ่มตวัอย่างทีสุ่ม่เลอืกแบบหลายขัน้ตอน คอื ครปูระจ�ำชัน้จ�ำนวน 18 คน และนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4, 5 และ 6 จ�ำนวน

รวม 704 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบบันทึกข้อมูล แบบสังเกต และแบบประเมิน การวิเคราะห์

ข้อมูลใช้การหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความแปรปรวนสามทาง

	 ผลการวิจัยจากการประเมินตนเองของนักเรียน พบว่า 1) ระดับคุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ มีค่าสูงท่ีสุด  

(  = 2.03, S.D. = .44) รองลงมา คือ ด้านใฝ่เรียนรู้ ความซ่ือสัตย์ ความมีวินัย และความอดทน (  = 1.93, S.D. = .57),  

(  = 1.76, S.D. = .38), (  = 1.68, S.D. = .35) และ (  = 1.25, S.D. = .40) ตามล�ำดับ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ

สามทางของค่าเฉลี่ยคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนพิจารณาตามภูมิภาค เพศ และระดับชั้นเรียนที่แตกต่างกันพบ

ว่าค่าเฉลี่ยคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนแปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 3 ตัว คือ ภูมิภาคเพศ 

และระดับชั้น 2) รูปแบบการวัดและประเมินพฤติกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา          

ตอนปลายของไทยในศตวรรษที่ 21 มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ วัตถุประสงค์ หลักการ และกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนและ 3) ผลการตรวจสอบคณุภาพของรปูแบบพบว่า องค์ประกอบของรปูแบบมคีวามเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการน�ำ

ไปใช้อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.41, S.D. = .63) และ (  = 4.32, S.D. = .65)
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Abstract
	 The objective of this study were 1) to assess levels of desirabled characteristics2) to compare the 

average scores of students by region, gender and class 3) to design the measurement and behavioral                         

assessment model and 4) to test the quality ofthe measurement and behavioral assessment model to enhance 

desirable characteristics of Thai students at the elementary school of the 21st Century. The 13 experts in  

education were taken by purposive sampling. The sample were taken by multistage random sampling.  

Research participant sconsisted of18 teachers and 704 students from 5 regions of Thailand. The data were  

collected by using various methods: observation, questionnaires and interview. Frequency, percentage, mean, 

S.D., and three - way anova. 

	 The research results found that 1) levels of desirabled characteristics of students from 5 regions  

belonged all 5 desirable characteristics in moderate level. Responsibility score was higher than the other  

desirable characteristics; learning eagerness / inquisition, integrity, discipline, and patience respectively 

(  = 2.03, S.D. = .44) (  = 1.93, S.D. = .57), (  = 1.76, S.D. = .38), (  = 1.68, S.D. = .35) and (  = 1.25, S.D. = .40)  

respectively. The desirable characteristics of students were average score variance interactions between 

the three independent variables : regions, gender and class. 2) The measurement and Behavioral Assessment 

model to Enhance Desirable Characteristics of Thai Students at the Elementary School of the 21st Century 

consisted of 3 key components : objectives, principles and process of leaning activity. 3) Regarding the  

outcomes of the questionnaires and interview, the study found that the models were possessed high quality 

in propriety and feasibility for application (  = 4.41, S.D. = .63), (  = 4.32, S.D. = .65) respectively

Keyword : The Development of Model / Measurement and Behavioral Assessment / Desirabled Characteristics 

/ Grade 4 to 6 Students / Century 21

บทนำ�
	 สังคมโลกในศตวรรษที่ 21 เป็นยุคแห่งกระแส         

โลกาภิวัตน์ ซึ่งส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ด้าน         

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีขั้นสูงก่อให้เกิดการหลั่งไหล            

ของข้อมูลสารสนเทศและข่าวสาร ซึ่งมีผลกระทบต่อคน                

ในสังคมแทบทุกด้าน เช่น เศรษฐกิจสังคม การเมือง วัฒนธรรม 

การศึกษา สาธารณสุข และสิ่งแวดล้อม ประเทศไทยใน 

ศตวรรษท่ี 21 จึงได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของ 

สังคมโลก การวางแนวทางการพัฒนาคนให้สอดรับกับการ

เปลีย่นแปลง เป็นการช่วยพฒันาประเทศ การพฒันาคนมุง่หวงั

ให้เป็นผู้ที่มีความรู ้ ความสามารถ มีคุณธรรม จริยธรรม  

อันดีงาม ซึ่งจะน�ำพาประเทศให้เจริญก้าวหน้าและมีความ 

สงบสุขร่วมกัน

	 การศึกษาถือเป็นรากฐานส�ำคัญในการพัฒนาคน 

กระบวนการจัดการศึกษามีความส�ำคัญในการพัฒนาผู้เรียน        

ทัง้ด้านพทุธพิสัิย จิตพสิยั และทกัษะพสิยั ซึง่กระบวนการจดัการ

ศึกษาที่ดี ช่วยหล่อหลอมให้ผู้เรียนมีความสมบูรณ์พร้อมด้วย

ความรู้ คุณธรรม จริยธรรม และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์

เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลกัสตูร ดงันัน้จงึควรมีการพฒันา

คุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้แก่เด็ก

เยาวชนและประชาชนของประเทศ อนัจะช่วยให้เกดิการพฒันา

จิตใจและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้เป็นไปในทางท่ีเหมาะสม       

ซึ่งจะก่อให้เกิดสันติสุขในสังคมได้อย่างแท้จริง1 การเสริมสร้าง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ควรปลูกฝังให้เกิดกับนักเรียนใน       

ทุกช่วงวัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับประถมศึกษา เพราะเป็น

วัยเร่ิมต้นการศึกษาและเรียนรู้สิ่งต่างๆ หากได้เรียนรู้ส่ิงดีงาม

ตั้งแต่แรกเริ่ม ย่อมส่งผลให้นักเรียนเป็นคนดีต่อไป2

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542      

หมวด 1 มาตรา 6 บัญญัติไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องเป็น            

ไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรม            

ในการด�ำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
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สอดคล้องกับมาตรา 23 มาตรา 24 มาตรา 26 และมาตรา 27 

ซึ่งระบุสาระส�ำคัญเกี่ยวกับการจัดการศึกษาสรุปได้ว่า จะต้อง

เน้นความส�ำคัญทั้งความรู ้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู ้ 

เรียนรู้จากประสบการณ์จริง เกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง ปลูกฝัง

คณุธรรม คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ไว้ในทกุวชิา ประสานความ

ร่วมมือกับทกุฝ่าย เพือ่พฒันาผูเ้รยีนตามศกัยภาพ มุง่พฒันาคน

ให้มีความสมดุล ทั้งด้านความรู้  ความคิด  ความสามารถ ความ

ดีงาม และความรับผิดชอบต่อสังคม การประเมินผู ้เรียน

พจิารณาจากพัฒนาการ ความประพฤติ ควบคูไ่ปในกระบวนการ

เรียนการสอน เน้นพัฒนาผู้เรียนตามบริบทของสังคม เพื่อเป็น

สมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

	 การพัฒนาผู้เรียน ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค ์     

จึงมีความส�ำคัญต่อความเจริญรุ่งเรืองและความสงบสุขของ

คนในชาติ รวมถึงพลโลก หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก�ำหนดมาตรฐานการเรียนรู้และ          

ตัวชี้วัดเพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ 

ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้             

อยู่อย่างพอเพียงมุ่งมั่นในการท�ำงานรักความเป็นไทย มีจิต

สาธารณะ นอกจากนี้ในปี พ.ศ. 2557 คณะรักษาความสงบ 

แห่งชาติ (คสช.) ได้ก�ำหนดค่านิยมไทย 12 ประการ เพื่อ

สร้างสรรค์ประเทศไทยให้เข้มแข็ง

	 จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้อง

กับการจัดการศึกษาและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ 

นักเรียนไทยในศตวรรษที่ 21 ซึ่งวิจารณ์ พานิช3 กล่าวไว้ 

สรุปได้ว่าการศึกษาที่ถูกต้องส�ำหรับศตวรรษใหม่ต้องเรียน 

ให้บรรลุทักษะจากรู้วิชาไปสู่ทักษะในการใช้วิชาเพื่อการด�ำรง

ชีวิตในโลกแห่งความเป็นจริงการเรียนจึงต้องเน้นเรียนโดย 

การลงมือท�ำและต้องฝึกฝนทักษะต่างๆ ที่จ�ำเป็นตลอดชีวิต

เอกสารคู่มือการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 214 ระบุว่า นิสัยใฝ่

เรียนรู้เป็นสิ่งส�ำคัญมากต่อการรับมือกับภาวการณ์แข่งขันท้ัง

ทางด้านสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี เพ่ือรองรับความ

ท้าทายและการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นกับประเทศไทย

ในศตวรรษที่ 21 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์5 กล่าวว่า คนไทย

ในอนาคตควรต้องมคีวามมุง่มัน่ตัง้ใจจริง อดทนพากเพยีรอย่าง

ไม่ย่อท้อ ท�ำงานที่รับผิดชอบให้บรรลุผลส�ำเร็จ มีระเบียบวินัย 

ความซือ่สัตย์ รกัการเรยีนรูต้ลอดชวีติ ส�ำนกังานเลขาธกิารสภา         

การศึกษา6 ท�ำการศึกษาในส่วนของคุณลักษณะจิตใจ ทักษะ  

หรือองค์ความรู ้ท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับคนไทยเพื่อเตรียมพร้อมสู ่

ศตวรรษที่ 21 สรุปได้ว่า ตามแนวคิดของ Harward Gardner 

คนในศตวรรษที่ 21 จะต้องมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีวินัยของตนใน

การศึกษาหาความรู้ และพบว่าลักษณะของคนไทยในปัจจุบัน

นั้นยังคงขาดแรงกระตุ้นเพื่อการพัฒนาหรือการเปลี่ยนแปลง 

อันเนื่องมาจากวัฒนธรรมโดยรวมท่ีไม่เน้นความกระตือรือร้น 

ผลจากการประเมินช่องว่างในเรื่องของกลุ่มจิต (Mindset) 

ที่เป็นจุดอ่อนที่สุดของคนไทยในปัจจุบัน อันดับแรก คือ จิต

จริยธรรมการรู้ผิดชอบช่ัวดี ความรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ี

ของตนเองส่วนด้านจิตเชี่ยวชาญที่เป็นจุดอ่อน คือ ด้านวินัย 

ในการศึกษาการใฝ่รู้เชิงลึกและ Thomas Lickona7 กล่าวว่า 

คณุลกัษณะด้านความรับผิดชอบ เป็นคณุลกัษณะส�ำคญัประการ

หนึ่ง ซึ่งเป็นพื้นฐานของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านอื่นๆ

	 ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึสนใจศกึษาคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์

ส�ำหรับเยาวชนไทยในศตวรรษท่ี 21 ในด้านความรับผิดชอบ 

ความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตย์สุจริต ความอดทน และ 

การใฝ่เรียนรู้ ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นต่อการ 

เสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านอื่น ๆ โดยพัฒนา 

รูปแบบการวัดและประเมินเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ของนักเรียนไทยในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นการประเมิน

ตามสภาพจริง ซ่ึงเป็นหลักการท่ีสามารถวัดและประเมิน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนได้จริง โดยผู้ประเมิน

ได้แก่ ครู และนักเรียนประเมินตนเอง เพื่อให้ผู ้เก่ียวข้อง  

ได้แก่ ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา

นักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์อย่างยั่งยืน เพ่ือเสริม

สร้างการเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติสืบไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่ อศึ กษาสภาพป ั จจุ บั น เกี่ ย ว กับระดั บ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา           

ตอนปลายของไทยในศตวรรษที่ 21

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนคุณลักษณะ       

อันพึงประสงค์ของนักเรียน จ�ำแนกตามภูมิภาค เพศ และ       

ระดับชั้นเรียน

	 3.	 เพื่อออกแบบรูปแบบการวัดและประเมิน

พฤติกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ   

นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายของไทยในศตวรรษที่ 21

	 4.	 เพื่อตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการวัดและ

ประเมนิพฤตกิรรมเพือ่เสรมิสร้างคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายของไทยในศตวรรษที่ 21
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กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 ผูว้จิยัได้ศกึษาเอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง ได้แก่ 

	 1.	 การก�ำหนดองค ์ประกอบของคุณลักษณะ 

อนัพงึประสงค์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาตอนปลายของไทย

ในศตวรรษที ่21  ผูว้จิยัใช้หลกัการแนวทางการพฒันาการศกึษา

ไทยกับการเตรียมความพร้อมสู่ศตวรรษที่ 21 ของส�ำนักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา6 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 25518 

ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Piaget9 ทฤษฎีพัฒนาการ

ทางจริยธรรมของ Kohlberg10 ทฤษฎีของ Krathwohl,  

Bloom, and  Masia11 แนวคิดของวิจารณ์ พานิช3 ที่กล่าว

ว่าการศึกษาที่ถูกต้องส�ำหรับศตวรรษใหม่ต้องเรียนให้บรรลุ

ทกัษะจากรูว้ชิาไปสูท่กัษะในการใช้วชิาเพ่ือการด�ำรงชวิีตในโลก

แห่งความเป็นจรงิ การเรยีนจึงต้องเน้นเรยีนโดยการลงมอืปฏบิตั ิ

และต้องฝึกฝนทักษะต่างๆ ที่จ�ำเป็นตลอดชีวิต ทักษะแห่ง

ศตวรรษท่ี 2112 เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักดิ์5 กรมวิชาการ

กระทรวงศึกษาธิการ13 นงลักษณ์ วิรัชชัย และรุ ่งนภา  

ตั้งจิตร เจริญกุล14

	 2.	 การออกแบบรูปแบบการวัดและประเมินตาม

สภาพจริง เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ       

นักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลายของไทยในศตวรรษที่ 21 

ใช้แนวคิดของสุวิมล ว่องวานิช15 กระทรวงศึกษาธิการ13 

ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์16 วงจรคุณภาพของเดมมิ่ง16, 18  

แนวคิด หลักการ และนวัตกรรมในการพัฒนาคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ของคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น18 

ทิศนาแขมมณี19

 

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยแบบการวิจัยและพัฒนา (research 

and development) มีล�ำดับขั้นตอน ดังนี้

	 ขั้นตอน	 จุดประสงค์	 วิธีด�ำเนินการ	 แหล่งข้อมูล/เครื่องมือ

ขั้นตอนที่ 1
ก�ำหนดองค์ประกอบ
ของคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของนักเรียน
ประถมศึกษาตอนปลาย
ของไทยในศตวรรษที่ 21

-	 ก�ำหนดองค์ประกอบ
ของคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย
ของไทยในศตวรรษที่ 21

(R1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาตอนปลายของไทย
ในศตวรรษที่ 21
-	 วิเคราะห์และสังเคราะห์
องค์ประกอบของคณุลักษณะอนัพงึ
ประสงค์จากเอกสารและงานวิจัย

-	 เอกสารงานวิจัย
	 ที่เกี่ยวข้อง
-	 แบบบันทึกข้อมูล

(D1) องค์ประกอบของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายของไทยในศตวรรษที่ 21

ขั้นตอนที่ 2
-	 พัฒนาแบบวัดและ	
ประเมิน
-	 ตรวจสอบคุณภาพด้าน	
ความตรงและความเที่ยง	
ของแบบวัดและประเมินฯ
-	 เก็บรวบรวมข้อมูลจาก	
กลุ่มตัวอย่าง

-	 เพื่อพัฒนาคุณภาพ
ของแบบวดัและประเมนิ / 
เกณฑ์การประเมิน
-	 เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
จากกลุ่มตัวอย่างและ
ศึกษาระดับคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ฯ

(R2) - ให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา
คุณภาพด้านความตรง 
-	 หาคุณภาพด้านความเที่ยง 
โดยน�ำแบบวัดและประเมินฯ 
ไปทดลองใช้ (try out) กับกลุ่ม
ที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่าง
-	 ปรับปรุงแบบวัดและประเมินฯ
-	 เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่าง

-	 แบบวัดและประเมิน
-	 ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน
-	 กลุ่มที่มีลักษณะ
คล้ายกลุ่มตัวอย่าง
30 คน
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(D2) แบบวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาฯ ที่มีคุณภาพ

ขั้นตอนที่ 3
ออกแบบรูปแบบการวัด
และประเมินพฤติกรรมฯ

-	 ออกแบบรูปแบบ
การวัดและประเมิน
พฤติกรรมฯ

(R3) วิเคราะห์กระบวนการ วิธีการ ขั้นตอน
ของการวัดและประเมินพฤติกรรมเพื่อ
เสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายของไทย
ในศตวรรษที่ 21 
-	 ออกแบบรูปแบบการวัดและประเมินที่ได้
มาตรฐานเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะฯ

-	 เอกสารงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง
-	 แบบบันทึกข้อมูล

(D3) รูปแบบการวัดและประเมินพฤติกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายของไทยในศตวรรษที่ 21

ขั้นตอนที่ 4
-	 การตรวจสอบคุณภาพ
ของรูปแบบฯ

- ตรวจสอบ
คุณภาพของ
รูปแบบฯ

(R4) ให้ผู ้เชี่ยวชาญพิจารณา
คุณภาพของรูปแบบด้านความ
เหมาะสม และเป็นไปได้

-	 รูปแบบฯ
-	 แบบตรวจสอบรูปแบบฯ
-	 ผู้เชี่ยวชาญ 9 ท่าน

(D4) รูปแบบการวัดและประเมินพฤติกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลายของไทยในศตวรรษที่ 21 ที่มีคุณภาพ

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 ส�ำหรับการวิจัยในขั้นตอนที่  2 เครื่องมือเป็น             

ชนิดมาตรประมาณค่า 4 ระดับ ส�ำหรับนักเรียนใช้ประเมิน

ตนเอง ได้แก่ แบบวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ฯ 

ส่วนครูประจ�ำชั้นใช้แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค์        

ของนักเรียน 

ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ
	 1.	 ผู ้วิจัยพัฒนาแบบวัดและประเมินคุณลักษณะ       

อันพึงประสงค์ฯ (ส�ำหรับนักเรียนประเมินตนเอง) โดยปรับปรุง

จากแบบสอบถามของนงลักษณ์ วิรัชชัยและคณะ14 และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา      

ขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551 ได้แบบวดัและประเมนิคณุลกัษณะ

อนัพงึประสงค์ฯ แบ่งเป็น 2 ตอน คอื ตอนที ่1 ข้อมลูส่วนบคุคล 

ตอนที่ 2 ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนไทย

ในศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วยคุณลักษณะอันพึงประสงค ์            

5 ด้าน คือ ด้านความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความ

ซื่อสัตย์สุจริต ความอดทน และการใฝ่เรียนรู้ 

	 การให้คะแนนข้ึนกับข้อความนั้น โดยค�ำถามเชิง         

นิมาน (Positive) ถ้าตอบปฏิบัติเป็นประจ�ำ บ่อยครั้ง บางครั้ง 

ไม่เคยปฏิบัติ ให้คะแนน 3  2  1 และ 0 ตามล�ำดับ ส่วนข้อ

ค�ำถามเชิงนิเสธ (Negative) ให้คะแนนตรงกันข้าม 

	 2.	 แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นักเรียน (ส�ำหรับครูประจ�ำชั้น) ปรับปรุงจากแบบวัดและ

ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (ส�ำหรับนักเรียนประเมิน

ตนเอง) ผู้วิจัยก�ำหนดเกณฑ์การประเมินและพฤติกรรมบ่งชี้

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนแต่ละด้าน เกณฑ์การ      

ให้คะแนน เกณฑ์การแปลความหมายคะแนน และเกณฑ ์           

การตัดสิน

	 3.	 ตรวจสอบคุณภาพด้านความตรง (Content 

Validity) เสนอผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลและด้านจิตวิทยา 

จ�ำนวน 5 ท่านพิจารณา ตรวจสอบความสอดคล้องของ                

ข ้อค�ำถามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ แล ้วค�ำนวณดัชน ี           

ความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้ค่าตั้งแต่ .80 แล้วน�ำแบบ 
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วดัและประเมนิฯ ไปทดลองใช้กบันักเรยีนทีม่ลีกัษณะคล้ายกลุม่

ตัวอย่างจ�ำนวน 30 คน ค�ำนวณค่าความเที่ยงด้วยสัมประสิทธิ์

แอลฟาของครอนบาค ได้ค่าความเที่ยงของคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 5 ด้าน คือ ด้านความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย 

ความซื่อสัตย์สุจริต ความอดทน และการใฝ่เรียนรู้ มีค่าเท่ากับ 

.82, .78, .79, .82 และ .80 ตามล�ำดับ

	 การวิจัยในขั้นตอนที่ 4 เครื่องมือส�ำหรับผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ ได้แก่ รูปแบบที่พัฒนาขึ้น          

และแบบตรวจสอบรูปแบบฯ

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลส�ำหรับการวิ จัยใน 

ขั้นตอนที่ 2

	 1.	 การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยท�ำหนังสือ       

ขออนญุาตเก็บรวบรวมข้อมลู ชีแ้จงให้ผูช่้วยวจิยัและครปูระจ�ำชัน้

เข้าใจในกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยให้กลุ่มตัวอย่าง 

ตอบตามความเป็นจริงและสมัครใจ ข้อมูลที่ได้จะไม่ส่งผลด้าน

ลบแก่กลุ่มตัวอย่าง และผู้วิจัยจะน�ำเสนอในภาพรวม

	 2.	 ในส่วนภมูภิาค ผูว้จิยัประสานงานให้ครูประจ�ำชัน้

เป็นผู้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียน

	 การก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง

	 กลุ่มประชากร ได้แก่ นักเรียนสังกัดโรงเรียนรัฐบาล 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  5 และ 6 ใน 5 ภูมิภาค ได้แก่ ภาคเหนือ 

กลาง ใต้ ตะวันออกเฉียงเหนือ และกรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 

1,932,581 คน (สถิติข้อมูลนักเรียนในปี พ.ศ. 2557 จาก

ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ)

	 การก�ำหนดขนาดกลุม่ตัวอย่างจากประชากรนกัเรยีน

ที่มีจ�ำนวนนับได้ใช้สูตร Yamane20

	 n = N/ 1+ Ne2  

	 n  คือ ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง

	 N  คือ ขนาดของประชากร 

	 e คือ ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ งานวิจัยนี ้          

e = .05

	 แทนค่า n = 1,932,581 / 1+1,932,581 (.05X.05) 

= 399.91 = 400 คน

	 วิธีการสุ่มตัวอย่าง ใช้เทคนิควิธีการสุ่มเลือกแบบ

หลายขั้นตอน ได้กลุ่มตัวอย่าง ครูประจ�ำชั้น และนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 5 และ 6 ใน 5 ภูมิภาค ได้แก่ ภาคเหนือ 

กลาง ใต้ ตะวันออกเฉียงเหนือ และกรุงเทพมหานคร จาก           

การค�ำนวณกลุม่ตวัอย่างนกัเรยีนม ี400 คน ดงันัน้แต่ละภมูภิาค

ต้องมีกลุ่มตัวอย่างนักเรียนไม่น้อยกว่า 80 คน แต่เนื่องจาก       

กลุ่มตัวอย่างนักเรียนแต่ละภูมิภาคมี 3 ระดับชั้น คือ ชั้น ป. 4        

ป.5 ป.6 ซึ่งนักเรียนแต่ละห้องมีจ�ำนวน 30 - 50 คน จึงใช้

นักเรียนระดับชั้นละ 1 ห้องเรียน นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคน       

ในแต่ละห้องยินดีร่วมมือในการวิจัย ซึ่งมีนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

รวมจ�ำนวน 704 คน และครูประจ�ำช้ันของนกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง 

จ�ำนวน 18 คน

	 ส่วนกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยขั้นตอนที่ 4 ใช้วิธีการ

เลือกแบบเจาะจงตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนดข้ึน ซ่ึงเป็นผู้เชี่ยวชาญ 

ด้านการศึกษา และการวัดและประเมินผล จ�ำนวน 9 คน

การวิเคราะห์ข้อมูล 
	 ผู ้ วิ จัยน� ำข ้อมูล เชิ งปริมาณท�ำการวิ เคราะห ์ 

ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานสถิติ 

three - way anova

 

ผลการวิจัย
	 ตอนที่  1 ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลพ้ืนฐานของ 

กลุ่มตัวอย่างนักเรียนและครู
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	 จากตาราง จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างนักเรียนในแต่ละ

ภูมิภาค ภาคใต้มีจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างนักเรียนมากที่สุด คือ       

169 คน คิดเป็นร้อยละ 24 รองลงมา คือ ภาคกลางมีจ�ำนวน        

ตารางที่ 1  แสดงจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างนักเรียนในแต่ละภูมิภาค

	 กลุ่มตัวอย่างนักเรียนระดับชั้น 

	 ภูมิภาค	 ป. 4	 ป. 5	 ป. 6	 จ�ำนวนรวม	 ร้อยละ

	 ชาย	 หญิง	 รวม	 ชาย	 หญิง	 รวม	 ชาย	 หญิง	 รวม
		

เหนือ	 18	 30	 48	 15	 25	 40	 15	 19	 34	 122	 17.33

ใต้	 30	 33	 63	 36	 18	 54	 30	 20	 50	 169	 24.00

ตะวันออกเฉียงเหนือ	 17	 28	 45	 18	 30	 48	 17	 28	 45	 138	 19.60

กลาง	 23	 23	 46	 23	 26	 49	 27	 24	 51	 146	 20.74

กรุงเทพมหานคร	 20	 22	 42	 24	 20	 44	 15	 28	 43	 129	 18.32

รวม	 110	 136	 246	 116	 119	 235	 104	 119	 223	 704	 100.00

146 คน คิดเป็นร้อยละ 20.74 และภาคเหนือมีจ�ำนวน            

น้อยที่สุด คือ 122  คน คิดเป็นร้อยละ 17.33

 

ตารางที่ 2 แสดงข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างครู

	 ข้อมูลทั่วไป	 จ�ำนวน	 ร้อยละ

1.	 เพศชาย	 2	 11.11
	 หญิง	 	 16	 88.88
2.	 ประสบการณ์ท�ำงาน (ปี)	 	
	 	 0 - 5	 3	 16.65
	 	 6 - 10	 4	 22.22
	 	 11 - 15	 1	 5.55
	 	 16 - 20	 0	 0.00

	 	 มากกว่า 20	 10	 55.55

	 จากตาราง เพศหญิง มีจ�ำนวนมากที่สุด คือ 16  คน 

คิดเป็นร้อยละ  88.88  ส่วนเพศชาย มีจ�ำนวน  2 คน คิดเป็น

ร้อยละ 11.11 ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ท�ำงานมากกว่า 20 ปี 

มีจ�ำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 55.55 รองลงมา คือ 6 - 10 ปี 

มีจ�ำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 22.22

	 ตอนที่ 2 ระดับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ

นักเรียนไทยในศตวรรษที่ 21 

ตารางที่ 3 แสดงค่าเฉลี่ยของระดับคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์แต่ละด้านของกลุ่มตัวอย่างนักเรียนท้ังหมดจากผลการ       

ประเมินตนเอง (n = 704)

	 คุณลักษณะด้าน	 Mean	 S.D.	 ระดับ

ความซื่อสัตย์	 1.76	 .38	 พอใช้
ความรับผิดชอบ	 2.03	 .44	 พอใช้
ความมีวินัย	 1.68	 .35	 พอใช้
ความอดทน	 1.25	 .40	 พอใช้
ใฝ่เรียนรู้	 1.93	 .57	 พอใช้
รวมทุกด้าน	 1.73	 .29	 พอใช้
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	 จากตาราง กลุ่มตัวอย่างนักเรียนทั้งหมดมีคะแนน

เฉลี่ยการประเมินตนเองในคุณลักษณะอันพึงประสงค์รวม            

5 ด้าน อยู่ในระดับพอใช้ (  = 1.73, S.D. = .29) เมื่อพิจารณา

เป็นรายด้าน พบว่า คะแนนเฉลี่ยการประเมินตนเองใน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด ้านความรับผิดชอบ มีค ่าสูง 

ที่สุด (  = 2.03, S.D. = .44) รองลงมา คือ ด้านใฝ่เรียนรู ้ 

ความซ่ือสัตย์ ความมีวินัย และความอดทน (  = 1.93,  

S.D. = .57), (  = 1.76, S.D.=.38), ( = 1.68, S.D. = .35)  

และ ( = 1.25, S.D. = .40) ตามล�ำดับ 

	 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนไทยฯ

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน พิจารณาตามภูมิภาค 

เพศ และระดับชั้นเรียน

	 แหล่งความแปรปรวน	 Type III Sum of Squares	 df	 Mean Square	 F	 Sig.

ภูมิภาค	 39.53	 4	 9.881	 62.871**	 .000

เพศ	 11.90	 1	 11.903	 75.733**	 .000

ระดับชั้น	 5.39	 2	 2.694	 17.138**	 .000

ภูมิภาค * เพศ	 3.51	 4	 .876	 5.575**	 .000

ภูมิภาค * ระดับชั้น	 30.47	 8	 3.809	 24.235**	 .000

เพศ  * ระดับชั้น	 .58	 2	 .288	 1.834	 .161

ภูมิภาค * เพศ  * ระดับชั้น	 4.34	 8	 .543	 3.455**	 .001

ความคลาดเคลื่อน	 105.93	 674	 .157	 	

รวม	 4164.00	 704	 	 	

*P < .01

	 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทางของ 

ค่าเฉลี่ยคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน  

พิจารณาตามภูมิภาค เพศ และระดับชั้นเรียนท่ีแตกต่างกัน          

พบว่าค่าเฉล่ียคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

แปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 3 ตัว คือ 

ภูมิภาค เพศ และระดับชั้น เม่ือพิจารณาตามตัวแปรอิสระ                

ทีละ 2 ตัวพบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค ์      

ของนักเรียนแปรปรวนไปตามปฏิสัมพันธ์ระหว่างภูมิภาคและ

เพศ  แสดงว่า ทีร่ะดับนยัส�ำคัญทางสถติิ .01 ปฏสิมัพันธ์ระหว่าง

ระดับภูมิภาคและเพศมีผลกระทบต่อค่าเฉล่ียคะแนนการ

ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ นั่นคือความแตกต่างของ      

ค่าเฉลี่ยคะแนนการประเมินโดยครูประจ�ำช้ันประเมินนักเรียน

ที่อยู่ในภูมิภาคต่างกันขึ้นอยู่กับค่าของตัวแปรเพศ นักเรียน        

เพศชายและเพศหญิงจะมีค ่าเฉลี่ยคะแนนการประเมิน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์แตกต่างกันและค่าเฉลี่ยคะแนน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนแปรปรวนไปตาม

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างภูมิภาคและระดับชั้น แสดงว่าที่ระดับ           

นัยส�ำคัญทางสถิติ .01 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างระดับภูมิภาคและ

ระดับช้ัน มีผลกระทบต่อค่าเฉลี่ยคะแนนการประเมิน นั่นคือ 

ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการประเมินคุณลักษณะ 

อนัพงึประสงค์โดยครปูระจ�ำชัน้ประเมนินกัเรยีนทีอ่ยูใ่นภมูภิาค 

ต่างกันขึ้นอยู่กับค่าของตัวแปรระดับชั้น นักเรียนท่ีอยู่ระดับ        

ชั้นต่างกัน จะมีค่าเฉลี่ยคะแนนการประเมินคุณลักษณะ 

อนัพงึประสงค์แตกต่างกันและนกัเรยีนทีอ่ยูภ่มูภิาคแตกต่างกนั       

จะมีค่าเฉลี่ยคะแนนการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์          

แตกต่างกัน 

	 เมือ่พจิารณาตามตวัแปรอสิระแต่ละตัวพบว่าค่าเฉล่ีย

คะแนนการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน

แปรปรวนไปตามตัวแปรอิสระทีละตัว คือ ภูมิภาคเพศ และ

ระดับชั้นนั่นคือ นักเรียนที่อยู ่ภูมิภาคต่างกัน จะมีค่าเฉลี่ย

คะแนนการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์แตกต่างกัน 

นกัเรยีนเพศชายและเพศหญงิ จะมค่ีาเฉลีย่คะแนนการประเมนิ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์แตกต่างกัน นักเรียนที่เรียนระดับ      

ชั้นต่างกัน จะมีค่าเฉลี่ยคะแนนการประเมินคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์แตกต่างกัน
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	 ตอนที่ 4  ผลการออกแบบรูปแบบและตรวจสอบ

คุณภาพของรูปแบบการวัดและประเมินพฤติกรรมฯ

	 รปูแบบการวดัและประเมนิพฤติกรรมเพือ่เสรมิสร้าง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา          

ตอนปลายของไทยในศตวรรษที ่21 ประกอบด้วย วตัถปุระสงค์

หลักการและกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย         

ผู้วิจัยบูรณาการแนวคิดวงจรคุณภาพ (PDCA) ของ Demming

มาประยกุต์ใช้ในกระบวนการจัดกจิกรรมเสรมิสร้างคณุลกัษณะ

อันพึงประสงค์แสดงตัวอย่างรูปแบบฯ ด้านความซื่อสัตย์ ดังนี้

การเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์
วัตถุประสงค์
	 1.	 เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเห็นคุณค่า

ของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดย

	 	 1.1	 นักเรียนตอบได ้ว ่าผู ้ที่มีความซื่อสัตย ์             

จะแสดงพฤติกรรมบ่งชี้ของคุณลักษณะอันพึงประสงค ์                

ด้านความซื่อสัตย์อย่างไรบ้าง

	 	 1.2	 นักเรียนสามารถบอกความส�ำคัญของผู้ที่มี

ความซ่ือสัตย์ได้ว่า จะเกิดผลดีต่อตนเอง ครอบครัว สังคม 

และประเทศชาติอย่างไรบ้าง

	 2.	 เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้สึกชื่นชม ศรัทธา และ

เหน็คณุค่าของผูที้ม่คุีณลกัษณะอนัพึงประสงค์ด้านความซือ่สตัย์

	 	 2.1	 ครูจัดกิจกรรมให้นักเรียนเกิดความรู ้สึก

ชื่ นชมศ รัทธา  และ เห็น คุณค ่ าของ ผู ้ ท่ี มี คุณลั กษณะ 

อันพึงประสงค์ด้านความซื่อสัตย์

	 	 2.2	 ใ ห ้ นั ก เ รี ย นพู ด ส รุ ป ว ่ า คุณลั กษณะ 

อันพึงประสงค์ด้านความซื่อสัตย์ในนิทานมีอะไรบ้าง

	 	 2.3	 ให้นักเรียนพูดแสดงความรู ้สึกท่ีมีต่อตัว

ละครในนิทานที่มีความซื่อสัตย์

	 3.	 ค รู ชี้ แ น ะ ให ้ นั ก เ รี ย นแสด งคุณลั กษณะ 

อันพึงประสงค์ด้านความซื่อสัตย์ในชีวิตประจ�ำวัน และปฏิบัติ        

อย่างต่อเนื่องให้เป็นคุณลักษณะนิสัยประจ�ำตัว

		  สือ่/อปุกรณ์ : หนังสอืนทิาน หรือเนือ้เรือ่งนทิาน 

หรือวีดีทัศน์

		  หมายเหตุ : ครูอาจใช ้กิจกรรมอื่นๆ เช ่น  

การแสดงบทบาทสมมติ หรือกลุ่มกิจกรรมสัมพันธ์ 

	 	 เวลาที่ใช้ : 30 นาที

กิจกรรมที่ใช้

	 1.	 กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมสัมพันธ์

	 2.	 กิจกรรมที่ 2 เรียนดีและมีคุณลักษณะที่ดี

	 ขั้นตอนการด�ำเนินกิจกรรม

	 กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมสัมพันธ์ประกอบด้วย  

5 ขั้นตอน คือ

	 1.	 ขั้นน�ำ ใช้เวลาประมาณ 5 นาที

	 	 ครูให้นักเรียนตอบว่าผู้ที่มีความซื่อสัตย์ จะมี

พฤติกรรมอย่างไรบ้าง

	 2.	 ขั้นกิจกรรม ใช้เวลาประมาณ 15 นาที

	 	 2.1	 ครเูล่านทิานหรือเปิดวดีทีศัน์ทีเ่กีย่วข้องกบั

การแสดงออกถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความซื่อสัตย์

	 	 2.2	 ใ ห ้ นั ก เ รี ย นพู ด ส รุ ป ว ่ า คุณ ลั กษณะ 

อันพึงประสงค์ด้านความซื่อสัตย์ในนิทานมีอะไรบ้าง

	 	 2.3	 ให้นักเรียนพูดแสดงความรู ้สึกที่มีต่อตัว

ละครในนิทานที่มีความซื่อสัตย์

	 	 2.4	 ให ้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว ่าผู ้ที่มี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด ้านความซื่อสัตย์จะเกิดผลดี             

ต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติอย่างไรบ้าง	

	 3.	 ขั้นอภิปราย ใช้เวลาประมาณ 5 นาที

	 	 3.1	 ครูให้นักเรียนบอกถึงพฤติกรรมของตนเอง

หรือผู้อื่นที่เป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความซื่อสัตย์

	 	 3.2	 ครูให้นักเรียนบอกถึงพฤติกรรมของตนเอง

หรือผู้อื่นที่ควรปรับปรุง พัฒนาเพื่อส่งเสริมให้มีคุณลักษณะ          

อันพึงประสงค์ด้านความซื่อสัตย์ในชีวิตประจ�ำวัน

	 4.	 ขั้นสรุป 

	 	 4.1	 ครูให้นักเรียนบอกแง่คิดที่ได้จากนิทาน      

เรื่องนี้

	 	 4.2	 ครูสรุปแง่คิดที่ส�ำคัญให้นักเรียน

	 	 4.3	 ครูกระตุ้นให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้จาก

กจิกรรมและชีวติจรงิ เช่น ในสปัดาห์นีน้กัเรยีนได้เหน็พฤตกิรรม

ด้านความซื่อสัตย์ของผู้อื่นหรือนักเรียนได้มีพฤติกรรมด้าน 

ความซื่อสัตย์อะไรบ้าง

	 5.	 ขั้นประเมินตรวจสอบ

	 	 5.1	 ครูให้นักเรียนประเมินตนเองเป็นระยะ

	 	 5.2	 นักเรียนน�ำผลการประเมินมาปรับปรุง

พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์อย่างต่อเนื่องจนกลาย           

เป็นคุณลักษณะนิสัย
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	 กิจกรรมที่ 2 เรียนดีและมีคุณลักษณะที่ดี

	 โดยการบูรณาการสอนสอดแทรกคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ทั้ง 5 ด้านในการเรียนการสอนปกติทั้ง 8 กลุ่ม

สาระวิชา

	 ครูผู ้สอนเน้นย�้ำเรื่องคุณลักษณะอันพึงประสงค ์

ทั้ง 5 ด้านโดยสอดแทรกในการเรียนการสอนปกติทั้ง 8 กลุ่ม

สาระวิชา

เครื่องมือที่ใช้ในกิจกรรมประกอบด้วย
	 เครื่องมือประเมินส�ำหรับครูประเมินนักเรียน : 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน

	 เครื่องมือประเมินส�ำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

	 1.	 แบบประเมินพฤติกรรมตนเอง

	 2.	 แบบบันทึกการเรียนรู้

	 การน�ำผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนาตนเอง

ตารางที ่5 ผลการสอบถามความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญด้านการศกึษาและการสอนระดบัประถมศกึษาเกีย่วกบัคณุภาพของรูปแบบ

ในด้านความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้ (n = 9)

		  ความเหมาะสม	 ความเป็นไปได้
	 องค์ประกอบของรูปแบบด้าน		
		  mean	 S.D.	 ระดับ	 mean	 S.D.	 ระดับ

1	 วัตถุประสงค์	 4.56	 .53	 มากที่สุด	 4.22	 .44	 มากที่สุด

2	 สื่อ/อุปกรณ์	 4.33	 .71	 มากที่สุด	 4.33	 .50	 มากที่สุด

3	 เวลาที่ใช้	 4.00	 1.00	 มาก	 4.00	 .87	 มาก

4	 กิจกรรมที่ใช้	 	 	 	 	 	

	 กิจกรรมที่ 1	 4.44	 .53	 มากที่สุด	 4.33	 .71	 มากที่สุด

	 กิจกรรมที่ 2	 4.44	 .53	 มากที่สุด	 4.22	 .61	 มากที่สุด

5	 ขั้นตอนการด�ำเนินกิจกรรม	 	 	 	 	 	

	 ขั้นน�ำ	 4.44	 .44	 มากที่สุด	 4.22	 .83	 มากที่สุด

	 ขั้นกิจกรรม 	 4.78	 .53	 มากที่สุด	 4.11	 .78	 มาก

	 ขั้นอภิปราย	 4.44	 .53	 มากที่สุด	 4.78	 .44	 มากที่สุด

	 ขั้นสรุป 	 4.22	 .83	 มากที่สุด	 4.11	 .60	 มาก

	 ขั้นประเมินตรวจสอบ	 4.11	 .93	 มาก	 4.22	 .97	 มากที่สุด

6	 เครื่องมือที่ใช้ในกิจกรรม	 	 	 	 	 	

	 เครื่องมือส�ำหรับครูประเมินนักเรียน	 4.56	 .53	 มากที่สุด	 4.67	 .50	 มากที่สุด

	 เครื่องมือส�ำหรับนักเรียนประเมินตนเอง	 4.67	 .50	 มากที่สุด	 4.67	 .50	 มากที่สุด

		 ค่าเฉลี่ยรวม	 4.41	 .63	 มากที่สุด	 4.32	 .65	 มากที่สุด

	 จากตาราง ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบด้าน 

ความเหมาะสมในแต่ละองค์ประกอบของรปูแบบ โดยภาพรวม

ผู ้ เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นว ่า องค์ประกอบของรูปแบบ 

มคีวามเหมาะสมในการน�ำไปใช้อยูใ่นระดับมากทีส่ดุ (  = 4.41,  

S.D. = .63) เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ขัน้ตอนการด�ำเนนิ

กิจกรรมในขั้นอภิปรายมีค ่าเฉลี่ยของคะแนนมากที่สุด  

( =  4.78, S.D. = .44) รองลงมา คือ เครื่องมือประเมินส�ำหรับ

นักเรียนประเมินตนเอง (  = 4.67, S.D. = .50) และ 

องค์ประกอบด้านวตัถปุระสงค์และเครือ่งมอืประเมนิส�ำหรบัครู

ประเมินนักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากัน (  = 4.56,  

S.D. = .53) และด้านท่ีมีค ่าเฉลี่ยของคะแนนน้อยที่สุด 

คือ เวลาที่ใช้ (  =  4.00, S.D. = .87)

	 ส่วนผลการประเมินคุณภาพรูปแบบด้านความเป็น

ไปได ้ ในการน�ำไปใช ้  โดยภาพรวมผู ้ เ ช่ียวชาญเห็นว ่า 

องค์ประกอบของรูปแบบมีความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช ้

อยู่ในระดับมากที่สุด (  =  4.32, S.D. = .65) เมื่อพิจารณา 

เป็นรายด้าน พบว่า ขั้นกิจกรรมมีค่าเฉลี่ยของคะแนนมากที่สุด 

(  = 4.32, S.D. = .65) รองลงมา คือ เครื่องมือส�ำหรับ 

ครูประเมินนักเรียน และเครื่องมือส�ำหรับนักเรียนประเมิน

ตนเอง มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากัน (  =  4.67, S.D. = .50) 
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และด้านที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนน้อยที่สุด คือ เวลาที่ใช ้ 

(  = 4.00, S.D. = .50)

 

อภิปรายผล
	 รปูแบบการวดัและประเมนิพฤติกรรมเพือ่เสรมิสร้าง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา           

ตอนปลายของไทยในศตวรรษที ่21 ทีพ่ฒันาขึน้ มอีงค์ประกอบ 

3 ประการ คือ วัตถุประสงค์ หลักการ และกระบวนการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนผู้วิจัยน�ำรูปแบบที่พัฒนาข้ึน เสนอ       

ผู ้เชี่ยวชาญท�ำการพิจารณาตรวจสอบด้านความเหมาะสม         

และความเป็นไปได้ในการน�ำรูปแบบที่พัฒนาไปใช้จริงใน

โรงเรียน ซ่ึงเป็นการตรวจสอบเชิงเหตุผล ผลการวิจัยพบว่า           

ผู ้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่า รูปแบบมีความเหมาะสมอยู ่ใน         

ระดับมากที่สุด (  = 4.41, S.D. = .63) และรูปแบบมีความ     

เป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.32 , S.D. = .65) การที่

ผู ้เชี่ยวชาญซึ่งส่วนหนึ่งเป็นครูท่ีสอนระดับชั้นประถมศึกษา 

พิจารณาเห็นว่ารูปแบบมีความเหมาะสม และความเป็นไปได ้ 

ในการน�ำไปใช้อยู่ในระดับมากที่สุด อาจเนื่องมาจากรูปแบบท่ี

พัฒนาขึ้นมีการพัฒนาอย่างเป็นล�ำดับขั้นตอน ผู ้วิจัยได้

สังเคราะห์โดยอาศัยหลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ท�ำให้

สามารถน�ำไปใช้ได้จริง

	 การพัฒนารูปแบบฯ น้ีสอดคล ้องกับแนวคิด 

เกี่ยวกับรูปแบบของนักวิชาการ21, 23 ซึ่งลักษณะรูปแบบที่ด ี       

ควรประกอบด้วยความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างระหว่างตัวแปร 

อธิบายโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของเรื่องที่จะศึกษา 

และเกิดความสัมพันธ์ใหม่ของเรื่องที่ศึกษา งานวิจัยนี้ได้ 

องค์ประกอบรูปแบบ 3 ด้าน คือ วัตถุประสงค์ หลักการ 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยวัตถุประสงค ์

ของรูปแบบ คือ 1)  เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ 2) เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้สึกช่ืนชมศรัทธา 

และเหน็คณุค่าของผูท้ีม่คีณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ และ 3) เพือ่

ครูชี้แนะให้นักเรียนแสดงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในชีวิต

ประจ�ำวนั และปฏบิตัอิย่างต่อเนือ่งซึง่วตัถปุระสงค์ของรปูแบบ

สอดคล้องกับทฤษฎีของ Krathwohl Bloom and Masia11  

ที่เสนอล�ำดับขั้นของการพัฒนาจิตพิสัยเป็น คือ ข้ันรับรู  ้ 

(receiving) โดยเริ่มสะสมความรู้หรือประสบการณ์ในส่ิงเร้า

เฉพาะอย ่ า งนั้ นแล ้ วจึ งยอมรับและมีการตอบสนอง 

(responding) เห็นคุณค่า (valuing) เป็นขั้นที่บุคคลเร่ิมเห็น 

คุณประโยชน์ของสิ่งที่ รับรู ้และสิ่งที่ตอบสนองแล้วเขาจะ

แสดงออกด้วยพฤติกรรมต่างๆ จนเกิดเป็นลักษณะนิสัย  

(characterization) โดยวัตถุประสงค์ของรูปแบบข้อ 1 และ 

ข้อ 2 สอดคล้องกับล�ำดับข้ันของการพัฒนาจิตพิสัยขั้นรับรู้       

ตอบสนอง (responding) และเหน็คณุค่า (valuing) วัตถปุระสงค์

ของรูปแบบข้อ 3 สอดคล้องกับล�ำดับข้ันพัฒนาเป็นลักษณะ  

นิสัย (characterization)

	 หลักการของรูปแบบฯ ที่พัฒนาขึ้นสอดคล้องกับ        

หลักการและแนวคิดของการประเมินตามสภาพจริงของ           

สุวิมล ว่องวานิช15 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ13 และ 

ส.วาสนา   ประวาลพฤกษ์16 โดยการประเมินสภาพจริงเป็น        

การประเมินจากการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง 

โดยงานหรือกิจกรรมที่มอบหมายให้ผู ้ปฏิบัติ จะเป็นงาน          

หรือสถานการณ์ท่ีเป็นจริง (Real Life) หรือใกล้เคียงกับชีวิต

จริง จึงเป็นงานที่มีสถานการณ์ซับซ้อน (Complexity) และ      

เป็นองค์รวม (Holistic) มากกว่างานปฏบัิตใินกิจกรรมการเรยีน

ทั่วไป การประเมินตามสภาพจริง เป็นการสะท้อนให้เห็นการ

สังเกตสภาพงานปัจจุบันของนักเรียน และส่ิงท่ีนักเรียนได ้

ปฏิบัติจริง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมประเมินผลงาน      

ของท้ังตนเองและของเพื่อนร่วมห้อง เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน        

รู้จกัตัวเอง เชื่อมัน่ตนเอง ซึง่งานวจิัยนี้จดักิจกรรมที่ 1 กจิกรรม

สัมพันธ ์และกิจกรรมท่ี 2 เรียนดีและมีคุณลักษณะท่ีดี                      

ได้ออกแบบกิจกรรมที่ให้ผู ้เรียนแสดงพฤติกรรมที่สะท้อน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในแต่ละด้านทั้ง 5 ด ้าน ใน

สถานการณ์ที่เป็นจริงและให้นักเรียนประเมินจากพฤติกรรม       

ที่แสดงออกจริงในชีวิตประจ�ำวัน ครูสังเกตผู้เรียน ท�ำการ

ประเมินผู้เรียน และให้ข้อเสนอแนะ ครูชี้แนะให้นักเรียนแสดง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทั้ง 5 ด้านในชีวิตประจ�ำวัน และ

ปฏบิตัอิย่างต่อเนือ่งให้เป็นคณุลกัษณะนสิยัประจ�ำตวั นอกจาก

นี้ผู ้เรียนได้มีส่วนร่วมในการประเมินตนเอง ซึ่งการประเมิน

ตนเองจัดเป็นส่วนหนึ่งของลักษณะการประเมินตามสภาพจริง

ซึ่งมีความส�ำคัญมากต่อการปฏิบัติภารกิจจริง (Authentic 

Task) ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในการประเมินงาน

ของตน และริเริ่มในการวัดความก้าวหน้าของตนในแบบต่างๆ 

อย่างที่ไม่มีการวัดเช่นนี้มาก่อน17 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

เป็นพฤตกิรรมหนึง่ทีค่วรประเมนิในการประเมนิตามสภาพจรงิ

สอดคล้องกับแนวคิดด้านการประเมินตามสภาพจริงของ             

นักวิชาการ15, 16 ท่ีเสนอว่า การประเมินตามสภาพจริง เป็น  

กระบวนการรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการวัดมาตัดสินผู้เรียน     

ขณะปฏิบัติงานในสถานการณ์ที่เป็นจริงเป็นการประเมินจาก

21-33 ��������������������������������������.indd   31 8/15/59 BE   9:31 AM



32
วารสารพยาบาลทหารบก

Journal of The Royal Thai Army Nurses
การพัฒนารูปแบบการวัดและประเมินพฤติกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายของไทยในศตวรรษที่ 21*

ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 (พ.ค. - ส.ค.) 2559
Volume 17 No. 2 (May - Aug) 2016

การปฏิบัติงาน โดยใช้เรื่องราว เหตุการณ์ สภาพจริงหรือ         

คล้ายจริงที่ประสบในชีวิตประจ�ำวันเป็นสิ่งเร ้าให้ผู ้ เรียน            

ตอบสนองโดยการแสดงออก ผลผลิตที่มีคุณภาพ จะเป็น            

การสะท้อนภาพเพื่อลงข้อสรุปถึงความรู้ ความสามารถ และ

ทักษะต่างๆ ของผู้เรียนว่าอยู่ในระดับใดซึ่งงานท่ีให้นั้นเป็น       

งานที่มีสถานการณ์ซับซ้อนและเป็นองค์รวม

	 กิจกรรมการเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ประกอบด้วยกิจกรรมที่ 1 กิจกรรมสัมพันธ์ ได้แก่ ข้ันน�ำ           

ขั้นกิจกรรม ข้ันอภิปราย ขั้นสรุปและขั้นประเมินตรวจสอบ

กิจกรรมที่ 2 เรียนดีและมีคุณลักษณะที่ดี โดยครูบูรณาการ       

สอนสอดแทรกคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทัง้ 5 ด้าน ในการเรยีน

การสอนปกติทั้ง 8 กลุ ่มสาระวิชา ครูผู ้สอนเน้นย�้ำเรื่อง

คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ทัง้ 5 ด้านโดยสอดแทรกในการเรยีน

การสอนปกติสอดคล้องกับแนวคิดของ Ryan (2002)24  

ที่ เสนอแนวทางการเพื่อพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์

ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ (The Six E’s of Character 

Education) ได้แก่ การยกตัวอย่างและปฏิบัติเป็นแบบอย่าง 

(Example) แนวทางการยกตัวอย่างของการประพฤติ ปฏิบัติที่

สะท้อนคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค์ พร้อมผลของการปฏบัิตใิห้เกดิ

ความเข้าใจ การสอนอธิบายให้รู้จักใช้เหตุผล (Explanation) 

การเชิญชวนให้ท�ำความดี (Exhortation) การชี้แนะ เชิญชวน 

โดยใช้การเสริมแรงทางบวกโดยให้กล้าท�ำในสิ่งที่ถูกต้อง              

ไม่อายหรือกลัวที่จะท�ำในสิ่งที่ควรการจัดสิ่งแวดล้อมเชิง

คณุธรรม (Ethos or Ethical Environment) เอือ้ต่อการพัฒนา

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ การจัดประสบการณ์ (Experience) 

เปิดโอกาสให้เด็กได้สัมผัสสังคมภายนอกอย่างจริงจังนอก

โรงเรยีนจะช่วยให้เดก็เรยีนรูแ้ละซมึซบัแนวคดิในการประพฤติ

ปฏิบัติตนอย่างพึงประสงค์และการคาดหวังความเป็นเลิศ        

(Expectations of Excellence) การวางเป้าหมายในการพฒันา

คุณลักษณะและสอดคล้องตามแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี19  

คือจัดกิจกรรมให้นักเรียนน�ำคุณลักษณะที่เรียนรู ้แล้วไปใช้           

ในชีวิตจริงในชีวิตประจ�ำวัน โดยต้องจัดระบบการติดตาม           

ผลการปฏิบัติของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง คอยตักเตือนและ

ให้การเสริมแรงอย่างเหมาะสม   เพื่อให้เกิดการพัฒนาถึงข้ัน     

เป็นลักษณะนิสัย

	 กระบวนการจัดกิจกรรมการเสริมสร้างคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ผู ้ วิจัยบูรณาการแนวคิดวงจรคุณภาพของ        

Demming17 ซึ่งวงจรคุณภาพ  (PDCA) เป็นกิจกรรมที่จะน�ำไป

สู่การปรับปรุงงานและการควบคุมอย่างเป็นระบบอันประกอบ

ด้วย การวางแผน (Plan)  การน�ำแผนไปปฏิบัติ (Do) การตรวจ

สอบ (Check) และการปรับปรุงแก้ไข (Act) ขั้นตอนทั้งหมด 

ต้องปฏิบัติต่อเนื่องไปไม่สิ้นสุด

 

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย การน�ำไปใช้ และ 

การวิจัยครั้งต่อไป

	 รูปแบบการวัดและประเมินท่ีพัฒนาขึ้นได้ผ่านการ

พิจารณาตรวจสอบจากผู ้เชี่ยวชาญซ่ึงเป็นการตรวจสอบ             

เชิงเหตุผล ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่า รูปแบบมีความเหมาะสม

และมีความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้อยู ่ในระดับมากที่สุด          

ดังนั้นครูสามารถน�ำรูปแบบนี้ ท่ี ไปใช ้ในการเสริมสร ้าง

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ตอนปลายได้ 

	 การน�ำรูปแบบไปใช้ ควรด�ำเนินการอย่างต่อเนื่อง 

เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนจนกลาย

เป็นคุณลักษณะนิสัยประจ�ำตัวท่ีดี อันจะช่วยสร้างสรรค์และ 

เป็นส่วนหนึ่งที่ส�ำคัญในการช่วยพัฒนาสังคมและประเทศชาติ

	 การวิจัยครั้งต่อไป ได้แก่ 1) น�ำรูปแบบที่พัฒนาขึ้น

ไปใช้จริงและท�ำการตรวจสอบคุณภาพด้านความถูกต้อง        

ความเหมาะสม ความเป็นประโยชน์ และความเป็นไปได้ใน

การน�ำไปใช้ 2) ศึกษาเปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์

ของนักเรียนก่อนและหลังน�ำรูปแบบที่พัฒนาขึ้นไปใช้ และ

ท�ำการศึกษาระยะยาว   3) ออกแบบกิจกรรมท่ีมีการก�ำหนด              

ผู้ประเมินเพิ่มขึ้น เช่น ประเมินโดยเพื่อน หรือผู้ปกครอง 
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