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	 ขอต้อนรับทุกท่านเข้าสู่การอ่านวารสารพยาบาลทหารบกปีที่ 17 ฉบับที่ 1 ประจ�ำเดือนมกราคม - 

เมษายน 2559 เป็นวารสารกลุ่ม 1 โดยการรับรองคุณภาพจาก TCI สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีค่า 

Thai - Journal Impact Factors ประจ�ำปี 2557 = 1.986 มีการพัฒนาคุณภาพวารสารอย่างต่อเนื่อง 

และทางวารสารพยาบาลทหารบกได้ปรบัรปูแบบการตพีมิพ์ในวารสารพยาบาลทหารบกและการอ้างองิในวารสาร

พยาบาลทหารบกเป็นภาษาอังกฤษทั้งหมด เพื่อเตรียมเข้าฐานข้อมูล ASEAN Citation (ACI)

	 เนื้อหาภายในฉบับน่าสนใจ ทันสมัย และหลากหลาย โดยบทความวิชาการ ได้แก่ อาการปวดหลัง 

ส่วนล่างในเกษตรกรชาวนากับบทบาทของพยาบาลชุมชน  การพยาบาลข้ามวัฒนธรรมกับการเข้าสู่ประชาคม

อาเซียน

	 บทความวิจัย ได้แก่ ประสิทธิผลของการใช้กระบวนการเรียนรู้จากการถอดบทเรียนหลังการปฏิบัติใน

การฝึกปฏิบัติงานวิชาปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน ประสิทธิผลชุดการเรียนรายวิชาการผดุงครรภ์ 1 

รปูแบบการจดัการความรูก้ารพยาบาลโรคหวัใจในโรงพยาบาลภาครฐัและเอกชนทีม่ศีกัยภาพสงู  ผลของการเดนิ

โดยก�ำหนดเป้าหมายที่มีต่อน�้ำหนักตัว เปอร์เซ็นต์ไขมันและสมรรถภาพทางกายของนิสิตหญิงมหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์   การปฏิบัติบทบาทของพยาบาลวิชาชีพในการสร้างเสริมสุขภาพในเขตพื้นท่ีภาคกลาง   สภาพ 

และความต้องการกิจกรรมนันทนาการส�ำหรับผู้สูงอายุ ในเขตเทศบาลเมืองชัยนาทจังหวัดชัยนาท  ปัจจัยแห่ง

ความส�ำเร็จและอุปสรรคในการพัฒนาระบบการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อเอชไอวีและผู้ป่วยเอดส์  การเสริมสร้างพลัง

อ�ำนาจกับความยึดมั่นผูกพันต่อองค์กรของพยาบาลวิชาชีพโรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ   ปัจจัย 

ส่วนบคุคล การสนบัสนนุทางสงัคม และประสทิธภิาพการดดูนมของทารกก่อนจ�ำหน่าย ในการท�ำนายการเลีย้ง

ลกูด้วยนมแม่อย่างเดยีว 1 เดอืน ในมารดาทีม่บีตุรคนแรก  ผลของการเสรมิสมนุไพรกระชายด�ำ กวาวเครอืแดง 

และเขากวางอ่อนต่อคุณภาพการนอนหลบัและคณุภาพชีวติด้านสขุภาพในผูช้ายท่ีมปัีญหาภาวการณ์นอนไม่หลับ 

สมรรถนะของผู้ตรวจการพยาบาลตามความคาดหวังและการรับรู้ของพยาบาลวิชาชีพ ศูนย์การแพทย์สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  การพัฒนาแนวปฏิบัติในการจัดการกับภาวะน�้ำหนักเกินและอ้วน

ในผู้สูงอายุ  ผลของการใช้แนวปฏิบัติการพยาบาลทางคลินิกส�ำหรับผู้ป่วยเบาหวานที่มีภาวะน�้ำตาลในเลือดต�่ำ 

โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่   การศึกษาพฤติกรรมแสวงหาการดูแลสุขภาพ แหล่งสนับสนุน และ 

การสนับสนุนทางสังคมของผู้ดูแลที่มีเด็กเจ็บป่วยด้วยโรคติดเชื้อเฉียบพลันในระบบทางเดินหายใจวัย 1 - 5 ปี 

ผลของโปรแกรมการพฒันาศักยภาพอาสาสมคัรสาธารณสขุในการเยีย่มบ้านให้ความรูผู้เ้ป็นเบาหวานทีไ่ม่มภีาวะ

แทรกซ้อนอย่างต่อเนือ่งต่อระดบัน�ำ้ตาลในเลอืดของผูเ้ป็นเบาหวานในชมุชน  ความสมัพนัธ์ระหว่างกลุม่วยัและ

สภาพแวดล้อมที่ดึงดูดใจในการท�ำงานกับความสุขในการท�ำงานตามการรับรู้ของพยาบาลวิชาชีพ

	 ขอขอบคณุท่านสมาชกิวารสารพยาบาลทหารบก ท่านผูเ้ขยีนบทความ ผูท้รงคณุวฒุทิีร่่วมกนัพจิารณา

บทความ ทีก่รณุาช่วยให้ข้อเสนอแนะ ข้อคดิเหน็ ท�ำให้บทความต่าง ๆ  มคีวามสมบรูณ์ยิง่ขึน้และมคีณุภาพ และ

ขอเชิญชวนท่านผูอ่้านสมคัรเป็นสมาชกิวารสารพยาบาลทหารบก และส่งบทความเพือ่การตพีมิพ์เผยแพร่ผลงาน 

ซึ่งน�ำไปสู่การพัฒนาวิชาการ วิจัย และวิชาชีพการพยาบาลให้ก้าวหน้าต่อไป
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