
      ค ำแนะน ำกำรเตรียมและสง่ต้นฉบับ  วำรสำรพยำบำลทหำรบก 

 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก ขอเชิญชวน พยาบาล อาจารย์ นักวิชาการ นัก
การศึกษาสาขาต่างๆส่งบทความและรายงานวิจัยทางการพยาบาลเพื่อลงตีพิมพ์เผยแพร่ ท้ังนี้ผลงาน
ท่ีส่งมาให้พิจารณาเพื่อตีพิมพ์ต้องไม่ตีพิมพ์ หรืออยู่ในระหว่างพิจารณาในวารสารอื่น ซึ่งต้นฉบับทุก
เรื่องต้องผ่านการประเมินก่อนตีพิมพ์ โดยผู้พิจารณากล่ันกรอง (external and internal reviewers) 
โดยผู้ทรงคุณวุฒิท้ังภายนอกและภายในท่ีเป็นผู้เช่ียวชาญทางด้านการพยาบาลโดยเฉพาะมี
ประสบการณ์ และความเช่ียวชาญงานในสาขาต่างๆ อย่างน้อย 2 ท่าน  

ชนิดของเร่ืองที่จะตีพิมพ์ 
 1.  บทความวิชาการทางการพยาบาล 
 2.  บทความวิจัยทางการพยาบาล   
 3.  บทความพิเศษ และปกิณกะ 
 
กำรเตรียมต้นฉบับ 
 
บทควำมวิชำกำร 
 1.  ต้นฉบับพิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป MS Word 97/03 for windows    
Cordia New ขนาดตัวอักษร 16 พิมพ์หน้าเดียวในกระดาษ A4 จ านวนไม่เกิน 12 หน้ารวม
เอกสารอ้างอิง 
 2.  ช่ือเรื่องต้องมีภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  มีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษไม่เกิน 
250 ค าต่อบทคัดย่อ และก าหนดค าส าคัญท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 3.  ช่ือผู้เขียนและคุณวุฒิอยู่ใต้ช่ือเรื่อง  โดยเยื้องไปทางด้านขวามือส่วนต าแหน่งและสถานท่ี
ท างานไว้เชิงอรรถ  ช่ือเรื่องและช่ือผู้เขียนเป็นภาษาไทยและอังกฤษ 
 4.  การเรียงหัวข้อ  หัวข้อใหญ่สุด  ให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย  หัวข้อย่อยเว้นระยะห่างจาก
หัวข้อใหญ่ 3-5 ตัวอักษร  หัวข้อย่อยขนาดเดียวกัน  พิมพ์ให้ตรงกัน  เริ่มด้วยบทน า  เนื้อหา  และ
บทสรุป 
 
บทควำมวิจัย 
1.  สาระของบทความวิจัยท่ีก าหนดลงตีพิมพ์ในวารสาร 
 1.1  เป็นบทความวิจัยด้านการพยาบาล  การศึกษาพยาบาล หรือการศึกษาระดับอุดมศึกษา  
ซึ่งไม่เคยตีพิมพ์ที่อื่นมาก่อน  มีความน่าสนใจ  และไม่ล้าสมัย  สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
 1.2  ผู้วิจัย/ผู้เขียนบทความวิจัย  ประกอบด้วย บุคคล  คณะบุคคล  หรือทีมสหสาขาวิชาชีพ 
 1.3  ผู้ท่ีประสงค์จะส่งบทความวิจัยเพื่อขอตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร  จะต้องช าระเงินค่า
ตีพิมพ์ลงวารสารเป็นจ านวนเงิน 1,000 บาท และสมาชิกวารสารพยาบาลทหารบก 2 ปีเมื่อท่านได้
ตอบรับว่าบทความของท่านอยู่ในขั้นตอนการกล่ันกรองบทความจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1.4  บทความวิจัยท่ีเป็นวิทยานิพนธ์  ต้องมีหนังสือรับรองจากอาจารย์ที่ปรึกษา  และลงช่ือ
อาจารย์ที่ปรึกษาด้วย 



 1.5  ผู้วิจัย / ผู้เขียน ส่งต้นฉบับ  ความยาวทั้งหมดไม่เกิน 12 หน้า โดยพิมพ์ในกระดาษ A4 
จ านวน 3 ชุด และแนบแผ่นบันทึกข้อมูลบทความดังกล่าวในรูป CD พร้อมภาพถ่ายประกอบท่ีชัดเจน 
(ถ้ามี) การพิมพ์ใช้ตัวอักษร Cordia New ขนาดตัวอักษร 16  
2. รูปแบบการเขียนช่ือเรื่อง และข้อมูลของวิจัย เรียงตามล าดับ ดังนี้ 
 2.1  ช่ือเรื่อง ภาษาไทย 
 2.2  ช่ือเรื่อง ภาษาอังกฤษ 
 2.3  ช่ือ-สกุล ผู้วิจัยทุกท่าน และตัวย่อวุฒิการศึกษาสูงสุด (ภาษาไทย) โดยเรียงล าดับและ
จัดให้อยู่ด้านขวาของหน้ากระดาษ  ช่ือผู้วิจัยเกิน 5 คน ให้ระบุช่ือหัวหน้าโครงการและคณะ 
 2.4  ช่ือ-สกุล ผู้วิจัยทุกท่าน  และตัวย่อวุฒิการศึกษาสูงสุด (ภาษาอังกฤษ) โดยเรียงล าดับ 
และจัดให้อยู่ด้านขวาของหน้ากระดาษ (เขียนท่ีอยู่ เบอร์โทรศัพท์และอีเมล์ทีติดต่อสะดวก) 
 2.5  ต าแหน่งทางวิชาการ ยศ (ถ้ามี) หรือต าแหน่งทางการบริหารหรือต าแหน่งวิชาชีพทั้ง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 2.6  สถานท่ีปฏิบัติงานปัจจุบัน (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 
 2.7  หน่วยงานท่ีสนับสนุนทุนส าหรับการวิจัย (ถ้ามี) ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
3.  การเขียนบทคัดย่อ 
 3.1  ก าหนดให้เขียนบทคัดย่อ ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  อย่างละ 1 หน้ากระดาษ โดย
จะจัดพิมพ์หน้าคู่กัน 
 3.2  รูปแบบการเขียนบทคัดย่อ เรียงตามล าดับ ดังนี้ 
  บทคัดย่อ (ภาษาไทย) และค าส าคัญ 
  บทคัดย่อ (ภาษาอังกฤษ) และค าส าคัญ 
4. รูปแบบการเขียนเนื้อหาในบทความวิจัย ก าหนดดังนี้ 
 4.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 4.2  วัตถุประสงค์การวิจัย 
 4.3  สมมุติฐาน (ถ้ามี) 
 4.4  กรอบแนวคิดในการวิจัย (ถ้ามี) 
 4.5  วิธีด าเนินการวิจัย 
 4.6  เครื่องมือในการวิจัย  และคุณภาพของเครื่องมือ 
 4.7  ผลการวิจัย 
 4.8  สรุปและอภิปรายผล 
 4.9  ข้อเสนอแนะ 
 4.10 เอกสารอ้างอิง 
 
5.  เอกสารอ้างอิง  ก าหนดไม่เกิน 10 ช่ือเรื่อง  โดยการอ้างอิงใช้ระบบ APA Formatted References,6th 
edition (ระบบนาม-ปี) การอ้างอิงเอกสารไม่ควรเกิน 10 ปี ยกเว้นหนังสือต าราบางประเภทท่ีเป็นทฤษฎี
หรือปรัชญา ไม่ใช้การอ้างอิงเอกสาร online ควรอ้างอิงจากต้นฉบับ และควรอ้างอิงบทความวิชาการ 
บทความวิจัยจากวารสารท้ังไทยและต่างประเทศ ศึกษาเพิ่มเติมจาก American Psychological 
Association. (2010). The Publication Manual of the American Psychological Association 
(6th ed.). Washington, DC: Author. ISBN 978-1-4338-0562-2 

http://en.wikipedia.org/wiki/American_Psychological_Association
http://en.wikipedia.org/wiki/American_Psychological_Association
http://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/9781433805622


 

6.บทความจะได้รับการตีพิมพ์เมื่อผู้วิจัยแก้ไขตามข้อเสนอท่ีคณะกรรมการกล่ันกรองพิจารณาตาม
ขั้นตอนของบรรณาธิการวารสารเรียบร้อยแล้วท่านจะได้รับหนังสือตอบรับการตีพิมพ์และเมื่อ
บทความตีพิมพ์จะได้รับส าเนาการพิมพ์ จ านวน 1 เล่ม 
 
กำรส่งบทควำม   
             บทความต้นฉบับ  ควรส่งต้นฉบับท่ีตีพิมพ์ในกระดาษ A4 เรียบร้อยแล้ว 3 ชุด  พร้อม
บันทึกในแผ่น CD ระบุโปรแกรมท่ีใช้และช่ือแฟ้มข้อมูลมาด้วย  พร้อมท้ังแจ้งช่ือ  สถานท่ี  และ
หมายเลขโทรศัพท์  และ e-mail ของผู้เขียนท่ีสามารถติดต่อสะดวก มาท่ี 
 
                       

พันโทหญิง ดร.สายสมร เฉลยกิตติ บรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก 
                       317/6 สมาคมพยาบาลทหารบก  
                        ถนนราชวิถี ราชเทวี กรุงเทพฯ (10400) 
      
 
 
 


