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     ค�ำแนะน�ำการเตรียมและส่งต้นฉบับ วารสารพยาบาลทหารบก

	 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก  
ขอเชิญชวนพยาบาล อาจารย์ นักวิชาการ นักการศึกษา
สาขาต่าง ๆ ส่งบทความวิชาการและบทความวิจัยทางการ
พยาบาลเพื่อลงตีพิมพ์เผยแพร่ ท้ังนี้ผลงานที่ส่งมาให้
พิจารณาเพื่อตีพิมพ์ ต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ใด ๆ เช่น 
วารสาร, เอกสารประกอบการประชุม เป็นต้น หรือเป็น 
ส่วนหนึ่งส่วนใดของผู้อื่น หรืออยู่ในระหว่างพิจารณาใน
วารสารอื่น ซึ่งต้นฉบับทุกเรื่องต้องผ่านการประเมินก่อน 
ตีพิมพ์ โดยผู้พิจารณากลั่นกรอง (external and internal 
reviewers) โดยผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภายนอกและภายในที่เป็น
ผูเ้ชีย่วชาญทางด้านการพยาบาลโดยเฉพาะ มปีระสบการณ์ 
และความเชี่ยวชาญงานในสาขาต่าง ๆ อย่างน้อย 2 ท่าน 

ชนิดของเรื่องที่จะตีพิมพ์
	 1.	 บทความวิชาการทางการพยาบาล
	 2.	 บทความวิจัยทางการพยาบาล  
	 3.	 บทความพิเศษ และปกิณกะ

การเตรียมต้นฉบับ

บทความวิชาการ
	 1.	 ต้นฉบับพิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรม
ส�ำเร็จรูป MS Word 97/03 for windows ตัวอักษร  
Cordia New ขนาด 16 พิมพ์หน้าเดียวในกระดาษ A4 
จ�ำนวนไม่เกิน 12 หน้า รวมเอกสารอ้างอิง
	 2.	 ชื่อเรื่องต้องมีภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
มีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษไม่เกิน 250 ค�ำ 
ต่อบทคัดย่อ และก�ำหนดค�ำส�ำคัญท้ังภาษาไทยและภาษา
อังกฤษไม่เกิน 5 ค�ำต่อเรื่อง
	 3.	 ชื่อผู ้เขียนและคุณวุฒิอยู ่ใต้ชื่อเร่ือง โดย 
เยื้องไปทางด้านขวามือ ส่วนต�ำแหน่งและสถานที่ท�ำงานไว้
เชิงอรรถ คุณวุฒิตัวย่อเป็นภาษาอังกฤษ ชื่อเร่ืองและชื่อ 
ผู้เขียนเป็นภาษาไทยและอังกฤษ
	 4.	 การเรยีงหวัข้อ หวัข้อใหญ่สดุ ให้พมิพ์ชดิขอบ
ด้านซ้าย หัวข้อย่อยเว้นระยะห่างจากหัวข้อใหญ่ 3 - 5 ตัว

อักษร หัวข้อย่อยขนาดเดียวกัน พิมพ์ให้ตรงกัน เริ่มด้วย
บทน�ำ เนื้อหา และบทสรุป

บทความวิจัย
	 1.	 สาระของบทความวิจัยที่ก�ำหนดลงตีพิมพ์ 
ในวารสาร
		  1.1	 เป็นบทความวิจัยด้านการพยาบาล   
การศึกษาพยาบาล หรือการศึกษาระดับอุดมศึกษา ซึ่ง 
ไม่เคยตีพิมพ์ที่อื่นมาก่อน มีความน่าสนใจ และไม่ล้าสมัย  
สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้
		  1.2	 ผู้วิจยั/ผู้เขยีนบทความวิจยั ประกอบด้วย 
บุคคล  คณะบุคคล  หรือทีมสหสาขาวิชาชีพ
		  1.3	 ผู้ที่ประสงค์จะส่งบทความวิจัยเพื่อขอ 
ตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร จะต้องช�ำระเงินค่าตีพิมพ์ลง
วารสารเป็นจ�ำนวนเงิน 1,000 บาท และสมาชิกวารสาร
พยาบาลทหารบก 3 ปี เมื่อท่านได้ตอบรับว่าบทความของ
ท่านอยู่ในขั้นตอนการกลั่นกรองบทความจากผู้ทรงคุณวุฒิ
		  1.4	 บทความวิจัยที่เป็นวิทยานิพนธ์ ต้องมี
หนังสือรับรองจากอาจารย์ที่ปรึกษา และลงชื่ออาจารย ์
ที่ปรึกษาด้วย
		  1.5	 ผู้วิจัย/ผู้เขียนส่งต้นฉบับ ความยาว
ทั้งหมดไม่เกิน 12 หน้า โดยพิมพ์ในกระดาษ A4 จ�ำนวน 
3 ชดุ และแนบแผ่นบนัทกึข้อมลูบทความดงักล่าวในรปู CD 
พร้อมภาพถ่ายประกอบทีช่ดัเจน (ถ้าม)ี การพมิพ์ใช้ตวัอักษร  
Cordia New ขนาดตัวอักษร 16 
	 2.	 รูปแบบการเขียนชื่อเรื่อง และข้อมูลของ 
ผู้วิจัย เรียงตามล�ำดับ ดังนี้
		  2.1	 ชื่อเรื่อง ภาษาไทย
		  2.2	 ชื่อเรื่อง ภาษาอังกฤษ
		  2.3	 ชื่อ-สกุลผู้วิจัยทุกท่าน และตัวย่อวุฒิ 
ภาษาอังกฤษ การศึกษาปริญญาตรี โท เอก โดยเรียงล�ำดับ
และจัดให้อยู่ด้านขวาของหน้ากระดาษ ชื่อผู้วิจัยเกิน 5 คน 
ให้ระบุชื่อหัวหน้าโครงการและคณะ
		  2.4	 ต�ำแหน่งทางวิชาการ ยศ (ถ้ามี) หรือ
ต�ำแหน่งทางการบริหาร หรือต�ำแหน่งวชิาชพี ทัง้ภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ
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พันเอกหญิง ดร.สายสมร  เฉลยกิตติ บรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก
317/6 สมาคมพยาบาลทหารบก 
ถนนราชวิถี แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400

		  2.5	 สถานที่ปฏิบัติงานปัจจุบัน (ภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ)

		  2.6	 หน่วยงานที่สนับสนุนทุนส�ำหรับการ

วิจัย (ถ้ามี) ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

	 3.	 การเขียนบทคัดย่อ

		  3.1	 ก�ำหนดให้เขียนบทคัดย่อ ทั้งภาษาไทย

และภาษาอังกฤษ อย่างละ 1 หน้ากระดาษ โดยจะจัดพิมพ์

หน้าคู่กัน

		  3.2	 รูปแบบการเขียนบทคัดย่อ เรียงตาม

ล�ำดับ ดังนี้

			   บทคัดย่อ (ภาษาไทย) และค�ำส�ำคัญ

			   บทคดัย่อ (ภาษาองักฤษ) และค�ำส�ำคญั

	 4.	 รูปแบบการเขียนเนื้อหาในบทความวิจัย 

ก�ำหนดดังนี้

		  4.1	 ความเป็นมาและความส�ำคญัของปัญหา

		  4.2	 วัตถุประสงค์การวิจัย

		  4.3	 สมมติฐาน (ถ้ามี)

		  4.4	 กรอบแนวคิดในการวิจัย (ถ้ามี)

		  4.5	 วิธีด�ำเนินการวิจัย

		  4.6	 เครื่องมือในการวิจัย และคุณภาพของ

เครื่องมือ

		  4.7	 ผลการวิจัย

		  4.8	 สรุปและอภิปรายผล

		  4.9	 ข้อเสนอแนะ

		  4.10	เอกสารอ้างอิง

	 5.	 เอกสารอ้างอิง  ก�ำหนดไม่เกิน 10 ชื่อเรื่อง   

โดยการอ้างองิใช้ระบบ APA Formatted References, 6th 

edition (ระบบนาม-ปี) การอ้างองิเอกสารไม่ควรเกนิ 10 ปี 

ยกเว้นหนังสือต�ำราบางประเภทที่เป็นทฤษฎีหรือปรัชญา 

ไม่ใช้การอ้างอิงเอกสาร online ควรอ้างอิงจากต้นฉบับ  

และควรอ้างอิงบทความวิชาการ บทความวิจัยจากวารสาร 

ทั้งไทยและต่างประเทศ ศึกษาเพิ่มเติมจาก American  

Psychological Association. (2010). The Publication 

Manual of the American Psychological Association  

(6th ed.). Washington, DC: Author. ISBN 978-1-4338-

0562-2

	 6.	 บทความจะได้รับการตีพิมพ์เมื่อผู้วิจัยแก้ไข

ตามข้อเสนอท่ีคณะกรรมการกล่ันกรองพิจารณาตาม 

ขั้นตอนของบรรณาธิการวารสารเรียบร้อยแล้ว ท่านจะ 

ได้รบัหนงัสอืตอบรบัการตพีมิพ์ และเมือ่บทความตพีมิพ์จะ

ได้รับส�ำเนาการพิมพ์ จ�ำนวน 1 เล่ม

การส่งบทความ  

	 1.	 บทความต้นฉบับ ควรส่งต้นฉบับที่ตีพิมพ์ใน

กระดาษ A4 เรียบร้อยแล้ว 3 ชุด พร้อมบันทึกในแผ่น CD 

ระบุโปรแกรมที่ใช้และชื่อแฟ้มข้อมูลมาด้วย พร้อมทั้ง 

แจ้งชือ่ สถานท่ี หมายเลขโทรศพัท์ และ E-mail ของผูเ้ขยีน

ที่สามารถติดต่อสะดวก

	 2.	 Submit บทความลงใน http://www. 

tci-thaijo.org/index.php/JRTAN




