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บรรณาธิการแถลง 
	 สวัสดีค่ะ ท่านผู้อ่านวารสารพยาบาลทหารบก วารสารพยาบาลพยาบาลทหารบก ปีที่ 25 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2567                 
ISSN 2985-1041 (Online) ท่านสามารถปริน้ได้ทกุหน้า บทความวชิาการและบทความวจิยัทีม่เีนือ้หาเข้มข้นและหลากหลายและได้รบัการพจิารณา
กลั่นกรองบทความเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลทหารบก จ�ำนวนอย่างน้อย 3 ท่านต่อบทความ (double blinded) วารสารพยาบาลทหารบก 
เป็นวารสารระดับชาติ ได้รับการรับรองคุณภาพจาก TCI กลุ่ม 1 สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ(Health Sciences) 

	 บทความวิชาการ ได้แก่ ประยุกต์ใช้แนวคิดลีนเพื่อพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยที่ได้รับการผ่าตัดมะเร็งต่อมลูกหมากโดยวิธีใช้หุ่นยนต์
ช่วยผ่าตดัในคลนิกิพเิศษ บทบาทพยาบาลในการป้องกันภาวะแทรกซ้อนการเกดิภาวะลิม่เลอืดอดุตนัหลอดเลอืดด�ำส่วนลกึในผูบ้าดเจบ็รยางค์ส่วน
ล่าง การพยาบาลผูป่้วยโรคความดนัโลหติสงูแบบดือ้ยาทีไ่ด้รบัการรกัษาด้วยวธิกีารจ้ีระบบประสาทอตัโนมตัทิีไ่ต การป้องกันส�ำลแีละผ้าก๊อชตกค้าง
ในช่องคลอดหลงัคลอดบตุร: การพฒันาความเสีย่งในห้องคลอด บทบาทพยาบาลในการดแูลผูป่้วยทีเ่ข้ารบัการตรวจเครือ่งสนามแม่เหล็กไฟฟ้าภาย
ใต้การระงับความรู้สึก การพยาบาลผู้ป่วยเด็กภาวะกระเพาะปัสสาวะพิการจากระบบประสาทที่ได้รับการตรวจปัสสาวะพลศาสตร์แบบถ่ายภาพ
รังสีร่วมด้วย

	 บทความวิจัย ได้แก่ ผลของโปรแกรมการก�ำกับตนเองต่อความร่วมมือในการรับประทานยาของผู้ป่วยโรคซึมเศร้า สถานการณ์การมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมและเครือข่ายทางสังคมของผู้สูงอายุ ผลของโปรแกรมการสนับสนุนการจัดการตนเองต่อความรู้และพฤติกรรมการ
ป้องกันการก�ำเริบของผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังในต�ำบลห้วยเหนือ อ�ำเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ ความรอบรู้ด้านสุขภาพทางเพศในนักเรียนวัย
รุ่นหญิงที่อยู่ในระบบการศึกษาของจังหวัดเพชรบุรี ลักษณะทางคลินิกของผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในโรงพยาบาลวชิร
พยาบาล ในมุมมองทางการพยาบาล ความชุกของการใช้เมตแอมเฟตามีนและพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์ที่มาฝากครรภ์ในโรง
พยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลในเขตอ�ำเภอเมืองอดุรธานี ปัจจัยท�ำนายสมรรถนะในศตวรรษที ่21 ของนักศกึษาพยาบาลท่ามกลางสถานการณ์โรค
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 วิทยาลัยพยาบาลศษสตร์อัคราชกุมารี ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ ผลของโปรแกรมการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจของผู้ดูแลผู้สูง
อายุต่อความรู้ ทัศคติและทักษะในการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง ผลของโปรแกรมส่งเสริมการบริโภคอาหาร ต่อความรู้ พฤติกรรมการบริโภค
อาหารและระดับน�้ำตาลในเลือดของสตรีที่เป็นเบาหวานขณะตั้งครรภ์ ผลของโปรแกรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพต่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
พฤติกรรมการดูแลตนเอง และผลลัพธ์ทางคลินิกในผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูงที่มีภาวะไตเรื้อรังระยะที่ 3 อ�ำเภอฟากท่า จังหวัด
อตุรดติถ์ ผลของสมาร์ตโฟนแอปพลเิคชันเพือ่การจดัการตนเองของเดก็และครอบครวัต่อพฤตกิรรมการบรโิภคและกจิกรรมทางกายในเด็กวยัเรยีน
ตอนปลายท่ีมีภาวะน�้ำหนักเกิน ผลของโปรแกรมการสนับสนุนจัดการตนเองต่อความรู้และพฤติกรรมการบริโภคอาหาร ของผู้ป่วยเบาหวาน           
ชนิดที่ 2 ที่มีการเสื่อมของไต ต�ำบลโนนทัน อ�ำเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความฉลาดทางอารมณ์ของนักศึกษา
พยาบาล มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ผลของการใช้โปรแกรมการจัดการแบบลีนต่อระยะเวลารอคอยและคุณภาพบริการในคลินิกโรคไต 
แผนกผูป่้วยนอก โรงพยาบาลตตยิภมูแิห่งหนึง่ ปัจจยัท�ำนายความเข้มแขง็ทางใจของผูสู้งอายโุรคซมึเศร้าในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19 
ปัจจัยท�ำนายความถูกต้องในการคัดแยกผู้ป่วยสูงอายุ ณ ห้องฉุกเฉิน ผลของการใช้โมบายแอปพลิเคชันเพื่อการจัดการการดูแลเด็กโรคจมูกอักเสพ
จากภูมิแพ้ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ อิทธิพลของความรู้และการก�ำกับตนเองต่อพฤติกรรมการป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อนที่เท้าของผู้
ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ในชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบทในเขตปริมณฑล กรุงเทพมหานคร ความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจกับสมรรถนะหลักในการปฏิบัติ
งานของนักวิชาการสาธารณสุขในหน่วยบริการระดับปฐมภูมิ จังหวัดตรัง อิทธิพลของภาวะผู้น�ำเชิงกลยุทธ์ของผู้บริหารทางการพยาบาลและ
สมัพนัธภาพในทมีการพยาบาลต่อวฒันธรรมความปลอดภยัในยคุวถิชีวีติใหม่ของโรงพยาบาลกาฬสนิธุ ์อิทธพิลของภาวะผูน้�ำเชงิกลยทุธ์ของผู้บริหาร
ทางการพยาบาลและสัมพันธภาพในทีมการพยาบาลต่อวัฒนธรรมความปลอดภัยในยุควิถีชีวิตใหม่ของโรงพยาบาลกาฬสินธุ์ ประสิทธิผลของ
โปรแกรมการให้ความรู้ผู้สูงอายุในการดูแลตนเองโดยใช้ภูมิปัญญาไทยในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันและ
ควบคุมโรคของบุคลากรด้านสาธารณสุขในสังกัดกองทัพอากาศ บทบาทหน้าที่ ปัญหา อุปสรรค และความต้องการของพยาบาลในการดูแลผู้ป่วย
โรคติดเชื้อไวรัสโคน่า 2019 ที่แยกกักตัวที่บ้านด้วยการบริการสุขภาพทางไกล ประสบการณ์ชีวิตของพยาบาลวิชาชีพที่ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
การตดัสนิใจเข้ารบัการตรวจคดักรองมะเรง็ล�ำไส้ใหญ่และไส้ตรงของประชาชนในพืน้ทีร่บัผดิชอบโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบลบางปใูหม่ จงัหวดั
สมุทรปราการ การเสริมสร้างเจตคตินักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดปทุมธานี ในการดูแลผู้สูงอายุในบ้าน การพัฒนากลยุทธ์จิตวิทยา
เพือ่เสรมิสร้างภมูคิุม้กนัทางใจของครอบครวัวยัผูใ้หญ่ตอนต้นกลุม่จังหวดัภาคกลางปริมณฑล ผลของโปรแกรมการเสรมิสร้างความรอบรูด้้านสุขภาพ
จติต่อความผาสกุทางใจและคณุภาพชีวติของผูส้งูอาย ุการพฒันาและการใช้แนวปฏบิตักิารส่งต่อข้อมลูผูป่้วยระยะหลงัผ่าตดัในห้องพกัฟ้ืน ผลของ
โปรแกรมทฤษฎีทางเลอืกผ่านความจรงิเสมือนต่อการควบคมุตนเองและการตดิเกมออนไลน์ในเดก็ทีม่ภีาวะเสีย่งตดิเกมออนไลน์ การพฒันาเครือ่ง
มือส�ำหรับการมอบหมายงานของผู้บริหารการพยาบาลระดับต้นในโรงพยาบาลชุมชน การพัฒนาศักยภาพและจัดท�ำนวัตกรรมดูแลประชาชนใน
สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ผลของโปรแกรมการเสริมพลังอ�ำนาจต่อคุณภาพชีวิตผู้ป่วยสูงอายุไตวายเรื้อรังระยะที่ ๓ 
ระดบัคณุภาพชวีติและปัจจยัทีส่มัพนัธ์กบัคณุภาพชวีติของบุคลากรทางการแพทย์ในโรงพยาบาลนพรตันราชธานี ประสทิธิผลของโปรแกรมการส่ง
เสรมิพฒันาการเด็กปฐมวัยส�ำหรบัผูดู้แลหลกัต�ำบลจอมทอง อ�ำเภอเมอืง จังหวดัพษิณโุลก ปัจจัยทีส่่งผลต่อสขุภาพจิตของหญิงตัง้ครรภ์ในสถานการณ์
การระบาดของโควิด 19 ในเขตอ�ำเภอเมืองจังหวัดนครราชสีมา ปัจจัยเชิงสาเหตุของพฤติกรรมปกป้องตนทางสังคมและสุขภาพของนักเรียนหญิง
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ปัจจัยท�ำนายพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่นท่ีมีความบกพร่องทางการมองเห็น การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมการ
เรียนรู้ด้านการจัดการความเสี่ยงและความปลอดภัยของผู้คลอดส�ำหรับนักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยนานาชาติเซนต์เทเรซา ผลของโปรแกรม
การประยุกต์ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนต่อความต้ังใจที่จะไม่ดื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ในกลุ่มนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวัดเชียงราย 
การศึกษาความวิตกกังวลของนกัเรยีนหลกัสตูรเทคนคิเวชศาสตร์ใต้น�ำ้ กรมแพทย์ทหารเรอื ผลของโปรแกรมการสร้างเสรมิสมรรถนะของผู้ดแูลต่อ
ความรู้และความสามารถในการดูแลผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงในการเกิดแผลกดทับ ความสัมพันธ์ระหว่างการสนับสนุนทางสังคม ความวิตกกังวล การปรับ
ตัว และคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่มีระดับสายตาเลือนราง การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยมะเร็งระยะท้ายแบบไร้รอยต่อในชุมชน ประสิทธิผล
ของโปรแกรมการส่งเสรมิพฤตกิรรมการดแูลตนเองโดยใช้เทคโนโลยไีร้สายในผูป่้วยทีม่ปัีญหาการท�ำงานของปอดจากการตดิเชือ้โคโรนาไวรสั 2019 
ท่ีบ้านจังหวัดสุพรรณบุรี การพัฒนารูปแบบการพยาบาลผู้ป่วยผ่าตัดหัวใจ หอผู้ป่วยวิกฤตศัลยกรรม ปัจจัยท�ำนายพฤติกรรมการคัดกรองมะเร็ง
ล�ำไส้ใหญ่และทวารหนักของคนไทยที่อาศัยในกรุงเทพมหานคร การเตรียมความพร้อมเพื่อเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดโรคโควิด 19 ของ
โรงเรียนประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก ขอขอบคณุท่านผูอ่้าน ผูเ้ขยีนบทความ และท่านผูท้รงคณุวฒุทิกุท่านทีพ่จิารณากล่ันกรอง
บทความในแต่ละสาขาซึ่งมาจากหลากหลายสถาบันที่กรุณาช่วยให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่ท�ำให้มีผลงานที่มีคุณภาพ และช่วยกันพัฒนาวารสารไทย
ให้มีมาตรฐาน และวารสารพยาบาลทหารบกเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ความรู้ทางการพยาบาล การศึกษา สร้างเครือข่ายความร่วมมือสถาบัน
การศึกษาเพื่อร่วมกันพัฒนาวารสารไทยให้ยั่งยืน มีคุณภาพมาตรฐานต่อไป

	 รองศาสตราจารย์ พลตรีหญิง ดร.สายสมร เฉลยกิตติ
	 บรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก


