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บรรณาธิการแถลง 
	 สวสัดค่ีะ ท่านผูอ่้านวารสารพยาบาลทหารบก วารสารพยาบาลพยาบาลทหารบก ปีที ่24 ฉบบัท่ี 2 พฤษภาคม-สงิหาคม 2566 ออนไลน์ 
ISSN 1513-5217 (Print) และ ISSN 2985-1041(Online) ท่านสามารถปริ้นได้ทุกหน้า บทความวิชาการและบทความวิจัยที่มีเนื้อหาเข้มข้น           
และหลากหลายและได้รับการพิจารณากลั่นกรองบทความเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลทหารบก จ�ำนวนอย่างน้อย 3 ท่านต่อบทความ            
(doble blinded) วารสารพยาบาลทหารบก เป็นวารสารระดับชาติ ได้รับการรับรองคุณภาพจาก TCI กลุ่ม 1 สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
(Health Sciences) 

	 บทความวชิาการ ไดแ้ก ่การบริการสขุภาพทางไกล ทางเลือกใหม่สูก่ารส่งเสริมการจดัการตนเองของผูป่้วยเบาหวานในยคุโควิด การ
ระงับความรู้สึกผู้ป่วยในการท�ำ  Panendoscopy : ความท้าทายในบทบาทของวิสัญญีพยาบาล ภาวะแทรกซ้อนจากการอักเสบของหลายระบบ
หลังการติดเชื้อโควิด-19 ในเด็ก การพยาบาลผู้ป่วยบาดเจ็บกระดูก ข้อ และกล้ามเนื้อ ในการล�ำเลียงผู้ป่วยทางอากาศ บูรณาการสะเต็มศึกษาโดย
โครงงานเป็นฐานสู่ความเป็นเลิศของนักศึกษาพยาบาล กระท่อมกับความท้าทายในงานระงับความรู้สึก การพัฒนานวัตกรรมทางสุขภาพด้วยการ
คดิเชิงออกแบบ การดูแลและป้องกนัภาวะแทรกซ้อนในผูป่้วยเดก็โรคหวัใจพกิารแต่ก�ำเนดิชนดิไม่เขยีววยัแรกเกดิถงึอาย ุ1 ปี ระยะก่อนผ่าตดัแก้ไข
ความผิดปกติของหัวใจ สมรรถนะทางการพยาบาลของพยาบาลเด็กแนวใหม่หลังโควิด-19

	 บทความวิจัย ได้แก่ คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในช่วงการระบาดระลอกสองของโรคโควิด-19 ในประเทศไทย ปัจจัยท�ำนายความปวดกับ
พฤติกรรมการจัดการความปวดของผู้ป่วยวัยแรงงานที่ได้รับการผ่าตัดใหญ่ช่องท้อง ผลของโปรแกรมการเสริมสร้างความเข้มแข็งทางใจ ส�ำหรับ
นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยพยาบาลปกเกล้า จันทบุรี ผลของการให้ค�ำปรึกษาครอบครัวต่อพฤติกรรมการรับประทานยา
ตามเกณฑ์การรกัษาของผูป่้วยจติเภททีใ่ช้แอลกอฮอล์ ปัจจยัท�ำนายอาการผดิปกตทิางระบบประสาทระยะ 24 ชัว่โมงแรกหลงัการผ่าตัดเปิดกะโหลก
ศีรษะในผู้ป่วยเนื้องอกสมองชนิดปฐมภูมิ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากของทหารบก จังหวัดอุดรธานี ผลของ
โปรแกรมการส่งเสริมสุขภาพร่วมกับการใช้สื่อเพลงสุขภาพและการฟ้อนร�ำของผู้สูงอายุโรคความดันโลหิตสูงในชุมชน ประสิทธิผลของโปรแกรม
พัฒนาความรอบรูด้้านสขุภาพในการป้องกันการตดิเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 ส�ำหรบัผูต้ดิเชือ้เอชไอวกีลุม่เสีย่งสงู ปัจจยัท�ำนายความรอบรูด้้านสขุภาพ
ในการดูแลผู้ป่วยแบบประคบัประคองของญาตผิูด้แูลในกรงุเทพมหานคร ประสบการณ์ของพยาบาลในการดแูลผูป่้วยโควดิ-19 การพฒันารปูแบบ
การดูแลสุขภาพ เพือ่ป้องกนัโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ของทหารกองประจ�ำการ ค่ายกฤษณ์สีวะรา จังหวดัสกลนคร ผลของโปรแกรมการพฒันา
ศกัยภาพเดก็วยัเรยีนต่อพฤติกรรมการดูแลผูป่้วยโรคความดนัโลหติสงูในครอบครวั ผลของโปรแกรมเสรมิสร้างพลงัอ�ำนาจของผูด้แูลหลกัในครอบครวั
ต่อพฤติกรรมการดูแลด้านการปฏิบัติกิจวัตรประจ�ำวันผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองกลุ่มติดบ้านในชุมชนเมือง กรุงเทพมหานคร ผลของรูปแบบการ
นเิทศทางคลนิกิต่อพฤติกรรมการปฏิบัติการพยาบาลเพือ่ป้องกันการพลดัตกหกล้มของผูส้งูอายทุีร่กัษาในโรงพยาบาล 50 พรรษามหาวชริาลงกรณ 
ประสบการณ์ของผูบ้รหิารการพยาบาลในการบรหิารจัดการการดแูลผูป่้วยโควดิ-19 ผลของการวางแผนจ�ำหน่ายและดูแลต่อเนือ่งผูป่้วยโรคหลอด
เลือดสมองระยะหลังเฉียบพลัน ต่อความพึงพอใจในการบริการพยาบาล คุณภาพชีวิตของผู้ป่วย และความพึงพอใจในงานของพยาบาล การถอด
บทเรียนการจัดการเรียนการสอนและการบริหารจัดการในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดไวรัสโคโรนา 2019 ของสถาบันการศึกษาพยาบาลกลุ่ม
มหาวิทยาลัยราชภัฏ การพัฒนาโปรแกรมอบรมส�ำหรับประชาชนในชุมชน : อาหารสุขภาพส�ำหรับถวายพระสงฆ์ ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วน
บุคคล บรรยากาศความปลอดภัย การสนับสนุนทางสังคม การให้ข้อมูลย้อนกลับกับพฤติกรรมความปลอดภัยในการท�ำงานของพยาบาลวิชาชีพ 
โรงพยาบาลระดบัตตยิภมู ิการศกึษาประสทิธภิาพของการใช้ยารกัษาการตดิเช้ือวัณโรคระยะแฝงด้วยสตูรไอโซไนอะซดิและไรแฟมพซินิ ระยะเวลา 
3 เดือน ในผู้ป่วยเด็กที่มีประวัติสัมผัสวัณโรค การพัฒนาและประเมินผลโปรแกรมการป้องกันการใช้ผลิตภัณฑ์บุหรี่ไฟฟ้าในสังคมออนไลน์ของ
นกัศกึษามหาวทิยาลยัเอกชนในจงัหวดัปทมุธาน ีผลของการออกก�ำลงักายโดยท่าร�ำเท่งตุ๊กต่อความสามารถในการรูค้ดิของผูส้งูอาย ุอบัุตกิารณ์และ
ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดภาวะผิวหนังอักเสบที่เกิดจากการควบคุมการขับถ่ายไม่ได้ ในหอผู้ป่วยพิเศษอาคารสมเด็จพระเทพรัตน์              
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี : การศึกษาย้อนหลังแบบจับคู่ ผลของโปรแกรมการให้ข้อมูล แรงจูงใจ และทักษะการมีกิจกรรมทางกาย 
ผ่านแอปพลเิคชนัไลน์ต่อคณุภาพชวีติในผูป่้วยโรคปอดอดุกัน้เรือ้รงั การศกึษาสมรรถนะพยาบาลทีป่ฏบิตังิาน ในหอผูป่้วยออร์โธปิดกิส์ โรงพยาบาล
ระดับตติยภูมิ ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมสูงวัยของวัยผู้ใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช รูปแบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยโดยครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วม การประเมินความพร้อมในการท�ำงานของผู้ที่มารับบริการตรวจสุขภาพก่อนเข้าท�ำงานในโรงพยาบาล
ทั่วไปแห่งหนึ่งในจังหวัดนครราชสีมา การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลส�ำหรับผู้ป่วยสมองบาดเจ็บแผนกศัลยกรรม โรงพยาบาลนครพนม              
การประยกุต์ใช้แนวคดิจติตปัญญาศกึษาเพือ่พฒันาทกัษะการพยาบาลสขุภาพจติและจิตเวชของนกัศกึษาพยาบาล ผลของโปรแกรมลดระดบัน�ำ้ตาล
ในเลอืดต่อความรู้ แรงจงูใจ และทกัษะการเลอืกอาหารในผูป่้วยหญิงโรคเบาหวานท่ีควบคมุระดบัน�ำ้ตาลในเลอืดไม่ได้ ผลของโปรแกรมการส่งเสรมิ
การรับรู้สมรรถนะแห่งตนร่วมกับการสนับสนุนทางสังคมต่อพฤติกรรมการป้องกันโรคความดันโลหิตสูง ในกลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูง อ�ำเภอ
กันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ โปรแกรมสร้างเสริมพฤติกรรมการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของผู้ปกครองเด็กวัยก่อนเรียน
ทีศ่นูย์พฒันาเด็กเลก็ การพฒันารปูแบบการดแูลสขุภาพผูส้งูอายทุีม่ภีาวะความดนัโลหติสงูด้วยการแพทย์แผนไทย การเสริมสร้างการก�ำกบัอารมณ์
ของนักเรียนวัยรุ่นที่ถูกรังแกบนโลกไซเบอร์ด้วยการปรึกษากลุ่มทฤษฎีเน้นทางออกระยะสั้น ปัจจัยท�ำนายภาวะซึมเศร้าหลังคลอดในมารดาผ่าตัด
คลอดทางหน้าท้องทีท่ารกแรกเกดิป่วย ผลของโปรแกรมการบ�ำบดัความคดิและพฤตกิรรมร่วมกบัการสนบัสนนุทางสงัคมต่อการท�ำหน้าทีท่างสงัคม
และภาวะสขุภาพจติของผูป่้วยตดิสารเสพตดิแอมเฟตามนีทีม่โีรคจติเป็นโรคร่วม ในสถานบ�ำบดัรกัษาแห่งหนึง่ ในจงัหวดัปทมุธาน ีการพฒันาระบบ
การพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตโควิด-19 โรงพยาบาลสกลนคร การศึกษาเมืองเป็นมิตรกับผู้สูงอายุในเขตสุขภาพที่ 5 การพัฒนารูปแบบการพยาบาลเพื่อ
ป้องกันภาวะวิกฤตในทารกแรกเกิดที่มีภาวะหายใจล�ำบาก โรงพยาบาลสกลนคร การบริหารจัดการระบบบริการพยาบาลแบบทางไกลและระบบ
การดูแลต่อเนื่อง ผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 จากโรงพยาบาลสนามสู่โรงพยาบาลมะการักษ์ จังหวัดกาญจนบุรี การพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพในพื้นที่หมู่บ้านไม้ดอกไม้ประดับคลอง 15 อ�ำเภอองค์รักษ์จังหวัดนครนายก ผลของโปรแกรมการพยาบาลบนพื้นฐานของสติบ�ำบัดต่อ
การครุ่นคิดและหน้าที่บริหารจัดการของสมองในผู้ป่วยโรคซึมเศร้า

	 กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก ขอขอบคณุท่านผูอ่้าน ผูเ้ขยีนบทความ และท่านผูท้รงคุณวฒุทิกุท่านทีพ่จิารณากล่ันกรอง
บทความในแต่ละสาขาซึ่งมาจากหลากหลายสถาบันที่กรุณาช่วยให้ข้อเสนอแนะต่างๆ ที่ท�ำให้มีผลงานที่มีคุณภาพ และช่วยกันพัฒนาวารสารไทย
ให้มีมาตรฐาน และวารสารพยาบาลทหารบกเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ความรู้ทางการพยาบาล การศึกษา สร้างเครือข่ายความร่วมมือสถาบัน
การศึกษาเพื่อร่วมกันพัฒนาวารสารไทยให้ยั่งยืน มีคุณภาพมาตรฐานต่อไป

	 รองศาสตราจารย์ พลตรีหญิง ดร.สายสมร เฉลยกิตติ
	 บรรณาธิการวารสารพยาบาลทหารบก


