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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อ             

ส่งเสรมิทกัษะการตัดสนิใจทางคลนิิก ส�ำหรับนักเรยีนพยาบาลชัน้ปีที ่2 วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก ผูใ้ห้ข้อมลูในการพฒันาโปรแกรม

การเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ คือ ผู้ทรงคุณวุฒิทางการพยาบาล จ�ำนวน  5 คน และกลุ่มตัวอย่าง

ในการทดลองใช้โปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาล จ�ำนวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบ

ประเมนิคณุภาพของแบบทดสอบทกัษะการตดัสนิใจทางคลนิกิเรือ่งการฉดียาเข้าทางหลอดเลอืดด�ำ 2) แบบประเมนิสือ่วดิโีอทกัษะ

การปฏบิตัเิพือ่ส่งเสรมิทกัษะการตดัสนิใจทางคลนิกิเรือ่งการฉดียาเข้าทางหลอดเลอืดด�ำแบบมปีฏสิมัพนัธ์ 3) แบบประเมนิคณุภาพ

ของโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการตัดสินใจทางคลินิกผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เรื่องการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ

	 โปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิก 

ที่พัฒนาข้ึน ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิกการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ ประกอบด้วย        

3 วิถีทาง ได้แก่ การฉีดยาเข้าทางชุดให้สารน�้ำ การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำทางเข็มที่คาไว้ และการให้ยาเข้าหลอดเลือดด�ำโดย

การหยด จ�ำนวน 20 ข้อ (IOC = 0.80-1.00) 2) สื่อวิดีโอทักษะการปฏิบัติเพื่อส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยา

เข้าทางหลอดเลือดด�ำแบบมีปฏิสัมพันธ์ มีความตรงตามเนื้อหาด้านความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.40-5.00,          

SD = 0.00-0.55) แบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ มีค่าความยากง่ายและค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนกเหมาะสม (p = 0.43-0.87, r = 0.22–0.85) คุณภาพของแบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิกอยู่ในระดับดี  

(KR-20 = 0.71) และ 3) คู่มือการใช้งานวิดีโอแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
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บทนำ�
	 การจัดการศึกษาพยาบาลมุ่งผลิตบัณฑิตพยาบาล        

ให้มีสมรรถนะ และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ เพื่อท�ำหน้าท่ี

ให้การบริการด้านสุขภาพอนามัยแก่ผู ้ รับบริการในสังคม            

การจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต          

มีการเปลี่ยนแปลงให้สอดคล้องตรงตามความต้องการของ        

ผู้รับบริการและปัญหาทางคลินิกที่มีความซับซ้อน พยาบาล

วิชาชีพท่ีปฏิบัติการพยาบาลกับผู ้ป่วยจ�ำเป็นต้องมีทักษะ            

การตัดสินใจทางคลินิก เพื่อให้สามารถแก้ปัญหาทางคลินิก         

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนการสอนทางพยาบาล

ต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการตัดสินทางคลินิกตั้งแต่เป็น

นักเรียนพยาบาล เพื่อให้บัณฑิตพยาบาลมีทักษะการตัดสิน       

ทางคลินิกในการพยาบาลแก ่ผู ้ รับบริการ เ พ่ือผลลัพธ ์

การให้การพยาบาลทีม่คีณุภาพและผูร้บับรกิารมีความปลอดภยั

	 ผลการทดลองใช้โปรแกรมการเรยีนรู้ทกัษะการปฏบิตักิารพยาบาลผ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการตดัสนิใจ

ทางคลินิกเรื่องการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีคะแนนทักษะการตัดสินใจทางคลินิกอยู่

ในระดบัดเียีย่ม คุณภาพของโปรแกรมการเรยีนรูต้ามมาตรฐานการประเมนิของ Stufflebeam โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (M = 4.38,  

SD = 0.82) แสดงให้เห็นว่าโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพ 

จึงมีข้อเสนอแนะให้สถาบันการศึกษาพยาบาลน�ำไปใช้ในการส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิกของนักเรียนพยาบาล รวมทั้ง

พัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติในการปฏิบัติการพยาบาลเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ

ค�ำส�ำคัญ : โปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาล, สื่ออิเล็กทรอนิกส์, ทักษะการตัดสินใจทางคลินิก

Abstract
	 This study aims to develop learning nursing skills program through digital media which encourages 

clinical judgement skill among the second year nursing students. 5 Senior experts who verify data to develop 

learning nursing skill program and the sample consists of 40 second year nursing students. Research Instruments 

are 1) the quality evaluation form of clinical judgement skill test for intravenous injection 2) the evaluation 

form of interactive video-based video for practical nursing skill to enhance judgement skill for intravenous  

injection 3) the quality evaluation form of judgement skill through digital media for intravenous injection.

	 Learning nursing skill program via digital media which encourages clinical judgement skill consists of 

1) The clinical nursing judgement skill test for intravenous injection comprises 3 means : an injection via              

intravenous set, an injection via intravenous lock and an injection via intravenous infusion, containing 20          

questions (ICO = 0.80-1.00) 2) an interactive video-based practical nursing skill to enhance judgement skill for 

intravenous injection which content validity shows high level (M = 4.40-5.00, SD = 0.00-0.55). Index of                       

difficulty and discrimination of the clinical nursing judgement skill test skill for intravenous injection shows         

high level (p = 0.43-0.87, r = 0.22–0.85). The quality of judgement skill test shows good (KR-20 = 0.71) and           

3) an interactive video-based handout.

	 The results are the decision- making skill score of sample group shows excellent. The quality of          

program standard followed by Stufflebeam’s model represents at high level (M = 4.38, SD = 0.82) which           

shows the quality of learning nursing skill program via digital. The recommendation to the nursing institutes is 

application in order to encourage clinical judgement as well as advancements in knowledge, skill and attitude 

in practical nursing for intravenous injection.

Keyword: learning nursing skill program, digital media, clinical judgement
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	 ภาควิชาการพยาบาลเบื้องต้นรับผิดชอบการจัด        

การเรียนการสอนรายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน ซึ่งเป็นวิชาแรก

ของการเรียนการพยาบาลส�ำหรับนักเรียนพยาบาลช้ันปีท่ี 2 

เนื้อหาการเรียนการสอนนั้น เกี่ยวกับหลักการและเทคนิค              

การให้การพยาบาลพ้ืนฐาน โดยจากผลการประเมินการจัด         

การเรียนการสอนภาคทฤษฎีรายวิชาการพยาบาลพื้นฐาน 

นักเรียนพยาบาลมีข้อเสนอแนะว่า ควรจัดให้มีสื่อการเรียนรู้

วิดีโอการปฏิบัติหัตถการทางการพยาบาลที่มีคุณภาพ เพ่ือให้

นักเรียนพยาบาลเรียนรู ้และทบทวนเทคนิคการปฏิบัติการ

พยาบาล เพื่อให้เกิดความมั่นใจ และมีความพร้อมก่อนข้ึนฝึก

ปฏิบัติงานบนหอผู ้ป ่วยกับผู ้ป ่วยจริง สอดคล้องกับผล 

การประเมนิการจดัการเรยีนการสอนภาคปฏบิตัริายวชิาปฏิบตัิ       

การพยาบาลพื้นฐาน อาจารย์สอนภาคปฏิบัติมีความคิดเห็นว่า

ในการปฏิบัติหัตถการหรือทักษะทางการพยาบาลขั้นพื้นฐาน

นักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 2 ยังไม่สามารถตัดสินใจทางคลินิกได้

อย่างมีประสิทธิภาพ อาจท�ำให้เกิดความเสี่ยงในการปฏิบัติ 

การพยาบาลกับผู้รับบริการได้ 

	 สมรรถนะด้านการปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน          

และทักษะการตัดสินใจทางคลินิกของนักเรียนพยาบาลเป็น         

ส่วนส�ำคัญในการส่งเสริมการน�ำความรู้ไปสู่การปฏิบัติงานท่ีมี

คุณภาพ ส่งผลกับความปลอดภัยของผู้รับบริการโดยตรง1-2 

กรอบแนวคดิทฤษฎขีอง Balints ซึง่พฒันาโดย Muller-Staub3 

เป ็นวิธีการเรียนการสอนซึ่งมีการโต ้ตอบปฏิสัมพันธ ์กัน  

(Interactive method) โดยใช้ค�ำถามเพื่อค�ำตอบเป็น 

การกระตุน้ให้ผูเ้รยีนพฒันาความคดิและการตัดสนิใจทางคลนิกิ          

ที่มีคุณภาพ ปัจจุบันมีการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการเรียนรู้ 

(e-learning) ในการเรียนการสอนทางการพยาบาลอย่าง 

แพร่หลาย4-7 เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้และ           

ทักษะการปฏิบัติทางการพยาบาลเพิ่มขึ้น เป็นวิธีการเรียนรู้ที่

ประหยัดค่าใช้จ่าย สะดวก และสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา 

ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน การจัดการเรียนรู้ผ่าน          

สือ่อิเลก็ทรอนิกส์สามารถกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการตดัสนิใจ

ในคลินิก8 จากข้อมูลดังกล่าว ภาควิชาฯ ได้ด�ำเนินการศึกษา

เอกสาร ต�ำรา งานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับทักษะปฏิบัติทาง               

การพยาบาลพ้ืนฐานที่มีความส�ำคัญส�ำหรับนักเรียนพยาบาล

เพื่อน�ำมาพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู ้ทักษะการปฏิบัต ิ

การพยาบาลผ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการตดัสนิใจ

ทางคลินิกเร่ืองการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำส�ำหรับนักเรียน

พยาบาล เพื่อพัฒนาทักษะการตัดสินใจทางคลินิกของนักเรียน

พยาบาลและสามารถตัดสินใจให้การปฏิบัติการพยาบาลกับ          

ผู้ป่วยจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพือ่พฒันาโปรแกรมการเรยีนรูท้กัษะการปฏิบตัิ

การพยาบาลผ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการตดัสนิ

ใจทางคลนิกิส�ำหรบันกัเรยีนพยาบาลช้ันปีท่ี 2 วิทยาลัยพยาบาล

กองทัพบก

	 2.	 เพื่อประเมินคุณภาพของโปรแกรมการเรียนรู้

ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือ              

ส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิกส�ำหรับนักเรียนพยาบาล

ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก

กรอบแนวคิดการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้

ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือ 

ส่งเสรมิการตดัสนิใจทางคลนิกิ เป็นการจดัการเรียนรูเ้พือ่พฒันา

ทักษะการตัดสินใจทางคลินิกของผู้เรียน โดยใช้กรอบแนวคิด

ทฤษฎีของ Balints ทีถู่กพฒันาโดย Muller-Staub3 เป็นวธิกีาร

เรียนการสอนท่ีมีการโต้ตอบปฏิสัมพันธ์กัน (Interactive 

method) และการจัดการเรียนรู้แบบใช้ค�ำถาม (questioning 

method) เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนากระบวนการทาง

ความคิดของผู ้ เรียน โดยผู ้วิจัยจะป ้อนค�ำถามผ ่านสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์วิดีโอทักษะการปฏิบัติการพยาบาล เป็นค�ำถาม

ในลักษณะต่างๆ ที่เป็นค�ำถามที่ดี สามารถพัฒนาผู้เรียนให้

พัฒนาความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ หรือ

การประเมินค่าเพื่อตอบค�ำถาม เป็นการส่งเสริมและกระตุ้น         

ให้เกิดทักษะการตัดสินใจในคลินิก8 การใช้โปรแกรมการเรียนรู้

ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ท�ำให้            

ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ สามารถใช้เป็นสื่อเสริม

เพื่อพัฒนาทักษะการตัดสินใจทางคลินิกของนักเรียนพยาบาล

วิธีดำ�เนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research 

and Development) โปรแกรมการเรยีนรูท้กัษะการปฏบิตักิาร

พยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือส่งเสริมทักษะการตัดสินใจ

ทางคลนิกิเรือ่งการฉดียาเข้าทางหลอดเลอืดด�ำ ส�ำหรบันกัเรยีน

พยาบาลชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก แบ่งออกเป็น       

2 ระยะ ดังนี้
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	 ระยะท่ี 1 การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะ       

การปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริม      

การตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ 

ของนักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก 

แบ่งการด�ำเนินการเป็น 3 ขั้นตอนย่อย คือ

		  ตอนที่ 1 การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส์ทักษะ 

การปฏิบัติเพื่อส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่อง 

การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ

		  ผู ้วิจัยศึกษาเอกสาร ต�ำรา และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับทักษะปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ          

(intravenous injection) ประกอบด้วย การฉีดยาเข้าทางชุด

ให้สารน�้ำ (IV line) การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำทางเข็ม         

ที่คาไว้ (IV lock) และการให้ยาเข้าหลอดเลือดด�ำโดยการหยด 

(IV infusion) จากน้ันสร้างเป็นกรอบล�ำดับภาพและเนื้อหา 

(Story board) ของทักษะการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทาง 

หลอดเลือดด�ำ ผู้วิจัยใช้ผู้ทรงคุณวุฒิทางการพยาบาล จ�ำนวน      

5 ท่าน ความตรงตามเนื้อหาความครอบคลุมและความชัดเจน 

จากนัน้น�ำข้อเสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒมิาปรับปรงุแก้ไขเนือ้หา 

และน�ำไปผลิตเป็นวิดีโอทักษะการปฏิบัติการพยาบาลเรื่อง        

การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ 

		  ตอนท่ี 2 การพัฒนาแบบทดสอบการทักษะ 

การตัดสินใจทางคลินิก

		  ผู ้วิจัยศึกษาเอกสาร ต�ำรา และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับทักษะการตัดสินใจทางคลินิก จากนั้นพัฒนาแบบ

ทดสอบทักษะการตดัสนิใจทางคลนิกิ เรือ่งการปฏบิตักิารฉดียา

เข้าทางหลอดเลือดด�ำ ประกอบด้วย 3 วิถีทาง ได้แก่ การฉีดยา

เข้าทางชุดให้สารน�้ำ (IV line) การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ

ทางเข็มที่คาไว้ (IV lock) และการให้ยาเข้าหลอดเลือดด�ำ           

โดยการหยด (IV infusion) เป็นข้อค�ำถามแบบปรนัยหลาย 

ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ ที่มีการตรวจให้คะแนน 2 ค่า คือตอบถูก

ได้ 1 คะแนน ตอบผดิได้ 0 คะแนน จากนัน้ผูว้จิยัใช้ผูท้รงคณุวฒุิ

ทางการพยาบาล จ�ำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา

ของข้อค�ำถามและตัวเลือกค�ำตอบด้วยค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(Item-Objective Congruence: IOC) จากนัน้น�ำข้อเสนอแนะ

ของผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก้ไขเนื้อหา	

		  ตอนท่ี 3 การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้ผ่าน

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และการตรวจสอบคุณภาพ

		  1)	 ผู ้วิจัยพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู ้ผ ่าน               

ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิก       

เรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ โดยผลิตสื่อวิดีโอทักษะ 

การปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำแบบมีปฏิสัมพันธ์ 

(Interactive Video) มีลักษณะเป็นภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ         

ภาพนิ่ง ประกอบเนื้อหาการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ            

และสอดแทรกข้อค�ำถาม จ�ำนวน 20 ข้อ เพ่ือประเมินทักษะ 

การตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ          

ผู ้วิจัยใช ้ผู ้ทรงคุณวุฒิทางการพยาบาล จ�ำนวน 5 ท่าน  

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของโปรแกรมการเรียนรู้ผ่าน        

สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิก       

ด้านความเหมาะสม

		  2) ผู้วิจัยตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมการ

เรยีนรูผ่้านสือ่อเิล็กทรอนกิส์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการตดัสนิใจทาง

คลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ โดยทดลองน�ำร่อง

ใช้โปรแกรมการเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์กับกลุ่มตัวอย่าง  

คือ นักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก 

จ�ำนวน 15 คน จากนัน้ปรบัปรุงข้อค�ำถาม และความชดัเจนของ

โปรแกรมการเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

	 ระยะที่ 2 การประเมินคุณภาพของโปรแกรมการ

เรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์

เรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ โดยใช้แบบทดสอบ

ทักษะการตัดสินใจทางคลินิก แบ่งการด�ำเนินการเป็น 2 

ขั้นตอนย่อย คือ

		  ตอนที่ 1 การทดลองใช้โปรแกรมการเรียนรู้

ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง         

การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ โดยใช้แบบทดสอบทักษะ       

การตัดสินใจทางคลินิก 

		  ผู้วิจัยน�ำโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติ

การพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมการตัดสินใจ        

ทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ ไปใช้กับกลุ่ม

ตวัอย่างนกัเรยีนพยาบาลชัน้ปีที ่2 วทิยาลยัพยาบาลกองทพับก 

ค�ำนวณกลุ ่มตัวอย่างโดยใช้ขนาดอิทธิพลความแตกต่าง              

(effect size) ตามวิธีการของ Cohen จากงานวิจัยเร่ือง            

การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู ้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือ        

สร้างเสริมสมรรถนะความรอบรู้ทางการผดุงครรภ์ในนักศึกษา

พยาบาลศาสตรบัณฑิต ได้ค่าขนาดอิทธิพล 0.92 ก�ำหนดให้มี

ระดับนัยส�ำคัญ 0.05 อ�ำนาจการทดสอบ 0.80 ได้ขนาดกลุ่ม

ตัวอย่าง 26 คน คัดเลือกโดยการสุ่ม (random sampling)      

และเพือ่ป้องกนัการสญูหายของกลุม่ตวัอย่าง ผูว้จิยัเพิม่จ�ำนวน

กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 30 สามารถค�ำนวณกลุ่มตัวอย่างได้ทั้งสิ้น 
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40 คน เพื่อประเมินทักษะการตัดสินใจทางคลินิก โดยกลุ่ม

ตัวอย่างมีการเข้าร่วมวิจัยจ�ำนวน 1 ครั้ง ครั้งละประมาณ            

25-30 นาที ในการศึกษาวิดีโอการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ

และการท�ำแบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิก ทั้งนี้  

ระยะเวลาการวิจัยขึ้นอยู่กับการใช้เวลาในการตอบค�ำถามโดย

ใช้ทักษะการตัดสินใจทางคลินิกของผู ้เข้าร่วมวิจัย ส�ำหรับ

นักเรียนพยาบาลชั้นป ีที่  2 ทุกคน จะได ้รับการดูวิดีโอ 

สื่ออิเล็กทรอนิกส์เป็นพื้นฐานเหมือนกัน แต่ผู้ที่เข้าร่วมการวิจัย

จะได้รบัการประเมนิทักษะการตัดสนิใจทางคลนิิกจากการศกึษา

วิดีโอผ่านโปรแกรมฯ ซึ่งโปรแกรมฯ เป็นการประเมินทักษะ       

การตัดสินใจทางคลินิกจากวิดีโอสื่ออิเล็กทรอนิกส์ตามปกติ         

ดังน้ันผู้ที่ไม่ได้เข้าร่วมวิจัยจะไม่ได้รับผลกระทบจากการเรียน

การสอน หากภายหลังกลุ่มตัวอย่างการเข้าร่วมวิจัยเสร็จสิ้น         

ผู ้วิจัยจะเปิดให้ผู ้สนใจสามารถศึกษาและประเมินทักษะ 

การตัดสินใจทางคลินิกได้

		  ตอนที่ 2 การประเมินคุณภาพของโปรแกรม

การเรยีนรูทั้กษะการปฏบัิตกิารพยาบาลผ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์

เรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ 

		  ผู้วิจัยน�ำโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติ

การการฉีดยาเข้าทางหลอดเลอืดด�ำผ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์วดิโีอ

ทักษะการปฏิบัติการฉีดยาเข ้าทางหลอดเลือดด�ำแบบมี

ปฏิสัมพันธ์ โดยใช้แบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิก 

เพ่ือส่งเสริมทกัษะการตัดสนิใจทางคลนิกิของนกัศกึษาพยาบาล 

ไปทดลองใช้กบัตวัอย่าง โดยเลอืกตวัอย่างตามเกณฑ์การคดัเลอืก

ผู ้เข้าร่วมการวิจัยแบบเจาะจง (purposive sampling) 

ได้แก่ นักเรียนพยาบาล จ�ำนวน 40 คน และประเมินคุณภาพ

ของโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่าน        

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยตอบแบบประเมินคุณภาพของโปรแกรม

ในรูปแบบ google form

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย สรุปตามขั้นตอนการ

ด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

	 1.	 การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส์ทักษะการปฏิบัติ 

ประกอบด้วย 1) แบบประเมินคุณภาพของกรอบล�ำดับภาพ      

และเนื้อหา (Story board) ของวิดีโอทักษะการปฏิบัต ิ

การพยาบาล 2) แบบประเมินความตรงตามเนื้อหาของ             

แบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิก 3) แบบประเมิน    

ความตรงตามเนื้อหาด้านความเหมาะสมของโปรแกรม 

การเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ และ 4) แบบทดสอบทักษะ

การตัดสินใจทางคลินิก

	 2.	 การประเมินคุณภาพของโปรแกรมการเรียนรู้

ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบ

ด้วย 1) แบบประเมินความตรงตามเนื้อหาของโปรแกรม        

การเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 2) แบบประเมินคุณภาพ           

ของโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่าน        

สือ่อเิลก็ทรอนกิส์ ตามมาตรฐานการประเมนิของ Stufflebeam 

4 ด้าน

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย นักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 2 

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก ท่ีผ่านการเรียนภาคทฤษฎีใน

วิชาการพยาบาลพื้นฐานมาแล้ว 

	 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาน�ำร่องเพื่อตรวจสอบ

ความเท่ียงของโปรแกรมการเรียนรู ้ คือ นักเรียนพยาบาล              

ชั้นปีที่ 2 จ�ำนวน 15 คน

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนพยาบาล 

ชั้นปีที่ 2 จ�ำนวน 40 คน ค�ำนวณกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ขนาด

อิทธิพลความแตกต่าง (effect size) ตามวิธีการของ Cohen9 

โดยจากผลการศึกษาของ Kala10 เรื่องการพัฒนาโปรแกรม       

การเรียนรู ้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อสร้างเสริมสมรรถนะ        

ความรอบรูท้างการผดุงครรภ์ในนกัศกึษาพยาบาลศาสตรบณัฑติ 

พบว่าค่าขนาดอิทธิพล เท่ากับ 0.92 ที่ระดับนัยส�ำคัญ 

0.05 อ�ำนาจการทดสอบ 0.80 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 26 คน         

คัดเลือกโดยการสุ่ม (random sampling) และเพื่อป้องกัน           

การสูญหายของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยเพิ่มจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง           

ร้อยละ 30 สามารถค�ำนวณกลุ่มตัวอย่างได้ทั้งสิ้น 40 คน 

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง
	 การวิจัยครั้งนี้ผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการ

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์กรมแพทย์ทหารบก รหัสโครงการ 

N003q/65 วันที่รับรอง 4 สิงหาคม 2565 วันสิ้นสุดการรับรอง 

3 สิงหาคม 2566 ผู้วิจัยชี้แจงรายละเอียดการพิทักษ์สิทธิ์กลุ่ม

ตัวอย่างไว้เป็นลายลักษณ์อักษร การตัดสินใจเข้าร่วมการวิจัย

เป็นไปโดยความสมคัรใจ ผูว้จัิยช้ีแจงวตัถุประสงค์  วธิกีารด�ำเนนิ

การวิจัย โดยระบุข้อมูลที่ได้จะเก็บเป็นความลับปกปิดแหล่ง

ข้อมูล การน�ำเสนอข้อมูลเป็นภาพรวม 
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การวิเคราะห์ข้อมูล
	 1.	 การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส์ทักษะการปฏิบัติ 

ประกอบด้วย 1) การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาด้านความ

ครอบคลุมและความชัดเจนของกรอบล�ำดับภาพและเนื้อหา    

โดยใช ้ค ่าดัชนีความตรงตามเนื้อหาของค�ำถามรายข ้อ 

(The content validity index for items, I-CVIs) และค่าดชันี

ความตรงตามเนื้อหาของเคร่ืองมือทั้งฉบับ (The content 

validity index for scale, S-CVI) โดยใช้ค่าเฉลี่ยสัดส่วน 

(average proportion, S-CVI/Ave) 2) การตรวจสอบความ

ตรงตามเน้ือหาของแบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิก 

โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00          

3) การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของโปรแกรมการเรียนรู้

ผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน และ 4) การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ   

ทักษะการตัดสินใจทางคลินิก โดยวิเคราะห์ค่าความยากง่าย      

ของข้อสอบ (p) และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกข้อสอบ (r) และวเิคราะห์

ความเที่ยงของแบบทดสอบแบบสอดคล้องภายใน

	 2.	 การประเมินคุณภาพของโปรแกรมการเรียนรู้

ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 1) การ

วเิคราะห์คะแนนทกัษะการตัดสนิใจทางคลนิิกเร่ืองการฉดียาเข้า

ทางหลอดเลือดด�ำ  โดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และ 2) การตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมการเรยีน

รู้ตามมาตรฐานการประเมินของ Stufflebeam 4 ด้าน โดยใช้

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกณฑ์ระดับคุณภาพ คือ 

M ≥ 4.51 มากที่สุด; M = 3.51-4.50 มาก; M = 2.51-3.50 

ปานกลาง; M = 1.51-2.50 น้อย และ M = 1.0-1.50 น้อยที่สุด

ผลการวิจัย
	 1.	 ผลการพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู ้ทักษะ              

การปฏบิตักิารพยาบาลผ่านสือ่อเิลก็ทรอนิกส์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะ

การตัดสินใจทางคลินิกของนักเรียนพยาบาล สรุปตามขั้นตอน

การด�ำเนินการวิจัยดังนี้

		  1.1	 ผลการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส์ทักษะ        

การปฏิบัติเพื่อส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่อง         

การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ

		  ผลการพัฒนากรอบล�ำดับภาพและเนื้อหา 

(Story board) ทักษะการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือด

ด�ำแบ่งเป็น การเตรียมยา และการฉีดยาเข้าทางชุดให้สารน�้ำ       

(IV line) การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำทางเข็มที่คาไว้               

(IV lock) และการให้ยาเข้าหลอดเลือดด�ำโดยการหยด 

(IV infusion) ประกอบด้วยองค์ประกอบดังนี้ วัตถุประสงค์   

บทน�ำ การประเมิน (assessment) การวางแผนการพยาบาล 

(planning) การปฏิบัติการพยาบาล (implementation)          

การประเมินผล (evaluation) การบันทึกผลการปฏิบัต ิ

การพยาบาล (document the procedure) และบทสรุป  

การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาด้านความครอบคลุม           

และความชัดเจนพบว่า ค่า I-CVI อยู ่ระหว่าง 0.80-1.00  

และค่า S-CVI/Ave เท่ากับ 0.98 และ 0.95 ตามล�ำดับ 

แสดงว่ามีความตรงตามเนื้อหาทั้งรายข้อและรายฉบับ 

		  1.2 ผลการพัฒนาแบบทดสอบการทักษะ 

การตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ

		  ผลการพัฒนาแบบทดสอบทักษะการตัดสินใจ 

ทางคลินิกของการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ 3 วิถี

ทาง ได้แก่ การฉีดยาเข้าทางชุดให้สารน�้ำ (IV line) การฉีดยา

เข้าทางหลอดเลือดด�ำทางเข็มที่คาไว้ (IV lock) และการให้ยา

เข้าหลอดเลือดด�ำโดยการหยด (IV infusion) เป็นข้อค�ำถาม

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ ลักษณะข้อค�ำถามมุ่งเน้น

การตัดสินใจทางคลินิกในการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอด

เลือดด�ำ มีการตรวจให้คะแนน 2 ค่า คือตอบถูกได้ 1 คะแนน 

ตอบผิดได้ 0 คะแนน การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา            

พบว่า ข้อค�ำถามและตัวเลือกค�ำตอบมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 

		  1.3	 การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู ้ผ ่านส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ และการตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรม

			   1.3.1 ผลการพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้

ผ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการตดัสนิใจทางคลินกิ

เรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ โดยผลิตสื่อวิดีโอทักษะ 

การปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำแบบมีปฏิสัมพันธ์ 

(Interactive Video) สอดแทรกข้อค�ำถาม จ�ำนวน 20 ข้อ         

เพื่อประเมินทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้า       

ทางหลอดเลือดด�ำ การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา              

ด้านความเหมาะสมเกี่ยวกับการน�ำเสนอและการล�ำดับเนื้อหา, 

ตัวอักษร การจัดองค์ประกอบภาพและการล�ำดับภาพ,             

เสียงบรรยาย เสียงดนตรีและเสียงประกอบ, ความสอดคล้อง

ระหว่างภาพกับเสยีงบรรยาย, การเสนอค�ำแนะน�ำส�ำหรับสาระ

ส�ำคัญ และความสอดคล้องของข้อค�ำถามกับการล�ำดับ          

เนือ้หา มคีณุภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ (M = 4.40-5.00; 

SD = 0.00-0.55)
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			   1.3.2 ผลการทดลองใช้โปรแกรมการเรียน

รู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้

แบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิก แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อ และผลการวิเคราะห์

ความเทีย่งของแบบทดสอบ 1) แบบทดสอบทกัษะการตดัสนิใจ

ทางคลินิก จ�ำนวน 20 ข้อ มีข้อสอบที่เหมาะสมจ�ำนวน 20 ข้อ 

มีค่าความยากง่ายของข้อสอบ (p) 0.43-0.87 และมีค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนกข้อสอบ (r) 0.22-0.85 2) ผลการวิเคราะห์ความเที่ยง

ของแบบทดสอบแบบสอดคล้องภายใน พบว่า ค่าความเท่ียง

ของแบบทดสอบ เท่ากับ 0.71 โดยใช้สูตร KR-20 ควรมีค่า

มากกว่า 0.70 แสดงว่าแบบทดสอบทักษะการตัดสินใจ              

ทางคลินิกมีคุณภาพอยู่ในระดับดี

			   ตั วอย ่ า ง  ข ้ อค� ำ ถ ามองค ์ ประกอบ 

การวางแผนการพยาบาล “ในกรณีทีน่กัเรยีนประเมนิสภาพผูป่้วย

และตรวจสอบพบว่าประเภทของทางเปิดเข้าหลอดเลือดด�ำ           

ที่ผู ้ป่วยได้รับเป็นชนิด IV lock นักเรียนจะเตรียมอุปกรณ์         

เครื่องใช้ส�ำหรับการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำอย่างไร?”           

ตัวเลือก 1. กระบอกฉีดยาบรรจุยาฉีดตามแผนการรักษา ส�ำลี

ชุบแอลกอฮอล์ 70% ถุงมือสะอาด กล่องทิ้งหัวเข็ม และใบ

บันทึกการให้ยา ตัวเลือก 2 กระบอกฉีดยาบรรจุยาฉีดตาม

แผนการรักษา กระบอกฉีดยาบรรจุน�้ำเกลือ 0.9% ส�ำลีชุบ

แอลกอฮอล์ 70% ถุงมือสะอาด กล่องทิ้งหัวเข็ม และใบบันทึก

การให้ยา ตัวเลือก 3 กระบอกฉีดยาบรรจุยาฉีดตามแผน 

การรักษา ขวดสารละลาย piggyback ชุดให้สารน�้ำ ส�ำลีชุบ

แอลกอฮอล์ 70% ถุงมือสะอาด กล่องทิ้งหัวเข็ม และใบบันทึก

การให้ยา ตัวเลือก 4 กระบอกฉีดยาบรรจุยาฉีดตามแผน             

การรักษา ขวดสารละลาย piggyback ชุดให้สารน�้ำ infusion 

pump ส�ำลีชุบแอลกอฮอล์ 70% ถุงมือสะอาด กล่องทิ้ง 

หัวเข็ม และใบบันทึกการให้ยา (p = 0.85, r = 0.22) 

(ค�ำตอบตัวเลือก 2) 

			   1.3.3	 การใช้โปรแกรมการเรียนรู ้ผ่าน        

สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิก       

เรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ ผู ้ เรียนเริ่มต้นจาก              

การศึกษาคู่มือการใช้งานวิดีโอแบบมีปฏิสัมพันธ์ จากนั้นเข้า

ศึกษาวิดีโอทักษะการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ 

และกด Link www.fundanursing-rtanc.com เพื่อเข้าสู่

โปรแกรมการเรียนรู ้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ด้วยการกดเลือกดูวิดีโอและ

กดเลือกเพื่อเริ่มท�ำแบบทดสอบการตัดสินใจทางคลินิก ดังนี้

			   1) ผู้เรียนกดเลือกท่ีค�ำว่า “ดูวิดีโอ” ของ

หัตถการเกี่ยวกับการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ 

			   2) ผู้เรียนเลือกกดที่สัญลักษณ์ Play 

เพื่อเริ่มต้นเล่นวิดีโอ 

			   3) เมื่อวิดีโอหยุดเล่นและมีสัญลักษณ์       

 ปรากฏข้ึน ให้ผู้เรียนกดเลือก เพื่อเริ่มท�ำแบบทดสอบ 

การตัดสินใจทางคลินิก และให้ผู้เรียนกดเลือกค�ำตอบที่ถูกต้อง

ค�ำตอบเดยีว หากค�ำตอบทีผู่เ้รยีนกดเลอืกเป็นค�ำตอบที ่ถกูต้อง 

จะปรากฏสัญลักษณ์ จากนั้นให้ผู้เรียนกดเลือก                

เพือ่เริม่เล่นวิดโีอต่อไป หากค�ำตอบทีผู่เ้รยีนกดเลอืกเป็นค�ำตอบ

ที่ ไม่ถูกต้อง จะปรากฏสัญลักษณ์ จากนั้นให้ผู้เรียนกดเลือก                

เพื่อเริ่มเล่นวิดีโอต่อไป

			   4) เมื่อผู้เรียนศึกษาวิดีโอทักษะการปฏิบัติ

การฉดียาเข้าทางหลอดเลอืดด�ำแบบมปีฏิสมัพนัธ์จบ จะปรากฎ

คะแนนที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบการตัดสินใจทางคลินิก       

จากนั้นให้ผู้เรียนกดเลือก  เพื่อส่งคะแนนเข้าสู่

ระบบ หากผู้เรียนส่งผลคะแนนส�ำเร็จ จะปรากฏข้อความ         

Your answers have been submitted! จากนั้นผู้เรียน

สามารถย้อนกลับไปที่หน้าแรกเพื่อเลือกวิดีโอหัตถการเกี่ยวกับ

การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำถัดไป

			   การศึกษาวิดีโอทักษะการปฏิบัติการฉีดยา

เข้าทางหลอดเลือดด�ำแบบมีปฏิสัมพันธ์ ใช้เวลาประมาณ            

25-30 นาที ทั้งนี้ขึ้นกับการใช้เวลาในการตัดสินใจเลือกค�ำตอบ

ของผูเ้รยีน และผูเ้รยีนจะได้รบัทราบคะแนนจากการประมวลผล

ของโปรแกรมฯ ภายหลังการศึกษาวิดีโอการฉีดยาเข ้า               

หลอดเลอืดด�ำเสรจ็ส้ิน การทดสอบทกัษะการตดัสินใจทางคลนิกิ 

มีคะแนนของแบบทดสอบทั้งชุดอยู่ระหว่าง 0-20 คะแนน          

การแปลผลคะแนนทักษะการตัดสินใจทางคลินิก เกณฑ์ผ่าน 

ร้อยละ 60 คิดเป็นคะแนนมากกว่าหรือเท่ากับ 12 คะแนน       

และไม่ผ่านเกณฑ์ ต้องปรับปรุง คือ คะแนน < 12 คะแนน         

การแปลผลคะแนนดังนี้ พอใช้ คือ 12 คะแนน ปานกลาง คือ 

13 คะแนน ดี คือ 14 คะแนน ดีมาก คือ 15 คะแนน และดีเยี่ยม 

คือ ≥ 16 คะแนน

	 2.	 ผลการประเมนิคณุภาพของโปรแกรมการเรยีนรู้

ทักษะการปฏบัิตกิารพยาบาลผ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์ โดยใช้แบบ

ทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลือดด�ำ สรุปตามขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัยดังนี้

		  2.1	 ผลการทดลองใช้เพื่อประเมินคุณภาพของ

โปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาล
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		  ผลคะแนนทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่อง 

การฉดียาเข้าทางหลอดเลอืดด�ำ พบว่า นกัเรยีนพยาบาลส่วนใหญ่ 

มีทักษะการตัดสินใจทางคลินิกการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลือดด�ำอยู่ในระดับดีเยี่ยม คิดเป็นร้อยละ 65 รองลงมา

นักเรียนพยาบาลมีทักษะการตัดสินใจทางคลินิกการปฏิบัติ       

การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำอยู ่ในระดับดีมาก คิดเป็น 

ร้อยละ 17.50 และนักเรียนพยาบาลมีทักษะการตัดสินใจ           

ทางคลินิก ไม่ผ่านเกณฑ์ต้องปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ 2  

(Max = 20, Min = 11, M = 16.23, SD = 2.20)

		  2.2	 ผลการประเมินคุณภาพของโปรแกรม 

การเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

		  ผลการประเมนิคณุภาพของโปรแกรมการเรยีนรู้

ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้        

แบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิก ตามมาตรฐาน           

การประเมินของ Stufflebeam 4 ด้าน คุณภาพโดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก (M = 4.38, SD = 0.82) และรายการประเมิน            

รายข ้อมีค ่าเฉลี่ยอยู ่ ในระดับมากขึ้นไป ประกอบด ้วย  

ด้านความเป็นประโยชน์โดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก          

(M = 4.44, SD = 0.03) ด้านความเป็นไปได้โดยรวมมีคุณภาพ

อยู่ในระดับมาก (M = 4.35, SD = 0.02)  ด้านความเหมาะสม

โดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก (M = 4.31, SD = 0.03)            

และด้านความถูกต้องโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด  

(M = 4.40, SD = 0.03) แสดงว่าโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะ 

การปฏบิตักิารฉดียาเข้าทางหลอดเลอืดด�ำผ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์

แบบมีปฏิสัมพันธ์ โดยใช้แบบทดสอบทักษะการตัดสินใจ             

ทางคลินิกมีคุณภาพ

การอภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 ผลการพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู ้ ทักษะ           

การปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริม

ทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเร่ืองการฉีดยาเข้าทางหลอด

เลือดด�ำ

	 ทักษะปฏิบั ติการฉีดยาเข ้าทางหลอดเลือดด�ำ              

(intravenous injection) ประกอบด้วย การฉีดยาเข้าทางชุด

ให้สารน�้ำ (IV line) การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำทางเข็ม         

ที่คาไว้ (IV lock) และการให้ยาเข้าหลอดเลือดด�ำโดยการหยด 

(IV infusion) สอดคล้องกับการศึกษาการก�ำหนดกิจกรรม

สมรรถนะทางวิชาชีพที่เชื่อมั่นได้ (EPA) ของนักศึกษาพยาบาล

ที่ก�ำลังจะส�ำเร็จการศึกษา1 ทั้งน้ีผู้วิจัยสร้างกรอบล�ำดับภาพ  

และเนื้อหา (Story board) ของทักษะการปฏิบัติการฉีดยา        

เข้าทางหลอดเลือดด�ำ ได้แก่ การเตรียมยา และการฉีดยาเข้า

ทางชุดให้สารน�้ำ (IV line) การฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ        

ทางเข็มท่ีคาไว้ (IV lock) และการให้ยาเข้าหลอดเลือดด�ำโดย

การหยด (IV infusion) การตรวจสอบคุณภาพของกรอบล�ำดับ

ภาพและเนื้อหา (Story board) ผลการตรวจสอบความตรง 

ตามเนื้อหาด้านความครอบคลุมและความชัดเจนของกรอบ

ล�ำดับภาพและเนื้อหา พิจารณาค่าดัชนีความตรงตามเนื้อหา 

ของค�ำถามรายข้อ (The content validity index for items, 

I-CVIs) อยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 และค่าดัชนคีวามตรงตามเนือ้หา

ของเครื่องมือทั้งฉบับ (The content validity index for  

scale, S-CVI) เท่ากับ 0.98 โดยใช้ค่าเฉลี่ยสัดส่วน (average 

proportion, S-CVI/Ave) ควรได้อย่างน้อย 0.9011

	 การพฒันาแบบทดสอบทักษะการตดัสนิใจทางคลนิกิ

ของการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ 3 วิถีทาง          

ได้แก่ การฉีดยาเข้าทางชุดให้สารน�้ำ (IV line) การฉีดยาเข้า       

ทางหลอดเลือดด�ำทางเข็มที่คาไว้ (IV lock) และการให้ยาเข้า

หลอดเลือดด�ำโดยการหยด (IV infusion) ประกอบด้วยข้อ

ค�ำถาม จ�ำนวน 20 ข้อ เป็นแบบปรนัยหลายตัวเลือก ข้อค�ำถาม

และตวัเลอืกค�ำตอบมค่ีาดชันคีวามสอดคล้อง (Item-Objective 

Congruence: IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 โดยพิจารณา            

ค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์11

	 การพฒันาโปรแกรมการเรียนรูผ่้านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์

เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการตัดสนิใจทางคลนิกิเรือ่งการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลือดด�ำ โดยผลิตสื่อวิดีโอทักษะการปฏิบัติการฉีดยาเข้า

ทางหลอดเลือดด�ำแบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive Video)        

สอดแทรกข้อค�ำถาม จ�ำนวน 20 ข้อ เพื่อประเมินทักษะ             

การตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ 

สอดคล้องกับการศึกษากล่าวว่า การต้ังค�ำถามกับผู้เรียน             

ส่งเสรมิความสามารถในการให้เหตุผลทางคลนิกิและการตดัสิน

ใจทางคลินิกของนักเรียนพยาบาล การตอบค�ำถามผู้เรียน           

จะถูกกระตุ้นให้ฝึกกระบวนการคิดและวิเคราะห์ด้วยค�ำถาม       

เพือ่ท�ำความเข้าใจกบัสถานการณ์ ค�ำถามจงึเป็นโอกาสให้ผู้เรยีน

ค้นหาเหตผุลจากความรู้เดมิ ท�ำให้ผูเ้รยีนฝึกทักษะการให้เหตผุล

ทางคลินิกและการตัดสินใจทางคลินิก12 ประเด็นข้อค�ำถาม       

เรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ เป็นค�ำถามให้นักเรียน

พยาบาลพิจารณาสถานการณ์การปฏิบัติการฉีดยาเข้าทาง 

หลอดเลือดด�ำของผู้ป่วย โดยนักเรียนพยาบาลต้องวิเคราะห์

ข้อมูล หรือแปลผลในเรื่องราวทางคลินิกเพื่อตอบค�ำถาม เช่น 
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ค�ำถามพิจารณาสถานการณ์และเลือกทางเลือกท่ีต้องการ 

เปรียบเทยีบระหว่างข้อมลูปกติและผดิปกติ หรือเลอืกจะให้การ

พยาบาลเรื่องใดเป็นอันดับแรก เป็นต้น4 การออกแบบค�ำถาม

ตามขั้นตอนต่างๆ โดยต�ำแหน่งของค�ำถามจะแทรกก่อนหน้า

วิดีโอแต่ละขั้นตอน แทรกระหว่างเน้ือหาใจความส�ำคัญและ

แทรกท้ายวดีิโอแต่ละขัน้ตอน โดยรูปแบบค�ำถามแบบเลอืกตอบ

แทรกขึ้นมาเพื่อสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน

	 ส�ำหรับการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของ

โปรแกรมการเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ พบว่า การวิเคราะห์

คณุภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ การตรวจสอบความเทีย่ง

ของโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์เรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ โดยใช้แบบ

ทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลือดด�ำ พบว่า การวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อ           

มีข้อสอบที่เหมาะสมจ�ำนวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่ายของ

ข้อสอบ (p) 0.43 - 0.87 และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกข้อสอบ (r) 

0.22 – 0.85 และผลการวิเคราะห์ความเที่ยงของแบบทดสอบ 

พบว่า ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบ เท่ากับ 0.71 โดยใช้สูตร 

KR-20 ของ Kuder-Richardson ทั้งนี้ควรมีค่ามากกว่า 0.70 

แสดงว่าแบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิกมีคุณภาพ       

อยู่ในระดับดี 

	 ผู้วิจัยจัดท�ำคู่มือการใช้งานวิดีโอแบบมีปฏิสัมพันธ์ 

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าศึกษาวิดีโอทักษะการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลอืดด�ำ โดยกด Link เพือ่เข้าสูโ่ปรแกรมการเรียนรูท้กัษะ

การปฏบิตักิารพยาบาลผ่านส่ืออเิลก็ทรอนกิส์เร่ืองการฉดียาเข้า

ทางหลอดเลือดด�ำ โดยผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ด้วยการคลิกอ่าน 

และท�ำแบบทดสอบ เพื่อส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิก

ของนักเรียนพยาบาล ทั้งนี้วิดีโอเป ็นสื่อการสอนที่ นิยม                 

ใช้อย่างแพร่หลาย เน่ืองจากสามารถบันทึกภาพและเสียงไว้         

ได้พร้อมกัน การออกแบบวิดีโอปฏิสัมพันธ์เพื่อให้ผู ้เรียน                

มีการโต้ตอบในการเรียนรู ้แม้จะเป็นการเรียนด้วยตนเอง          

การน�ำวิดีโอแบบมีปฏิสัมพันธ์เรื่องทักษะการปฏิบัติการฉีดยา

เข้าทางหลอดเลือดด�ำที่มีค�ำถามสลับกับภาพวิดีโอข้ันตอน        

การปฏิบัติการพยาบาลมาใช้ในการส่งเสริมทักษะการตัดสินใจ

ทางคลินิกของนักเรียนพยาบาลนั้น สามารถกระตุ้นความสนใจ

ของผู้เรียนให้แสดงการโต้ตอบได้ โดยในขณะท่ีภาพปรากฎ          

ขึน้บนจอ ผูเ้รยีนจะได้ดูวิดีโอขัน้ตอนการปฏบิตัแิล้วภาพจะหยดุ 

บนจอคอมพวิเตอร์จะปรากฎค�ำถามหรอืแบบฝึกหัดท่ีได้ก�ำหนด

ไว้ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือทดสอบความเข้าใจของผู้เรียน 

ท�ำให้วดิโีอแบบมปีฏสิมัพนัธ์มปีระสทิธภิาพมากกว่าการดวิูดโีอ

เพียงอย่างเดียว สอดคล้องกับการศึกษา กล่าวว่า การใช้วิดีโอ

เป็นสื่อการสอนช่วยพัฒนาการทางด้านการเรียนรู้ของผู้เรียน       

ทั้งด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain) ผู้เรียนสามารถรับสาร 

ท�ำความเข้าใจ เกิดเป็นความจ�ำ โดยองค์ประกอบเสียง สี          

ภาพเคลื่อนไหว ด้านจิตพิสัย (affective domain) วิดีโอสร้าง

แรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความอยากเรียน ซ่ึงส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และด้านทักษะพิสัย (psychomotor domain) 

วดิโีอช่วยแสดงข้ันตอนและรายละเอยีดต่าง ๆ  ในการเคล่ือนไหว

เป็นตัวอย่างให้ผู้เรียนท�ำตาม7,13,14 

	 2.	 ผลการประเมนิคุณภาพของโปรแกรมการเรยีน

รู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อ        

ส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลือดด�ำ 

	 ผู้เข้าร่วมการทดลองใช้โปรแกรมการเรียนรู้ทักษะ 

การปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้แบบ

ทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลือดด�ำ เป็นนักเรียนพยาบาล ชั้นปีที่ 2 จ�ำนวน 40 คน 

นักเรียนพยาบาลส่วนใหญ่ มีคะแนนทักษะการตัดสินใจทาง

คลินิกการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ มากกว่า           

หรือเท่ากับ 16 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 65 มีทักษะการตัดสินใจ

ทางคลินิกการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำอยู่ใน 

ระดับดีเยี่ยม โดยนักเรียนพยาบาลมีคะแนนสูงสุด เท่ากับ 20 

คะแนน และมีคะแนนต�่ำสุด เท่ากับ 11 คะแนน  (M = 16.23, 

SD = 2.20) สรปุได้ว่า โปรแกรมการเรยีนรูท้กัษะการปฏบิตักิาร

พยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือส่งเสริมทักษะการตัดสินใจ

ทางคลินิกเร่ืองการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำของนักเรียน

พยาบาลสามารถน�ำไปใช้เป็นรูปแบบการเรียนรู้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพและสามารถใช้งานได้จริง

	 ผลการประเมินคุณภาพของโปรแกรมการเรียนรู ้

ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้     

แบบทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยา           

เข ้าทางหลอดเลือดด�ำ ตามมาตรฐานการประเมินของ                 

Stufflebeam 4 ด้าน พบว่าโดยรวมอยู่ในระดับมาก และ

รายการประเมนิรายข้อมค่ีาเฉลีย่อยูใ่นระดับมากขึน้ไป แสดงว่า

โปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการฉีดยาเข้าทางหลอด

เลือดด�ำผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ โดยใช้แบบ

ทดสอบทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลือดด�ำมีคุณภาพ สอดคล้องกับพัฒนาเว็บแอปพลิเคชั่น 



142
วารสารพยาบาลทหารบก

Journal of The Royal Thai Army Nurses
การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิก 
ส�ำหรับนักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก

ปีที่ 24 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2566
Vol. 24 No.3 September - December 2023

วดิทีศัน์ปฏสัิมพันธ์เพือ่การเรยีนรู ้ส�ำหรบันสิติระดบัปรญิญาตรี 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบว่า ความคิดเห็นของ                 

ผู้เรียนต่อการใช้เว็บแอปพลิเคชั่นวิดีทัศน์ปฏิสัมพันธ์ช่วยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการเรียนรู ้ สามารถเรียนรู ้ได้ทุกที่ทุกเวลา 

สามารถน�ำไปใช้เป็นรูปแบบการเรียนรู้ได้จริง4

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย
	 1.	 สถาบันการศึกษาสามารถน�ำโปรแกรมการเรียน

รู้ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อ           

ส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลือดด�ำส�ำหรับนักเรียนพยาบาลชั้นปีที่ 2 ไปใช้ใน 

การส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิกของนักเรียนพยาบาล         

รวมทั้งการพัฒนาความรู ้ ทักษะ และเจตคติในการปฏิบัติ 

การพยาบาลเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ

	 2.	 นกัเรยีนพยาบาลสามารถใช้โปรแกรมการเรยีนรู้

ทักษะการปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อ 

ส่งเสริมทักษะการตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทาง

หลอดเลือดด�ำ เพื่อพัฒนาความรู ้ ทักษะ และเจตคติใน               

การปฏิบัติการพยาบาลเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ

ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป
	 1.	 ศึกษาผลของโปรแกรมการเรียนรู ้ ทักษะ 

การปฏิบัติการพยาบาลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต ่อทักษะ 

การตัดสินใจทางคลินิกเรื่องการฉีดยาเข้าทางหลอดเลือดด�ำ      

ของนักเรียนพยาบาล

	 2.	 การพฒันาโปรแกรมการเรยีนรูท้กัษะการปฏบิตัิ

การพยาบาลผ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการตดัสนิใจ

ทางคลินิกส�ำหรับทักษะการปฏิบัติการพยาบาลเรื่องอื่นๆ        

เช่น การประเมินสัญญาณชีพ การใส่สายยางให้อาหารและ 

การให้อาหารทางสายยาง และการสวนปัสสาวะ เป็นต้น

References
	 1.	 Kanglee K, Lawthong N, Orathai P. Clinical             

Competency Assessment Model for Nursing 

Students Based on Miller’s Pyramid Framework 

Using Entrustable Professional Activities.          

Journal of The Royal Thai Army  Nurses. 2022; 

23(2): 468-82. (in Thai)

	 2.	 Supina J. Construction of e-learning courseware 

on introduction to programming titled data 

type for Mathayom Suksa 4 Students,              

Hongsonsuksa School. Graduate School Chiang 

Mai University: Chiang Mai;  2015. (in Thai)

	 3.	 Müller-Staub M. Teaching nursing diagnoses:        

Fostering critical thinking. Paper presented          

at the NANDA-I Latin American Symposium, 

Brazil. Retrieved from http://kb.nanda.              

org/article/AA00973/0/Teaching-Nursing 

Diagnoses%3A-Fostering-CriticalThinking.        

htm; 2011.

	 4.	 Suwannaparsop C, Sriprasertpapand K,& Onming 

R. The Development of VDO Interaction Web   

Application for Learning for Undergraduate 

Students, Srinakharinwirot University. Journal 

of Industrial  Education. 2019; 13(2): 57-72.        

(in Thai)

	 5.	 Apinyalungkon K, Juntakun J, Kanyana B,  

Jaradrattanapaiboon Y,& Meenasantirak A. 

Transformative Learning: Guidelines for the 

Development of Clinical Reasoning for Nursing 

Students. Jornal of Health Research and          

Development Nakhon Ratchasima Public 

Health Provincial Office. 2020; 6(1): 16-28.          

(in Thai)

	 6.	 Nonthamand N. Effects of an Insertion of 5W1H 

Questions in Lecture Video on Demand via 

Web 2.0 on Learning Achievement and            

Problem Solving Ability of Undergraduate 

Students. Graduate School Chulalongkorn 

University: Bangkok; 2011. (in Thai)

	 7.	 Nonthamand N. Interactive Videos with Open 

Learning in the 21st Century. Journal of  

Education Studies. 2018; 46(4): 211-27. (in Thai)



143
วารสารพยาบาลทหารบก

Journal of The Royal Thai Army Nurses
Development of Learning Nursing Skill Program via Digital Media to Encourage Clinical Judgement 
among the Second Year Nursing Students of The Royal Thai Army Nursing College

ปีที่ 24 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2566
Vol. 24 No.3 September - December 2023

	 8.	 Berman MG, Kross E, Krpan KM, Askren MK, Burson 

A, Deldin PJ, Kaplan S, Sherdell L, Gotlib IH,       

& Jonides J. Interacting with nature improves 

cognition and affect for individuals with             

depression. Journal of Affective  Disorders. 

2012; 140(3): 300-5.

	 9.	 Cohen J. Statistical power analysis for the  

behavioral sciences. (2nded.), New Jersey:  

Lawrence Erlbaum Associates; 1988.

	10.	 Kala S. Development of an electronic learning 

program for enhancing comprehensive            

midwifery  competency among undergraduate 

nursing students [dissertation]. Songkhla: 

Prince of Songkla University; 2009. 

	11.	 Polit DF, & Beck CT. Nursing research: generating 

and assessing evidence for nursing practice 

10thed. Wolters Kluwer Health; 2017.

	12.	 Sinthuchai S, Chiengta P, Bunsonti N. Clinical  

reasoning: concept and application for           

learning and teaching in nursing students. 

Nursing Journal of the Ministry of Public, 2018; 

28(2): 27-40. (in Thai)

	13.	 Sanitsakul A. Outcomes of blended learning in a 

nursing technique, Faculty of Nursing,  

Prince of Songkla University, Pattani Campus. 

Journal of The Royal Thai Army Nurses. 2023; 

24(1): 53-9. (in Thai)

	14.	 Srijanpal W, Thatan S & Fukfon K. Effects of        

simulation-based learning on perceived           

self-efficacy of nursing students in caring for 

patients with septic shock. Journal of The 

Royal Thai Army Nurses. 2021; 22(1): 283-93. 

(in Thai)


